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o“Šmh0`«Пятницу» 
читают  в Шахтах 
и Октябрьском 

районе.

ЧТО ПОКАЖЕТ РОССИЯ 
НА ОЛИМПИАДЕ?

Международный 
олимпийский комитет 

(МОК) сделал все 
возможное, чтобы 

наша страна не поехала 
на Игры в Корею. Но 
несмотря на усилия 

мировых спортивных 
чиновников, россияне 

все равно будут 
бороться за медали 

стартующей 9 февраля 
Олимпиады. «Пятница» 

рассказывает о 
нелегком пути 

России в Пхенчхан и 
шансах команды на 

олимпийские награды.  
Стр. 5

Ðèñóíîê Íèêîëàÿ Êèí÷àðîâà.
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                         ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
Теперь нет необходимости искать «Пятницу» в киоске или торговом центре! 
Оформите подписку на любимую газету и почтальон доставит ее Вам домой!

   Стоимость подписки на полгода с доставкой — 273 руб. 

Обращайтесь в любое почтовое отделение г. Шахты и Октябрьского района!
       Есть вопросы? Звоните!Тел. 8(8636)22-69-70.

30. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

тел  8-919-881-02-27
ЦЕНТР ЮРИДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
НАСЕЛЕНИЮ «ЮРИСКОНСУЛЬТ»

ЖАРИКОВ ВИТАЛИЙ 
АНАТОЛЬЕВИЧ

282. Реклама

Помощь при задолженности 
в банковской сфере, ЖКХ, 

трудовых спорах и заработной плате.
г. Шахты, пр.Победы Революции, 85, 

оф. 229 т. 8-908-198-38-38

235. Реклама

На базе местного филиала ЮРГПУ 
(НПИ) им. Платова открылся новый 
вуз — Шахтинский автодорожный инс-
титут (ШАДИ). Решение о его создания 
было принято в апреле 2017 года на уче-
ном совете головного вуза. Идея нашла 
поддержку на федеральном и област-
ном уровнях.

Торжественную церемонию открытия 
института посетили представители аппа-
рата полпреда президента в ЮФО, делега-
ты всех восьми субъектов федерации Юга 
страны, руководители крупных компаний 
автодорожной отрасли.

По общему мнению гостей, смена об-
разовательного вектора развития шах-
тинского политеха связана с требова-
нием времени. Отмечается, что на базе 
ШАДИ будут сформированы пять новых 
кафедр («Проектирование и строитель-
ство автодорог», «Транспортная безо-
пасность и управление дорожной инф-
раструктурой», «Материалы, технологии 
и техническое регулирование дорожно-
го строительства» и «Управление персо-
налом и экономика»).

Первый полноценный набор абитуриен-
тов в вуз начнется в этом году. Как отметил 
ректор НПИ Владимир Передерий, в шах-

Начнем учить строить дороги

тинском институте будет открыто 175 бюд-
жетных мест.

Кроме торжественной церемонии, 
участники мероприятия провели большую 
межрегиональную конференцию, которая 
получила название «Транспортная безо-
пасность и кадровое обеспечение дорож-
ной отрасли Юга России». Ее итогом стало 
подписание соглашения о создании в Шах-
тах целого инновационно-производствен-

ного кластера дорожной отрасли Ростовс-
кой области.

Результатом масштабных преобразо-
ваний, в перспективе, должно стать по-
явление в городе новых качественных 
дорог. Такую надежду, общаясь с журна-
листами, выразил заместитель председате-
ля Заксобрания области Сергей Михалев.

Первые студенты института займут мес-
та в аудиториях уже 1 сентября этого года.

Òîðæåñòâåííî îòêðûëè 
íîâûé èíñòèòóò â Øàõòàõ 

(ñëåâà íàïðàâî): ïðåäñåäàòåëü 
ïîïå÷èòåëüñêîãî ñîâåòà 

ÞÐÃÏÓ (ÍÏÈ), äåïóòàò 
Ãîñäóìû Âëàäèìèð Ãóòåíåâ, 

ðåêòîð ÍÏÈ Âëàäèìèð 
Ïåðåäåðèé è ìèíèñòð 

îáðàçîâàíèÿ Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè Ëàðèñà Áàëèíà.
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281. Реклама

Предприятие ООО «Ритуал» 
возобновило оказание услуги 

ПО КОПКЕ МОГИЛ 
И ПОГРЕБЕНИЮ ТЕЛ УСОПШИХ

  Обращаться: пер. 1-й Милиционный, 183 
с 8-00 до 16-00.

тел. 22-71-22,  28-96-65, 8-904-503-47-30.

Также у нас можно приобрести 
гроб, венки, крест 
и все необходимое 

для погребения.    

2786. Реклама

Стоимость услуги 7000 руб.

21. Реклама

т. 8-900-135-20-06 
г. Шахты, пр. Победы Революции, 103/а, напротив бывшего кафе «Морозко»

Алексееву — звание 
Героя России!

Èíôîðìàöèÿ î òîì, ÷òî ñàìîìó 
ñèëüíîìó ÷åëîâåêó ïëàíåòû, øàõòèíöó 
Âàñèëèþ Àëåêñååâó ïðåäëàãàþò ïðè-
ñâîèòü çâàíèå Ãåðîÿ Ðîññèè, ïîÿâè-
ëàñü â Èíòåðíåòå. Ïåòèöèþ ñîçäàëà 
âíó÷êà ïðîñëàâëåííîãî àòëåòà Äàðüÿ 
Àëåêñååâà.

— Ñåé÷àñ ïåòèöèþ ïîäïèñàëè ïî-
ðÿäêà 500 ÷åëîâåê, — ðàññêàçàëà Äàðüÿ. 
-Äëÿ òîãî, ÷òîáû îíà äîøëà äî ïðåçè-
äåíòà — íåîáõîäèìî 100 000 ïîäïèñåé. 
Ïîêà î ïåòèöèè çíàþò íåìíîãèå, íî, 
íàäåþñü, áëàãîäàðÿ ÑÌÈ, ñîöñåòÿì 
ëþäè îòêëèêíóòñÿ è îñòàâÿò ñâîþ ïîä-
ïèñü íà ñàéòå www.change.org.

Ïðåäëîæåíèå áóäåò íàïðàâëåíî 
Ïðåçèäåíòó Ðîññèè Âëàäèìèðó Ïóòè-
íó è ìèíèñòðó ñïîðòà Ïàâëó Êîëîá-
êîâó.

Íàïîìíèì, ÷òî íåñêîëüêî ëåò íà-
çàä îáùåñòâåííîñòü ãîðîäà Øàõòû 
ñîáèðàëà ïîäïèñè äëÿ ïðèñâîåíèÿ 
çâàíèÿ Ãåðîÿ Ðîññèè. Ãîðîæàíå äî-
øëè äî áûâøåãî ìèíèñòðà ñïîðòà 
ñòðàíû Âèòàëèÿ Ìóòêî, íî îñòàëèñü 
áåç îòâåòà.

Îò ðåäàêöèè
Â æèçíè «Èçäàòåëüñêîãî äîìà Ïå-

ðåãóäîâà» Âàñèëèé Àëåêñååâ ñûãðàë 
íåìàëîâàæíóþ ðîëü. Ïîìèìî ðàáî÷èõ 
îòíîøåíèé, ðåäàêöèÿ òåñíî äðóæèëà 
ñ Âàñèëèé Èâàíîâè÷åì — ñîâìåñòíûå 
ïðîåêòû, èäåè, äóøåâíûå ðàçãîâîðû. 
Îí âñåãäà áûë ðàä îáùåíèþ ñ æóðíà-
ëèñòàìè: äàòü êîììåíòàðèé â îáëàñòè 
ñïîðòà, ñîáûòèé ãîðîäà, ðåãèîíà, ñòðà-
íû, âûñòóïèòü ýêñïåðòîì, ïîäåëèòüñÿ 
óíèêàëüíûìè ôîòîãðàôèÿìè ïðè ïîä-
ãîòîâêå ìàòåðèàëîâ — âñå ýòî äåëà-
ëîñü áåç ïðîáëåì. Âàñèëèé Èâàíîâè÷ 
âõîäèë â ðåäàêöèîííûé ñîâåò ïåðâîãî 
ãëÿíöåâîãî æóðíàëà â íàøåì ãîðîäå 
«Ãðóøåâñêèé ìîñò», êîòîðûé âûïóñ-
êàë ÈÄ Ïåðåãóäîâà. Â èíòåðâüþ Âàñè-
ëèé Àëåêñååâ çàïîìíèëñÿ íàì ñâîèìè 
èñêðîìåòíûì ÷óâñòâîì þìîðà.

Äàæå ïîñëå óõîäà èç æèçíè âåëèêî-
ãî ÷åëîâåêà, Èçäàòåëüñêèé äîì ïðî-
äîëæàåò òåïëûå îòíîøåíèÿ ñ ñåìüåé 
Àëåêñååâà è ïîääåðæèâàåò ïåòèöèþ 
âî ñëàâó íàøåãî çåìëÿêà, ñàìîãî ñèëü-
íîãî ÷åëîâåêà ïëàíåòû!

Âåëè÷èíà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà íà äóøó íàñåëåíèÿ çà ÷åòâåðòûé 
êâàðòàë 2017 ãîäà áûëà óñòàíîâëåíà  
íà çàñåäàíèè ïðàâèòåëüñòâà Ðîñòîâñ-
êîé îáëàñòè.

Òàê, ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì 
â äîíñêîì ðåãèîíå â ðàñ÷åòå íà äó-
øó íàñåëåíèÿ óñòàíîâëåí â ðàçìåðå 
9 262 ðóáëåé, äëÿ òðóäîñïîñîáíî-
ãî íàñåëåíèÿ — 9 857 ðóáëåé, ïåí-
ñèîíåðîâ — 7 512 ðóáëåé, äåòåé — 
9 662 ðóáëÿ.

Ñíèæåíèå ðàçìåðà ïðîæèòî÷íî-
ãî ìèíèìóìà îáóñëîâëåíî ñåçîííûì 
ñïàäîì ñðåäíèõ ïîòðåáèòåëüñêèõ öåí 
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, êîòîðûå ñîñòàâ-

ëÿþò áîëüøóþ ÷àñòü ïîòðåáèòåëü-
ñêîé êîðçèíû íàñåëåíèÿ, ñîîáùàåò 
ïðåññ-ñëóæáà ïðàâèòåëüñòâà Ðîñòîâ-
ñêîé îáëàñòè.

Âåëè÷èíà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà ýòî ñòîèìîñòíàÿ îöåíêà ïîòðå-
áèòåëüñêîé êîðçèíû, âêëþ÷àþùåé 
ìèíèìàëüíûå íàáîðû ïðîäóêòîâ ïè-
òàíèÿ, íåïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ 
è óñëóã, íåîáõîäèìûõ äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è îáåñïå÷å-
íèÿ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè, à òàêæå 
îáÿçàòåëüíûå ïëàòåæè è ñáîðû.

Íàïîìíèì, ÷òî â III êâàðòàëå âå-
ëè÷èíà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà ñî-
ñòàâëÿëà 10407 ðóáëåé.

Минимум снизился
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274. Реклама

1000 шуб
дубленки, парки, жилеты

Новинка сезона 2018!
*Королевская куница

*Греческая норка БЛЭКГЛАМА

РАССРОЧКА НА ВСЕ
на 6-12-24 мес. без переплаты*

*В рамках акции «0-0-24» организатор ИП Вознюк Д.И., ИНН 434601297988, ОГРНИП 304434531500137 от 10.11.04.
Кредит предоставляется банком-партнером АО ОТП Банк (Лиц. № 2766 от 27.1.2014г.). Рассрочка предоставлена ИП Вознюк Д.И. 
Подробнее об организаторе, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по адр.

0+

В таганрогском Дворце спорта состоя-
лось первенство Ростовской области и Та-
ганрога по кикбоксингу. Город Шахты до-
стойно представили юные спортсмены.

Для них это были первые официальные 
соревнования высокого уровня, позволив-
шие получить боевую практику с такими же 
соперниками из других городов и районов 
области. Отрадно сознавать, что наши юные 
земляки проявили бойцовский характер, 
спортивную дисциплину и волю к победе.

Первые места в своих весовых категори-
ях завоевали: Вадим Кочетков, Егор Скрып-
ников и Вадим Пирожников. Почетное тре-
тье место отстояли: Алексей Девяткин, Антон 
Лущев, Иван Заика, Кирилл Камышанов 
и Никита Евсюков. Кроме того, второе мес-
то в областных отборочных соревновани-

ях по формированию сборной области для 
участия в первенстве Южного федерального 
округа занял юниор Фаград Геворгян.

Сборную команду нашего города подго-
товили и привели к высоким результатам: 
тренер спортивного клуба Nikitin Kickboxing 
team, 2-кратный победитель первенства Рос-
сии, 2-кратный победитель Кубка Российс-
кой Федерации, 2-кратный чемпион России, 
призер первенства мира Игорь Никитин; 
тренер и руководитель Шахтинской акаде-
мии кикбоксинга, руководитель Шахтин-
ского отделения федерации кикбоксинга 
Ростовской области, судья международной 
категории Евгений Никитин и тренер Шах-
тинской академии кикбоксинга, кандидат 
в мастера спорта, победитель Кубка России, 
призер первенства России Орхан Рзаев.

Семейный подряд дает 
результат

Воспитанники шахтинской спор-
тивной школы олимпийского ре-
зерва № 15 имени Василия Алексе-
ева удачно побегали и попрыгали 
на первенстве ЮФО.

Соревнования федерального уров-
ня принимал Волгоград. Сильнейших 
выявляли в возрастных категориях 
«юниоры» (до 20 лет) и «молодежь» 
(до 23 лет).

Шахтинцы Олег Мирзоянц и Даниил 
Курляк стали обладателями серебря-
ных медалей молодежного первенства. 
Первый «улетел» на 7 метров 47 санти-
метров в прыжках в длину, а второй 
преодолел планку на высоте 2 метра 
5 сантиметров в прыжках в высоту. Оба 
спортсмена лишь немного уступили 
в борьбе за золотые награды легкоат-
летам из Краснодарского края. Сереб-
ряный успех позволил Олегу и Дани-
илу получить путевку на первенство 
страны, которое в конце февраля при-
мет Санкт-Петербург.

Еще один наш земляк — Руслан 
Ваньков завоевал бронзу юниорского 
Первенства в забеге на 60 метров с ба-
рьерами. Юный атлет теперь выступит 
на Первенстве России, которое в нача-
ле февраля пройдет в Волгограде.

Шахтинских спортсменов подго-
товил семейный тренерский подряд 
в составе заслуженного тренера стра-
ны Сергея Старых, его супруги Татьяны 
и дочери Татьяны Мотылевой.

Ìàòåðèàëû ïîäãîòîâëåíû 
â ðàìêàõ ïðîåêòà 
«Äîðîãà ê óñïåõó».

Шахтинцы проявили 
бойцовский характер

Øàõòèíñêèå ñïîðòñìåíû óñïåøíî âûñòóïèëè  
íà ïåðâåíñòå Ðîñòîâñêîé îáëàñòè ïî êèêáîêñèíãó.
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«Пятница» рассказывает 
о нелегком пути России 

в Пхенчхан и шансах команды 
на олимпийские награды.

Международный олимпийский коми-
тет (МОК) сделал все возможное, чтобы 
наша страна не поехала на Игры в Корею. 
Но несмотря на усилия мировых чиновников, 
россияне все равно будут бороться за меда-
ли стартующей 9 февраля Олимпиады.

Под нейтральным флагом
О том, что в отношении нашей страны 

ведется целенаправленная антидопинговая 
борьба, известно едва ли не каждому росси-
янину, хоть иногда включающему телевизор. 
Расследования о применении запрещенных 
препаратов отечественными атлетами уже 
больше года ведут сразу несколько «неза-
висимых» комиссий. Фамилии их руково-
дителей — Освальда и Макларена на устах 
у ведущих новостных программ и в газетных 
заголовках. Главной уликой против россий-
ских спортсменов являются показания быв-
шего руководителя московской антидопин-
говой лаборатории Григория Родченкова, 
который якобы изобрел свой уникальный 
вид допинга — напиток «дюшес» — коим 
поил чуть ли не всю команду на домашней 
Олимпиаде в Сочи в 2014 году. На заре скан-
дала Родченков уехал в США, что дало ему 
возможность спокойно уличать спортсме-
нов и чиновников в наличии целой госп-
рограммы по поддержке допинга в России.

Западные СМИ, а, главное, руководители 
международных организаций, охотно пове-
рили беглому спортивному врачу.

Вердикт в отношении сборной России 
был вынесен в декабре. И он оказался неуте-
шительным. Нашу страну пустили на Игры 
в Корею только под нейтральным олим-
пийским флагом. Это значит, что на форме 
спортсменов запрещается нанесение назва-
ния государства, они не смогут брать в руки 
триколор, а в случае их побед будет звучать 
олимпийский, а не российский гимн.

Лучшие — за бортом
Но это было еще не все. Сильнейший удар 

отечественные болельщики испытали, когда 
МОК огласил имена тех, кто сможет отпра-
виться на Олимпиаду в составе так называе-
мой команды «Олимпийских атлетов из Рос-
сии». В списке оказалось всего 169 фамилий 
(для сравнения, команда США отправила 
в Южную Корею 242 спортсмена). За бортом 
соревнований остались ведущие спортсме-
ны сборной России — победители и призе-
ры чемпионатов и Кубков мира. В их числе 
биатлонист Антон Шипулин, конькобежцы 
Павел Кулижников и Денис Юсков, натура-
лизованный корейский шорт-трекист Вик-

тор Ан и многие другие.
— Нужно выступать там с открытым за-

бралом, при плохом результате никто и сло-
ва плохого не скажет о нашей команде, — 
считает шахтинский биатлонный болельщик 
Анатолий Новиков. - Европейцы и американ-
цы заявляют, что потеряли интерес к Олим-
пиаде. Лично я обязательно буду смотреть 
трансляции по телевизору. Рассчитываю ли 
на наших биатлонистов? Возможно, Антон 
Бабиков что-нибудь сможет учудить.

Зимние. Жаркие. И снова наши!
Логику МОК понять было непросто, ведь 

в числе отсеянных были даже те, кто не учас-
твовал в сочинской Олимпиаде и никогда 
не попадался на применении запрещен-
ных веществ. Возможно, руководствуясь 
именно этими фактами, 1 февраля 2018 года 
Спортивный арбитражный суд в швейцар-
ской Лозанне (САS) оправдал 28 российс-
ких спортсменов, вернув им отобранные 
МОК награды Игр 2014 года. Таким образом, 
в первый день февраля Россия снова выиг-
рала неофициальный медальный зачет со-
чинской Олимпиады. Памятуя о девизе тех 
состязаний, Игры снова стали не только жар-
кими и зимними, но и нашими!

МОК себя дискредитировал
Но, как оказалось, даже суд не стал указом 

для МОК. Несмотря на решение спортивного 
арбитража, Олимпийский комитет не пустил 
оправданных россиян на Игры в Пхенчхан 
даже под нейтральным флагом.

— Последними поступками МОК себя 
окончательно дискредитировал, — продол-
жает рассуждения Анатолий Новиков. — 
На мой взгляд, Олимпийский комитет дол-
жен претерпеть изменения. Монополию 

МОК нужно сильно ограничить.

У хоккеистов ноль шансов
Главной медальной надеждой на каждой 

Олимпиаде для большинства отечествен-
ных болельщиков является хоккей. Золо-
тые награды в этом виде спорта на Играх мы 
брали последний раз в далеком 1992 году, 
когда медали высшей пробы получила объ-
единенная команда СНГ. Тогда сборная тоже 
выступала под олимпийским флагом, а в тур-
нире, как и сейчас, не участвовали ведущие 
игроки из-за океана. Параллель прослежи-
вается сама собой. Но далеко не все хоккей-
ные эксперты спешат вешать на шеи наших 
спортсменов долгожданное золото.

— Шансов на победу у нас ноль, — кате-
горичен в своем мнении игрок шахтинской 
команды «Снейк», хоккейный тренер Дмит-
рий Острижный. — Наша сборная на 99% 
состоит из игроков питерского СКА — это 
не очень хорошо. Молодых игроков, спо-
собных добавить свежей крови в решающий 
момент поединка в составе практически 
нет. Чего не скажешь о наших соперниках. 
Канадцы и американцы привезут в Корею 
свою молодежь. Думаю, что они и разыгра-
ют золотые медали.

От автора
Предстоящая Олимпиада — классичес-

кий пример драматического литературного 
сюжета, когда все и вся обращено против 
главного героя. На эту роль наша команда, 
в виду очевидных обстоятельств, претен-
довать не сможет. А вот ее отдельные пред-
ставители — вполне! С 9 по 25 февраля за-
пасаемся валидолом, включаем телевизор 
и болеем за наших! Несмотря ни на что!

Àëåêñàíäð Ëþáèìåíêî. 

Что покажет Россия на Олимпиаде?
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ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

27.Реклама

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

ОТ 2500 РУБ. В МЕСЯЦ*
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АКЦИЯ
Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Решение проблем   !
с коллекторами и МФО
Услуги авто-юриста !

Наш городок состоит в ос-
новном из поселков, где мно-
го спусков, балок и подъемов. 
В этом кроются проблемы для 
водителей большегрузных 
машин. Эта гололёдная зима 
пополнила статистику мест, 
где даже в простой подъем 
не то что легковому автомоби-
лю проехать сложно, порой это 
просто сделать невозможно, 
не говоря о грузовых «даль-
нобойных» автомобилей. Это 
и подъём на улицу Ионова с пе-
реулка Донского, подъем пе-
реулка Енисейский, улица Ма-
яковского в районе МРЭО ГАИ, 
и улица Дачная в районе гости-
нично-развлекательного ком-
плекса, не говоря уже о трассе 
М4 «Дон».

Есть у нас в городе реаль-
ная ловушка для водителей 
дальнобойщиков, и находится 
она между поселками Фрун-
зе и Петровка. Обидно, что эту 
статью не прочтут те водители, 
которым мы помогли, потому 
как все они были иногородни-
ми, кто то был из Липецка, кто 
то из Подмосковья, из Вороне-
жа, Кирова. Но очень надеюсь 
на то, что на мой материал об-
ратят внимание местные влас-
ти и установят наконец-таки 
всего лишь два дорожных зна-
ка 3.13 Ограничение высоты.

Существуют участки дорог, 
для которых вводятся ограни-

чения габаритов транспортных 
средств по высоте. Это, как пра-
вило, проезды под мостами, эс-
такадами, путепроводами, под 
контактным проводом на же-
лезнодорожных переездах, 
под линиями трубопроводов 
и электрических сетей, а также 
места въездов в тоннели.

Для ограничения движе-
ния габаритного транспорта 
на данных участках выставля-
ется знак «Ограничение высо-
ты». И если высота транспор-
тного средства (как с грузом, 
так и без такового) превышает 
установленный знаком предел, 
то проезд по данному участку 
дороги категорически запре-
щается. Как правило, знак (с со-
ответствующим ограничением) 

Ловушки для дальнобойщиков

Êàäð èç ôèëüìà «Äàëüíîáîéùèêè».

выставляется в случаях, если 
расстояние от дороги до ниж-
него края пролетных строений 
(или инженерных коммуника-
ций) составляет менее 5 мет-
ров.

Это величина определена 
максимально допустимой вы-
сотой транспортного средства 
без применения правил специ-
альных правил для движения 
(не более 4 метров, согласно 
пункта 23.5 ПДД).

Правда, необходимо при-
знать, что величина, указанная 
на знаке отражает не совсем 
реальное расстояние: до инже-
нерных коммуникаций высота 
составляет на 20–40 см больше 
обозначенной, а для мостов, пу-
тепроводов и эстакад — на 30–
40 см. Знак «Ограничение высо-
ты» может применяться и для 
предупреждения о приближе-
нии к участку дороги, на кото-
ром ограничена возможность 
проезда транспортного средс-
тва с превышением габаритов 
по высоте. Существующая раз-
ница между фактической и ус-
ловной высотой определяется 
необходимостью обеспечения 
безопасности движения.

Как водители попадают 
в «ловушку»?! Элементарно – 
их туда заводят обыкновенные 
гаджеты, проще говоря, при-
вычные для нашей жизни на-
вигаторы, которые ведут их 
с трассы М4 «Дон» в отдален-
ные поселки, показывая тем са-
мым не короткую. А на самом 
деле длинную дорогу! Путь 
с Федеральной трассы Дон, 
начинается со въезда в город, 
далее по улицам/переулкам 

Чаплыгина, Украинский, Ба-
ранайская, Грибоедова, балка 
и невысокий проезд под же-
лезнодорожным мостом путь 
которого ведет на Юг, в этой 
балке и начинаются приклю-
чения дальнобойщиков, кото-
рые порой загружены больше 
допустимого веса и при всем 
желании не могут подняться 
на подъём.

Первый раз мы увидели та-
кую картину в позапрошлом 
году (когда катались с ребен-
ком на одной из горок этих 
самых оврагов) – стоял боль-
шой грузовик Европейской 
марки «по уши» в снегу води-
тель которого тщетно пытал-
ся откопать свой автомобиль 
лопатой. Мы предложили ему 
помощь местного тракторис-
та, который за небольшое воз-
награждение вытащил бедола-
гу из снежного плена, и таких 
были десятки за это время… 
В начале этого года я направ-
лялся на работу, погода была 
снежная и я решил «срезать» 
путь и поехать под ж/д мос-
том, сразу за которым я уви-
дел привычную и ужасающую 
для меня картину – стоял гру-
зовик сложенным прицепом 
«Шведской» марки в снегу 
и обледенелый. Я остановился 
и подошел к кабине поинте-
ресоваться у водителя все ли 
у него в порядке?! На что тот 
ответил в чисто русской фор-
ме, что на этом месте три дня 
назад встретил новый год, 
провиант на исходе, дизель 
тоже, а еще «пилить» в Рязань! 
Что мог сделать я в данной си-
туации на маленьком корейс-
ком автомобиле?!

Да ничего, всего лишь посо-
ветовал водителю позвонить 
в 112 и рассказать всю суть 
проблемы, на что тот ответил 
благодарностью и на этом на-
ши пути разошлись, я продол-
жил путь на работу, а водитель 
большегруза — принялся зво-
нить.

Сергей Кацын.

Появились вопросы 
к нашему автору? Задавайте 

их по почте 
kvu@kvu.su или в WhatsApp 

по номеру: 8–928– 180-43-04.
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Внимание! Дорогие читатели! 
2 марта в 15:00 в редакции 

Издательского дома Перегудова 
пройдет творческая встреча 

с Дедом Валероном. Если Вы хотите 
принять в ней участие, 

звоните в редакцию по тел.23-79-09, 
оставляйте свои контакты 

и вопросы к нашему автору.

Ðåáÿòà, äàâàéòå õîòü ñåãîäíÿ 
îáîéäåìñÿ áåç ýòîé ïðîêëÿòóùåé 
ïîëèòèêè. Îá íåé ìû óæå ñòîëüêî 
ãîâîðèëè — ïåðåãîâîðèëè. À êîìó 
íå íàäîåëî — âêëþ÷èòå òåëåâèçîð. 
Â í¸ì ìåæäó ðåêëàìàìè î íåé òîëüêî 
è ãîâîðÿò-ãîãî÷óò, ãðîìêî, êàê ãóñè 
íà ðåêå, ïåðåáèâàþò äðóã äðóãà. Òå-
ìû â îñíîâíîì òðè: Ñèðèÿ, Óêðàèíà 
è ëè÷íàÿ æèçíü äåäîâ ñ ìîëîäóõàìè.

Â äåòñòâå ìîé äåä ãîâîðèë ìíå: 
«Âíó÷îê! Ýòî òîðæåñòâåííûå ñîáû-
òèÿ — ëþáîâü è ñâàäüáà — áûâàþò 
ëèøü íåñêîëüêî ðàç â æèçíè.., ïîý-
òîìó ïîäõîäè ê ýòîìó äåëó òùàòåëü-
íåé!». Âèäèìî, ýòîò àðìÿíèí ñâîåãî 
äåäà íå ñëóøàë, âîò è…, íî ñåãîäíÿ 
íå îá ýòîì.

Îñòàëîñü íàì ïîðàññóæäàòü òîëüêî 
î òåõíèêå è ñïîðòå.

Ê ýòîìó âîïðîñó è ïîäîéäåì òåõ-
íè÷åñêè, âîçüìåì ñòðåìÿíêó è ïî-
øàðèì íà êíèæíîé ïîëêå, ïîèùåì 
òåõíè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó. Èòàê, ÷òî 
òàì îò íåå îñòàëîñü? Íàøåë æóðíàë 
«Çà ðóëåì». Îòêðûâàåì è… äâà ÷óäàêà 
èç Âåëèêîáðèòàíèè — îäèí ìóæñêî-
ãî ïîëà, à äðóãîé íàîáîðîò — ðåøè-
ëè îñóùåñòâèòü àâòîïðîáåã ïî Ðîñ-
ñèè. ×óäàê íà àâòîìîáèëå «Ïàòðèîò», 
à ÷óäà÷êà íà «Êðóçàêå». Ìåñòîì 
ñòàðòà îíè âûáðàëè Ñî÷è. «Ïàòðèîò» 
äîëæåí áûë ïðîåõàòü ïî ìàðøðó-
òó Ñî÷è-Âîëãîãðàä-Íèæíèé Íîâãî-
ðîä. Ïî÷åìó â Íèæíèé? Òàê ýòî æå 
ñèìâîëè÷åñêîå ìåñòî, òàì ñàì Áàðà-
íîâ æèâåò, øòàìïóþò Ãàçåëè, êîòî-
ðûå âûòîïòàëè óæå âåñü íîðìàëüíûé 
ïàññàæèðñêèé òðàíñïîðò. À «Êðóçàê» 
ïîåäåò ïî ìàðøðóòó Ñî÷è-Øàõòû-
Àðõàíãåëüñê. Ïî÷åìó ÷åðåç Øàõòû? 
Òàê ýòî òîæå ñèìâîëè÷åñêîå ìåñ-
òî — ãîðîä îëèìïèéñêèõ ÷åìïèîíîâ, 
ãäå äàâíî óæå íè÷åãî íå øòàìïóþò, 
ïî ñòàäèîíó íå áåãàþò, íî ñâîè Áà-
ðàíîâû òîæå åñòü.

Ïåðåä ñòàðòîì Äæîðäæ ïðè-
âåë ñâîþ ÷óâèõó Ýëåí â ñî÷èíñêèé 
Îëèìïèéñêèé ïàðê è ñêàçàë åé íà-
ïóòñòâåííûå ñëîâà: Ýëåí, ýòè ðóñ-
ñêèå î÷åíü áîãàòûå, îíè èñòðàòèëè 
íà ñòðîèòåëüñòâî è ïðîâåäåíèå îëèì-
ïèàäû áîëüøå äåíåã, ÷åì âñå ñòðàíû 
âìåñòå âçÿòûå íà ïðîâåäåíèå îëèì-
ïèàä ó ñåáÿ. Ïðåäñòàâëÿåøü, êàêàÿ 
ðîñêîøü è êàêèå øèêàðíûå äîðîãè 
íàñ æäóò âïåðåäè!

È ðàíî óòðîì â 10–00 Äæîðäæ 
íà «Patriot», à Ýëåí íà «Land Cruiser 
Prado» (èìåííî òàêèå ëýéáëû êðà-
ñîâàëèñü íà àâòîìîáèëÿõ), ðâàíóëè 

íà Ñåâåð. Ïî÷åìó íàçâàíèå ÿïîíñêîé 
ìàøèíû âûáèòî àíãëèéñêèìè áóê-
âàìè, — ìíå ïîíÿòíî. Æåíèë-
ñÿ æå Äæîí Ëåííîí íà ÿïîíêå 
Éîêà-Îíå. À âîò ïî÷åìó ïàò-
ðèîòè÷íîå íàçâàíèå «Ïàò-
ðèîò» íà îòå÷åñòâåííîì 
àâòîìîáèëå íàðèñîâàíî 
êàê «Patriot» — ìíå, äà 
è âñåì ðóññêîÿçû÷íûì 
íåâäîì¸ê. Ìîæåò áûòü, 
ìû ïëîõî çíàåì î ëè÷íîé 
æèçíè äèðåêòîðà Óëüÿ-
íîâñêîãî àâòîçàâîäà? Íà-
çâàíèå «Patriot» êðàñóåòñÿ 
è íà àìåðèêàíñêèõ ðàêåò-
íûõ êîìïëåêñàõ, óñòàíîâëåí-
íûõ âäîëü íàøèõ ãðàíèö. Îá-
ëîæèëè ñâîëî÷è! Ó íàñ òîæå åñòü 
íåïëîõèå îáðàçöû, ãîâîðÿò, îíè 
×åðíîå ìîðå ïåðåêðûâàþò îò áåðåãà 
äî áåðåãà. È óçíàë ÿ, ÷òî î÷åíü îíè 
ïîíðàâèëèñü òóðåöêèì òîâàðèùàì. 
Âîò ýòî-òî ìåíÿ è ðàçâîëíîâàëî. 
Ñâîèì âîëíåíèåì ÿ ðåøèë ïîäåëèòü-
ñÿ ñî çíàêîìûì ãåíåðàëîì â îòñòàâ-
êå. Âçÿë ÿ êàê âñåãäà áóòûëî÷êó, ÷òî-
áû ÷àéêó ïîïèòü è ïî÷àïàë ê íåìó. 
Ðåáÿòà, äðóãèì ñëîâîì íå ïåðåäàòü 
ýòîò ïîõîä, ïîëíûé ïðåïÿòñòâèé 
è ïðèêëþ÷åíèé, ïî óëèöàì Ñâîáîä-
íîé è èìåíè ãåðîÿ Ùîðñà… Êîðî÷å-
ïðè÷àïàë. Ïðèñåëè ìû ñ ãåíåðàëîì 
(ñâàòîì ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó), íàëè-
ëè ïî ðþìêå ÷àþ, íî íå âûïèëè. Íà-
÷àë ÿ ãåíåðàëà ðàññïðàøèâàòü, âîåí-
íóþ òàéíó âûâåäûâàòü.

— Ñëóøàé, ñâàò! — ýòî îí ìíå. — 
Åñëè áû ìíå ãîäà ÷åòûðå íàçàä ñêàçà-
ëè, ÷òî òàêîå ïðîèçîéäåò â Óêðàèíå, 
ÿ áû ñ÷åë åãî ñóìàñøåäøèì. Íå ìîãó 
ÿ ñïîêîéíî ñìîòðåòü, êàê äåòèøåê 
óáèâàþò â Äîíåöêå, â Ëóãàíñêå. Áû-
ëà áû ìîÿ âîëÿ, ÿ áû ïîñàäèë â îäèí 
îêîï ëèäåðîâ åâðîïåéñêèõ, è ñî÷óâñ-
òâóþùèõ è æàëåþùèõ èõ çàîêåàíñ-
êèõ, íàøèõ âîèíñòâóþùèõ ìîëîêî-
ñîñîâ è ïåðåðîñòêîâ è øàðàõíóë áû 
èç 250 ìì ãàóáèöû. Íî ñíàðÿä ïîëî-
æèë áû ðÿäîì — ìåòðàõ â ïÿòèäåñÿ-
òè, ïóñêàé óçíàþò, ÷òî ýòî òàêîå!!! À, 
åñëè áû íå óãîìîíèëèñü áû, òî ïðè-
öåë áû è ïîïðàâèë.

À ÷òî íàøè òóðÛñòû? Òå äâà ÷óäà-
êà äî êîíöà ìàðøðóòà òàê è íå äîáðà-
ëèñü. Äæîðäæ ñâàëèëñÿ â êàíàâó ïîä 
Öàðèöûíîì (Ñòàëèíãðàäîì, Âîëãî-
ãðàäîì — âûáèðàé íàçâàíèå ïî âêó-
ñó), — òàì íà âúåçäå òàêîé óêàçàòåëü 
ñòîèò. À ó Ýëåí ìîñòû ïîâûëåòàëè 
è â ìàøèíå è âî ðòó, êîãäà îíà ïû-

Военная тайна

òàëàñü ïðåîäîëåòü Øîññåéíóþ óëèöó 
ó íàñ â ãîðîäå!

…Íó, è, õîðîøî, ÷òî íå äîáðà-
ëèñü-íå÷åãî èì óçíàâàòü íàøó âîåí-
íóþ òàéíó… -ñòèñíóë ÿ çóáû ïîêðåï-
÷å.

À òóò — çäðàñüòå, âàì, ñíîâà ïî òå-
ëåâèçîðó ñîîáùåíèå äëÿ íàðîäà: ãî-
âîðÿò, ÷òî äâèæåíèå ó íàñ èäåò, 
ïîñòàïàòåëüíî — - âïåðåä. À ÿ âîò, 
ïî îùóùåíèÿì, ñ÷èòàþ — âíèç.

Çàäóìàëñÿ — âûâîä ñàì -ñîáîé 
íàïðîñèëñÿ — ýòî ñ âîäèëàìè ó íàñ 
áåäà. È ñòàæ áîëüøîé, à ïðîêó íåò. 
Íàòóðàëüíûå ìåäâåäè ëó÷øå ðóëÿò 
è äàâíî ñîîáðàçèëè ÷òî, ÷åì äîëüøå 
åëîçèòü íà «Patriot» è «Cazel-Next», 
òåì äàëüøå øëåïàòü çà ÊÈÐÎÂ-
ÖÅÌ!!! À âîò ñîãëàñèòñÿ ëè îí âû-
òàñêèâàòü ýòèõ ãîðå-ïàòðèîòîâ? ß áû 
ìèìî ïðîåõàë è ïðîåäó ìèìî. À âû 
óâàæàåìûå çåìëÿêè, ÷èòàòåëè è òóò 
âûáèðàéòå, ÷òî âàì áîëüøå ïî äóøå!

Íå ðàç îáíþõàííûé, 
îøòðàôîâàííûé, íî íå ñëîìëåííûé 

äåä Âàëåðîí-âîäèòåëü!
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Мне на себе пришлось 
испытать, что такое артроз. 
В 45 лет, после перенесенной 
травмы колена, начали мучать бо-
ли, особенно при движении. Доведя 
проблему со здоровьем до критического 
момента, обратилась на свой участок в по-
ликлинику. Там мне поставили диагноз — 
артроз коленных суставов 2–3 степени 
в стадии обострения. Лечение: обезболи-
вающие и противовоспалительные препа-
раты, а также хондропротекторы.

На назначения я потратила около 20 ты-
сяч рублей. Сюда вошли затраты на мазь — 
ее цены от 300 руб. и выше, а тюбика хватает 
на три дня. И хондопротекторы — упаковка 
на месяц, лечилась — 6 месяцев. Но улуч-
шений не наступало…

Обратилась по знакомству на другой 
участок. Посмотрев историю болезни, мне 

прописали радикальное средство — уколы 
в коленный сустав, которые должны были 
обеспечить как минимум три месяца жизни 
без боли. Но уколы — это временная мера, 
и болезнь может прогрессировать вплоть 
до того, что придется делать операцию.

Я не могла смириться с тем, что моя бо-
лезнь необратима и ведет к операции. Отка-
завшись лечиться по такой схеме, попроси-
ла направление в областную клиническую 
больницу. Там изучив мое состояние, мне 
назначили… только физиотерапию. И все? 
Весь месяц я ходила на процедуры, плача 
от боли, по ночам даже спать не могла. За-
нятия физкультурой в бассейне с теплой 
водой, грязи, массаж, магнитотерапия, то-

ки, ультразвук… И через три неде-
ли выписалась с некоторыми 

улучшениями, обострение 
ушло на какой-то период.

Перед выпиской мне 
предписали лечение в до-
машних услови-
ях на длительное 

время. «Слишком 
запущенное со-

стояние. Начало по-
ложено, а дальше все 

зависит только от того, 
насколько серьезно относить-

ся к лечению болезни. Каждый день 
перед сном (это важно, чтобы после 
процедур не нагружать сустав и дер-
жать его в тепле) проводить процеду-
ру аппаратом АЛМАГ-01 по 20 минут 
на каждую коленку (очень удобно, 
что у него именно четыре индукто-
ра!) — почти месяц. А затем через 
месяц — повторные курсы магнито-
терапии».

В условиях воспалительного про-
цесса прием лекарственных средств 
практически бесполезен для суста-
вов, так как в больную зону почти 
ничего не попадает из-за отечности 

и нарушения кровообращения. АЛМАГ-01 
дает возможность решать проблему с кро-
вообращением. Если восстановить кровоо-
бращение и снять воспалительный процесс, 
то нормальное питание сустава восстано-
вится само собой и то, что нужно, можно 
будет получить из обычной пищи. Оказы-
вается, для этого хорошо ввести в рацион 
продукты из желатина, бульоны на костях. 
Это действенно и дешево в отличие от хон-
дропротекторов. А при наличии болей гим-
настику делать нельзя — надо ограничить 
нагрузку на суставы. Для исчезновения бо-
лей нужно опять же использовать АЛМАГ.

С тех пор прошло несколько лет. Я регу-
лярно наблюдаюсь в том же месте и стара-
юсь выполнять все рекомендации. Лечусь 
АЛМАГом дома. Несколько раз в год — 
не меньше трех недель. Причем лечусь АЛ-
МАГом независимо от того, беспокоит меня 
артроз или нет: я не хочу снова довести си-
туацию до критической!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Можно ли вылечить АРТРОЗ?

В аптеках: 
«Социальная аптека» 
«Юг-Фарма» 
«Фармация»
«Миф»
«Любимая аптека»
«Аптечный склад»

в магазинах «Медтехника» 
ул. Советская, д.143 
ул. Советская, д.231
в ортопедическом салоне 
«Ортомед»
ул. Шевченко, д.153Ж

Бесплатная горячая линия: 8–800– 200-01-13. Также заказать аппарат (в т. ч. наложенным платежом) вы можете по адресу:
391351, Рязанская обл., Елатьма, ул. Янина, 25, АО «Елатомский приборный завод» или на сайте завода: www.elamed.com ОГРН 1026200861620 Реклама 16+

Только до конца февраля успейте купить  
Алмаг-01 ПО СПЕЦЦЕНЕ!

26. Инф.

АЛМАГ-01 — это магнито-

терапевтический лечебный ап-

парат, который дает возмож-

ность справляться не только 

с артрозом, но и с артритом, 

остеохондрозом, гипертониче-

ской болезнью 1–2 стадии, га-

стритом, язвой желудка, трав-

мами опорно-двигательного 

аппарата. Полный перечень за-

болеваний вместе с методиками 

лечения приведен в инструкции 

по эксплуатации и на сайте заво-

да www.elamed.com.

Пожалуй, только компания 

ЕЛАМЕД даёт на АЛМАГ-01 га-

рантию три года. Потому что 

на 100% уверена в его надёжности 

и лечебном эффекте.
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Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: https://damskiydom.com

Óëè÷íûé ñòèëü – ýòî íàïðàâëåíèå â âûñîêîé ìîäå, êîòîðîå ìàêñèìàëüíî 
àäàïòèðîâàíî ïîä ïîòðåáíîñòè ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Îí ïîäðàçóìåâàåò ñâî-
áîäó òâîð÷åñòâà è îòñóòñòâèå ñòðîãèõ ðàìîê â îäåæäå. Îäíàêî íå ñòîèò 
äóìàòü, ÷òî òàêîé ñòèëü ïîäîéäåò òîëüêî þíûì äåâóøêàì: íà ñàìîì äåëå 
îí íå èìååò âîçðàñòíûõ îãðàíè÷åíèé, ýòî èìåííî òîò íàáîð áàçîâûõ âåùåé, 
â êîòîðîì âàì êîìôîðòíî è óäîáíî â íåôîðìàëüíîé îáñòàíîâêå. Â 2018 ãîäó 
äèçàéíåðû äåëàþò îñíîâíûå àêöåíòû íà ÿðêèå, íàñûùåííûå öâåòà ïðèðîäíûõ 
îòòåíêîâ è ìíîãîñëîéíîñòü â îäåæäå.

Спорт как стиль жизни
Ïîïóëÿðèçàöèÿ ñïîðòèâíîãî îáðà-

çà æèçíè ñäåëàëà ñâîå äåëî: â 2018 ãî-
äó óëè÷íûé ñòèëü ïåðåòÿãèâàåò â ñâîé 
àðñåíàë áàçîâûõ âåùåé óäîáíûå áðþêè, 
òîëñòîâêè, ôóòáîëêè, êåäû è ñòèëüíûå 
êðîññîâêè. Óæå íèêîãî íå óäèâèøü ñî÷å-
òàíèåì äëèííîãî ïëàòüÿ ïðÿìîãî êðîÿ ñ 
ïîëóñïîðòèâíûìè áîòèíêàìè. Îäíàêî â 
íûíåøíåì ñåçîíå äèçàéíåðû è ñòèëèñòû 
ïðèçûâàþò ïîïðîáîâàòü íîâûå ñî÷åòàíèÿ 
ñïîðòèâíûõ øèðîêèõ áðþê ñ ðóáàøêà-
ìè ìóæñêîãî êðîÿ, óäëèíåííûìè ïàëüòî 
èëè êóðòêàìè-áîìáåðàìè. Èç îáóâè íà 
ïèêå ïîïóëÿðíîñòè îñòàþòñÿ êðîññîâêè 
íà âûñîêîé ïîäîøâå, ñíèêåðñû, áîòèíêè 
íà òðàêòîðíîé ïîäîøâå. 

Бунтарский гранж
Óëè÷íàÿ ìîäà çà ïîñëåäíèå íå-

ñêîëüêî ëåò íàëàäèëà ïðî÷íûé 
êîíòàêò ñ áóíòàðñêèì ãðàíæåì, 
ñâîáîäîëþáèâûì ñòèëåì, îòðèöà-
þùèì êëàññè÷åñêèå îñíîâû ìî-
äû. Îñíîâíûìè áàçîâûìè âåùàìè 
äëÿ òàêîãî îáðàçà ÿâëÿþòñÿ ïðåä-
ìåòû ãàðäåðîáà îâåðñàéç, êîòîðûå 
îòëè÷íî ñìîòðÿòñÿ íà ñòðîéíûõ 
õóäåíüêèõ äåâóøêàõ, çà ñ÷åò âè-
äèìîãî êîíòðàñòà. Ýòî îòíîñèò-
ñÿ ê ñâèòåðàì, áðþêàì, áëóçêàì è 
ïëàòüÿì. Êàñàåìî âåðõíåé îäåæäû, 
îíà âûïîëíÿåòñÿ ïðÿìîãî óäëè-
íåííîãî êðîÿ. Ñî÷åòàíèå ïëîòíûõ 
ìàòåðèàëîâ âåðõíåé îäåæäû – êî-
æà, äåíèì, øåðñòü – è ëåãêèõ òêà-
íåé ïëàòüåâ èëè áëóçîê âíîñèò â 
îáðàç ëåãêèé ôëåð ïðîâîêàöèè è 
íåáðåæíîñòè, êîòîðûé óðàâíîâå-
øèâàåòñÿ áîòèíêàìè èç ïëîòíîé 
êîæè íà íèçêîì õîäó. Òàêîé îáðàç 
ïîäõîäèò äëÿ âñòðå÷ ñ äðóçüÿìè è 
íåôîðìàëüíûõ ïðîãóëîê.

Еще больше объема
Îäåæäó îâåðñàéç íà ïðîòÿæåíèè 

óæå íåñêîëüêèõ ñåçîíîâ ïðèíÿòî ñ÷è-
òàòü âèçèòíîé êàðòî÷êîé óëè÷íîãî 
ñòèëÿ. Îäíàêî â 2018 ãîäó ñòèëèñòû 
íàñòàèâàþò íà îáúåìíûõ äóòûõ ïó-
õîâèêàõ ñ çàêðóãëåííîé ëèíèåé ïëå÷. 
×àùå âñåãî òàêèå ïóõîâèêè ñî÷åòàþò 
ñ íåñêîëüêèìè ñëîÿìè îäåæäû: êàð-
äèãàíàìè, òîëñòîâêàìè, ñâèòåðàìè. 
Ýòî îòñûëêà ê ðåòðî ñòèëþ 80-õ ãîäîâ 
ïðîøëîãî âåêà, ïîýòîìó äóòûå êóðòêè 
íàèáîëåå àêòóàëüíî ñìîòðÿòñÿ ñ ðàñ-
êëåøåííûìè äæèíñàìè è áîòèíêàìè 
â ìóæñêîì ñòèëå íà ìàññèâíîé ïî-
äîøâå. Òàêæå íà ïèêå ïîïóëÿðíîñòè 
êîæàíûå ïàëüòî è òðåí÷è ñ óâåëè÷åí-
íîé ëèíèåé ïëå÷à ÿðêèõ îòòåíêîâ. Â 
òàì ôàñîíå ñòîèò èçáåãàòü ëèøü êëàñ-
ñè÷åñêîãî ÷åðíîãî öâåòà.
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УЛИЧНЫЙ СТИЛЬ 2018: 
ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ
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Дуэт из Шахт    прорвался 
в «Битву голосов»

Конкурс «Битва голосов» стартовал 
в Красном Сулине. В прошлом году он 
назывался «Шоу поющих». Это красно-
сулинский аналог шоу «Голос», которое 
несколько лет подряд идет на Первом ка-
нале, но без слепых прослушиваний. 

В кастинге приняли участие 20 человек 
из Ростова, Шахт, Каменска-Шахтинско-
го, Красного Сулина, Шахт, Новошахтинска 
и Зверево. Возраст — от 4 до 32 лет. Предпо-
лагалось, что финалистов будет семь. В ре-
зультате жюри выбрало 13 человек, в том 
числе двух шахтинцев — 7-летнюю Софью 
Воронину и 4-летнего Илью Тищенко.

— Это было что-то, — рассказывает Вя-
чеслав Рейн, инициатор конкурса. — Люди 
не умеют двигаться, вести себя на сцене, 
одеты не так. Но голоса… Это же не голо-
са, а голосища! Создавалось ощущение, что 
мы на «Голосе», на Первом канале. Жюри 
не смогло сказать, явным талантам: «Вы нам 
не подходите!» Вот и оставили «чертову дю-
жину»…

Город Шахты на «Битве голосов» будет 
представлять совсем юный дуэт. Софья 
и Илья посещают Шахтинский театрально-
культурный центр Андрея Ткачева, где более 
35 детей в возрасте от 4 до 19 лет занимают-

Â êîíêóðñå «Áèòâà ãîëîñîâ» äóýò øàõòèíöåâ âûáèëñÿ â ôèíàë. Íà ôîòî ïðîöåññ 
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î âûõîäå ó÷àñòíèêîâ â ôèíàë. 

С культурным визитом

Шахтинцы побывали в Ростове, в 
гостях у  центра творческого развития 
профессора Геннадия Турова «Рисуют 
все!». Им руководит Виктория Дорохова, 
которую жители нашего города знают 
по десятилетней работе в департаменте 
культуры.    Геннадий Туров - заслуженный 
художник России, профессор кафедры 
живописи, графики и скульптуры ААИ 
ЮФУ. Он активно выставляет свои работы.   
В центре  царит творческое атмосфера, в 
которой дети и взрослые учатся не только 

Культурный десант
Шахтинский культурный десант высадился 
прямо в фойе, среди блистательных работ 
художников. Татьяна Кривова, Владимир 
Шаров, Петр и Татьяна Меркуловы, 
Михаил Быкадоров, Тамара Мазур 
поддержали высокий уровень искусства 
хозяев и обогатили праздничную 
программу песнями в авторском 
исполнении, инструментальной музыкой, 
исполнением стихов и юмористических 
рассказов. Конечно же, центру-
имениннику посвятили поздравительные 
стихи. По отзывам учредителей центра 
Геннадия Турова и Виктории Дороховой, 
а также кандидата искусствоведения 
Татьяны Лесневской концерт шахтинцев 
пришелся по душе, планируется подобные 
программы в плане культурного обмена 
закрепить в графике работы центра.
 Шахтинцы привезли домой ценный 
дар - альбом живописи, графики Турова, 
добрые впечатления и благодарственные 
письма.

Ïîäãîòîâèëà Òàìàðà Ìàçóð, 
ôîòî àâòîðà.

ся актерским мастерством, хореографией и во-
калом.

— Дочь учится в 1 классе школы № 21, — го-
ворит мама Софьи Екатерина Воронина. — В де-
тском саду она часто пела, да и дома тоже. Вос-
питательница как-то мне сказала, мол, кажется, 
у девочки хороший голос, ей надо учиться пе-
нию. И мы отдали ее в центр. Соня занимается 
всего несколько месяцев, это ее первый кон-
курс. Она очень волнуется, ну, а мы еще больше.

Как рассказал Андрей Ткачев, лично в кас-
тинге они не участвовали, все-таки дети совсем 
маленькие. Сделали видеозапись и послали 

уверенно держать в руках кисть или карандаш, 
но и осознавать себя полноценной творческой 
личностью, создавать  произведения искусства. 
На годовщину центра рисования в фойе и 
залах были выставлены работы мастеров, 
преподавателей  и их учеников:  Геннадия Турова, 
Виктории и Анны Дороховых, Екатерины Азим-
Заде, Валерии Игнатенко, Миланы Малаховой, 
Виктории Лесняк, Натальи Труфановой, Ирины 
Голубович. Картины, натюрморты, батики, 
художественные фотографии производили 
ошеломляющее впечатление. 

ее на адрес конкурса. И получили ответ 
от его организаторов, что дуэт кастинг 
прошел. А вот на самой «Битве голосов» 
Илье и Софье придется сражаться лично. 
Заочное участие по условиям конкурса 
невозможно.

Кстати, Илья — самый юный участ-
ник «Битвы голосов». Ее финал состо-
ится 10 марта. Победители и призеры 
конкурса получат Золотой, Серебряный 
и Бронзовый микрофоны. Плюс подарки 
от спонсоров «Битвы голосов».

Ñåðãåé Áåëèêîâ, ôîòî àâòîðà.

Материалы подготовлены в рамках проекта 
«Дорога к успеху».

Ó÷àñòíèêè êîíöåðòà: Âèêòîðèÿ Äîðîõîâà, Ãåííàäèé Òóðîâ, Òàìàðà Ìàçóð, Òàòüÿíà 
Ëåñíåâñêàÿ ñ ãàçåòîé «Ïÿòíèöà», Òàòüÿíà Êðèâîâà.
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Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
Ôîòî ñ ñàéòà: www.hi-news.ru

HIGH-TECH

                              Электробус Flash Shuttle 
Â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà ýëåêòðè÷åñêîãî 

òðàíñïîðòà, èñïîëüçóþùåãî àêêóìóëÿòîðíûå áà-
òàðåè, íà ïåðåçàðÿäêó êîòîðûõ òðåáóåòñÿ íåìàëî 
âðåìåíè, ðàçðàáîòêà Blue Solutions îïèðàåòñÿ íà 
ýëåêòðîõèìè÷åñêèå êîíäåíñàòîðû, òàêæå íàçû-
âàåìûå ñóïåðêîíäåíñàòîðàìè èëè èîíèñòîðàìè. 
Ïåðåçàðÿæàòü Flash Shuttle ìîæíî ïðÿìî íà îñ-
òàíîâêå âî âðåìÿ âûñàäêè è ïîñàäêè ïàññàæèðîâ. 
Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ òåëåñêîïè-
÷åñêàÿ øòàíãà íà êðûøå êàæäîé îñòàíîâêè ïî 
ìàðøðóòó ñëåäîâàíèÿ òðàíñïîðòà, êîòîðàÿ ïîä-
êëþ÷àåòñÿ ê êîíòàêòàì íà êðûøå ýëåêòðîáóñà. 
Îäíîãî çàðÿäà ðåçåðâíîé áàòàðåè, êîòîðàÿ ìîæåò 
èñïîëüçîâàòüñÿ òàì, ãäå ðàññòîÿíèå ìåæäó îñòà-
íîâêàìè ïðåâûøàåò 2 êì, õâàòàåò íà 30 êì ïóòè.

Несносная машина Ripsaw
Êîìïàíèÿ Howe & Howe ïðîäåìîíñ-

òðèðîâàëà î÷åðåäíóþ íîâèíêó: Ripsaw 
EV3-F1. Ïîêà íå îáíàðîäîâàíû òåõíè-
÷åñêèå äàííûå ìàøèíû, îäíàêî íà îôè-
öèàëüíîì êàíàëå â YouTube óæå èìååò-
ñÿ ñþæåò îá å¸ èñïûòàíèÿõ. Ìîùíîñòü 
äâèãàòåëÿ — ïîëòîðû òûñÿ÷è ëîøàäèíûõ 
ñèë. Îí ïðåâðàùàåò ìàøèíó â íàñòîÿùóþ 
«ðàêåòó ñ ãóñåíèöàìè». È, äåéñòâèòåëü-
íî, âíåäîðîæíèê íåâåðîÿòíî ìàíåâðåí-
íûé, áûñòðûé è ïðè ýòîì óïðàâëÿåìûé. 
Ãóñåíè÷íûé àãðåãàò ìîæåò âñòàòü «íà êî-
çó», ñîõðàíÿòü íà ëüäó íàïðàâëåíèå, ïå-
ðåãíàòü ñíåãîõîä.

Инновационный экран JDI
Ðàçðàáîòàííûé êîìïàíèåé Japan Display Inc. 

(JDI) äàêòèëîñêîïè÷åñêèé äàò÷èê ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ñòåêëÿííûé ñåíñîð, èñïîëüçóþùèé ¸ìêîñ-
òíóþ ìóëüòèòà÷-òåõíîëîãèþ. Òàêèå ñåíñîðû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü â ñìàðòôîíàõ, ñêàíåðàõ ñèñòåì 
áåçîïàñíîñòè, â ëþáûõ óñòðîéñòâàõ, ãäå íåîáõîäè-
ìà èäåíòèôèêàöèÿ ïðè ïîìîùè îòïå÷àòêîâ ïàëü-
öåâ. Â íîâîì ñåíñîðå ïðèìåíÿëàñü ðàçðàáîòàííàÿ 
â êîìïàíèè òåõíîëîãèÿ Pixel Eyes. Ýòà íàðàáîòêà 
èñïîëüçóåòñÿ ïðè ïðîèçâîäñòâå ñåíñîðíûõ ìàò-
ðèö ñ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê êàñàíèÿì. 
Âûñîêàÿ òî÷íîñòü è ÷óâñòâèòåëüíîñòü íîâîé òåõ-
íîëîãèè ïîçâîëÿåò ñåíñîðàì ñ âûñîêîé äîñòîâåð-
íîñòüþ èäåíòèôèöèðîâàòü îòïå÷àòîê ïàëüöà ïî 
ñ÷èòûâàåìîìó êàïèëëÿðíîìó óçîðó.
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Íà âîïðîñû
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé 
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Ëå÷åíèå òàáëåòêàìè è ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè ïðîâîäèòå òîëüêî ïîä íàáëþäåíèåì ñâîåãî ëå÷àùåãî âðà÷à!

ledh0hm` opnqŠ{lh qknb`lh

Что делать при пневмофиброзе?

Алтей
1 РЕЦЕПТ:
Две чайные ложки корня алтея лекарс-

твенного залить стаканом крутого кипят-
ка и выдержать 20 минут. Теплый настой 
пить по столовой ложке 3 раза в день.

2 РЕЦЕПТ:
Смешать по 50 граммов измельчен-

ного корня алтея и травы чабреца, или 
же листьев мать-и-мачехи. Столовую 
ложку этого сбора залить стаканом ки-
пятка. Настаивать в течение двух часов, 
затем довести до кипения, остудить и 
процедить. Выпить весь настой в тече-
ние дня в три приема. Хорошо помогает 
при тяжелом кашле.

Чабрец
Столовую ложку сухой травы чабреца 

на стакан кипятка. Настаивать час и про-
цедить. Принимают по 1 столовой ложке 
3 раза в день.

Óâàæàåìûé Ñåðãåé Ýäóàðäîâè÷! ß 
îáñëåäîâàëàñü â îáëàñòíîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöå ¹ 1. Íà ðåíòãåíîãðàì-
ìàõ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè î÷àãîâûõ 
è èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé íå îï-
ðåäåëÿåòñÿ. Ë¸ãî÷íûé ðèñóíîê óñèëåí, 
äåôîðìèðîâàí çà ñ÷¸ò ïíåâìîôèáðîçà, 
êîðíè ìàëîñòðóêòèâíû, óïëîòíåíû. 
Êóïîë äèàôðàãìû ÷¸òêèé ñëåâà, ïëåâ-
ðàëüíûå íàñëîåíèÿ, ñèíóñû çàïàÿíû, 
ñåðäöå íå ðàñøèðåíî. Àîðòà óïëîòíåíà. 
Çàêëþ÷åíèå: ïíåâìîôèáðîç.

Îáðàùàþñü ê Âàì ñ ïðîñüáîé: îáúÿñ-
íèòå ìíå, ÷òî ó ìåíÿ çà äèàãíîç, ÷åì 
ëå÷èòüñÿ è íóæíî ëè ìíå ñ íèì ëî-
æèòüñÿ â áîëüíèöó èëè ñàìîé ïîääå-
ðæèâàòü ë¸ãêèå? Ó ìåíÿ ÷àñòî áîëèò â 
ñïèíå è ÷àñòî îòõîäèò ìîêðîòà, îñî-
áåííî êîãäà ïðîñòûíó. Ôëþîðîãðàôèÿ â 
íîðìå. Ó íàñ íåò ó÷àñòêîâîãî òåðàïåâ-
òà, è ÿ õî÷ó ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ó 
Âàñ. Êàêèå ëåêàðñòâåííûå òðàâû ìíå 
ïîìîãóò?

Òàòüÿíà Âëàäèìèðîâíà Ïàøêî, 
64 ãîäà.

 Óâàæàåìàÿ Òàòüÿíà Âëàäèìèðîâíà! 
Íåìíîãî ñòðàííî çâó÷èò ïðîñüáà îáúÿñ-
íèòü, ÷òî íàïèñàíî ïîñëå îáñëåäîâàíèÿ 
â Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå. Ïî 
ïðàâèëàì è ïî çäðàâîìó ñìûñëó, Âàø 
äèàãíîç äîëæíû áûëè «ðàñøèôðîâàòü» 
åù¸ â Ðîñòîâå. È äàòü ñîîòâåòñòâóþùèå 
ðåêîìåíäàöèè. Âïðî÷åì, ïîñëåäíèå ãî-
äû ÿ ïåðåñòàë óæå ýòîìó óäèâëÿòüñÿ.

Èòàê, ÷òî òàêîå «ïíåâìîôèáðîç». Â 
Âàøåì ñëó÷àå ýòî íå äèàãíîç, à îöåí-
êà ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî ñíèìêà ë¸ã-
êèõ. À èìåííî, ÷òî «ë¸ãî÷íûé ðèñóíîê 
óñèëåí, äåôîðìèðîâàí, êîðíè ìàëîñò-
ðóêòèâíû, óïëîòíåíû». Â êëèíè÷åñêîé 
ïðàêòèêå ýòî ÷àùå âñåãî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î äëèòåëüíî ïðîòåêàþùåì õðîíè÷åñ-
êîì áðîíõèòå. Åñòü åù¸ öåëûé ðÿä òàê 
íàçûâàåìûõ «èíòåðñòèöèàëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé ë¸ãêèõ», íî îíè âñòðå÷àþòñÿ 
ãîðàçäî ðåæå. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç 
ìîæíî ïîñòàâèòü òîëüêî ïðè îáñëåäî-
âàíèè ó òåðàïåâòà èëè ó ïóëüìîíîëîãà, 
ñïåöèàëèñòà ïî áîëåçíÿì ë¸ãêèõ. Ðå-

êîìåíäóþ ê íèì îáðàòèòüñÿ, ëó÷øå 
â íàø Ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûé 
öåíòð ¹ 2 (áûâøèé ïðîòèâîñèëèêîç-
íûé äèñïàíñåð).

Íóæíî ëè ëîæèòüñÿ íà ëå÷åíèå â 
áîëüíèöó? Òîëüêî ïðè îáîñòðåíèè çà-
áîëåâàíèÿ – ñèëüíîì êàøëå, îò êîòî-
ðîãî íå ïîìîãàþò ëåêàðñòâà, îäûøêå, 
ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû âûøå 37,5 
ãðàäóñîâ. Â çàêëþ÷åíèè åñòü åù¸ îäíà 
âàæíàÿ ôðàçà: «Àîðòà óïëîòíåíà». Ýòî 
îáû÷íî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àòåðîñêëå-
ðîçå àîðòû è, âîçìîæíî, ãèïåðòîíèè. 
Íàñòîÿòåëüíî ñîâåòóþ ñäåëàòü ÝÊÃ, 
ëèïèäîãðàììó è ðåãóëÿðíî ïðîâåðÿòü 
ñâî¸ àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå. Ñ òàêèì 
àòåðîñêëåðîçîì æèâóò äåñÿòêè ëåò, íî 
ñèñòåìàòè÷åñêèé âðà÷åáíûé êîíòðîëü 
âñ¸ ðàâíî íóæåí.

Êàêèå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ïî-
ìîãóò ïðè õðîíè÷åñêîì áðîíõèòå? (Ïðè 
óñëîâèè, ÷òî ýòîò äèàãíîç ó Âàñ ïîä-
òâåðäèòñÿ.) Âîò èõ êðàòêèé ïåðå÷åíü:

Горец птичий
Две столовые ложки травы горца пти-

чьего, или спорыша, на стакан кипятка. 
Настаивать час и процедить. Настой при-
нимают по одной столовой ложке 3-4 ра-
за в день.

Подорожник
Столовую ложку сухих листьев подо-

рожника большого залить стаканом ки-
пятка, выдержать два часа и процедить. 
Пить по одной столовой ложке настоя 3-4 
раза в день.

Фенхель
Столовую ложку измельченных пло-

дов фенхеля залить двумя стаканами ки-
пятка. Подождать два часа и процедить. 
Пить по полстакана настоя три раза в 
день до еды.

Фиалка
Чайную ложку травы фиалки залить 

стаканом теплой воды. Поставить на 
огонь на 10 минут. Остудить и проце-
дить, отжать сырье и долить кипяче-
ной воды до полного стакана. Пить по 
одной столовой ложке отвара три ра-
за в день. Можно добавить сахар или 
мёд. Отжатую траву можно положить 
в марлю, обложить грудь и забинто-
вать так, чтобы получился согреваю-
щий компресс.

Череда
Две столовые ложки сухой измель-

ченной травы череды залить 0,5л ки-
пятка и выдержать на водяной бане 
20 минут. Потом укатать и настаивать 
еще 12 часов. Все процедить. Настой 
принимают по полстакана 3 раза в 
день.

Ïíåâìîôèáðîç – ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â ëåãêèõ, 
ïðèâîäÿùåå ê íàðóøåíèþ äûõàòåëüíîé ôóíêöèè. Ôîòî ñ ñàéòà www://pnevmonii.net
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1 êàíàë
08.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
08.45 Смешарики. Спорт 0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 XXIII Зимние Олимпий-
ские Игры в Пхёнчхане. Лыж-
ные гонки. Женщины. Ски-
атлон
11.20 Смак 12+
12.10 Х/ф «Дело было в Пень-
кове» 12+
14.00 XXIII Зимние Олимпийс-
кие Игры в Пхёнчхане. Конько-
бежный спорт. Женщины. 3000 
м. Шорт-трек. Мужчины. 1500 
м. Финал. Женщины. 500 м. 
Квалификация. Женщины. 3000 
м. Эстафета. Квалификация
17.00 К юбилею любимого 
артиста.»О чем молчал Вячес-
лав Тихонов» 12+
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.50, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время
23.05 Х/ф «Девушка в поезде» 
16+

08.00, 11.20 Местное время. 
Вести-Ростов
08.20 Россия. Местное время 
12+
09.20 «Сто к одному». Телеигра
10.10 Пятеро на одного
11.00 Вести
11.40 «Измайловский парк». 
Большой юмористический 
концерт 16+
14.05 XXIII ЗИМНИЕ ОЛИМ-
ПИЙСКИЕ ИГРЫ В ПХЁНЧХАНЕ. 
Биатлон. Женщины 7, 5 км. 
Спринт. Санный спорт. Муж-
чины. 1 и 2 заезд
16.10 Х/ф «Гостья из про-
шлого» 12+
18.00 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Мала-
хова 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Мать за сына» 12+
01.00 Х/ф «Уйти, чтобы 
остаться» 12+
Сочи00.05 Х/ф «Слабая жен-
щина» 12+

 
08.00, 03.25 ТНТ MUSIC 16+
09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших 16+
13.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

21.00 Песни 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
09.15 Кто в доме хозяин? 16+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёртвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Жди меня 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.00 Ты супер! 6+
22.35 Ты не поверишь! 10 лет в 
эфире 16+
23.30 Международная пило-
рама 18+
00.30 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+

 êàíàë
09.00 Известия
09.15, 10.05, 11.00, 11.50, 
12.40, 13.25, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.35, 18.25, 
19.10, 19.55, 20.45, 21.35, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное

REN-TV
08.10 Х/ф «Делай ноги-2» 0+
09.55 Минтранс 16+
10.40 Самая полезная про-
грамма 16+
11.40 Ремонт по-честному 16+
12.30, 16.35 Военная тайна 
16+
16.30 Новости 16+
19.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпро-
ект 16+
21.00 Х/ф «Звёздные войны» 
12+
23.30 Х/ф «Суррогаты» 16+

08.30, 11.20, 14.35, 17.35, 
22.25, 00.45 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты
09.00 Все на футбол! Афиша 
12+
09.30 «Кирилл Капризов. Мас-
штаб звезды». Специальный 
репортаж 12+
10.00, 11.15, 14.25, 17.30, 
19.20, 00.40 Новости
10.10 Все на хоккей! Олимпий-
ский дневник
10.45 Автоинспекция 12+
11.55 Футбол. Товарищес-
кий матч. «Зенит» (Россия) - 
«Марибор» (Словения). Пря-
мая трансляция из Турции

13.55 «Кевин Де Брёйне. Новая 
суперзвезда АПЛ». Специаль-
ный репортаж 12+
15.05 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры. Хоккей. Женщины. 
Швейцария - Корея. Прямая 
трансляция из Кореи
18.05, 01.15 XXIII Зимние 
Олимпийские игры. Трансля-
ция из Кореи 0+
19.25 Журнал Английской Пре-
мьер-лиги 12+
19.55 «Александр Зинченко». 
Специальный репортаж 12+
20.25 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. «Манчестер Сити» - «Лес-
тер». Прямая трансляция
22.40 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» (Мадрид) 
- «Реал Сосьедад». Прямая 
трансляция

08.05, 08.55 Орел и решка. На 
краю света 16+
10.00 Еда, я люблю тебя 16+
11.00, 12.00, 12.55, 13.50, 
14.50, 15.45, 16.45 Мир наиз-
нанку 16+
17.30 Х/ф «Навстречу шторму» 
16+
19.05 Х/ф «Тревожный вызов» 
16+
20.50 Х/ф «Скорость» 16+
23.05 Х/ф «Скорость 2» 16+ 
01.20 Х/ф «Мошенники» 16+
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Х/ф «Васаби»
Боевик, криминал, триллер
«СТС», суббота, 10 февраля, 16.30; вос-

кресенье, 11 февраля, 14.05

Юбер Фиорентини — французский поли-
цейский, исполняя последнюю волю когда-то 
им любимой девушки, вынужден отправиться 
в далекую Японию, где ему приходится встре-
титься со старым другом и дочерью, о сущес-
твовании которой он даже не подозревал. 
А также получить наследство в 200 млн дол-
ларов, и познакомиться с японской якудзой, 
охотящейся за заманчивой суммой…

Т/с «Мать за сына»
Мелодрама
«Россия 1-Дон», суббота, 10 февраля, 

21.00

Кирилл прожигает жизнь со своими дру-
зьями-мажорами. Однажды они пьяными са-
дятся за руль и сбивают на переходе девуш-
ку Алену. И, хотя за рулем сидел Андрей, сын 
судьи, друзья обвиняют в аварии Кирилла, 
чтобы избежать наказания. Его мать Ирина, 
посвятившая ему всю жизнь, вынуждена за-
щищать сына сама, так как ни один адвокат 
не хочет браться за его дело.

М/ф «Чуддики»
Детский, комедия
«Карусель», воскресенье, 11 февраля, 

15.10

Чуддики — очень забавные существа, об-
лаченные в меховые разноцветные комби-
незоны. Всего их семеро, и они постоянно 
попадают в нелепые ситуации, обожают под-
калывать друг друга и дурачиться. Откровен-
но говоря, они довольно странные, но ведь 
немного странностей есть в каждом из нас!

Суббота, 
10 февраля
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1 êàíàë
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 XXIII зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане 0+
12.15, 13.45, 17.00, 18.25 
Время покажет 16+
13.00 XXIII зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Биат-
лон. Женщины. Гонка пре-
следования 0+
15.15, 03.20 Давай поже-
нимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Крепость Бадабер 16+
22.30 Путин. Фильм Оливера 
Стоуна
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 
Местное время. Вести-Рос-
тов
12.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым 
12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Биат-
лон. Мужчины 12, 5 км. Гонка 
преследования. Фристайл. 
Мужчины. Финал 0+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир
21.00 Т/с «Лабиринты» 12+
23.50 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

08.00, 08.30, 06.00, 06.30 ТНТ. 
Best 16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00 Т/с «САШАТАНЯ» 
16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Остров» 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00 Однажды в России 16+

23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

16+ 33 êàíàë
09.00 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00, 19.40 Х/ф «Невский. 
Проверка на прочность» 16+
21.40 Т/с «Инспектор Купер. 
Невидимый враг» 16+
23.40 Итоги дня
00.10 Поздняков 16+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05, 
13.25, 14.20, 15.15 Т/с «Агент 
национальной безопасности» 
16+
16.05, 16.45, 17.20 Т/с «Детек-
тивы» 16+
17.50, 18.40, 19.30, 20.20, 
21.05, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
13.50 Х/ф «Звёздные войны» 
12+
17.00, 04.00 Тайны Чапман 
16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Звездный путь» 
16+
22.20 Водить по-русски 16+
00.30 Художественный 
фильм «Джона Хекс» 16+

07.40 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Горнолыжный 
спорт. Женщины. Гигантский 
слалом. Прямая трансляция 
из Кореи
10.05 XXIII Зимние Олим-
пийские игры. Санный спорт. 
Мужчины. Трансляция из 
Кореи 0+
11.55 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Люк Рок-
холд против Йоэля Ромеро. 

Марк Хант против Кёртиса 
Блейдса. Трансляция из Авс-
тралии 16+
13.45 XXIII Зимние Олим-
пийские игры. Санный спорт. 
Женщины. 1-я попытка. Пря-
мая трансляция из Кореи
15.15 XXIII Зимние Олим-
пийские игры. Санный спорт. 
Женщины. 2-я попытка. Пря-
мая трансляция из Кореи
17.05, 18.15, 18.55, 20.30, 
22.40, 01.00 XXIII Зимние 
Олимпийские игры. Трансля-
ция из Кореи 0+
12+

 
07.30 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
08.55 Орел и решка. Шопинг 
16+
10.00, 10.55, 11.55 Орел и 
решка. Кругосветка 16+
13.00 Еда, я люблю тебя. 
Перезагрузка 16+
14.00, 15.00, 15.55, 17.00, 
18.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
19.00 Орел и решка 16+
20.00 Орел и решка. Неиз-
данное. Рай и ад 16+
21.00, 21.55, 22.40, 23.35, 
00.50, 01.45, 02.25, 03.15 Мир 
наизнанку 16+

Понедельник, 
12 февраля

1 êàíàë  
08.00 Часовой 12+
08.35 Здоровье 16+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 «В гости по утрам» с 
Марией Шукшиной 12+
11.15 Дорогая передача 12+
12.15 Теория заговора 16+
13.15 Наталья Варлей. 
«Свадьбы не будет!» 12+
14.15 XXIII Зимние Олим-
пийские Игры в Пхёнчхане. 
Биатлон. Мужчины. 10 км. 
Спринт. Фристайл. Женщины. 
Могул. Финал
17.15 Я могу! 12+
19.10 Звезды под гипно-
зом 16+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Что? Где? Когда?
23.40 Полиция Майами 16+

08.35 Вести-Москва
09.15 XXIII ЗИМНИЕ ОЛИМ-
ПИЙСКИЕ ИГРЫ В ПХЁНЧХАНЕ. 
Лыжные гонки. Мужчины 15 
км + 15 км. Скиатлон

11.10 Вести
11.30 Смеяться разрешается
14.00 XXIII ЗИМНИЕ ОЛИМ-
ПИЙСКИЕ ИГРЫ В ПХЁН-
ЧХАНЕ. Санный спорт. Муж-
чины 3 и 4 заезд. Фигурное 
катание. Командные сорев-
нования
16.35 Х/ф «Держи меня за 
руку» 16+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
00.30 Действующие лица с 
Наилей Аскер-заде 12+

08.00, 08.30, 06.00, 06.30 ТНТ. 
Best 16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 Большой завтрак 16+
12.30 Песни 16+
14.30 Х/ф «Перси Джексон и 
похититель молний» 16+
17.00 Х/ф «Перси Джексон и 
Море чудовищ» 16+
19.00, 19.30, 20.00 Комеди 
Клаб 16+
21.00 Однажды в России 16+

22.00 STAND UP 16+
23.00 Дом-2. Город любви 
16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Устами младенца 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 Нашпотребнадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Т/с «Следствие 
вели...»и 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Х/ф «Звезды сошлись» 
16+
23.00 Х/ф «Чемпионы» 6+

êàíàë
08.05 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+
08.35 День ангела 0+
09.00 Известия. Главное

10.00 «Истории из будущего» 
с Михаилом Ковальчуком 0+
10.50 Д/ф «Моя правда. 
Лариса Долина» 12+
11.40 Х/ф «Страсть. Замуж по 
любви» 16+
12.40 Х/ф «Страсть. Безде-
тный отец» 16+
13.40, 14.25, 15.20, 16.10, 
17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.15, 22.00, 22.55, 
23.45, 00.30, 01.20, 02.10 Х/ф 
«Следствие любви» 16+

REN-TV
07.00 Т/с «Военная разведка. 
Западный фронт» 16+
15.00 Т/с «Военная разведка. 
Первый удар» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+

08.30, 13.30, 17.10, 23.00 Все 
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты
09.00, 02.15 Звёзды фут-
бола 12+
09.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Наполи - Лацио 0+
11.30, 13.25, 17.00, 20.30, 
22.55 Новости

11.40 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Трансляция из 
Кореи 0+
14.00, 20.35, 23.35 XXIII зим-
ние Олимпийские игры. 
Трансляция из Кореи 0+
18.10 Футбол. Чемпио-
нат Испании. «Барселона» 
- «Хетафе». Прямая транс-
ляция
20.10 «Месси. Как стать вели-
ким». Специальный репор-
таж 12+
22.15 «Дневник Олимпи-
ады». Специальный репор-
таж 12+

08.10, 09.05 Орел и решка. На 
краю света 16+
10.00 Ревизорушка 16+
11.00 Генеральная уборка 16+
12.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
13.00 Орел и решка 16+
14.00 Орел и решка. Неиз-
данное. Рай и Ад 2 16+
15.00, 16.00, 17.00 Орел и 
решка. Кругосветка 16+
18.00, 19.00, 20.00, 20.55, 
21.50, 22.45, 03.15, 04.10 Мир 
наизнанку 16+
23.35 Х/ф «Мошенники» 16+

Воскресенье,
11 февраля



1 êàíàë
12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
14.00 XXIII зимние Олимпийские 
игры в Пхёнчхане. Шорт-трек. 
Женщины. 500 м. Мужчины. 
1000 м. Эстафета. Санный спорт. 
Женщины 0+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.45, 14.40, 17.40, 20.45 Мест-

ное время. Вести-Ростов
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 
12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир
21.00 Т/с «Лабиринты» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Остров» 16+
21.00 Импровизация 16+

33 êàíàë
10.25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие

14.00, 16.30 Место встречи 16+
17.00, 19.40 Х/ф «Невский. 
Проверка на прочность» 16+
21.40 Т/с «Инспектор Купер. 
Невидимый враг» 16+

êàíàë
12.05 Т/с «Агент национальной 
безопасности» 16+
14.15, 15.10 Т/с «Агент нацио-
нальной безопасности-2» 16+
16.05 Т/с «Детективы» 16+
17.55, 21.10 Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+

13.50 Х/ф «Звездный путь» 
16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Стартрек» 12+

10.30 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры. Хоккей. Женщины. 
Канада - Финляндия. Прямая 
трансляция из Кореи
13.25 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры. Санный спорт. Жен-
щины. 3-я попытка. Прямая 
трансляция из Кореи
15.00 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры. Санный спорт. Жен-
щины. 4-я попытка. Прямая 
трансляция из Кореи
15.55 XXIII Зимние Олимпийс-

кие игры. Хоккей. Женщины. 
Россия - США
17.30 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Кёрлинг. Смешан-
ные пары. Финал 0+
19.55 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Црвена Звезда» 
(Сербия) - ЦСКА (Россия). Пря-
мая трансляция
21.55 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Трансляция из 
Кореи 0+
вой» 16+

12.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
14.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+
19.00 Ревизорро с Настасьей 
Самбурской 16+
21.00 Мир наизнанку 16+

1 êàíàë
12.15, 17.00, 18.25 Время 
покажет 16+
14.00 XXIII зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Биат-
лон. Женщины. 15 км. Инди-
видуальная гонка. Санный 
спорт. Мужчины. Двойки 0+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Крепость Бадабер 16+
22.30 Путин. Фильм Оливера 
Стоуна

12.00 «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Хок-
кей. Мужчины. Групповой 
турнир. Словакия - Россия 0+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир
21.00 Т/с «Лабиринты» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

11.30 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Остров» 16+
21.00 Однажды в России 16+

33 êàíàë
10.25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00, 19.40 Х/ф «Невский. 
Проверка на прочность» 16+
21.40 Т/с «Инспектор Купер. 
Невидимый враг» 16+

êàíàë
12.05, 13.25, 14.15, 15.05 Т/с 
«Агент национальной безо-
пасности-2» 16+
16.05, 16.45, 17.20 Т/с 
«Детективы» 16+
17.55, 18.40, 19.30, 20.20, 

21.05, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
13.50, 20.00 Х/ф «Стартрек» 
12+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 
16+
18.00, 02.30 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Хроники мутан-
тов» 16+

11.35, 17.35, 19.35 XXIII Зим-
ние Олимпийские игры. 
Трансляция из Кореи 0+
15.00 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Хоккей. Мужчины. 
США - Словения. Прямая 
трансляция из Кореи
19.15 Десятка! 16+
22.20 ПСЖ - забава Ней-
мара? 12+
22.25 Россия футбольная 12+

12.05, 13.05 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+
14.00 Орел и решка. Круго-
светка 16+
19.00, 20.00 На ножах 16+
21.00 Мир наизнанку 16+

16, 09.02.18 o“Šmh0` 15Šekeopncp`ll`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

1 êàíàë
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.20 XXIII зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Лыж-
ные гонки. Женщины. 10 
км 0+
11.00 Модный приговор 12+
12.15, 17.00, 18.25, 02.15, 
03.05 Время покажет 16+
15.20 XXIII зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Сан-
ный спорт. Командная эста-
фета 0+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

 
12.00 «Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым».12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
14.00 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры в Пхёнчхане. Биат-
лон. Мужчины 20 км. Инди-
видуальная гонка. Сноуборд 
- кросс. Мужчины. Финал. 
Фигурное катание 0+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир
21.00 Т/с «Лабиринты» 12+
к 12+
23.00 Поединок 12+

11.30 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Остров» 16+
21.00 «Студия Союз» 16+

33 êàíàë
10.25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00, 19.40 Х/ф «Невский. 
Проверка на прочность» 16+
21.40 Т/с «Инспектор Купер. 
Невидимый враг» 16+

êàíàë
12.05, 13.25, 14.20, 15.15 Т/с 
«Агент национальной безо-
пасности-3» 16+
16.05, 16.50, 17.20 Т/с 
«Детективы» 16+
17.55, 18.45, 19.25, 20.20, 
21.05, 22.30, 23.15 Т/с «След» 
16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
13.50 Х/ф «Стартрек» 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 
16+
18.00, 02.10 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Столкновение с 
бездной» 12+
22.15 Смотреть всем! 16+

 
10.55 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Хоккей. Мужчины. 
Норвегия - Швеция. Прямая 
трансляция из Кореи
14.40, 20.00 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
15.00 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Хоккей. Мужчины. 
Швейцария - Канада. Прямая 
трансляция из Кореи
20.30 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Спартак» (Рос-
сия) - «Атлетик» (Испания). 
Прямая трансляция
23.00 Футбол. Лига Европы. 
1/16 финала. «Селтик» (Шот-
ландия) - «Зенит» (Россия). 
Прямая трансляция
ния) 0+

12.00 Орел и решка. Неиз-
данное. Перезагрузка 16+
13.50 Орел и решка. Круго-
светка 16+
19.00 Аферисты в сетях 16+
21.00 Мир наизнанку 16+

Среда, 
14 февраля

Четверг,
15 февраля

Вторник, 
13 февраля
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1 êàíàë  
13.00, 16.45, 18.25 Время пока-
жет 16+
14.30 XXIII зимние Олимпийские 
игры в Пхёнчхане. Конькобеж-
ный спорт. Женщины. 5000 м. 
Фристайл. Женщины. Акроба-
тика. Финал 0+
15.45 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 12+
21.00 Время

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры в Пхёнчхане. Фигур-
ное катание 0+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир
21.00 Телесериал «Лабиринты» 
12+
21.00 Юморина 12+
собак12+

11.30 Большой завтрак 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Интерны» 16+
20.00, 05.00 Comedy Woman 
16+
21.00 Комеди Клаб 16+

33 êàíàë
10.25 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00 Место встречи 16+
16.30 ЧП. Расследование 16+
17.00, 19.40 Художественный 
фильм «Невский. Проверка на 
прочность» 16+
00.00 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+

êàíàë
12.05, 13.25, 14.30, 15.25 Т/с 
«Агент национальной безопас-
ности-3» 16+
16.15, 17.05, 17.55, 18.45, 
19.35, 20.20, 21.15, 22.00, 
22.55, 23.40 Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Засекреченные списки 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 НЛО 16+
21.00 Опасный ЗОЖ 16+

10.00, 11.40, 18.20, 20.35, 
23.30, 01.50 XXIII Зимние 
Олимпийские игры. Трансля-
ция из Кореи 0+
14.15 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры. Скелетон. Женщины. 

1-я попытка. Прямая трансля-
ция из Кореи
15.00 XXIII Зимние Олимпий-
ские игры. Хоккей. Мужчины. 
Прямая трансляция из Кореи
17.35 XXIII Зимние Олимпийс-
кие игры. Скелетон. Женщины. 
2-я попытка. Трансляция из 
Кореи 0+
22.30 Все на футбол! Афиша 
12+
декабря 16+

10.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
10.50 Мир наизнанку 16+
16.50 Х/ф «Скорость» 16+
19.00 Художественный фильм 
«Скорость 2» 16+
21.20 Художественный фильм 
«Гонка» 16+

o 2…,!=, 
16 февраля

НЕ СКУПИТЕСЬ ЛИ ВЫ НА ПОДАРКИ?

Часто ли вы склонны:
1. Мастерить подарок сво-

ими руками, чтобы избежать 
необходимости бегать по мага-
зинам.

2. Покупать подарок зара-
нее, воспользовавшись «бара-
холкой».

3. Заворачивать дешевый по-
дарок в дорогую бумагу.

4. Посылать нежное письмо 
вместо подарка.

5. Бесследно исчезать на вре-
мя праздников.

6. Брать не ценой, а ориги-
нальностью (например дарить 
дешевый сувенир из экзотичес-
кой страны).

7. Составлять обширный спи-
сок магазинов и «барахолок», 
даже если этот план требует 
значительных усилий.

8. Переливать обычное вино 
в красивую бутылку.

9. Скрывать отсутствие по-
дарка за пышными поздравле-
ниями и скромным букетом.

10. Сохранять простодуш-
ный вид, придя в гости вообще 
без подарка.

11. Дарить недорогие, но 
тщательно выбранные и полез-
ные подарки.

12. Заранее составлять спи-
сок подарков и определять 
сумму, которую вы собираетесь 

потратить.
13. Передаривать подарки, 

преподнесенные вам раньше.
14. Дарить лотерейный би-

лет, упакованный в килограмм 
золоченой бумаги.

15. Заболеть накануне праз-
дника и разослать открытки с 
извинениями.

Подсчитаем 
результаты

Вопросы 1, 6, 11: запишите 
три И за ответ «часто», одно И 
- за «иногда» и ничего за - «ни-
когда».

Вопросы 2, 7, 12: запишите 
три О за ответ «часто», одно О 
- за «иногда» и ничего за - «ни-
когда».

Вопросы 3, 8, 13: запишите 
три П за ответ «часто», одно П 
- за «иногда» и ничего за - «ни-
когда».

Вопросы 4, 9, 14: запишите 
три С за ответ «часто», одно С 
- за «иногда» и ничего за - «ни-
когда».

Вопросы 5, 10, 15: запишите 
три Н за ответ «часто», одно Н 
- за «иногда» и ничего за - «ни-
когда».

Сначала определите общий 
счет по всем категориям (И, О, П, 
С и Н). Если у вас от 0 до 15 очков, 

то скупость — последнее, в чем 
вас можно упрекнуть. Чем боль-
ше у вас очков (средний уровень 
— 45, максимальный — 75), тем 
больше у окружающих основа-
ний считать вас скупердяем.

Теперь подсчитайте, в какой 
из категорий вы набрали макси-
мальное количество очков.

Больше «И»: вы изобрета-
тельно - экономны. Возможно, 
вы немного скуповаты, но при-
лагаете так много фантазии, 
чтобы скрыть это, что лишь са-
мые проницательные раскроют 
ваш секрет. 

Больше «О»: организованно-
экономны. Вы очень бережно 
относитесь к содержимому ва-
шего кошелька, но компенси-
руете невозможность тратить 
крупные суммы большим коли-
чеством энергии, потраченной 

на процесс покупки подарков. 
Больше «П»: экономная плу-

товка. Вы обожаете пускать 
пыль в глаза, украшая копееч-
ные подарки тоннами яркой бу-
маги и перешивая престижные 
этикетки на дешевую одежду. 
Ведь главное — произвести 
впечатление.

Больше «С»: экономная сер-
дечность. Вы не можете позво-
лить себе шикарные дорогие 
презенты. Зато, как никто дру-
гой, вы умеете выразить свои 
чувства в виде многочисленных 
комплиментов и поздравлений. 

Больше «Н»: настоящая жади-
на. Вы просто-напросто неспо-
собны преодолеть свою природ-
ную скупость. Поэтому в период 
праздников вы преображаетесь 
в угрюмую медведицу или в бес-
следно пропавший призрак.

Тест
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На каждый вопрос отвечайте одним из трех 
способов: «часто», «иногда», «никогда».



ÎÂÅÍ
Âû ñåé÷àñ îáà-

ÿòåëüíû è ïðîñòî 
íåîòðàçèìû, è 
ÿâëÿåòåñü æåëàí-
íûì îáúåêòîì 
äëÿ âíèìàíèÿ 
ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ïîëà. Ñòî-

èò âîçîáíîâèòü óòåðÿííûå êîíòàêòû 
è ñâÿçè â ëè÷íîé ñôåðå. Ñëó÷àéíûå 
âñòðå÷è îòêðîþò äëÿ âàñ íîâûå ïåð-
ñïåêòèâû.

ÒÅËÅÖ
Áåç ñîìíå-

íèé ïðåòâîðÿéòå 
â æèçíü ïëàíû è 
èäåè. Ñèòóàöèÿ 
ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïðèíÿ-
òèþ ñåðüåçíûõ è 
îòâåòñòâåííûõ ðå-

øåíèé. Ëþáèìûé ÷åëîâåê ïîñòàðàåò-
ñÿ çàíÿòü áîëåå çíà÷èìîå ïîëîæåíèå 
â âàøåé æèçíè, íî âû, ïîõîæå, ïîêà ê 
ýòîìó íå ãîòîâû.

ÁËÈÇÍÅÖÛ
Áûëî áû æå-

ëàíèå - ìîæíî 
íàéòè è ïðèäó-
ìàòü ìíîãî íîâî-
ãî è èíòåðåñíî-
ãî. Âàøè óñèëèÿ 
è êðåàòèâ áóäóò 
îöåíåíû ïî äî-

ñòîèíñòâó. Ìîæíî îæèäàòü äîïîëíè-
òåëüíóþ ïðèáûëü è èíòåðåñíûå òâîð-
÷åñêèå ïðåäëîæåíèÿ. Íåäåëÿ îáåùàåò 
áûòü ïîëíîé âåñüìà ïðèÿòíûõ íåîæè-
äàííîñòåé.

                   
 ÐÀÊ
Âû îêàæåòåñü 

â âèõðå ýìîöèé 
è ðîìàíòè÷åñêèõ 
ï å ð å æ è â à í è é . 
Âàì ïðèäåòñÿ äå-
ëàòü ìíîãîå èç òî-
ãî, ÷òî âû íåêîãäà 

îòëîæèëè íà ïîòîì. Áëàãîïðèÿòíîå 
âðåìÿ äëÿ ðóòèííîé ðàáîòû - íåçàìåò-
íîé, íî íåîáõîäèìîé ñîñòàâëÿþùåé 
äîñòèæåíèÿ óñïåõà. 

ËÅÂ
Íà ýòîé íåäåëå 

âû ñìîæåòå ïîõâà-
ñòàòüñÿ ðåäêîñò-
íûì ñïîêîéñòâè-
åì, âûäåðæêîé, 
äóøåâíûì ðàâíî-
âåñèåì. Õîðîøåå 
âðåìÿ äëÿ ðåøå-

íèÿ íåïðîñòûõ âîïðîñîâ, èìåþùèõ 
ýìîöèîíàëüíóþ ïîäîïëåêó. Íå ñòîèò 
ãîðÿ÷èòüñÿ: ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî âñå 
ñâîè îáèäû âû ïðèäóìàëè ñåáå ñàìè.

                  
ÄÅÂÀ
Âû áóäåòå îáå-

ñïå÷åíû ïîä-
äåðæêîé äðóçåé. 
Ðåêîìåíäóåòñÿ ïî-
ìåíüøå êðèòèêî-
âàòü ñîñëóæèâöåâ 
è áîëåå ñïîêîéíî 
îòíîñèòüñÿ ê íå-

äîñòàòêàì áëèçêèõ ëþäåé. Ñäåëàéòå 
ïðèÿòíûé ñþðïðèç äîðîãîìó âàì ÷å-
ëîâåêó è ïîðàäóéòåñü âìåñòå ñ íèì.

                        
ÂÅÑÛ
Íåäåëÿ â 

îñíîâíîì îáåùàåò 
áûòü ñïîêîéíîé è 
óìèðîòâîðåííîé. 
×òîáû äîáèòüñÿ 
óñïåõà, âàì íóæ-
íî ïðîäóìûâàòü 
âñå: êàê âû áóäå-

òå ãîâîðèòü è äâèãàòüñÿ, êàêîé ó âàñ 
èìèäæ. À âîò ñ ðèñêîâàííûìè ïëàíà-
ìè è äåéñòâèÿìè æåëàòåëüíî íå ñïå-
øèòü. Ñíà÷àëà ïðîàíàëèçèðóéòå ñè-
òóàöèþ.

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
Ãîíèòå ïðî÷ü 

îò ñåáÿ ñòðàõè è 
íåóâåðåííîñòü , 
áóäüòå ñ÷àñòëè-
âû çäåñü è ñåé÷àñ. 
Âàì óäàñòñÿ ïîâû-
ñèòü ñâîé àâòîðè-

òåò è äîáèòüñÿ ïðèçíàíèÿ ñâîèõ çàñëóã 
ó íà÷àëüñòâà. Íå îòâëåêàéòåñü, äåëàé-
òå ñâîå äåëî è ïðåäñòàâüòå äðóãèì çà-
íèìàòüñÿ ñâîèìè âîïðîñàìè. 

ÑÒÐÅËÅÖ
Ýòà íåäåëÿ ìî-

æåò îêàçàòüñÿ áî-
ãàòîé íà âñòðå÷è ñ 
ëþäüìè, âàæíûìè 
äëÿ âàñ â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîì ïëà-
íå.  Ïîñòàðàéòåñü 
íå ðàññêàçûâàòü î 

ñåáå ìíîãî ëèøíåãî. Ïðîÿâèòå áîëü-
øå äîâåðèÿ è âíèìàíèÿ ïî îòíîøå-
íèþ ëþáèìîìó ÷åëîâåêó, åñëè õîòèòå 
èçáåæàòü ññîðû.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Âàøå âíèìà-

íèå äîëæíî áûòü 
ñêîíöåíòðèðîâàíî 
íà ïîâñåäíåâíûõ 
äåëàõ. Ñîòðóäíè-
÷åñòâî ñ äåëîâûìè 
ïàðòíåðàìè îêà-
æåòñÿ âçàèìîâû-

ãîäíûì è ïëîäîòâîðíûì, åñëè êîðûñò-
íûå èíòåðåñû íå áóäóò ñàìîöåëüþ. Âû 
ïî÷óâñòâóåòå, êàê âàì íà÷èíàåò âåçòè 
íà ëþáîâíîì ôðîíòå.

ÂÎÄÎËÅÉ
Âåðîÿòíû â âûñ-

øåé ñòåïåíè ïîëåç-
íûå çíàêîìñòâà. Ó 
âàñ ïîÿâèòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ñîçäàòü 
ïðî÷íóþ áàçó äëÿ 
íîâîãî äåëîâîãî 
ïàðòíåðñòâà. Âîç-
ìîæíî, âû îêàæå-

òåñü íà ïîðîãå ñåðüåçíûõ ïåðåìåí â 
æèçíè. Ïîñòàðàéòåñü íå òåðÿòü ãîëî-
âû è äîáðîâîëüíî íå áðîñàòüñÿ â îìóò 
ñòðàñòè. 

ÐÛÁÛ
Âû áóäåòå íà-

õîäèòüñÿ â öåíòðå 
ñîáûòèé. Ïîòðå-
áóåòñÿ âíèêàòü âî 
âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå 
è áðàòü íà ñåáÿ äî-
ïîëíèòåëüíûå çà-
äà÷è. Åñëè âàñ îá-

ðåìåíÿþò óæå óñòàðåâøèå îòíîøåíèÿ, 
èõ ëó÷øå ðàçîðâàòü, íî ïîñòàðàòüñÿ 
ñäåëàòü ýòî â êîððåêòíîé ôîðìå.
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 
Ìèõàèë Õîäîðêîâñêèé 

– Èçâåñòíûé áèçíåñìåí, 
â 2003 ãîäó ïðèçíàííûé 
îäíèì èç ñàìûõ áîãàòûõ 
ëþäåé â ìèðå áëàãîäà-
ðÿ ðóêîâîäñòâó êîìïàíè-
åé «Þêîñ», ðàáîòàþùåé 

â íåôòÿíîì áèçíåñå. Óäîñòîåí ìíîãèõ 
ëèòåðàòóðíûõ ïðåìèé çà æóðíàëèñòèêó, 
â ÷àñòíîñòè ïðåñòèæíîé ïðåìèè èìåíè 
Ñàõàðîâà.

***
×åëîâå÷åñòâî æèâåò íà âûñîêèõ ñêî-

ðîñòÿõ è íå ñïîñîáíî îñòàíîâèòüñÿ, 
÷òîáû îñìûñëèòü ïðîáëåìû áóäóùåãî.

Â íàøåé ñòðàíå íåò ïðèíöèïà ðàâåí-
ñòâà ïåðåä çàêîíîì è ñóäåáíîé ñèñòå-
ìû, íå çàâèñÿùåé íè îò êîãî.

***
Çàêîíû â íàøåé ñòðàíå âïîëíå íîð-

ìàëüíûå, à ñ ñóäàìè ïîëíàÿ êàòàñòðîôà.
***

Çà òîðæåñòâî äåìîêðàòèè íóæíî 
ñðàæàòüñÿ âñåì îäíîâðåìåííî è ïðà-
âûì, è ëåâûì, è ëèáåðàëàì è ãîñóäàð-
ñòâåííûì äåÿòåëÿì.

***
Â òþðåìíîì çàêëþ÷åíèè åñòü ïëþñû 

ýòî âîçìîæíîñòü ðàñòè â ïëàíå îáðà-
çîâàíèÿ è ðàçìûøëÿòü.

Íè÷åãî â íàøåì ïðîçðà÷íîì ìèðå óæå 
íå ñêðîåøü è æèòü õîðîøî çà ãðàíèöåé 
ìîæíî ëèøü, åñëè çäåñü â ñòðàíå íå õó-
ëèãàíèë.

***
Ãëîáàëèçàöèÿ ïðèíÿëà òàêèå ìàñ-

øòàáû, ÷òî âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò 
â îäíîé ÷àñòè ìèðà, âëèÿåò íà äðóãóþ 
åãî ÷àñòü.

***
Åñëè ðîâíÿòüñÿ íà íûíåøíèå ñòàí-

äàðòû ïîòðåáëåíèÿ â ðàçâèòûõ ñòðà-
íàõ, òî íàøà ïëàíåòà óæå ñåé÷àñ 
íå ìîæåò îáåñïå÷èòü âñå íàñåëåíèå.
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Материал подготовлен в рамках проекта 
«Уроки Донского края».

Этот живописный уголок помнят 
все, кому довелось его когда-либо 
видеть: мост перекинутый через 
водоём, с растущими по его краям 
чернобровками, его дугообразные 
опоры, отражаясь в воде, создавали 
иллюзию трёх колец, плакучие ивы 
шелестели над водой, а павильон у входа 
на мостик казался сказочным дворцом. 
Кто-то катался там на катамаранах, 
кто-то танцевал. Непродолжительное 
время на «Пятачке» открывалась 
танцплощадка по вечерам.

В последние годы всеми любимый «Пятачок» 
пришёл в запустение. Несколько лет назад 
у него был шанс возродиться. Бывший 
мэр города Шахты Денис Станиславов 
обещал восстановить «Пятачок», а также 
«Горку», разбить клумбы и завести оленей 
к 2015 году. На реконструкцию парка 
собирались потратить 150 миллионов 
рублей. В сентябре 2015 года Денис 
Станиславов досрочно сложил с себя 
полномочия мэра (срок его полномочий 
истекал в мае 2016 года), а задуманная 
реконструкция парка так и не была 
завершена. До восстановления «Пятачка» 
дело так и не дошло.
Вот, что рассказывают наши читатели 
о прошлом «Пятачка».

Красота на костях
Наталья Никитична, о том как появился 
«Пятачок»:
— Я  помню  как копали котлован для 
водоёма. Тогда из развороченной земли 
торчали кости, волосы, доски от гробов. 
Видимо, во время войны на этом месте 
хоронили немцев, потому что находили 
фашистские каски. Нет ничего удивительного, 
что там иногда творится чертовщина и люди 
ощущают присутствие потустороннего.

Александр Николаевич, в молодости 
танцевал на «Пятачке»:
— Вначале, когда только всё построили, 
на танцах было очень здорово, особенно 
нравилось ровное покрытие, на нём 
удобно было твист танцевать. А потом 
начались драки с купанием в водоёме. 
Неприятные инциденты участились, когда 
рядом стали продавать вино на розлив. 
Вскоре танцы на «Пятачке» отменили. 
Позже мы туда с женой и детьми ходили 
кататься на лодках и катамаранах. Когда 
включали воду, то она дугами била 
из трубы, проложенной по периметру.

Ловилась рыбка большая и малая
Алла Г. о рыбной ловле на «Пятачке»:
— В восьмидесятые годы мой старший 
брат Жорик ходил с друзьями рыбачить 
на «Пятаке». Уж не знаю, откуда там была 
рыба, но Жорик приносил мелкую рыбёшку 
и запускал её в большой железный бак, 
который стоял у нас во дворе для полива 
огорода. А однажды ему попался довольно 
большой экземпляр. Сама я видела 
на «Пятачке» черепаху. Её поймали 
мальчишки, купающиеся там. А один 
мальчик поранился об осколок стекла, 
который лежал на дне. Вообще-то купаться 
там запрещали, но мальчишки есть 
мальчишки. Когда мы подросли, то гуляли 
на «Пятачке» парами. Мне нравились 
плакучие ивы, спускающиеся до самой 
воды и колыхающиеся на ветру.

И зимой и летом…
Оксана Т. часто гуляла на «Пятачке» 
со своими родителями:
— Сплит систем тогда в квартирах 
не ставили, поэтому жарким летом мы 
с мамой пропадали у воды, где было 
прохладнее. Запомнилось, как мы гуляли 
все вместе с родителями в начале осени. 

Светило солнце, но уже не было летней 
жары. Мы делали бумажные кораблики 
и пускали их по воде. Чтобы было 
интереснее, папа придумал из желудей 
мастерить человечков и усаживать 
их в кораблики. Когда искали желуди, 
то попадалось много пустых скорлупок 
от желудей без сердцевинки. Мы 
поудивлялись, но так и не нашли этому 
объяснения. А потом зимой в парке 
поймали молодого кабанчика. Говорили, 
что он пришёл откуда-то из лесополосы, 
так как там зимой стало голодно. Но мы 
видели погрызанные желуди ещё ранней 
осенью! Значит он оказался в парке 
совсем по другой причине. Моя подружка 
рассказывала, что она видела, как этот 
кабанчик бегал по льду «Пятачка», но я ей 
не очень поверила. Подумала, что она 
хотела меня напугать, чтобы я не ходила 
туда гулять. Дело в том, что я умела 
кататься на коньках и всегда приходила 
на замёрзший «Пятачок», а она нет. 
В настоящем лесу, а именно таким в былые 
времена казался наш парк, могли водиться 
и другие звери. Может быть именно 
поэтому бывший мэр города Шахты 
Денис Станиславов хотел завести в парке 
оленей?

Ïîäãîòîâèëà Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.

Дорогие друзья, давайте вспоминать город 
Шахты 10, 20, 30 и более лет назад: какими были 

улицы, скверы, дома, машины, люди, как они 
одевались, в какие магазины ходили, сколько 

стоил билет на трамвай и пломбир в стаканчике. 
Для города, куда хочется вернуться, всё важно.

Пишите на почту kvu@kvu.su или звоните 
по телефону 23–79–09.

Где вы, плакучие ивы?

Ðåáÿòà ëîâèëè íà «Ïÿòà÷êå» ðûáó.Ïÿòà÷îê ïîñòðîèëè â ñåðåäèíå 60-õ ãîäîâ.
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«В бане не только мылись, 
но и…»

Материал подготовлен
 в рамках проекта 

«Уроки Донского края».

Есть в нашем городе оста-
новка «Баня». У старожи-
лов не возникает вопроса, 
где она находится, а вот лю-
ди не местные или молодые 
удивляются, когда кто-ни-
будь из пассажиров просит 
притормозить на ул. Садо-
вой и говорит: «Остановите 
на бане».

Всё для людей
Здание городской бани было 
построено в середине шести-
десятых годов прошлого сто-
летия. Большинство населения 
города Шахты было неска-
занно рады просторным по-
мывочным, которые одно-
временно вмещали немалое 
количество народа, что зна-
чительно сокращало время 
стояния в очереди в выход-
ные и предпраздничные дни. 
Начиналась баня с кассы, где 
на помывку продавался билет. 
Потом, отстояв очередь с таки-
ми же немытыми людьми, че-
ловек попадал в раздевалку, 
а уж потом в зал, где собствен-
но мылись, используя для это-
го тазики и шайки. Помывоч-
ного инвентаря при большом 
скоплении купающихся могло 
не хватать, тогда они терпели-
во ждали, когда банная посуда 
освободится. Мочалки и вени-
ки приносили с собой. Из зала 
по желанию можно было по-
пасть в парилку или душевые 
кабинки. В помывочном зале 
работали банщицы. В парилку 
ходили не все, людям со сла-
бым сердцем в парилке мог-
ло стать плохо. Душевые тоже 

не всем нравились. В них бы-
ло тесно и душно, кто-то из-
бегал дополнительных расхо-
дов. Кстати, билет в баню стоил 
около 50 копеек., при средней 
зарплате советского человека 
в 80–120 рублей.

Страшное место
Григорий М. Об опасностях, 
подстерегающих в бане и ря-
дом с ней:
— Несмотря на то, что в до-
ме, где я жил не было водо-
провода, впервые в баню я по-
пал в подростковом возрасте. 
Обычно мы мылись в корыте 
на кухне за специальной зана-
веской, но друг уговорил посе-
тить городскую баню, к тому же 
дело шло к Новому году. Хоте-
лось завести традицию, как 
в фильме «С лёгким паром!» 
Друг себя чувствовал нормаль-
но, а меня смущала женщина-
банщица, которая спокойно 
сидела тут же, в зале, где раз-
гуливали обнаженные мужчи-
ны. Пришлось забиться в даль-
ний угол, подальше от глаз 
«бесстыжей» тётки. Напарив-
шись, мы пошли ополоснуться 
под душем и тут зашли какие-
то взрослые мужики. Они были 
в подпитии и вели себя агрес-
сивно. Увидев нас, они нецен-
зурно выругались и вырази-
ли желание «приголубить» 
молоденьких. Тётки-банщицы 
на месте не оказалось, из мо-
ющихся в противоположном 
углу сидело несколько стари-
ков. Помощи ждать было неот-
куда. Не помню как мы оттуда 
вырвались. Опомнился я толь-

ко на ступеньках у входа в ба-
ню. Друг совал мне в руки сум-
ку с веником. Ему надо было 
ещё куда-то идти, и он просил 
занести его вещи домой, жи-
ли мы в соседних домах. Друг 
ушёл, а я не успел и несколько 
шагов сделать в сторону дома, 
как попал в новую историю. 
Ко мне подскочили цыган-
ки и стали настойчиво пред-
лагать погадать. Они схвати-
ли меня под руки, из которых 
то ли сама выпала, то ли была 
выхвачена сумка друга. Может 
быть, если бы сумка не была 
чужой, я повел бы себя иначе, 
но ответственность за чужое 
добро придала мне сил и я от-
стоял веник и полотенце свое-
го товарища. Больше я в баню 
не ходил.

В бане не только 
мылись

В здании городской бани была 
прачечная. Стиральные машин-
ки в те времена большей час-
тью были роскошью и женщи-
ны стирали руками. Прачечная 
значительно облегчала совет-
ским женщинам жизнь. Кроме 
этого там же в бане находилась 
парикмахерская, где можно 
было недорого и качественно 
постричься, сделать маникюр 
и педикюр. Некоторые шах-
тинцы, предпочитали наводить 
красоту именно там, а не в «Са-
лоне красоты» или «Чародей-
ке». С обратной стороны был 
вытрезвитель. В вечерние ча-
сы можно было наблюдать, как 
во двор бани заезжает «бобик» 

с пьяной добычей милицейс-
кого патруля. Всё это постепен-
но ликвидировалось. Дольше 
всех существовал вытрезви-
тель. Он продержался до нача-
ла 2000-х годов.

Где сегодня моются 
шахтинцы?

Здание городской бани сохра-
нилось. Его переделали в рес-
торан. Несмотря на то, что 
у большинства посетителей 
бани появились свои ванны 
и души, и необходимость похо-
дов в баню отпала сама собой, 
какая-то часть современного 
населения города Шахты горю-
ет, что бани больше нет. Фанаты 
совместного мытья сокруша-
ются по поводу утраты обще-
ственной бани, сетуют на цены 
и ходят в сауну, где кроме при-
вычных банных услуг, есть бас-
сейны и массаж, но не всегда 
есть надлежащий санитарный 
контроль. Есть ещё и элитные 
места, куда простой смертный 
не может попасть. Например, 
баня для работников ВГСЧ, ку-
да помыться и пообщаться хо-
дят бойцы, а также ветераны 
спасательной службы. Многие 
моются в собственных банях, 
активное строительство кото-
рых пришлось на 90-е годы.

Ïîäãîòîâèëà 
Àëåêñàíäðà Çàéöåâà. 

Ôîòî àâòîðà.

Òàê âûãëÿäèò çäàíèå, â êîòîðîì ðàñïîëàãàëàñü øàõòèíñêàÿ 
ãîðîäñêàÿ áàíÿ.

Äëÿ êóïàíèÿ â áàíå ïîëüçîâàëèñü òàçèêàìè è øàéêàìè
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Ровно 75 лет назад г. Шахты 
был освобожден от фашист-
ских захватчиков. Гитлеровс-
кая оккупация города длилась 
долгих 206 дней, и каждый 
из них уносил сотни жизней 
шахтинцев. Они гибли в шур-
фах, под пулями безжалост-
ных немцев, от голода, холо-
да и изнеможения… Газета 
«Красный Шахтер», выпускае-
мая в то время, подробно рас-
сказывает о начале страшной 
и беспощадной войны, стой-
кости и героизме горожан, 
жизни нашего города в это 
ужасное время.
В понедельник 23 июня шахтин-
цы увидели на страницах газе-
ты портрет Сталина и выступле-
ние по радио 22 июня 1941 года 
Заместителя Председателя Сов-
наркома СССР и Народного Ко-
миссара Иностранных дел това-
рища В. М. Молотова, в котором 
он обращался с призывом к со-
ветскому народу — Не в пер-
вый раз нашему народу прихо-
дится иметь дело с нападающим 
зазнавшимся врагом. В свое 
время на поход Наполеона 
в Россию наш народ ответил 
отечественной войной, и Напо-
леон потерпел поражение, при-
шел к своему краху. То же будет 
и с зазнавшимся Гитлером, объ-
явившим новый поход против 
нашей страны. Красная Армия 
и весь наш народ вновь пове-
дут победоносную отечествен-
ную войну за Родину, за честь, 
за свободу. Свое красноречи-
вое обращение Молотов закон-
чил с твердым убеждением — 
Наше дело правое. Враг будет 
разбит. Победа будет за нами.
В каждом номере «Красного 
Шахтера» шахтинцы получа-
ли порцию мотивации служить 
на благо Красной Армии. Редак-
торы издания продолжали вол-
новать общественность крича-
щими заголовками, такими как 
«Никакой пощады зарвавшимся 
фашистским заправилам, обна-
глевшим агрессорам!», «За Ро-
дину, за честь, за свободу!». 
Печатали подвиги солдат, шах-
теров, рабочих…
Война уносила жизни отцов, му-
жей, сыновей… Шахты пустели, 

Они свято верили в победу
поля не обрабатывались, неко-
му стало обеспечивать армию 
углем и хлебом. Тогда с полос 
«Красного Шахтера» вновь по-
сыпались обращения, теперь 
уже направленные к женщи-
нам: «Женщины! Идите работать 
на шахту!», «Работать, как никог-
да!», «Женщины сели за руль 
трактора, встали за штурвал 
комбайна». Отважные шахтин-
ки с небывалым мужеством 
взвалили на свои хрупкие пле-
чи непосильный труд своих му-
жей, ушедших на фронт. Они 
свято верили в слова антифа-
шистского обращения: «Жен-
щины — матери, жены и сестры! 
Гитлеризм — самый злейший 
враг женщин всего мира!».
В пример всем в газете был 
опубликован очерк «Мои уче-
ницы» о совсем молоденьких 
девушках, пришедших в шахту, 
чтобы работать навалоотбой-
щицами. Шахтер, встретивший 
их был потрясен — выгрузка 
угля из лавы самая тяжелая ра-
бота в шахте. В бригады нава-

лоотбойщиков подбирались 
всегда ребята здоровые, креп-
кие. А то вдруг женщины… 
Их привыкли видеть в лампо-
вой, плитовыми, лебедчицами, 
в отдельных случаях откатчи-
цами, люковыми. Но выгруз-
чицами лав! Нет, выгрузчиц 
лав не было.
Женскую бригаду навалоот-
бойщиц организовали. Снача-
ла как-то не получалось, но де-
вушки работали с упорством, 
дружно. Через несколько ме-
сяцев бригада стала выполнять 
план на 115%! Среди этих вели-
ких женщин Клавдия Блинова, 
Мария Скасырская, Мария Ба-
тищева, Наталья Якушина.
Представительницы городской 
интеллигенции произносили 
речи, вдохновлявшие женщин 
на новые подвиги во имя побе-
ды. Вот некоторые из них:
Секретарь Ворошиловского 
райкома ВЛКСМ Мария Семе-
ненко:
— Мы, девушки, знаем, что вой-
на — нелегкое дело. Но раз-

ве можно оставаться в стороне, 
когда разнузданные фашист-
ские бандиты насилуют деву-
шек, убивают беззащитных де-
тей, стариков, грабят имущество 
советского народа?! У фашист-
ских бандитов нет ни чести, 
ни нравственности. Это звери 
в образе человека. Мы знаем, 
что война требует жертв, и гото-
вы отдать все силы, даже жизнь 
на защиту любимой Родины.
Врач Александра Зеркаль:
— Резервы медицинских ра-
ботников Красной Армии ма-
лочисленны. Каждый советский 
патриот всегда готов оказать 
помощь раненому. Женщины 
наши с радостью становятся 
на боевой пост военного сани-
тара, для этого тысячи, десятки 
тысяч учатся на курсах, учатся 
с энергией, которая возможна 
лишь, когда видишь перед со-
бой яркую светлую цель.
Вперед, всегда вперед и только 
вперед к победе! Во главе с ве-
ликим вождем народов товари-
щем Сталиным мы победим!
Артистка Шахтинского драма-
тического театра Клавдия Мор-
ская:
Дорогие сестры! Вспомните, 
какой ценой наши мужья, от-
цы, братья завоевывали для 
нас свободу, нашу прекрасную 
жизнь. Докажем всему миру, что 
мы, советские женщины, уме-
ем хранить и защищать завое-
ванное нами право на красивую 
культурную жизнь.
Во время оккупации газета 
«Красный Шахтер», к сожале-
нию не выпускалась, и мы не мо-
жем узнать подробности того 
страшного периода в жизни на-
шего города. Труд корреспон-
дентов и редакторов этого из-
дания бесценен. Они до конца 
поддерживали патриотический 
дух народа, внушали ему надеж-
ду на непобедимую мощь Крас-
ной Армии и твердую веру в По-
беду.

Íåîíèëà ×åðíîâîëîâà
ïðåññ-öåíòð ÄÆÎÑÒÈÊ, 
ÃÄÄÒ. Â ðàìêàõ ïðîåêòà 

«Ñîâåðøåííî íåñåêðåòíî».
 Ôîòî àâòîðà

Â êàæäîì íîìåðå «Êðàñíîãî Øàõòåðà» øàõòèíöû ïîëó÷àëè 
ïîðöèþ ìîòèâàöèè ñëóæèòü íà áëàãî Êðàñíîé Àðìèè.

Материал подготовлен
 в рамках проекта 

«Уроки Донского края».



o“Šmh0` 16, 09.02.1822

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

rpnjh dnmqjncn jp`“

Дон широкий, 
Дон Привольный

Материалы подготовлены  в рамках проекта 
«Уроки Донского края».

Трудно переоценить тот важнейший, 
весомый вклад в развитие народной ка-
зачьей культуры города, который от всей 
широкой, казачьей души, ни считаясь с 
личным временем и материальными за-
тратами, казаки-общественники вносят 
в копилку культурных мероприятий род-
ного города Шахты. В последние дни ухо-
дящего января был организован яркий, 
самобытный концерт казачьей народной 
песни для подопечных  «Комплексного 
социального центра по оказанию помо-
щи лицам без определенного места жи-
тельства г.Шахты».

«Казаки Нижнего Дона»
— В нашем учреждении для людей, ока-

завшихся в трудных жизненных обстоятель-
ствах, лишённых по различным причинам 
крова над головой «Казаки Нижнего Дона», 
Общественная Региональная организа-
ция — это частые и долгожданные гости.

— Когда же наши любимые приедут? — 
часто задают вопрос подопечные учреж-
дения. А «любимые» у нас — это Анатолий 
Жогин, известный в городе и далеко за его 
пределами исполнитель казачьей народ-
ной песни, который вкладывает всю ду-
шу в исполнение своего репертуара, и его 
частые партнёры — солистки из ансамбля 
«Мелодия», под руководством Янины Али-
мовой — Наталья Иващенко, Татьяна Ас-
тахова, Наталья Коваленко, Раиса Середа, 
Галина Новикова, которые так же являются 
долгожданными гостями у наших благодар-
ных зрителей.

— Ох, и поёт казак, аж мурашки проби-
рают, — шепчет мне восторженный зритель 
с первого ряда.– А что, сфотографировать-
ся с казаками можно? — присоединяется 
второй, — Почему ж нельзя, казаки будут 
только рады, — отвечаю, и предоставляю 
слово желающей почитать стихи, активист-

ке — Татьяне Зенцовой.Желание зрителей 
поучаствовать в концертной программе, яв-
ляется немаловажным фактором, который 
в очередной раз подтверждает простую ис-
тину — казачья культура завораживает, за-
хватывает внимание зрителя, потому чтоона 
близка и понятна каждому.

«Казак умеет Родину любить»
Донской казак — Владимир Беляев, чело-

век отзывчивый, проявляющий себя во мно-
гих творческих ипостасях, но более всего 
привлекает его поэтическое творчество. По-
эзия Владимира Беляева притягивает к себе 
не только глубоким философским смыслом, 
который всегда присутствует в настоящей 
поэзии, но и высоким чувством истинного 
казачьего патриотизма. В 2016 году Влади-
мир Беляев издал сборник своих стихов под 
названием «Зов ковыльной степи». Послед-
ние его стихи напечатаны в литературном 
альманахе «Живая вода», октябрь 2017, под 
редакцией Д. Рогачёва.

«От всей души»
Геннадий Черненко — активный орга-

низатор и участник, всех казачьих концер-

тов, который не забывает побаловать и на-
ших зрителей и подарками, и призами: «Это 
от всей души для самых активных зрителей, 
шутит Геннадий Владимирович». И от всей 
души стараются зрители и подпевать, и под-
танцовывать, и стихи читать о казаках, 
о Доне. А ведь это так важно, зажечь огонёк 
или малую искорку в глазах обездоленных 
людей, среди которых много брошенных 
стариков, бывших воспитанников детских 
домов, людей с неудавшейся личной жиз-
нью, да мало ли по каким причинам ставших 
бездомными и одинокими. Но одиночество 
понятие, как известно, относительное, вот 
и помогают нам в организации досуга для 
наших подопечных эти удивительные, талан-
тливые, благородные люди, которые и явля-
ются истинными носителями и хранителями 
культурных традиций казачества и народ-
ной песни.

Всё это с Россиею связано,
Всё наше — родное на век.
Всё, что нам Богом отмерено,
Цени и люби человек.

Â. Áåëÿåâ. 2012 ã.

Íàòàëüÿ Ãðîçà, ôîòî àâòîðà.

Ïðèç¸ðû êîíêóðñà «Ãåðîè Âåëèêîé 
Ïîáåäû» Àëåêñåé Çàðàòóåâ, 

Ãàëèíà Åð¸ìèíà, Îëüãà Òêà÷¸âà.

Горожане, участвовавшие во Все-
российском литературном конкурсе 
«Герои Великой Победы — 2017» Гали-
на Ерёмина, Ольга Ткачёва и Алексей 
Заратуев награждены дипломами и па-
мятными нагрудными знаками «При-
зёр конкурса».

Конкурсные работы — стихотворения 
«Награды отца» Галины Ерёминой и «Са-
нинструктор Оля» Ольги Ткачёвой вклю-
чены в книгу «Сборник работ полуфи-
налистов и финалистов Всероссийского 
литературного конкурса «Герои Великой 
Победы», которая готовится к изданию 

в издательстве «Не секретно».
Учредители конкурса: Российское во-

енно-историческое общество, Минис-
терство обороны Российской Федерации, 
Министерство образования и науки Рос-
сийской Федерации, Министерство куль-
туры Российской Федерации, Российская

государственная библиотека и Изда-
тельский домом «Не секретно».

Ïîäãîòîâèëà Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.

Ñàìîáûòíûé êîíöåðò êàçà÷üåé íàðîäíîé ïåñíè ïðîøåë äëÿ ïîäîïå÷íûõ ñîöèàëüíîãî 
öåíòðà ïî îêàçàíèþ ïîìîùè ëèöàì áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æèòåëüñòâà.

Звезды — шахтинцам



16, 09.02.18 o“Šmh0` 23

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Šrphgl

Самые красивые горы в мире

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
Ôîòî ñ ðåñóðñà: http://lifeglobe.net/

Ãîðû ïðèíÿòî îöåíèâàòü ïî âûñîòå 
íàä óðîâíåì ìîðÿ, íî ýòî äàëåêî íå 
âñå ÷òî ìîãóò ïðåäëîæèòü ýòè âåëè-
÷åñòâåííûå òâîðåíèÿ ïðèðîäû. Ìíî-
ãèå ãîðû íå âõîäÿò â ñïèñîê ñàìûõ 
ãðàíäèîçíûõ, íî îíè ïðèâëåêàþò ãî-
ðàçäî áîëüøå òóðèñòîâ ñî âñåãî ìèðà 
èç-çà ñâîåãî âíåøíåãî îáëèêà, ðàñïî-
ëîæåíèÿ è äàæå ôîðìû. Ãîðíûå ïèêè 
– ýòî íåâåðîÿòíî ðàçíîîáðàçíûå îá-
ðàçîâàíèÿ, íåò â ìèðå äâóõ àáñîëþòíî 
îäèíàêîâûõ âåðøèí, à íåêîòîðûå èç 
íèõ íàñòîëüêî óäèâèòåëüíû ïðè ïåð-
âîì âçãëÿäå, ÷òî íàâñåãäà çàïàäàþò 
â ïàìÿòü. Ñîâåðøåííî íå îáÿçàòåëü-
íî áûòü àëüïèíèñòîì, ÷òîáû îöåíèòü 
êðàñîòó ãîð, ÷àùå âñåãî ó ïîäíîæèÿ 
èìååòñÿ ðàçâèòàÿ èíôðàñòðóêòóðà äëÿ 
òóðèñòîâ ëþáîãî óðîâíÿ ôèçè÷åñêîé 
ïîäãîòîâêè.

Чиме де Лавадеро в Италии 
Это замечательное место для скалолазов, альпинистов и любителей актив-

ного палаточного отдыха. Группа из трех вершин располагается на северо-
востоке Италии и входит в цепь доломитовых Альп. Три пика расположены на 
возвышении в 2999 метров над уровнем моря, к ним идут множество пеше-
ходных маршрутов разной степени сложности. Если же вы походы не любите, 
а полюбоваться на горы желаете, то можно заказать тур на джипах. Отсюда 
открывается великолепная панорама Альпийского горного хребта, поэтому 
Три вершины ежегодно принимают миллионы любителей природы.

Гора Фудзи в Японии
Одна из культовых достопримечательностей Страны Восходящего Солнца 

– вулканическая гора Фудзияма на острове Хонсю. Ее высота составляет 3776 
метров над уровнем моря, ежегодно на нее взбираются около 200 000 человек. 
Последнее извержение горы было зафиксировано в 1707 году, после этого вул-
кан не проявлял активности. Эта гора является самой высокой в Японии, а ее 
конусовидная форма воспевалась поэтами на протяжении многих тысячелетий. 
Для восхождения подходят месяцы с июня по август, гора подходит даже для 
новичков, а виды с ее склонов открываются просто фантастические.

Столовая гора в Южно-Африканской Республике
Столовая гора является одной из самых узнаваемых достопримечательностей Южной 

Африки: все дело в ровной горизонтальной поверхности ее вершины. Ее высота состав-
ляет 1084 метра над уровнем моря, а плоская вершина – настоящий рай для любителей 
природы, с ее открываются потрясающие виды на многие километры вокруг. У подножия 
Столовой горы расположен крупный город – Кейптаун, где можно с комфортом располо-
житься на отдых. Для туристов оборудована канатная дорога и пешеходные маршруты 
подъема. Во время этого восхождения вы сможете познакомиться с уникальной флорой 
и фауной Национального Парка ЮАР, многих растений и животных, выбравших Столовую 
гору своим домом, вы не встретите более нигде в мире.
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РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
3450 ГИПСОКАРТОН. Монтаж стен, перегоро-
док, потолков (одноуровневых, многоуровне-
вых), ниш, коробов и т.д. Любой конфигурации, 
с освещением и подсветкой любой сложности. 
тел. 8-918-581-21-24, Николай.

4563 Выполним демонтажные, земельные, бе-
тонные работы, монтаж забора из профлиста. 
Спил деревьев. Вывоз строймусора (класс V). 
Грузчики. тел. 8-938-107-71-31.

4600 Косметический ремонт домов, квартир, 
офисов. Штукатурка, шпаклевка, откосы. Покра-
ска стен и потолков. Плинтус, обои. тел. 8-928-
152-03-09.
5054 Выполним отделочные работы по приемле-
мым ценам: штукатурка, шпатлевка, откосы, гип-
сокартон, арки, обои, покраска, сантехника, плит-
ка, пластик, наливной пол, стелим ОСБ, линолеум, 
ламинат и мн.др. Качественно. тел. 8-928-751-51-
63, Вадим.
5486 Мастер. Все виды ремонтно-строительных 
и отделочных работ, а также нестандартные ситу-
ации. Быстро и качественно, по приемлемым це-
нам. тел. 8-928-134-07-33.
5494 Прочистка засоров канализаций любой 
сложности специальным оборудованием. тел. 
8-929-818-25-92.
5765 «МОНТАЖ СЕРВИС». ВОДОПРОВОД, КА-
НАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХНИКА. Квалифицирован-
ное решение ЛЮБЫХ аварийных проблем и пла-
новых вопросов. тел. 8-908-500-87-71, Сергей.
5500 Шпаклевка, откосы, покраска, обои. Недо-
рого. тел. 8-928-180-43-68, 8-918-561-04-31.

133 ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ! Бригада 
с большим опытом работ качественно выполнит 
комплексный ремонт квартир, домов и офисов. 
Выезд мастера для оценки стоимости ремонта 
БЕСПЛАТНЫЙ! Проконсультируем и окажем со-
действие в выборе качественного материала. тел. 
8-928-134-35-00.

5468 БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ ВЫПОЛНИТ 
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА. Отделка домов сайдин-
гом, внутренние работы, ремонт крыш, свар-
ка, стяжка дома и мн.др. Доставка строймате-
риалов. Качество выше, чем цена. НЕДОРОГО. 
Звоните. Роман. тел. 8(8636) 21-01-08, 8-928-
124-17-53, 8-908-511-57-47.

5758 ОТКОСЫ, ШПАКЛЕВКА, ОБОИ. По-
краска! Работаю АККУРАТНО! Делаю КАЧЕ-
СТВЕННО! Цены низкие! тел. 8-928-142-65-03.

5768 Фасадные работы: монтаж металлическо-
го и винилового сайдинга, фасадных панелей, 
керамогранита, сенднич-панелей, алюминиево-
го композита. Замер, расчет, доставка. тел. 8-928-
270-58-15, 8-918-558-58-14.
5769 Кровельные работы: монтаж металлочере-
пицы, гибкой черепицы, ондулина, шифера, стро-
ительство мансард. Навесы из профлиста и по-
ликарбоната. Заборы «под ключ». Замер, расчет 
бесплатно. тел. 8-928-270-58-15, 8-918-558-58-14.
5617 ЭЛЕКТРИК. САНТЕХНИК. Выполняю все 
виды работ, связанные с электричеством, отопле-
нием, водопроводом, канализацией. Ванная ком-
ната «под ключ». Опыт 20 лет. ДОБРОСОВЕСТНО. 
БЫСТРО. НЕДОРОГО. тел. 8-988-578-57-98.
5770 САНТЕХНИКА: отопление, водопровод, ка-
нализация. Качественно и недорого. тел. 8-928-
619-26-06.

5298 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ! Ремонт водопровода, отопления. Про-
ведем водопровод, канализацию, отопле-
ние! Порывы, утечки! Установка водомеров! 
Устраним любую аварийную ситуацию! Га-
рантия на выполненные работы! тел. 8-928-
135-74-85.

5297 ОТКОСЫ, ШПАКЛЕВКА, ОБОИ. По-
краска! Работаю АККУРАТНО! Делаю КАЧЕ-
СТВЕННО! Цены низкие! Обр. по тел. 8-928-
142-65-03.

5629 Ремонт в квартире, доме и офисе частично 
или полностью. Шпаклевка, откосы, обои, плит-
ка, сантех. работы, работы с полами, гипсокар-
тон, санузел «под ключ», теплые полы и отопле-
ние, также мелкий ремонт и демонтаж. Качество 
и порядочность гарантируем. тел. 8-918-59-00-
599, 8-951-536-14-20.
5631 Ремонт - внутренняя отделка! Откосы, ка-
фель, обои (любой сложности), шпаклевка, лами-
нат и многое другое. тел. 8-905-456-77-24, 8-928-
777-91-12.
5644 Выполним работы: гипсокартон, МДФ, пла-
стик, теплые полы, напольные покрытия, шту-
катурка, шпатлевка, обои, жидкие обои, откосы, 
электрика, плинтуса, сантехника и многое дру-
гое. тел. 8-928-184-18-61, Сергей, 8-909-405-85-68, 
Максим.

5772 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ! Ремонт водопровода, отопления. Про-
ведем водопровод, канализацию, отопление! 
Порывы, утечки! Установка водомеров! Устра-
ним любую аварийную ситуацию! Гарантия на 
выполненные работы! тел. 8-918-597-28-85, 
8-928-140-99-08.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
5634 Продаются певчие, молодые канарейки, 
цвет красный и «красное дерево». Есть пары для 
разведения. тел. 8-908-508-70-27.
95 Пропал пёсик чихуахуа, окрас светло-
бежевый, короткошёрстный. Зовут Боня. Убе-
жал ночью 6 января в р-не торг. центра «Рас-
свет». Просьба вернуть за вознаграждение. тел. 
8-918-546-69-87.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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НАТЯЖНЫЕ       ПОТОЛКИ

200 РУБ/КВ.М.

8(938)10-42-777

Центральный Дом Быта, 2-й этаж 

ñòóäèÿ íàòÿæíûõ ïîòîëêîâ

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
350 р.

ПОД КЛЮЧ

2019. Реклама

8-904-444-89-98



ЮРИДИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

5022 Адвокаты. Квалифицированная юри-
дическая помощь по гражданским делам 
любой сложности юридическим и физиче-
ским лицам. Наследственные, семейные 
споры, трудовое право. Арбитраж, сопро-
вождение деятельности юридических лиц. 
Другие виды юридических услуг. Первая 
очная консультация - бесплатно! Г. Шахты, 
ул. Шевченко, 76. тел. 8-928-618-50-91.

5557 Квалифицированная юридическая по-
мощь: семейные, трудовые, жилищные, наслед-
ственные, медицинские споры, администра-
тивные. Представительство в судах, арбитраж. 
Защита прав потребителей, взыскание задол-
женности. Составление исков, жалоб. Оформле-
ние наследства. Регистрация ООО, ИП. Иные ви-
ды юридических услуг. Консультация бесплатно. 
г. Шахты, ул. Шевченко, 74, оф. 3 (бывшее БТИ). 
тел. 8-938-146-69-59, 8-918-543-12-37.

ВАКАНСИИ
5138 ШВЕЙНОМУ ПРЕДПРИЯТИЮ «ШТМ» на 
постоянную работу требуются ШВЕИ. Обр. п. Ар-
тем, ул. Неглинская, 2, тел. 22-33-30, 8(903-431-12-
25, с 9 до 17 час.

В Издательский дом требуются сотрудники 
для работы в рекламном отделе. Требова-
ния: целеустремленность, амбициозность, 
позитивный настрой, уверенное пользо-
вание ПК и оргтехникой, грамотная устная 
и письменная речь. Оформление по ТК РФ, 
график работы с 8-00 до 17-00, сб., вс. - вы-
ходной. Работа в дружном коллективе. З/п: 
оклад + %. Ждем резюме на электронную 
почту: ok@kvu.su с пометкой в теме пись-
ма «Для Надежды».

Сети киосков «Хорошие новости» требуют-
ся киоскеры для реализации печатной про-
дукции. Полный соцпакет. ул. Садовая, 10 
«А», оф. 106. тел. 8-928-77-495-13, 25-86-39, 
кроме субботы, воскресенья.

5432 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются: главный инженер, механик по спец. 
технике, механик по ДГУ, автоэлектрик, маши-
нисты: автогрейдера, погрузчика, заведующий 
складом ГСМ, электрогазосварщики, лаборант, 
слесарь по ремонту автомобилей. тел. 8-908-
189-14-79.

5286 Проводим набор швей (спецодежда). 
тел. 8-938-153-68-81.

5602 Требуется менеджер по продажам. тел. 
8-928-161-40-99, Олег.
302 В клининговую компанию требуются убор-
щицы (ГМ Магнит Центр), 2/2 эт. З/п 10 т.р. тел. 
8-908-519-02-49.

ИЩЕМ ответственных, коммуникабельных со-
трудников для продажи газеты «К Вашим услу-
гам». Работа на свежем воздухе. Неполный ра-
бочий день, достойная оплата. тел. 8(8636) 
22-69-70.

5294 Требуется ответственный, коммуникабель-
ный продавец в магазин электротоваров в п. Ар-
тем. Полный рабочий день. Достойная оплата. 
тел. 8-938-100-10-84.
5527 Требуется менеджер по продажам. тел. 
8-928-161-40-99.
5526 МБОУ г. Шахты «Лицей №6» требуется ма-
стер чистоты. тел. 22-15-02, 22-54-53, 8-989-616-
89-13.
5632 Для совместного проживания на нашей 
территории требуется няня (возможно со сво-
им ребенком) для двоих девочек (3-х и 5-ти лет) 
в моменты нашего отсутствия. С нашей стороны 
забота обо всех ваших нуждах. Окажем помощь 
в обучении заочнице. тел. 8-909-400-92-49, Алек-
сей.
5642 В салон в п. ХБК требуется парикмахер-
универсал. тел. 8-928-759-28-07.
5654 ИП «ИАВ» фасовка семян по пакетикам. До-
говор. Бланк для трудоустройства по почте. Вы-
шлите подписанный конверт менеджеру Васи-
ленко Людмиле Николаевне д/в «С», г. Шахты, 
346500.
5653 Работа в Москве, от нянечки до руководи-
теля, высокие зарплаты, условия, регистрация. 
Помощь молодым специалистам с жильем. Вы-
шлите подписанный конверт менеджеру Васи-
ленко Людмиле Николаевне д/в «М», г. Шахты 
РО,346500.
5551 В парикмахерский салон «Аксинья» (пло-
щадь Солдата) требуется парикмахер-универсал 
(или женский мастер) и мастер ногтевого серви-
са. тел. 8-928-762-17-33.
5547 Требуется гл. бухгалтер. Упрощенная си-
стема: доход минус расход. тел. 8-928-100-90-95, 
Алексей Петрович.
5545 Компания «HSP». В кругу друзей помогу ор-
ганизовать свой бизнес. SunProd.ru. тел. 8-928-
102-35-91, 8-989-715-53-93.
95 Высокооплачиваемая работа! В ночном танце-
вальном клубе очаровательным и милым. В Ро-
стове. Обучение и проживание предоставляем. 
тел. 8-988-5500-114.
95 Требуется продавец в магазин швейной фур-
нитуры, с опытом работы в ателье. Оплата до-
стойная. Все вопросы по тел. 8-928-136-34-32, Ма-
рина.
298 Срочно требуется продавец в магазин про-
довольственных товаров. Часы работы: с 8.00 до 
21.00. График работы: посменно. Зарплата по ре-
зультатам собеседования. тел. 8-903-180-48-70.
324 В фирменный магазин «Мир косметики» тре-
буется продавец-консультант с о/р. График рабо-
ты 4/3. Обр. маг. «Мир косметики», пр. Красной 
Армии, тел. 8-909-413-77-17.
323 Срочно требуются сотрудники в офис, на не-
полный рабочий день. Зарплата от 15 т.р. тел. 
8-961-277-17-20.
5801 Работа в офисе. Требуются менеджеры. Гра-
фик с 9 до 17 час. Требование: пользоваться Ин-
тернетом. тел. 8-905-456-02-14.

СТРОЙКА
5646 Шлакоблок от производителя отличного ка-
чества. Сухой. Доставка мгновенная. тел. 8-918-
540-19-46.
5650 Грунторез «Бара». Предоставляем услуги 
траншеекопателя «Бара». Глубина траншеи 2 м, 
ширина 250 мм. Ц. от 120 р. за метр. Оплата нал./
безнал. тел. 8-938-119-03-01.

ДОКУМЕНТЫ
94 Считать недействительным диплом 61НН 
N0004150, выданный ГОУ НПОПЛ 89 на имя Ва-
сильевой Дарьи Витальевны, повар-кондитер, 
2007г., в связи с утерей.

ДАЧИ
5555 Собственник, срочно, дачный участок 20 
сот., ст. Кочетовская, на Дону, домик 30 кв.м, свет, 
вода, сад, газ рядом. Ц. 550 т.р., торг уместен. Без 
посредников. тел. 8-904-507-11-56.

ДОМА
5763 Продается частный дом в р-не Пролетарки, 
пер. Комсомольский, уч-к 4 сот., жил. пл. 120 кв.м, 
установлены пластик. окна, частичная планиров-
ка. тел. 8-906-414-66-69, Вано.
5524 Дом пл. 35 кв.м, со всеми удобствами, на 
усадьбе 8 сот., р-н МРЭО ГАИ. Во дворе кирпичная 
кухня и сарай 20 кв.м. В кухне газ, вода, на усадь-
бе плодовые деревья, малинник, виноградник, 
огород. тел. 8-906-421-87-94, 8-918-545-78-00.
5523 Дом 2014 г.п., в х. Маркин, по ул. Садовая, 40. 
Уч-к 10 сот. Ц. 3100 т.р. тел. 8-938-144-60-03.
5623 Продам дом под материнский капитал. Все 
вопросы по тел. 8-909-403-78-88.
5648 Дом по ул. Орджоникидзе, пл. 54 кв.м, газ, 
вода, уч-к 7 сот. Дом без ремонта. Рядом Дворец 
спорта, школа, д/сад. Цена при осмотре. Торг. тел. 
8-903-486-32-81.
5652 В р-не ж/д вокзала добротный, кирпичный 
дом пл. 60 кв.м, в/п 3,05 м, в/у, 4 жилых комнаты + 
2 комнаты цокольный этаж. Кирпичный гараж 19 
кв.м, с подвалом и ямой. Уч-к 4 сот. Собственник. 
тел. 8-909-418-92-30.
5658 Дом пл. 90 кв.м, между швейной фабрикой и 
п. ХБК, со в/у, газ, м/п окна, во дворе жилой фли-
гель и большой навес соединен с домом - 28 кв.м. 
Два гаража, добротные хозпостройки. Огром-
ный двор (можно под две грузовые или несколь-
ко легковых машин), 12 сот. земли, все в собствен-
ности. Сад, плод. деревья и кустарн., виноградн. 
Можно обмен на кв-ру в п. ХБК (с вашей допла-
той). Рассмотрим все варианты. Собственник. Ц. 
2300 т.р. тел. 8-928-758-00-34, 8-918-85-31-429.
5546 Дом пл. 71 кв.м, п. Южная, газ, вода, удоб-
ства в доме, земли 4,3 сот., в собственности. 
Ц. 1300 т.р., торг уместен. тел. 8-961-406-14-19, 
8-928-761-26-59.
95 Срочно! Куплю дом или квартиру в г. Шахты, 
недорого. тел. 8-989-704-85-38.
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.
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РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КОЛЛЕГИЯ 
АДВОКАТОВ ИМ. Д. П. БАРАНОВА

ФИЛИАЛ № 1 г. Шахты

СКЛЯРОВ Роман Георгиевич
АДВОКАТ

Уголовные, гражданские, арбитражные 
дела, юридические консультации 

по экономическим искам и конфликтам.
Кандидат экономических наук.

тел. 8–928–9674–112, мкр. Горняк д. 3а

2776. Реклама 34. Реклама

МИЛЫМ 
И ОЧАРОВАТЕЛЬНЫМ

Работа в городе-курорте
Оплата каждый день
З/п 1800-3000 руб./2 час.

8-988-53-79-381

МЕТАЛЛОПРОКАТ
Арматура !
Угол !
Швеллер !
Труба (профильная, круглая) !
Сетка (сварная, рабица) !
Профлист !

г. Шахты, ул. Парковая 17 В
8–928–111–10–88

152. Реклама



КУПЛЮ
5284 Закупаем металлолом у вас на дому, на даче. 
Эл. весы. На выгодных условиях. Самовывоз, рез-
ка, погрузка. Расчет на месте. Реальная цена, а не 
сказки! тел. 8-988-941-55-95, 8-903-460-55-85.
4575 ПОКУПАЕМ МАКУЛАТУРУ, СТЕКЛО, ПО-
ЛИЭТИЛЕН, ПЭТ, ПЛАСТИК, ПОДДОН. тел. 
8-988-571-83-65.
4569 ДОРОГО КУПЛЮ В КОЛЛЕКЦИЮ старин-
ные ИКОНЫ, КАРТИНЫ, СТОЛОВОЕ СЕРЕБРО. 
тел. 8-928-753-24-54.
5046 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, ленту 
транспортерную б/у, листы металла, электродви-
гателя, редуктора промышленные, терфера, за-
движки, отводы любой р-р и кол-во, сварочный 
аппарат, кабель для него, баллоны кислородные, 
аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, витрины, холодиль-
ники, кондиционеры б/у. тел. 8-909-429-92-12.
4977 Куплю б/у аккумуляторы от 750 р./шт. Выезд 
на дом, а также старые холодильники, стир. ма-
шины, газовые плиты, колонки, радиодетали, пла-
ты, осциллографы, видик «Электроника», бобин-
ник «Ростов». тел. 8-960-454-75-05.

5460 Куплю сварочные аппараты в любом 
состоянии, газовые колонки, аккумулято-
ры, кабель, кондиционеры БК, радиаторы, 
эл. двигатели и мн.др. Выезд, расчет на ме-
сте. Дорого. тел. 8-961-332-62-70.

5097 Куплю старые часы, значки и марки; статуэт-
ки и посуду из фарфора и металла; монеты СССР и 
России; бусы из янтаря и иконы; старинные вещи 
и многое другое. тел. 8-989-518-80-49.
4587 Куплю старые холодильники, стир. машины, 
газ. плиты, газ. колонки, кондиционеры, негод-
ные электродвигатели. тел. 8-950-853-10-32.

5287 Куплю грецкий 
орех, дорого, с выез-
дом. тел. 8-928-183-73-27, 
8-988-947-90-53.

5100 Куплю духи времен 
СССР, игрушки, солдати-
ков, старые куклы, машин-
ки, советские наручные 
часы, можно не рабочие. 
т. 8-928-957-22-16.

5518 Куплю сварочный ап-
парат (б/у); кондиционеры 
БК; электродвигатели; ка-
бель (б/у); газовые колонки; 
автомобильную технику. тел. 
8-928-108-53-78, Георгий.
5517 Куплю холодильники, 
стиральные машинки, сва-
рочные аппараты, газовые 
колонки, электродвигатели, 
смесители, аккумуляторы 
(б/у), самовары, электрока-
бели, генераторы, старте-
ры. тел. 8-988-517-22-18.
5301 Куплю грецкий орех, 
вес гарантия, весы электрон-
ные. тел. 8-918-588-84-64.
5528 Покупаем пух, перо. 
Дорого. т. 8-988-514-77-77.

5776 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене, выезд на дом, резка, погрузка 
бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и аккуратные груз-
чики, также скупаем АККУМУЛЯТОРЫ, цвет-
ной металл, старые котлы, ванны, батареи. Вес 
и порядочность гарантируем. Работаем без вы-
ходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. тел. 
8-909-430-31-18, 8-928-196-55-72, Сергей.

5775 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ у 
населения и предприятия. Выезжаем на дом. 
Резка любой сложности, а также закупаем 
цветной лом, аккумуляторы, работаем без вы-
ходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. тел. 8-909-430-
31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, Игорь.

5626 Куплю радиостанции, радиодетали, магнито-
фоны, акустические колонки, фарфоровые стату-
этки, наручные часы, значки, книги, янтарь. Оцен-
ка. тел. 8-960-466-74-66, ежедневно с 9 до 18 час.

5774 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫЕЗД 
НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗКА САМО-
СТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕСПЛАТНО, В НАЛИ-
ЧИЕ АВТ. ГАЗЕЛЬ, КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А 
ТАКЖЕ КУПИМ АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., 
СТАРЫЕ КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, 
ГАЗ. КОЛОНКИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГА-
РАНТИРУЕМ. РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕДНИ-
КОВ И ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 
8-909-400-55-60, БОРИС.

5636 Куплю неисправные, разбитые ЖК телеви-
зоры. Кинескопные телевизоры не предлагать. 
Компьютерные мониторы ЖК, спутниковые ре-
сиверы «Триколор». Велосипеды - недорого. тел. 
8-961-321-84-43.
5549 Закупаем у населения холодильники, 
газ. колонки, стиральные машинки, газ. пе-
чи, сварочные аппараты, радиодетали, маг-
нитофоны «Ростов 101-102», «Илеть 101-102», 
кондиционеры БК и мн.др. тел. 8-909-406-81-
93, Николай.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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2253. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-166-39-48, 8-928-108-92-92

ЦЕНА
 от 13 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

 naz“bkemh“, pejk`l`

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику. Цена от 13 рублей.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

2771. Реклама

8–928– 624-24-95

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

250. Реклама
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8–
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1-
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-9
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8–
95
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 41
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1

33. Реклама

ЗАКУПАЕМ!!!
ЛОМ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ,
ВТОРСЫРЬЕ (картон, пластик, макулатура)

УТИЛИЗАЦИЯ АВТОМОБИЛЕЙ
НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ ПО ВЫСОКОЙ ЦЕНЕ.   

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ 
УСЛУГИ ПО РЕЗКЕ И САМОВЫВОЗУ.

ЗВОНИТЬ ПО ТЕЛ. 8-928-111-10-88



КУПЛЮ
5548 Закупаем у населения грецкий орех и 
пух-перо! Выезд в любую точку города, взве-
шивание электронными весами, вес гаран-
тирую. тел. 8-909-406-81-93, Иван.

5656 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ У НА-
СЕЛЕНИЯ. ВЫЕЗД НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЕ, 
ДАЧУ И Т.Д. ПОДАЧА МАШИНЫ, ПОГРУЗ-
КА, РЕЗКА БЕСПЛАТНО. ТАКЖЕ СКУПАЕМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ВАННЫ, ХОЛОДИЛЬНИ-
КИ, ЦВЕТНЫЕ МЕТАЛЛЫ. ПРИЕЗЖАЕМ В 
ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. ЛЮБЫЕ ОБЪЕМЫ, РАБО-
ТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-909-408-71-
80, 8-951-538-96-56.

5659 ДОРОГО! КУПЛЮ МЕТАЛЛОЛОМ, ЦВЕТ-
НОЙ МЕТАЛЛ, АККУМУЛЯТОРЫ, ХОЛОДИЛЬ-
НИКИ, ГАЗОВЫЕ КОТЛЫ, ВАННЫ, ГАЗОВЫЕ 
ПЕЧИ, СТИРАЛЬНЫЕ МАШИНКИ, БАТАРЕИ, 
ЕМКОСТИ, ВАГОНЕТКИ. КУПЛЮ СТАРЫЕ 
СПИСАННЫЕ АВТО. ВЫЕЗД В ДЕРЕВНИ. РА-
БОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. РЕЖЕМ, ГРУЗИМ, 
ВЗВЕШИВАЕМ ЭЛ.ВЕСАМИ. РАСЧЕТ НА МЕ-
СТЕ. Т. 8-909-429-47-84, ИВАН.

5660 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЧЕРНЫЙ И ЦВЕТ-
НОЙ МЕТАЛЛ, АККУМУЛЯТОРЫ. У НАСЕ-
ЛЕНИЯ И ОРГАНИЗАЦИЙ. КУПИМ СТАРЫЕ 
СПИСАННЫЕ АВТО. РЕЗКА, ПОГРУЗКА БЕС-
ПЛАТНО. ВЫЕЗД В ДЕРЕВНИ. ЗВОНИТЬ 
В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ. ЭЛ. ВЕСЫ, ВЕС - ГАРАН-
ТИЯ. САМОВЫВОЗ. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ТЕЛ. 
8-900-135-01-75, ПАВЕЛ.

2635 Куплю на запчасти: мотоцикл, мотороллер, 
мопед или запчасти к ним. тел. 8-950-859-09-30.
95 Куплю уголь со двора и с угольника в любом 
количестве, самовывозом.  тел. 8-989-526-47-87.
299 Куплю старинные книги, картины, иконы и 
прочие предметы старины. тел. 8-928-187-38-99.
5663 Куплю изделия СССР: монеты НКГ, значки, 
нагрудные знаки, часы, статуэтки, бюсты, фото-
аппараты, бинокли, гармони, патефоны, подста-
канники, подсвечники и многое другое. Выезд на 
дом. тел. 8-919-895-80-46.
5559 Куплю дорого б/у перины, подушки, аккуму-
ляторы, статуэтки СССР, знаки отличия. Выезд на 
дом. тел. 8-903-407-00-10.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

1451 Ремонт телевизоров, мониторов импортного 
и отечественного пр-ва. Установка и ремонт циф-
ровых, спутниковых антенн, микроволновок, сплит-
систем. Гарантия, выезд. тел. 8-918-534-87-91.
2551 Официальный СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР 
«SAMSUNG», «LG», «HAIER» и др. производит 
РЕМОНТ всей бытовой техники и телевизионной 
техники. пр. Победы Революции, 111, корп. 1, оф. 
126, тел. 8(8636) 28-31-41, 8-928-905-18-57, 8-961-
329-14-22, 8-904-440-79-44.

4998 РЕМОНТ, НАСТРОЙКА, УСТАНОВКА 
спутникового оборудования «Триколор»; те-
левизоров ЖК; кинескопных телевизоров; мо-
ниторов ЖК. Доставка и установка цифровых 
приставок и антенн на 20 каналов. тел. 8-961-
321-84-43.

4581 РЕМОНТ. МИКРОВОЛНОВКИ, водогрейки, 
ПЫЛЕСОСЫ, холодильники, кулеры, ШВЕЙНЫЕ, 
стиральные, посудомоечные машины, хлебопе-
чи, электроплиты, электродуховки И МНОГОЕ 
ДРУГОЕ. тел. 8-904-444-14-61.
5055 Ремонт телевизоров, компьютеров, ресиве-
ров. Удаление вирусов. Вызов на дом. Низкие це-
ны. тел. 8-950-850-80-30.
5056 Ремонт ЖК - телевизоров, мониторов, ноут-
буков. Вызов. Низкие цены. тел. 8-950-855-00-33.

4590 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. Обр. по тел. 8-928-
622-17-27.
5601 Ремонт холодильников, стиральных машин. 
Аккуратно, грамотно, честно! Возможен выезд в 
отдаленные р-ны города и по области. тел. 8-918-
593-84-41, Станислав Николаевич.

5773 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти 
в наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Выезд 
по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

5289 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИЕ и др. те-
левизоры. тел. 8-908-500-57-47.
5755 Ремонт и установка газовых котлов, ко-
лонок, плит, электроводогреек, стиральных 
машин. Быстро, качественно и недорого. тел. 
8-951-835-37-91, 8-909-405-83-84.
5492 Ремонт стиральных машин-автоматов. Вы-
езд на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-
758-60-01.

5296 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти 
в наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Выезд 
по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

5633 Ремонт телевизоров на дому, с гарантией. 
Ремонт антенн, ремонт ресиверов, установка 20-
ти канальных приставок и ремонт, с гарантией. 
тел. 8-928-126-64-96, Анатолий.
5778 МАСТЕРСКАЯ производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. тел. 
8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

5119 Алкоголизм и наркомания. Кодировка, де-
токсикация, реабилитация. Обр. по тел. 8-989-
700-21-02.

106 Ученица А.Р. Довженко, кандидат медицин-
ских наук, врач психиатр-нарколог, психотера-
певт NLP-практик (США). Гипноз. Алкоголизм, 
табакокурение. г. Шахты: по воскресеньям 10 
час. ул. Советская, 153, г. Ростов-на-Дону: по 
субботам 10 час., ул. Герасименко, 6/2 (пл. Лени-
на). тел. 8-928-901-60-51.

СДАМСНИМУ
5066 Сниму квартиру, дом, коттедж в любом 
р-не г. Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые 
предложения, с мебелью и без мебели. Оплата 
наличными. Обр. по тел. 8-928-120-88-63, 8-904-
442-09-42.
5092 Сдается в третьем микрорайоне д. 6, на 4-м 
эт., кв-ра со в/у, кухонный гарнитур, холодильник, 
газ. плита, зал - мягкий уголок. Есть еще спальные 
места, для семейных. Подробности по тел. 8-918-
566-53-14.
5585 Сдается кв-ра на длительный срок, 2 ком-
наты в 3-комнатной кв-ре, в п. Новостройка, 2-й 
эт., индивид. отопление. Рядом маг. «Магнит», дет. 
сад, аптека, рынок, остановка автобуса. Собствен-
ник. тел. 8-909-416-08-85.
5643 Сниму квартиру, дом, флигель в любом р-не 
города, на выгодных для вас условиях. тел. 8-988-
583-74-37, 8-909-427-79-26.
5553 Сдается 1-к. кв-ра без мебели, 1-й эт., в р-не 
швейной фабрики. Ц. 3500 р. + коммуналка. тел. 
8-961-404-00-14.

ИЩУ РАБОТУ
5530 Сиделка ищет работу, опыт работы в боль-
нице. тел. 8-988-534-68-61.
5543 Профессиональная сиделка ищет работу. 
Медсестра высшей категории, большой стаж ра-
боты в Доме сестринского ухода; работу по уходу 
за больными и пожилыми людьми. тел. 8-928-765-
06-49, 8-908-176-43-19.
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

naz“bkemh“, pejk`l`

5437 Ремонт стираль-
ных машин-автомат. Га-
рантия, качество. Выезд 
в удобное для вас вре-
мя. Выкуп б/у стираль-
ных машин. тел. 8-918-
550-20-09.

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22-69-70;
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22-71-06;
3. Центральный универмаг (2-й этаж);
4. Универмаг «Иволга» (центральный рынок);
5. Шишкина, 162 (р-н города Будущего, бывшее ЦКУ);
6. Артемовский рынок, п-он № 66 «Канцтовары, ксерокс, пресса»
7. п. ХБК, ул. Индустриальная, 2 В 
(р-н стелы, мастерская фотоподарков «Дари Добро»

г. Шахты

п. Каменоломни

Пункты приема объявлений
 в «КВУ» и «Пятницу»

1. Крупская, 53 А  
(ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари Добро»).
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РАЗНОЕ
2877 Уголь гуковский всех марок. Доставка. 
тел. 8-961-400-14-74.

5019 Выкачка сливных ям и туалетов. тел. 
8-951-502-49-32.

4579 Продам остатки угля, песка, щебня, в меш-
ках и тоннах. тел. 8-928-145-85-98.
5042 Оказываем услуги с выездом на адрес к 
заказчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ 
(ткань, кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и 
ковровых покрытий с последующей сушкой. Ка-
чественно! По доступным ценам. Прием заказов 
по тел. 8-928-180-52-51.

5426 «Барабохин Двор». Продается пшени-
ца, ячмень, кукуруза, отходы подсолнечника. 
Доставка от 1000 кг по городу бесплатно. тел. 
8-928-181-71-70, 8-928-154-12-25.

5574 Выкачка сливных ям а/м ГАЗ-53. Делаем 
сливные ямы. Приемлемые цены. Грузоперевоз-
ки Газель будка. Дом, вещи, пианино, офис. Груз-
чики. тел. 8-989-714-63-60.
5575 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы. Работаем 
без выходных. тел. 8-918-591-23-75.
5576 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53 4,2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Работаем без выходных. Грузоперевоз-
ки Газель-будка. Домашние вещи, офис, пиани-
но.  тел. 8-928-110-72-99.
5612 Выкачка сливных ям. Другие услуги ассе-
низатора. Недорого. тел. 8-929-816-85-54.

5456 ПАМЯТНИКИ. Производство и установ-
ка. ГРАНИТ, МРАМОР, ЛИТ. КАМЕНЬ. Оградки, 
венки. Закажите сейчас, установим весной. РАС-
СРОЧКА на оплату. Хранение бесплатно! Обр. 
ул. Советская, 93 (напротив собора). тел. 8-928-
171-60-99, 8-951-498-00-33.
5300 Вывоз мусора (класс V). Разбор ветхих 
зданий, заборы, навесы, ремонт квартир. Каче-
ственно, недорого. тел. 8-918-893-63-93.
5299 Спил деревьев любой сложности и высо-
ты в труднодоступных местах, очень аккуратно 
и без повреждений имущества. Удаление сухих 
веток, стягивание деревьев, корчевание пней. 
Вывоз мусора (класс V) а/м Газель. тел. 8-918-
893-63-93.
5525 Дрова! Доставка по городу бесплатно. По-
стоянным клиентам скидка. Обр. по тел. 8-919-
892-79-36.
5622 Магазин «Секонд Хэнд», Дом быта, 3-й эт. 
С 10 по 20 число каждого месяца скидки на то-
вар от 30 до 100 руб. В ассортименте большой 
выбор мужской и женской одежды от 200 до 500 
руб. Часы работы: с 9 до 16 час., без ыходных.

5628 Сухая чистка подушек по адресу: ул. Са-
довая, 26 «Рынок на Садовой». тел. 8-918-531-
33-05.

5636 Дрова: дуб, акация, есть рубленные, 
уголь в мешках, песок. Спил деревьев. Щебень 
в мешках. Вывоз мусора (класс V). тел. 8-928-
956-64-09.

5651 Приглашаем женщин пошить платья, блуз-
ки, костюмы. Скоро весна! Сроки реальные, це-
ны доступные. тел. 8-961-308-03-81.
95 В г. Шахты открыт Региональный Визовый 
Центр! Помощь в оформлении виз в 45 стран ми-
ра! Мы ждем Вас по адресу: ул. Шишкина, 162 ОДЦ 
«Город Будущего», 1 этаж. тел. 8-929-818-80-88.

299 Реставрация ванн жидким акрилом. Отде-
лочные, электромонтажные, плиточные, сан-
технические работы, установка дверей и др. Ча-
стичный и капитальный ремонт Вашего жилья. 
тел. 8-928- 155-24-45.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

4527 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

4666 Грузоперевозки по городу и обла-
сти. КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, 
а/м Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИ-
НО, разборка, сборка мебели. Без выходных. 
Круглосуточно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-
03, Игорь.

4562 Грузоперевозки, Газель-тент, кузов 4,2 
м. Квартирные и офисные переезды, доставка 
стройматериалов. Вывоз строительного и бы-
тового мусора - класс V. Межгород. Грузчики. 
тел. 8-950-863-42-54.

5047 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель тер-
мобудка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВ-
ТО ПОД ЛЮБОЙ ГРУЗ. Наличие порядочных 
и ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 
8-951-821-39-09, Иван.

5614 Ваш перевозчик. ПЕРЕЕЗДЫ И ГРУЗОПЕ-
РЕВОЗКИ ПО Г. ШАХТЫ, РОСТОВСКОЙ ОБЛА-
СТИ И РОССИИ. Аккуратные грузчики. Вывоз му-
сора (класс V). Утилизация б/у мебели. Спил и 
вывоз деревьев. Звоните по тел. 8-961-288-01-18.
6805 Грузоперевозки. Газель - будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, строй-
материалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В 
любое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.
5800 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ А/М ГАЗЕЛЬ (4 МЕ-
ТРА). ГОРОД, МЕЖГОРОД. ДОМАШНИЕ и 
ОФИСНЫЕ переезды, услуги грузчиков. НЕДО-
РОГО! ТЕЛ. 8-918-519-21-22.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

5497 Продается животноводческая ферма и 
участок земли 45 га в г. Шахты. тел. 8-988-537-24-
37, 8-928-109-76-13, 8-951-847-54-66.
5529 Аренда в Усть-Донецком, центр, торго-
вая площадь: 27,8 кв.м, 30,6 кв.м, 80,5 кв.м. тел. 
8-928-603-22-36.
5627 Недорого сдается в аренду магазин по ул. 
Садовая, 4, пл. 140 кв.м плюс 140 кв.м подвал 
под всем магазином, автономное отопление. А 
также сдается в аренду действующий цех по ре-
монту эл. двигателей, с оборудованием, центр 
города. Высота 6 м, тельфер, кран-балка. тел. 
8-928-103-09-57, 8-928-178-33-17.

5544 Сдается торговая площадь 345 кв.м - 
180000 р. в ТЦ «Донбасс», 1 эт., г. Шахты, ул. 
Шевченко, 135 (бывший магазин «центрО-
бувь»). Возможна сдача в аренду частями. тел. 
8-928-100-64-15, 8-989-713-88-06.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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Телефон рекламной 
службы:  8(8636)22-69-70

 naz“bkemh“, pejk`l`

5413 Памятники любой слож-
ности: литьевой камень, мра-
мор, гранит. Оградки. Цены 
низкие. Работаем с гарантией. г. 
Шахты, ул. Маяковского, 1. Хра-
нение бесплатно. т. 8-928-900-
89-59. www.on-pamyatniki.ru.

ТЕПЛИЦЫ   
компании 

8-951-50-50-867, 8-918-554-30-71
www.rostovteplica.ru

541. Реклама

ВОЛЯ
ПОД ПЛЕНКУ 
И СОТОВЫЙ 

ПОЛИКАРБОНАТ

ЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАЛЬГОТНАЯ ДОСТАВКАТТ

Адрес: г.Шахты, ул.Дачная, 278-А (на территории автомойки) + 7(960)468-22-25, ул.Советская-
пер.Коммунистический (рядом с собором) +7 (966)206-83-11, Каменоломни пер. Шоссейный 1И, +7(961)332-56-82.

5. Реклама
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Адреса магазинов: г. Шахты, ул. Державина, 3. 
г. Новошахтинск, ул. Харьковская, 122 (на кругу около «Магнита»); универмаг «Русь», первый этаж. 

8-928-776-40-55 Александр, 8-961-405-38-38 Дмитрий
www.samogono-var.ru

167. Реклама



КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

5605 Продается приватизированное общежитие, 
2 комнаты, пл. 32 кв.м, нужен ремонт, п. ХБК, ул. 
Ворошилова, 40. Цена 500 т.р., без торга. Возмо-
жен материнский капитал. тел. 8-918-415-30-03.

1КОМНАТНЫЕ
5481 1-к. кв-ра, пл. 29,5 кв.м, 2/4 эт., с/у совме-
щен, в наличии имеется шлаконаливная кухня с 
подвалом и пристройкой деревянной. С ремон-
том. В п. Майский. Ц. 1 млн.р. тел. 8-988-943-76-
17, 8-951-505-45-29.
5521 1-к. кв-ра в п. Майский, 3/4 эт. кирпичного 
дома, пл. 30 кв.м, по адресу: ул. Майская, д. 24 кв. 
43. тел. 8-903-488-15-08.
5556 Собственник! Центр! 1-к. кв-ра (угол Лени-
на - Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 млн. 
900 т.р. Торг уместен. Без посредников. тел. 
8-904-507-11-56.
5554 1-к. кв-ра на 1-м этаже, в р-не швейной фа-
брики. тел. 8-928-620-21-19.
5664 1-к. кв-ра от собственника, в п. Артем, по 
ул. Островского, 40, 2/4 эт., 30/16/6 кв.м, не угло-
вая, ТЭЦ, кафель, линолеум, сплит, мпо, новая 
входная дверь и колонка. Ц. 1270 т.р., неболь-
шой торг. тел. 8-938-16-16-849.

2КОМНАТНЫЕ
5029 В п. Майский 2-к. кв-ра, общ. пл. 46,4 кв.м, 
3/5 эт., по ул. Депутатской, 16, комнаты изоли-
рованные, с/у раздельный, балкон утеплен, сте-
клопакеты, в кв-ре кондиционер. Рядом школа, 
д/с. Ц. 1100 т.р., торг уместен. Собственник. тел. 
8-916-873-34-54.
5751 Продается или меняется 2-к. кв-ра, 3/4 
эт., общ. пл. 62 кв.м, улучшенной планировки, в 
р-не Крыма, Керчи, Феодосии, в п. Петровско-
го, по адресу: ул. Стеклова, 3 кв. 20. тел. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.
5532 В п. 20 лет РККА 2-к. кв-ра, 3/3 эт., пл. 55,2 
кв.м, кухня 10 кв.м, с индивид. отоплением, м/п 
окна и балкон, сплит, водопровод и канализа-
ция - новые м/п трубы, не угловая, встроенная 
кухня. Требуется косметич. ремонт. Ц. 1450 т.р., 
торг. тел. 8-928-172-44-33.
5621 2-к. кв-ра в 4-квартирном доме, п. Май-
ский, пл. 41 кв.м, индивидуальное отопление, 
окна пластик, земля в собственности. Торг уме-
стен. тел. 8-905-485-86-20.
5558 2-к. кв-ра по ул. Ленина, пл. 30 кв.м, можно 
под офис. Ц. 2 млн.р. Стир. машинка - автомат «Ин-
дезит» (4,5 кг), ц. 4500 руб. тел. 8-928-135-36-02.
5552 2-к. кв-ра по ул. Земледельческая, 2/3 эт. 
Морозильная камера «Бирюса». тел. 8-928-184-
04-89.
5536 2-к. кв-ра в п. ХБК, 2/5 эт., пл. 44,4 кв.м, ком-
наты изолированные, индивидуальное ото-
пление, натяжные потолки, кондиционер. тел. 
8-928-750-28-29.
299 Недорого! 2-к. кв-ра от собственника в п. 
Майский, ул. Депутатская, пл. 43 кв.м. Состояние 
хорошее, не угловая. тел. 8-952-410-97-02.

3КОМНАТНЫЕ
5764 3-к. кв-ра в центре города, со всеми удоб-
ствами, 60 кв.м, ул. Советская, маг. «Яшма». тел. 
8-906-414-66-69, Вано.
5496 3-к. кв-ра в п. Таловый, пл. 70 кв.м, 2/2 эт., 
газ, вода, АГВ. Ц. 1300 т.р. Или меняю на кв-ру по 
ул. Парковая. тел. 8-988-537-24-37, 8-928-109-76-
13, 8-951-847-54-66.
4921 3-к. кв-ра улучшенной планир., 5/9 эт. кир-
пичного дома. Цена договорная. тел. 8-918-516-
65-90.
5645 3-к. кв-ра, 2/5 эт., в г. Новочеркасске, ул. 
Бакунина, общ. пл. 57,8 кв.м, жил. пл. 37,4 кв.м, 
кухня 7,6 кв.м, металлопластик. окна, два засте-
кленных балкона, санузел раздельный, паркет, 
есть гараж (+350 т.р.), подвал. Собственник. тел. 
8-988-567-35-95, 8-925-539-12-49.
5630 В п. ХБК, по ул. Индустриальная, 1 А, про-
дается на 1-м эт. теплая, уютная 3-к. кв-ра, общ. 
пл. 67,9 кв.м, жил. пл. 40 кв.м, большая лоджия 
(застеклена), комнаты: 15,7 кв.м, 13,7 кв.м, 10,7 
кв.м, кухня 10,6 кв.м, коридор 11,4 кв.м, ванная 
2,6 кв.м, туалет 1,4 кв.м, две кладовые, м/п окна, 
двери поменяны. Ц. 2400 т.р. тел. 8-918-566-53-
14, 8-918-586-81-70.
95 Большая, светлая кв-ра, пл. 80 кв.м, в п. ХБК, 
кухня и зал по 18 кв.м, спальни по 13,2 кв.м, 4/9 
эт., домофон, нов. лифт. Подходит под ипотеку. 
Ц. 2200 т.р., небольшой торг уместен.тел. 8-928-
600-37-29.

МАГИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

5416 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. 
Смидовича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.
5640 Делаю на любовь и разлуку. Отодвину в 
сторону соперницу с вашей дороги, уберу ее из 
вашей жнизни совсем! Могу много чего разного. 
Врагов и обидчиков накажу, верну врагам сле-
зы. Порчу и сглаз определяю. То, что умею по-
правляю, то, что нет - не береусь. С уважением, 
ваша Михайловна. тел. 8-900-136-89-91.
5639 Свожу алкоголизм! Всеми разными, воз-
можными способами, старыми молитвами, пе-
рекладами. Обр. по тел. 8-951-831-21-91, Руслан 
Игорьевич.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
310 Изготовление корпусной мебели на за-
каз (кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низ-
кие цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж.                                      
Услуги дизайнера и доставка бесплатно. ул. Те-
мерницкая, 36.  тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-
49-38; 8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит 
предоставляется ЗАО Русфинансбанк.
5662 Изготовление корпусной мебели на заказ 
любой сложности. Кухни, спальни, шкафы-купе, 
детские, прихожие и многое другое. Качествен-
но и недорого. Сроки короткие. И ремонт кор-
пусной мебели. тел. 8-938-118-68-94, 8-900-125-
52-92, Иван.

5534 Ремонт и перетяжка мягкой мебе-
ли. Выполняем работы любой сложности. 
Замена поролона, механизмов, пружин, 
каркаса и т.д. Огромный выбор ткани. От-
личное качество, доступные цены. тел. 
8-900-12-12-400.

5533 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор тканей. Отличное каче-
ство, доступные цены. Выполняем работы 
любой сложности. тел. 8-988-259-27-99.

5538 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механиз-
ма. Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 
8-909-413-66-39.

5537 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, механизма и пороло-
на. тел. 8-938-118-77-35, Роман.

5542 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Большой выбор ткани. Качество и сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и до-
ставка бесплатно. тел. 8-938-105-99-16, 8-918-
532-57-21.

5540 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пру-
жин, поролона, механизмов различного  типа 
и т.д. Большой выбор тканей. Качество и бы-
стрые сроки изготовления гарантируем. Также 
возможно изменение дизайна. Выезд мастера 
бесплатно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

5541 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСО-
КОЕ КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ 
НАХОДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КО-
НЕЧНАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. 
ХБК, РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-
768-86-86.

5539 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассорти-
мент тканей. Качество и быстрые сроки изготов-
ления гарантируем. Выезд мастера и доставка 
бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Татьяна.

298 Обивка дверей и мебели на дому. Ремонт 
корпуснои, любой мягкой. Замена поролона, 
пружин, механизмов, столярки, ножек и т.д. Раз-
борка, перевозка, сборка мебели. Хоз-бытовые 
услуги по домашнему хозяйству. Просто па-
ра мужских рук в помощь. тел. 8-960-463-11-
96, 8-928-108-11-06, 23-07-93, 8-918-530-40-06, 
8-908-502-84-96.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

5091 Каркасные дома, мансардные этажи, бани, 
ларьки, беседки, навесы, лестницы, ковка. Все от 
простого до эксклюзивного, нет предела совер-
шенству и фантазии. Большой опыт, низкие цены. 
Качеством и сроками останетесь довольны. Кон-
сультации, дизайн и подбор материалов бесплат-
но. тел. 8-952-608-20-89.

5661 ЗАБОРЫ, ВОРОТА, БЕСЕДКИ, НАВЕ-
СЫ ИЗ МЕТАЛЛОПРОФИЛЯ. НЕДОРОГО И В 
КРАТЧАЙШИЕ СРОКИ. СВАРОЧНЫЕ РАБО-
ТЫ. ТЕЛ. 8-951-824-87-06.

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
УСЛУГИ

298 Ремонт и обслуживание настольных ком-
пьютеров, ноутбуков. Установка, настройка ОС 
Windows, Ubuntu и другое программное обеспе-
чение. Восстановление информации. тел. 8-918-
527-87-94.
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ОБРАЗОВАНИЕ
131 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А, А1, М, В, С, 
Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, 
ГБА, 20 час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Центр 
(р-н юстиции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход 
в арку). тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-
566-70-11.

БАРАХОЛКА
5584 Продается стенка полированная 5-секцион-
ная, с антресолями, длина 4 м, высота 2,2 м, цена 
16 т.р. Спальный гарнитур: 2-спальная кровать, 2 
шифоньера, 3 тумбочки, туал. столик с зеркалом, 
цв. «орех» - 20 т.р. Кухонный гарнитур, цв. сливоч-
ный, длина 3 м - 8 т.р. Все в хорошем состоянии. 
Подробности по тел. 8-918-566-53-14.
5531 Продается инвалидная коляска б/у, в хоро-
шем состоянии. Ц. 2500 руб. тел. 8-928-959-36-56.
5624 Продаю книги (Конан Дойл, Дюма, Шолохов, 
мир приключений, классика, рецепты красоты и 
блюд и т.д.), детские книги, посуду, ковер 1,5х2,2, 
новые мужские джинсы р. 52, теплые одеяла. Де-
шево. тел. 8-928-153-80-69.
5625 Продается новая, импортная, женская шуба, 
р-р 50-52/3, 4, недорого. Подушка пуховая 60х50. 
тел. 8-918-515-03-43, 8-928-109-14-48.
5635 Продается контейнер 2,0х1,25х2,45 (3 т). Са-
мовывоз. тел. 8-928-906-86-21.
5637 Продается телевизор ЖК «LG» 26 дюймов, 
66 см, цена 6 т.р.; телевизор кинескопный: «Хун-
дай», кинескоп 54 см, цена 1800 руб.; «Sonyo», ки-
нескоп 54 см, цена 1500 руб.; «Фунай», кинескоп 
51 см, цена 1000 руб. тел. 8-961-321-84-43.

5649 Продается тумбочка под большой телеви-
зор (брали за 14 т.р., отдаем за 5 т.р.); магнитофон 
«LG» (МР3, CD-R/RV, USB) - 3000 р.; проигрыватель 
DVD «BBK» - 1000 р. Кресло с комплекта «РИО» - 3 
т.р. Сухари в мешках. тел. 8-905-45-53-967.
5655 Продается ингалятор компрессорный «LD-
210 С», новый, полный комплект - 1500 р.; пам-
персы «Seni», размер 3, упаковка 600 р. Пампер-
сы «Meed», размер 3, упаковка 900 р. (ночные). 
Памперсы «Tena», размер 3, упаковка 550 р. тел. 
25-58-97.
5657 Продаются сапоги резиновые, высокие, на 
каблуке (4 см), белая подошва, размер 40 - 500 
руб. Платья размер 52-54. Очень красивые тка-
ни и супер модели. Туника размер 52-54 (рукав) 
- 1300 р. Все вещи новые. Юбки: длина 62 см, та-
лия 88-100, бедра 118-120, цена 500 р. тел. 8-928-
198-07-46.
5658 Тачка садовая, мангал, редуктор, полуось, 
кардан, сцепление на классику. Диски на «Ауди» 
№14. Диски на №14. Зимняя резина №14 (шипов-
ка). Ключи: торцевые, накидные, рожковые. Ве-
лосипеды: взрослый, юношеский, детский. На-
сос глубинный. Провод мягкий (3 мм, вязальный). 
Смола, талька ручная. Рессоры на лег. прицеп. 
Печь 4-конфорочная, газовая. Резина на «Мо-
сквич-412», 2 ската. тел. 8-928-758-00-34.
5550 Продам холодильники, газовые плиты. 
Доставка, грузчики. тел. 8-909-406-81-93.

ГАРАЖИ
5094 Продается гараж в п. ХБК, кооператив «Вос-
ход», размер: 6х4 м, смотровая яма под всем га-
ражом. тел. 8-938-119-78-59.
5647 Продается гараж в кооп. «Мотор», пл. 30 
кв.м, р-н рынка «Стайер». Цена 210 т.р. тел. 8-938-
143-82-42.

5771 Продается кап. кирпичный гараж 4х6 в 
а/к «Экспресс», р-н кафе «Авеню», р-н 33-го 
училища. Подвал под всем гаражом, яма. Вы-
сота ворот 2,5 м. Стены оштукатурены и по-
крашены. Не течет. Документы на строение. Ц. 
320 т.р. тел. 8-905-451-22-44, Алексей.

5641 Продается гараж в кооп. «Восход» п. ХБК, 
пл. 27 кв.м, свет, яма, подвал. Рядом охрана. Га-
раж находится в 1-й линии от основной дороги. 
тел. 8-928-759-28-07.
5535 Продается гараж в кооп. «Текстильщик», 
размер 4х7 м, в отличном сост., смотровая яма 
под всем гаражом, весь оштукатуренный. тел. 
8-928-760-16-06.

АВТОМИР
4547 КУПЛЮ АВТОМОБИЛЬ отечественно-
го или импортного производства, на запчасти 
или под восстановление. ДОРОГО. Обр. по ТЕЛ. 
8-928-140-95-67.
4566 Куплю авто любой марки, в любом состо-
янии, можно после ДТП. Рассмотрю варианты 
обмена. тел. 8-928-622-60-07, 8-905-457-90-07, 
Юра.
4277 Продаю запчасти на а/м «Ока». Есть все, 
кроме стартера. Продаю запчасти на а/м М-2141: 
капот - 1500 р., крылья - 1000 р. (пара), передние 
стойки - 1500 р. (пара), задняя балка - 1500 р., пе-
редняя балка - 1000 р., задние пружины - 1000 р. 
(пара), КПП на ВАЗ-2101-07 (5-ступ.) - 4000 р. Дви-
гатель на ВАЗ-2103 - 8000 р. Запчасти на ВАЗ-2104-
05. тел. 8-928-213-66-20, Владимир.

5295 Продаю комплект колес на зимней «ли-
пучке» Maxxis Presa ice 195х60 R 15 88 Q d 58 
4х100. тел. 8-929-820-94-15.

Àíåêäîò
***

Äåâóøêà ñïðàøèâàåò ñâîþ çàìóæíþþ 
ïîäðóãó: 
— À ïî÷åìó òû ñâîåãî ìóæà íàçûâà-
åøü «êîò ó÷åíûé?». Îí ÷òî, äåéñòâè-
òåëüíî òàêîé óìíûé? 
— Íåò, ïðîñòî îí ïîñòîÿííî õîäèò 
íàëåâî, è ïðè ýòîì åùå è ñêàçêè ðàñ-
ñêàçûâàåò.

***
Ïî-âèäèìîìó, óòîíóë âñå-òàêè Ãåðà-
ñèì, à íå Ìóìó, ïîòîìó ÷òî èç íèõ 
äâîèõ òîëüêî Ìóìó ìîãëà ðàññêàçàòü 
Òóðãåíåâó ýòó èñòîðèþ.

***
Ñëó÷àåòñÿ, êòî-íèáóäü çâîíèò è 
ñïðàøèâàåò: 
— Ýòî êòî? 
ß ïðèäóìàë ãåíèàëüíûé îòâåò, êî-
òîðûé ïðîñòî çàãîíÿåò çâîíÿùåãî â 
ñòóïîð: 
— Ãäå?

***
×èòàþ ñòàòóñ ó îäíîãî: «Ìîÿ æåíà 
— ñàìàÿ ëó÷øàÿ!» È ïîä íèì 150 ëàé-
êîâ îò äðóçåé... Âèäàòü íå âðåò.

***
— Õî÷åøü, ïîøëûé àíåêäîò ðàññêà-
æó? 
— Äàâàé! 
— Òîãäà ðàçäåâàéñÿ, òàì ïîêàçûâàòü 
íàäî.

***
Âñå ïî ìíîãó ðàç ñìîòðåëè ìóëüòèê 
ïðî ÷åáóðàøêó, íî ìàëî êòî çàìå÷àë 
ïîäâîõ. À îí åñòü. È âîò îí â ÷åì: 
1. ×åáóðàøêà ïîçíàêîìèëñÿ ñ Ãåíîé, 
ïðî÷èòàâ íà çàáîðå îáúÿâëåíèå: «Îäè-
íîêèé êðîêîäèë èùåò äðóçåé». 2. Â ïî-
ñëåäíåé ñåðèè ìóëüòôèëüìà Ãåíà ó÷èë 
×åáóðàøêó ÷èòàòü.

***
Æåíà æàëóåòñÿ ìóæó:
– Ïî÷åìó âñåãäà âñ¸ íå òàê, êàê ÿ õî-
÷ó?
– À ÷òî òû õî÷åøü?
– Íó, ÿ íå çíàþ...

***
Ýé, ñäåëàé ëè÷èêî ïîïðîùå! 
– Íå ìîãó... 
– Ïî÷åìó? 
– Èñïóãàåøüñÿ...

***
Æåíà óåõàëà â îòïóñê. Çà äâå íåäåëè 
åå îòñóòñòâèÿ ìóñîð âûíåñ âñåãî îäèí 
ðàç. Âûâîä – â äîìå ìóñîðèò æåíà!

***
– Ñåðæ, à ÷òî òåáå ñêàçàë îòåö, êîã-
äà óçíàë, ÷òî òû ðàçáèë åãî ìàøèíó?
– Ðóãàòåëüñòâà îïóñòèòü?
– Êîíå÷íî.
– Ìîë÷àë.

***
Øîôåð ðàññêàçûâàåò ïðî ñîñåäåé, ó 
êîòîðûõ ðîäèëàñü òðîéíÿ:
– Ó íèõ ÷óäåñíûå áëèçíåöû è îäíà çà-
ïàñíàÿ ÷àñòü!

***
Ìóæèêè, ÿ Âàì òàê ñêàæó, åñëè 
âäðóã âñå âñòðå÷íûå æåíùèíû óëû-
áàþòñÿ òåáå è êîêåòëèâî îïóñêàþò 
ãëàçà, òîãäà ðàñïðàâü ïëå÷è, ïîäòÿíè 
æèâîò è ... çàñòåãíè øèðèíêó! 

***
– Ëþáèìàÿ! Ìíå òàê òðóäíî íàéòè 
íóæíûå ñëîâà.
– Íè÷åãî ëþáèìûé, ãëàâíîå íàéòè 
íóæíóþ ñóììó!
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Бытовые мелочи

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Лазанья

Смартфоны против бактерий на продуктах питания

Êàçàëîñü áû, â âûñîêîòåõíîëîãè÷íîì îáùåñòâå, äàáû íå ïîëó-
÷èòü îòðàâëåíèå äîñòàòî÷íî ïîêóïàòü ïðîäóêòû â âàêóóìíîé óïà-
êîâêå è ïèòàòüñÿ â ïðîâåðåííûõ ðåñòîðàíàõ è êàôå. Îäíàêî ýòî íå 
òàê, ïèùåâûå îòðàâëåíèÿ, âûçâàííûå áîëåçíåòâîðíûìè ìèêðîáà-
ìè è áàêòåðèÿìè, äàëåêî íå ðåäêîñòü. Ïîòðåáíîñòü â êîíòðîëå íàä 
ïðîäóêòàìè íà ïðåäìåò áàêòåðèé àêòóàëüíà, êàê è äëÿ çäîðîâûõ 
ëþäåé, çàáîòÿùèõñÿ î ñâîåì îðãàíèçìå, òàê è â ñôåðàõ óõîäà çà 
ëþäüìè ñ îñëàáëåííûì èììóíèòåòîì èëè ìëàäåíöàìè. Àìåðèêàí-
ñêèå ó÷åíûå ðàçðàáîòàëè ÷èï, êîòîðûé ïîãðóæàåòñÿ â âûáðàííûé 
ïðîäóêò, àíàëèçèðóåò íàëè÷èå áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ 
è ïåðåäàåò äàííûå íà âàø ñìàðòôîí, ñ êîòîðûì ÷èï íåîáõîäè-
ìî ñèíõðîíèçèðîâàòü çàðàíåå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, 
÷òî òàêîå óñòðîéñòâî ñïîñîáíî îáíàðóæèâàòü áàêòåðèè â ëþáîì 
àãðåãàòíîì ñîñòîÿíèè ïðîäóêòà – òâåðäîì èëè æèäêîì. Ïðîñòîòà 
èíòåðôåéñà ïîìîæåò èçáåæàòü îòðàâëåíèé äàæå ëþäÿì, äàëåêèì 
îò ïåðåäîâûõ òåõíîëîãèé.

Ëàçàíüÿ – ïîïóëÿðíîå áëþäî èòàëü-
ÿíñêîé êóõíè, êîòîðîå ïîëó÷èëî ðàñïðî-
ñòðàíåíèå è ïðèçíàíèå âî âñåõ åâðîïåéñ-
êèõ ñòðàíàõ. Îñíîâîé ÿâëÿþòñÿ ïëîñêèå 
øèðîêèå ëèñòû òåñòà èç òâåðäûõ ñîðòîâ 
ïøåíèöû, êîòîðûå ìîæíî ïðèîáðåñòè â 
ëþáîì ìàãàçèíå. Ýòî áëþäî îòëè÷íî ïîä-
õîäèò äëÿ ñåìåéíîãî çàñòîëüÿ, îíî î÷åíü 
ïèòàòåëüíî è íåîáû÷íî. Êðîìå òîãî, åãî 
âêóñ íèêîãî íå îñòàâèò ðàâíîäóøíûì. 
Ëàçàíüÿ – áëþäî ñðåäíåãî óðîâíÿ ñëîæ-
íîñòè, íî ïðè âíèìàòåëüíîñòè è ñîáëþ-
äåíèè ðåöåïòóðû ïîëó÷àåòñÿ îòëè÷íî è ó 
íà÷èíàþùèõ õîçÿåê.

Ëóê è ÷åñíîê î÷èñòèòü îò øåëóõè, èç-
ìåëü÷èòü. Ó ïîìèäîðîâ óäàëèòü ïëîäî-
íîæêó è êîæèöó, ïåðåìîëîòü â áëåíäåðå 
äî îäíîðîäíîé ìàññû. Ìîðêîâü î÷èñ-
òèòü, íàòåðåòü íà ìåëêîé òåðêå.

Â ãëóáîêóþ ñêîâîðîäó íàëèòü ðàñòè-
òåëüíîå ìàñëî, ðàçîãðåòü íà ñðåäíåì îã-
íå, âûëîæèòü ëóê è ÷åñíîê, îáæàðèâàòü 
5 ìèíóò. Çàòåì äîáàâèòü ìîðêîâü, ïàñ-
ñèðîâàòü åùå 5 ìèíóò. Äîáàâèòü ôàðø, 
òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü, óáàâèòü îãîíü 
äî ìåäëåííîãî, ïîñîëèòü, ïîïåð÷èòü, 
íàêðûòü êðûøêîé, òóøèòü 20 ìèíóò. 
Çàòåì ââåñòè òîìàò, ïåðåìåøàòü, òó-
øèòü åùå 7 ìèíóò.

Ëèñòû ëàçàíüè ïðåäâàðèòåëüíî îòâà-
ðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå äî ïîëóãîòîâ-
íîñòè, âîäó ñëèòü, ëèñòû âûëîæèòü íà 
áîëüøîå áëþäî â îäèí ðÿä, ÷òîáû îíè 
íå ñëèïëèñü ìåæäó ñîáîé.

Â ñîòåéíèêå ðàñòîïèòü ñëèâî÷íîå 
ìàñëî. Äîáàâèòü ìóêó. Îáæàðèòü äî çî-
ëîòèñòîãî öâåòà, çàòåì òîíêîé ñòðóéêîé 
âëèòü ìîëîêî, ïîñòîÿííî ïåðåìåøèâàÿ, 
÷òîáû íå îáðàçîâàëèñü êîìî÷êè, äîâåñ-
òè äî êèïåíèÿ.

Â ôîðìó äëÿ âûïå÷êè âûëîæèòü ëèñ-
òû ëàçàíüè, ñâåðõó ïîìåñòèòü ïîëîâè-
íó ôàðøà, çàëèòü òðåòüåé ÷àñòüþ ñîóñà. 
Íàêðûòü ïåðâûé ñëîé ëèñòàìè ëàçàíüè, 
åùå ðàç ïðîñëîèòü ôàðøåì, ïîëèòü ñî-
óñîì. Âåðõíèé ñëîé – åùå îäèí ðÿä 
ëèñòîâ, îáèëüíî çàñûïàííûé ñâåðõó 
òåðòûì ñûðîì è çàëèòûé ñîóñîì.

Áëþäî ïîìåñòèòü â ðàçîãðåòóþ äî 180 
ãðàäóñîâ äóõîâêó, çàïåêàòü â òå÷åíèå 40 
ìèíóò.

Ïîäàâàòü ãîðÿ÷èì êàê îñíîâíîå 
áëþäî, ïðåäâàðèòåëüíî ðàçðåçàâ íà 
ïîðöèè.

Вам потребуется:
250 ãðàìì ëèñòîâ äëÿ  !

ëàçàíüè
1êã ñâèíî-ãîâÿæåãî ôàðøà !
200 ãðàìì ïîìèäîðîâ !
2 êðóïíûå ãîëîâêè ëóêà !
1 ìîðêîâü !
4 çóá÷èêà ÷åñíîêà !
1 ëèòð ìîëîêà !
100 ãðàìì ñëèâî÷íîãî ìàñëà !
100 ãðàìì ìóêè !
300 ãðàìì ñûðà !
Ñîëü, ÷åðíûé ìîëîòûé  !

ïåðåö – ïî âêóñóПриятного аппетита  
и удачных кулинарных 

экспериментов!
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Живое украшение интерьера: 
как продлить жизнь срезанным букетам

Букеты в доме не только радуют глаз, но 
и представляют собой дизайнерский при-
ем, который способен вдохнуть жизнь 
даже в самый скучный интерьер. Однако, 
одна из самых распространенных про-
блем – такой оформительский шаг очень 
недолговечен, срезанные цветы в буке-
тах вянут очень быстро, а пожухшие ком-
позиции оказывают диаметрально про-
тивоположное впечатление в отличие от 
свежих. Конечно, букеты можно заменить 
цветами в горшках, но если душа к ним не 
лежит, то существует несколько приемов, 
которые помогут сохранить красоту цве-
тов продолжительное время.

ПРИЕМ №1: АДАПТАЦИЯ
Этот прием актуален в холодное время 
года, когда велика разница температуры 
на улице и в доме. Как только вы занесли 
букет в теплое помещение, не спешите его 
освобождать от упаковки и ставить в воду. 
Оставьте композицию на столе на 10 минут, 
чтобы растения смогли адаптироваться к 
температуре, и лишь затем приступайте к 
их размещению в доме.

ПРИЕМ №2: УТРЕННИЙ СРЕЗ
Если вы срезаете цветы самостоятельно, 
то лучшее время для этого раннее утро. За 
ночь растения насыщаются влагой и необ-
ходимыми веществами из почвы, именно 
поэтому срезанные утром цветы наиболее 
жизнеспособны, а значит простоят гораз-
до дольше срезанных вечером. Кроме то-
го, для домашних композиций стоит выби-
рать недавно распустившиеся бутоны, а не 
давно цветущие, они также продержатся 
свежими дольше.

ПРИЕМ №3: НИКАКОЙ УПАКОВКИ
Букеты прекрасны сами по себе, поэто-
му обрамление их в упаковку из поли-
этиленовой пленки, рогожки или краф-
товой бумаги носит исключительно 
функциональный характер – защита от 
травмирования растений по дороге из 
магазина домой. С эстетической точки 
зрения, в доме букеты в упаковке смот-
рятся неуместно. Однако освобождение 
от бумаги также продлевает срок свеже-
сти букетов – стебли получают больше 
влаги без химических примесей от раз-
мокшей упаковки.

ПРИЕМ № 4: СРЕЗ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ
Многие знают, что прежде чем поставить 
цветы в вазу, их необходимо подрезать. 
Но это еще не все: нижнюю часть стебля, 
погруженную в воду, необходимо осво-
бодить от листьев. Дабы предотвратить 
их загнивание. Подрезать стебли нужно 
под углом и под струей холодной воды 
– соприкосновение свежего среза с воз-
духом сократит срок жизни букета.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ôîòî ñ ðåñóðñà: https://www.inmyroom.ru/



16, 09.02.18 o“Šmh0` 33dnl

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Расположение цветов в доме 

2613.Реклама
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РЕМОНТ ОКОН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

Каждый человек стремится 
сделать свой дом более уютным. 

Цветы делают любое жилище 
более привлекательным 

и милым, оживляют интерьер 
и создают хорошее настроение. 

Живые цветы радуют глаз 
и создают благоприятную 

атмосферу. Рассмотрим как же 
правильно распределить зеленых 

друзей по разным зонам в доме.

КУХНЯ
Не всем цветам подойдет пространс-

тво, где порой бывает перепад темпера-
тур, избыток влаги и жировые пары. Поэ-
тому в кухне будут лучше себя чувствовать 
не цветущие растения, которые можно 
часто купать или протирать и которым 
не сложно приспособиться к таким неус-
тойчивым условиям. Это может быть хло-
рофитум, сансевиерия или «тещин язык», 
аглаонема — с зелеными или пятнистыми 
листьями, эпипремнум или тропическая 
лиана, толстянка или денежное дерево. 
Они неприхотливы и не требуют сложно-
го ухода, хорошо себя чувствуют в любом, 
даже мало освещенном месте. А главное, 
прекрасно очищают воздух от разных ток-
синов, продуктов горения газа и уничтожа-
ют вредоносные бактерии.

ГОСТИНАЯ
Важно, чтобы растения, которые ук-

рашают эту комнату, вызывали приятные 
эмоции, дополняли интерьер, не стесня-
ли пространство, были устойчивы к тени, 
не вызывали аллергии и не требовали осо-
бого ухода. Для гостиной подойдут в качес-
тве акцента напольные растения с круп-
ными листьями, направленными вверх, 
с округлыми листьями, густыми аккуратны-
ми кронами — разные виды пальмы, фикус, 
филодендрон, бамбук, сансевиерия, маран-
та, аглаонема. Отдельно можно разместить 
цветущие растения — орхидею, герань, 
спатифиллум, азалию, розу, фуксию.

СПАЛЬНЯ
Пространство, где проводится время от-

дыха и восстановления сил, должно быть 
с чистым воздухом и хорошей энергети-
кой. С этими задачами вполне справятся 
алоэ (интереснее выглядит алоэ кустистый, 
у него ярче цвет и листья более мясистые), 
бегония, спатифиллум или женское счас-
тье, фиалки разных оттенков, пеперомия, 
сансевиерия, розмарин, хлорофитум и ге-
рань. Эти растения создают благоприят-
ную энергетику, хорошо обеззараживают 
воздух, поглощают вредные для человека 
вещества и микроорганизмы, нормали-
зуют колебания, снимают беспокойство 
и внутренне напряжение, улучшают качес-
тво сна.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Ухаживайте за вашими зелеными 
любимцами, сохраняйте их здоровый 

вид, и они наполнят ваш дом 
положительной энергетикой, любовью, 

счастьем и благополучием!



Сказки детям от года до 3 лет
Â ýòîò ïåðèîä èäåàëüíî ïîäîéäóò 

âïîëíå êîíêðåòíûå ñêàçêè ïðî æè-
âîòíûõ. Â õîäå ÷òåíèÿ âû ìîæåòå ïîä-
ðàæàòü ãîëîñàì æèâîòíûõ, æåñòèêó-
ëèðîâàòü, êîð÷èòü ðîæèöû — ðåáåíêó 
ýòî ïîíðàâèòñÿ. Â ýòîì âîçðàñòå äåòè 
óæå íà÷èíàþò ðàññìàòðèâàòü èëëþñò-
ðàöèè, ïîýòîìó âàæíî âûáèðàòü ãðà-
ìîòíî è êðàñèâî îôîðìëåííûå êíèãè. 
Íàïðèìåð, îòëè÷íî ïîéäóò «Ðåïêà», 
«Òåðåìîê», «Êóðî÷êà Ðÿáà», «Êîëî-
áîê». Ãëàâíîå, ÷òî ÷åðåç íåêîòîðîå 
âðåìÿ ðåáåíîê ñìîæåò èõ ïåðåñêàçû-
âàòü íà ñâîåì, åùå íåñîâåðøåííîì 
ÿçûêå.

Сказки для детей от 3 до 6 лет
Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå äåòè óæå 

âñå õîðîøî ïîíèìàþò, íî ó íèõ âñå 
åùå ñîõðàíÿåòñÿ êîíêðåòíîñòü ìûø-
ëåíèÿ. Ïîýòîìó ñêàçêè ëó÷øå ïîäáè-
ðàòü ñ êîíêðåòíûì ñìûñëîì è ñ ïî-
íÿòíûì, «íå çàìóäðåíûì» ñþæåòîì. 
Ãëàâíûìè ãåðîÿìè ïî-ïðåæíåìó åùå 
îñòàþòñÿ ëþäè è æèâîòíûå. Â ýòîì 
âîçðàñòå ðåáåíêó áóäóò èíòåðåñíû 
ìíîãèå ðóññêèå íàðîäíûå ñêàçêè, 
ñêàçêè íàðîäîâ ìèðà, à òàêæå ìíîãèå 
ïðåêðàñíûå àâòîðñêèå ñêàçêè, íàïðè-
ìåð, ñêàçêè Áàæîâà, áðàòüåâ Ãðèìì, 
Àíäåðñåíà è äðóãèõ àâòîðîâ.

Сказки для детей от 7 до 11 лет
Äëÿ øêîëüíèêîâ âûáîð ñêàçîê åùå 

áîëåå øèðîê. Â âîçðàñòå ñ 7 äî 11 ëåò 
äåòè íà÷èíàþò «ïðèìåðÿòü» îáðàçû 

èç ïðîèçâåäåíèé íà ñåáÿ, ïîýòîìó 
ìîæíî âûáèðàòü ñêàçêè î äåòÿõ òà-
êîãî æå âîçðàñòà. Îáðàòèòåñü ê ñêàç-
êàì Àñòðèä Ëèíäãðåí, Äæàííè Ðîäà-
ðè, Àëåêñàíäðà Ìèëíà, Àëåêñàíäðà 
Âîëêîâà. Äà è ïåðâûå äâå-òðè êíèãè 
Ãàððè Ïîòòåðà — òîæå îòëè÷íûå ñêàç-
êè äëÿ ýòîãî âîçðàñòà. Ñàìîå âðåìÿ 
è ê Ïóøêèíó âåðíóòüñÿ.

Произведения для детей 
после 12 лет

Â ýòîì âîçðàñòå íà ñìåíó ñêàçêàì 
ïðèõîäÿò ïðèêëþ÷åí÷åñêèå è ôàí-
òàñòè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ, òàê ñêà-
çàòü, âçðîñëûé âàðèàíò ñêàçîê. Ïîñëå 
12 ëåò ìîæíî äî÷èòûâàòü êíèãè î Ãàð-
ðè Ïîòòåðå, ÷èòàòü ïðî «òðåõ òîëñòÿ-
êîâ», ïðî Ãóëëèâåðà è ìíîãîå äðóãîå. 
Íå çàáûâàéòå î òàêèõ êëàññèêàõ äå-
òñêîé (äà è âçðîñëîé) ëèòåðàòóðû, êàê 
Æþëü Âåðí, Ëüþèñ Êýððîëë, Êèð Áó-
ëû÷åâ.

Важны смыслы
Ïðàâèëüíî ëè ìû ïîíèìàåì è èñ-

òîëêîâûâàåì ñêàçêè? Ìîæåò áûòü, 
â ñêàçêàõ åñòü êàêîé-íèáóäü ñêðû-
òûé ñìûñë, î çíà÷åíèè êîòîðîãî ìû 
è íå äîãàäûâàåìñÿ? Âåäü ðåáåíêó ìàëî 
ïðîñòî ïðî÷èòàòü ñêàçêó, ïîãîâîðèòü 
î ñþæåòå, äàòü õàðàêòåðèñòèêó ãåðîÿì, 
åãî íàäî íàó÷èòü îáäóìûâàòü ñêàçêó, 
íàõîäèòü â íåé ñêðûòûå ñìûñëû è èç-
âëåêàòü æèçíåííûå óðîêè.
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Êàêóþ ðîëü èãðàþò ñêàçêè äëÿ äå-
òåé? Â êàêîì âîçðàñòå êàêèå ñêàçêè 
íóæíî ïîäáèðàòü ðåáåíêó?

Îëüãà.

Многогранная роль сказки
Ñ äðåâíèõ âðåìåí ñêàçêà ÿâëÿåò-

ñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ âîñïèòàíèÿ 
êàæäîãî ðåáåíêà. Îíà ïîìîæåò ðîäè-
òåëÿì äîñòóïíûì ÿçûêîì íàó÷èòü äå-
òèøåê æèçíè, ðàññêàæåò èì î äîáðå 
è çëå. Äëÿ äåòåé ñêàçêà íàìíîãî ïîíÿò-
íåå ïðåñíûõ è ñêó÷íûõ ðå÷åé âçðîñ-
ëûõ. Èìåííî ïîýòîìó, ÷òîáû ïîääå-
ðæàòü ìàëûøà, îáúÿñíèòü è íàó÷èòü 
åãî ÷åìó-íèáóäü, ðîäèòåëÿì ïðèäåòñÿ 
âñïîìíèòü ãëàâíûé ÿçûê äåòñòâà — 
ìóäðóþ è î÷åíü èíòåðåñíóþ ñêàçêó. 
Ñ ïîìîùüþ ñêàçîê äåòèøêè íà÷èíà-
þò ãîâîðèòü è ó÷àòñÿ ãðàìîòíî âûðà-
æàòü ñâîè ìûñëè, à åùå îíà ÿâëÿåòñÿ 
ëó÷øèì ïîìîùíèêîì â ðàçâèòèè ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû, ôàíòàçèè, ìûø-
ëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèè îñíîâ îáùåíèÿ 
è ïîâåäåíèÿ. Ïðåäñòàâëÿÿ îáðàçû, äå-
òè ó÷àòñÿ ïîíèìàòü âíóòðåííåå ñîñòî-
ÿíèå ãåðîåâ, ó÷àòñÿ ñîïåðåæèâàòü èì, 
íà÷èíàþò âåðèòü â ñèëû äîáðà. Ñ ïî-
ìîùüþ ñêàçêè ìîæíî íå òîëüêî ïðè-
ÿòíî ïðîâåñòè âðåìÿ, íî è ñíÿòü ñ òðå-
âîãó ñ äóøè ìàëûøà.

Îäèí èç ñàìûõ ãëàâíûõ ìîìåíòîâ 
ðîëè ñêàçêè â æèçíè ðåáåíêà — òî, ÷òî 
çäåñü âñåãäà ïîáåæäàåò äîáðî. Â áóäó-
ùåì ýòî î÷åíü ïîìîæåò ðåáåíêó, íàó÷èò 
åãî ïîáåæäàòü æèçíåííûå òðóäíîñòè. 
Æèçíü, êîíå÷íî æå, âíåñåò ñâîè êîð-
ðåêòèâû, íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, â äåòñêîì 
ïîäñîçíàíèè íè÷åãî íå ïðîïàäåò.

Сказки по уровню развития
×òîáû ñêàçêè áûëè èíòåðåñíû 

è ïîëåçíû äåòÿì, âàæíî óìåòü ïîäáè-
ðàòü èõ ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. 
Íå ïðàâèëüíî ÷èòàòü, ñêàæåì, òðåõ-
÷åòûðåõëåòíåìó ìàëûøó ñêàçêó Ïóø-
êèíà «Î ðûáàêå è ðûáêå». Áîëüøå 
âðåìåíè çàéìóò îáúÿñíåíèÿ, êòî òàêàÿ 
«ñòîëáîâàÿ äâîðÿíêà» èëè ÷òî òàêîå 
íåâîä. È ê êîíöó ïåðâîé ñòðàíèöû 
ýòîãî áåññìåðòíîãî ïðîèçâåäåíèÿ ðå-
áåíîê ïîòåðÿåò ê ñêàçêå âåñü èíòåðåñ. 
Îòëîæèòå ñêàçêè Ïóøêèíà â ñòîðîíó 
è âîçüìèòå â ðóêè êíèæêó áîëåå ïîä-
õîäÿùóþ òðåõëåòêå, à äî Ïóøêèíà ìà-
ëûø äîðàñòåò ïîïîçæå.

Сказки для ваших детей

На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

Ñêàçêà — ýòî îäíî èç ñàìûõ äîñòóïíûõ ñðåäñòâ ìíîãîãðàííîãî ðàçâèòèÿ  
êàæäîãî ìàëûøà.
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МАЛЕНЬКОЕ СЕРДЕЧКО С БОЛЬШОЙ ЛЮБОВЬЮ

1. Скатываем квадратики бумаги в ко-
мочки и приклеиваем на картонную ос-
нову как можно плотнее.

2. После того, как все сердечко за-
полнено, закрепляем его на палочке 
и украшаем ленточкой.

Для изготовления 
подарка нам понадобятся: 

сердце, бумагу режем на 
квадратики.

Помоги Красному Зайцу добраться до Оранжевой Зайки и поздравить ее с Днем Святого Валентина

ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ

Из садика вернулся.
На ужин от картошки

Он грустно отвернулся.
Родные испугались:

Не болен ли сынишка?

На улице с мальчишкой?

Проблемой поделился,

И радостно сказала:
Мой маленький мужчина,

                          О.Чусовитина

На голове венец,
Сам он молодец.
Кого он заметит,
Того любовью отметит.

(Àìóð)

Я сердечки на картинке
Маме с папой подарю.
Пусть расскажут …,
Как я сильно их люблю!

(Âàëåíòèíêè)

Яркое сердечко на картинке
Красным огоньком горит.
В …
О любви моей вам говорит!

(Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà)
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Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà

Ïîäãîòîâèë Îëåã Ëûñåíêî.

14 ôåâðàëÿ ñïðàâëÿåòñÿ Äåíü Ñâÿòîãî 
Âàëåíòèíà èëè Äåíü âñåõ âëþáë¸ííûõ.  

Валентинки 18 века
Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà èëè Äåíü 

âñåõ âëþáë¸ííûõ – îäèí èç ëþáè-
ìûõ ïðàçäíèêîâ ïîäðîñòêîâ è ìîëî-
ä¸æè. Îí îêðóæ¸í îðåîëîì ðîìàíòè-
êè è îòìå÷àåòñÿ âñåìè âëþáë¸ííûìè 
ïàðàìè.

14 ôåâðàëÿ ëþäè óñòðàèâàþò ñâè-
äàíèÿ, ïðèçíàþòñÿ äðóã äðóãó â ëþá-
âè, ïðîâîäÿò âåñü ýòîò äåíü âìåñòå. À 
ìíîãèå èç òåõ, êòî èìååò äëèòåëüíûå, 
ïðîâåðåííûå îòíîøåíèÿ, ïðèíèìà-
þò ðåøåíèå îáðó÷èòüñÿ èëè óñòðîèòü 
ñâàäüáó. 

Â ýòîò äåíü ïðèíÿòî äåëàòü äðóã 
äðóãó ñþðïðèçû è äàðèòü ïîäàðêè – 
öâåòû, èãðóøêè, ðàçëè÷íûå ïîäåë-
êè è, êîíå÷íî æå, âàëåíòèíêè – îò-
êðûòêè â âèäå ñåðäå÷åê, âðó÷àåìûõ 
íå òîëüêî èç ðóê â ðóêè, íî è, ïî äî-
áðîé òðàäèöèè, òàêæå ïî ïî÷òå. Âñå 
ýòè ïðåçåíòû ïîäàþòñÿ â ðîìàíòè÷-
íîé ñèìâîëèêå – ñ ðîçàìè, àìóðàìè 
è ñåðäå÷êàìè. 

Ê ñëîâó, òðàäèöèÿ äàðèòü âàëåí-
òèíêè, ñîïðîâîæäàåìûå ñòèõàìè è 
ïðèçíàíèÿìè â ëþáâè, âîçíèêëà äà-
ëåêî íå ñåãîäíÿ. Îíà èä¸ò êàê ìè-
íèìóì ñ 18 ñòîëåòèÿ, êîãäà ïðàçäíèê 
äîñòèã ïèêà ñâîåé ïîïóëÿðíîñòè. 
Ïðèìåðíî ñ ýòîãî âðåìåíè åãî óæå 
øèðîêî çíàëè â Àìåðèêå, à â Åâðîïå 
è òîãî ðàíüøå – ñ 13 âåêà. 

Íó à âîîáùå, àíàëîãè÷íûå òîð-
æåñòâà áûëè èçâåñòíû åù¸ â Äðåâ-
íåì ìèðå. Î çàðîæäåíèè îäíîãî èç 
íèõ, ñî âðåìåíåì ïðåâðàòèâøåãîñÿ â 
óçíàâàåìûé íàìè ïðàçäíèê, è ïîâå-
ñòâóåò ëåãåíäà î ðèìñêîì ñâÿùåííè-
êå Âàëåíòèíå.     

Пострадавший за любовь
Ñâÿçàíà ýòà èñòîðèÿ ñî âðåìåíà-

ìè ïðàâëåíèÿ äðåâíåðèìñêîãî èìïå-
ðàòîðà Êëàâäèÿ II, îäåðæèìîãî âî-
åííûìè ïîõîäàìè è ïîääåðæàíèåì 
âîèíñêîãî äóõà àðìèè. Îí çàïðåùàë 
ëåãèîíåðàì çàêëþ÷àòü áðàêè, ñ÷èòàÿ, 
÷òî æåíàòûé âîèí äóìàåò ãîðàçäî 
ìåíüøå î ñëàâå èìïåðèè, ÷åì î òîì, 
êàê ïðîêîðìèòü ñâîþ ñåìüþ. 

Íî â ýòî âðåìÿ íàø¸ëñÿ îäèí ÷å-
ëîâåê, íå ïîáîÿâøèéñÿ ïðîâîäèòü 
òàéíûå îáðÿäû âåí÷àíèÿ ó âëþáë¸í-
íûõ è ñâÿçûâàòü èõ óçàìè áðàêà. Èì 
îêàçàëñÿ õðèñòèàíñêèé ñâÿùåííèê è 
ïîëåâîé âðà÷ ïî èìåíè Âàëåíòèí èç 
ðèìñêîãî ãîðîäà Òåðíè. 

Êîãäà åãî äåÿòåëüíîñòü áûëà ðàçî-
áëà÷åíà, Âàëåíòèíà ïðèãîâîðèëè ê 

ñìåðòíîé êàçíè è çàêëþ÷èëè â òåì-
íèöó. Òàì ñâÿùåííèê áûë î÷àðîâàí 
êðàñîòîé äî÷åðè òþðåìíîãî íàäçè-
ðàòåëÿ Þëèåé è âëþáèëñÿ â íå¸. Â 
ïèñüìå, îòïðàâëåííîì ïåðåä êàçíüþ, 
ñîñòîÿâøåéñÿ â äåíü 14 ôåâðàëÿ 269 
ãîäà, îí ðàññêàçàë äåâóøêå î ñâîèõ 
÷óâñòâàõ è ñîïðîâîäèë òåêñò ïîäïè-
ñüþ «Òâîé Âàëåíòèí». 

Ñ òåõ ïîð æèâ¸ò òðàäèöèÿ 14 ôåâ-
ðàëÿ ïèñàòü ëþáèìûì ëþäÿì ïèñüìà. 
Âïîñëåäñòâèè Âàëåíòèí áûë êàíîíè-

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ:
- Англичане на День всех влю-

блённых поздравляют не только сво-
их вторых половинок, но и домашних 
питомцев: кошек, собак, птиц.

- В Италии День Святого Валенти-
на именуется «сладким днём», из-за 
традиции у влюблённых дарить друг 
другу сладости и конфеты с пожела-
ниями внутри.

- В Японии существует два празд-
ника для влюблённых: 14 февраля 
девушки поздравляют своих парней, 
а ровно через месяц, 14 марта, - на-
оборот. 

- Японцы верят, что только слад-
кий шоколад, который они чаще все-
го выбирают в качестве подарка на 
День Святого Валентина, способен 
выразить чувства влюблённых.    

çèðîâàí êàòîëè÷åñêîé öåðêîâüþ êàê 
õðèñòèàíñêèé ìó÷åíèê, ïîñòðàäàâ-
øèé çà âåðó. À ñ 496 ãîäà ïî ðåøå-
íèþ ðèìñêîãî Ïàïû Ãåëàñèóñà äàòà 
14 ôåâðàëÿ ñòàëà îòìå÷àòüñÿ êàê Äåíü 
Ñâÿòîãî Âàëåíòèíà.       

Отечественный аналог
Ñåãîäíÿ ïèñàòü «âàëåíòèíêè», 

âåí÷àòüñÿ è óñòðàèâàòü ñâàäüáû íà 14 
ôåâðàëÿ ÿâëÿåòñÿ äîáðîé òðàäèöèåé 
âî âñåõ ñòðàíàõ, ãäå îòìå÷àåòñÿ ýòîò 
çàìå÷àòåëüíûé ïðàçäíèê. È íå áå-
äà, ÷òî ñ 1969 ãîäà Âàëåíòèí, â ðÿäó 
ìíîãèõ äðóãèõ ðèìñêèõ ñâÿòûõ, â ðå-
çóëüòàòå ðåôîðìû áîãîñëóæåíèÿ áûë 
èçúÿò èç ëèòóðãè÷åñêîãî êàëåíäàðÿ 
êàòîëè÷åñêîé öåðêâè. 

Âïðî÷åì, óæå äî ýòîãî âðåìåíè 
öåðêîâü íå îäîáðÿëà è íå ïîääåðæè-
âàëà îáû÷àåâ ïðàçäíîâàíèÿ Äíÿ Ñâÿ-
òîãî Âàëåíòèíà, íî, òåì íå ìåíåå, 
îíè ñîõðàíÿëèñü è øèðîêî ïîääåð-
æèâàëèñü ïî âñåìó ñâåòó. È ñåãîäíÿ 
âëþáë¸ííûå ñ íåòåðïåíèåì æäóò 14 
ôåâðàëÿ, ÷òîáû ïðèçíàòüñÿ äðóã äðó-
ãó â ÷óâñòâàõ.

Ê ñëîâó, íà Ðóñè èçäàâíà ñóùåñòâî-
âàë è ñâîé ïðàçäíèê âëþáë¸ííûõ, 
îòìå÷àâøèéñÿ íå çèìîé, à ëåòîì, è 
ñâÿçàí îí áûë ñ èñòîðèåé ëþáâè Ïå-
òðà è Ôåâðîíèè. Ñåãîäíÿ îí íîñèò 
ãîðäîå íàçâàíèå Âñåðîññèéñêîãî äíÿ 
ñåìüè, ëþáâè è âåðíîñòè.  

Ñèìâîëîì ïðàçäíèêà ÿâëÿåòñÿ îòêðûòêà â âèäå ñåðäöà – âàëåíòèíêà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà http://jelegia.ru 
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ОБЛАСТНАЯ АФИШАШАХТИНСКАЯ АФИША

Музыкальный театр
Ростов, ул.Б.Садовая, 134.

т. +7 (863) 264-07-07 (касса), 
292-35-19.

14, 28 февраля, 
7 марта, 19:00

Спектакль «Варшавская 
мелодия», драма, 16+

Новошахтинский 
драматический театр
Новошахтинск, 
ул.Садовая, 31.
т. +7 (86369) 2-02-40.
11 февраля, 16.00
Музыкальный спектакль 
«Маугли. Зов Джунглей». 
К.Торской по Книге 
джунглей Киплинга. 6+

Креативное Пространство 
«СтАрт»

Новочеркасск, Ростовское шоссе, 0.
т. +7 863 303 37 43.

10 февраля, 13:00
Мастер-класс по изготовлению 
чехла для телефона «Совушка» 

из фетра. 8+

Бар «Борода»
Ростов, пер.Соборный, 29.
т. +7 863 241-13-15.
10 февраля, 20:00
Концерт советской и 
российской рок-группы из 
Новосибирска «Калинов мост». 
Рок, фолк. 18+

Шахтинский 
драматический театр

ул.Шевченко, 143.
т. 8 (8636) 22-71-11.

9 февраля, 18:00  
Спектакль «Любофффь?». 
Романтические эскизы в 
поисках общего языка.

10 февраля, 18:00 
Спектакль «Человек, который 

платит». Странная комедия, 
Ив Жамиак.

11 февраля, 12:00  
Детский спектакль «Про гуся 

Ерофея». Сказка для малышей.

21 февраля
Лирическая комедия 
«Потрясающая баба». 

Е.Корикова. 12+

Антикафе «Друзья»
ул.Шевченко, 153Б.
т. 8(961)410-10-14.

9 февраля
Весь вечер свободен для 
ваших идей: настольные 

игры, игровые приставки, 
настольный футбол.

10 февраля, 21:00 
Отборочная Игра Чемпионата 

Ростовской области 
интеллектуального клуба 

«ЧТО? ГДЕ? КОГДА?». 

13 февраля, 18:00 
Политклуб «На кухне». 

Обсуждение новостей в 
неформальной обстановке. 

Гости: депутаты гор. думы 
Хиникадзе Т.А. и Тушминцев 

А.В. Вход бесплатный.

КИНОТЕАТРЫ
Кинотеатр «Аврора»

пр. Победа Революции, 87.
т. 8 (8636) 22-35-14.

Х/ф «Селфи».
Х/ф «Бегущий в лабиринте: 

Лекарство от смерти».
Х/ф «Zомбоящик».

Кинотеатр «Монитор»
пер. Красный Шахтер, 78.

т. 8 (8636) 279-222.
Х/ф «Пятьдесят оттенков 

свободы».
Х/ф «Эйфория».

Х/ф «Тоня против всех».
Х/ф «Короче».

М/ф «Плюшевый монстр».
Х/ф «Три билборда на границе 

Эббинга, Миссури».
Х/ф «Кое-что на день 

рождения».
Х/ф «Селфи».

Еще больше мероприятий 
на сайте KVU.SU в разделе 

«Афиша».

Ðåêëàìà
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
со 9 по 15 февраля

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

9 февраля
Убывающая Луна 

в Стрельце

В этот день полезно обсуждать планы на будущее, а также приступать к 
их реализации непосредственно. Луна сегодня каждого из нас наделяет 

недюжинной силой, благодаря которой любые домашние дела 
будут делаться легко и радостно. Сегодня лучше избегать изменения 

внешнего вида и не стричься. 

10 февраля
Убывающая Луна 

в Стрельце

День довольно пассивный, он позволяет сосредоточиться на духовных 
проблемах. Лучше уделить внимание своему здоровью и заняться 

какой-то индивидуальной деятельностью. Есть вероятность поддержки 
вышестоящих людей. Удачное время для различных процедур, 

направленных на укрепление волос и придание им блеска.

11 февраля
Убывающая Луна 

в Козероге

От активной деятельности нужно воздержаться, иначе это грозит 
расходованием сил впустую. Если отношения с вашим спутником 

жизни зашли в тупик и давно изжили себя, то этот лунный день 
идеально подходит для разрыва отношений. Благоприятное время для 

создания очаровательных стрижек и укладок. 

12 февраля
Убывающая Луна 

в Козероге

Сегодня вы сможете больше узнать о своей второй половинке и 
начнете лучше понимать друг друга. В этот день хорошо навестить 
родителей, бабушек, дедушек, других родственников и даже свою 

первую учительницу. Посещение парикмахера принесет благополучие, 
хотя и средств может быть потрачено больше обычного.

13 февраля
Убывающая Луна 

в Козероге

Это очень хороший день, на протяжении которого вы будете в 
приподнятом настроении. Необходимо прислушиваться к мудрым 

советам партнеров - это может помочь вам предупредить готовящиеся 
неприятности. Сегодня не самый лучший день для женских модельных 

стрижек, укладок и окраски волос. 

14 февраля
Убывающая Луна 

в Водолее

Отличный день для генеральной уборки дома и рутинной 
хозяйственной работы. А деловые встречи лучше отложить, но если 

они все-таки необходимы, то нужно контролировать каждое свое слово 
и действие. Нужно прогнать дурные мысли, оборвать все фальшивые 

связи. От стрижки в этот день лучше отказаться.

15 февраля
Убывающая Луна 

в Овне

День любви, покаяния и прощения. Нужно отказаться от всего 
ненужного, проанализировать свой путь и попытаться избавиться 

от своих грехов. Постарайтесь расставить все точки над «и» и 
определиться со всеми прошлыми отношениями, делами и планами. 

Новая укладка порадует вас, но волосы лучше не стричь.

Облепиха для 
красоты волос

Облепиха пользуется репутацией ле-
карственного растения с древних вре-
мен, сохранились рецепты от древне-
монгольских и тибетских врачевателей. 
В настоящее время облепиха вошла 
в список растений для косметологии, 
вытяжки из ее ягод часто можно встре-
тить в составе натуральной косметики. 
Кроме того, такие средства можно из-
готовить в домашних условиях, ведь 
в наших широтах облепиха очень рас-
пространена. Для придания волосам гу-
стоты, красоты и здоровья не потребу-
ется много времени или сил, а результат 
вас порадует уже через несколько про-
цедур.

Лосьон из облепихи 
для лечения облысения

Облысение — крайне неприятное явле-
ние для девушек, которое возникает из-за 
гормонального сбоя или химического ожо-
га кожи головы. Если проявились первые 
признаки, то необходимо изготовить ло-
сьон, который активирует спящие волося-
ные фолликулы. Для этого вам потребуется 
одна столовая ложка ягод облепихи, одна 
столовая ложка сухих листьев растения. Их 
необходимо поместить в эмалированную 
посуду, залить двумя стаканами кипятка, 
плотно закрыть крышкой, дать настояться 
в течение двух часов. Затем необходимо 
процедить настой, перелить в стеклянную 
бутылку, держать в темном прохладном ме-
сте. Лосьоном необходимо протирать кожу 
головы перед сном в течение 12 дней, за-
тем сделать перерыв на неделю, при необ-
ходимости повторить курс лечения.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 



СПАСИБО, ЧТО ВЗЯЛИ 
ЭТОТ НОМЕР ГАЗЕТЫ!

Дешевая, 
но эффективная 
реклама в газете 

«Пятница»
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16+

o“Šmh0`«Пятницу» 
читают  в Шахтах 
и Октябрьском 

районе.

31. Реклама

Как это ни банально звучит, но вместе со снегом 
с шахтинких дорог сошел и асфальт. 
Ямы на дорогах поджидают вас везде и всюду. 
Мы проехали по улицам города 
и сделали фото коварных «ловушек».
ТОП-10 ям г. Шахты:
1. Пересечение пр. Карла Маркса и ул.Шевченко
2. Улица 20 Партсъезда
3. Переулок Донской
4. Переулок Комиссаровский
5. Улица Мелиховская
6. Район лицея № 33
7. Дорога из п. ХБК в п. Артем
8. Перекресток Ионова — Карла Маркса
9. Грушевский мост
10. Улица Мечникова
Куда «стучать» на плохие дороги?
22–04–87 — по этому телефону Департамента 
городского хозяйства нужно звонить для того, 
чтобы пожаловаться на ямы на дорогах.

ПОПАДИ В МЕНЯ, ВОДИТЕЛЬ!

— Èäè êî ìíå, ìîé ìèëûé æåëåçíûé äðóã! Ëþáëþ òåáÿ! — ïðèçûâàåò ÿìà-ñåðäå÷êî íà äîðîãå èç ÕÁÊ â ï.Àðòåì.
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