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Что надо знать работнику,
которого переводят 
на неполный рабочий день?

Полет — нормальный. 
Российские пассажиры 
могут рассчитывать 
на дешевые авиабилеты

Ипотека — на каникулах. 
Беременным и многодетным 
могут простить долги.
Но только на год

Карты на стол. Будет ли
продовольственная 
помощь для семей 
с низким достатком?
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74 процента
Рейтинг Путина достиг 
исторического максимума

СОГЛАСНО новому опросу фонда «Общественное мнение», электоральный рейтинг Влади-
мира Путина достиг 74% и обновил исторический максимум, передает ТАСС. Неделей ра-
нее проголосовать за Путина на выборах были готовы 72%. Рейтинги других политиков 
остались прежними: 5% у Владимира Жириновского, 4% у Геннадия Зюганова, 1% у Михаи-
ла Прохорова. 84% опрошенных уверены, что Путин работает на своем посту хорошо. 

ПРЕЗИДЕНТ  

 Кира Латухина, Будапешт

Президент Путин в ходе визита в 
Венгрию ответил на вопрос «Рос-
сийской газеты» о том, как он оце-
нивает реализацию минских дого-
воренностей и обострение вокруг 
Дебальцево.

Путин надеется, что удастся 
выйти на путь урегулирования 
конфликта. «Чем быстрее будет 
осуществлен и реализован пункт, 
связанный с прекращением бое-
вых действий и отводом техники, 
тем быстрее будут созданы реаль-
ные условия для того, чтобы поли-
тическое урегулирование вступи-
ло в реальную фазу», — считает он.

«Мы высоко оцениваем догово-
ренности, достигнутые в Минске, — 
продолжал президент. — Чрезвы-
чайно важно то, что украинская 
сторона, официальные власти в Ки-
еве, по сути, согласились провести 
глубокую конституционную ре-
форму с тем, чтобы удовлетворить 
запросы на известную самостоя-
тельность, как бы она ни называ-
лась — децентрализация, автономи-
зация, федерализация, — отдель-
ных регионов своей страны. Это 
очень существенный, глубинный 
смысл решения со стороны офици-
альных властей».

«Но есть и другая сторона. Если 

представители Донбасса согласи-
лись принять участие в этой рефор-
ме, то, значит, мы являемся свиде-
телями определенной подвижки в 
направлении украинской государ-
ственности, — добавил Путин. — Что 
касается боевых действий, в целом 
мы отмечаем значительное, я хочу 
это подчеркнуть, снижение боевой 
активности... Сейчас это совершен-
но очевидный факт — количество 
различных обстрелов, взаимных 
ударов по всей линии соприкосно-
вения упало в разы». 

«Действительно, происходят 
стычки в районе Дебальцево», — 
продолжил он. По его мнению, «это 
объяснимо и прогнозируемо». 

По данным Москвы, еще до 
встречи в Минске — за неделю при-
мерно — группировка украинских 
войск оказалась там в окружении. 
Путин напомнил, что он говорил об 
этом и на переговорах в Минске: те, 
кто находится в окружении в Де-
бальцево, будут пытаться вырвать-
ся, вооруженные силы Украины бу-
дут пытаться их деблокировать с 
внешней стороны, а ополчение бу-
дет удерживать «кольцо». 

Российский президент рассчи-
тывает, что сейчас украинские 
власти не будут мешать военнослу-
жащим своей армии складывать 
оружие, если сами не в состоянии 
принять этого ответственного ре-
шения и отдать такой приказ; и что 

не будут преследовать людей, кото-
рые хотят сохранить свою жизнь. 
Нужно понять, что решить эту про-
блему военным путем невозможно, 
можно только мирным: догово-
риться с частью своей страны, 
обеспечить их законные права, 
считает Путин.

«Я, скорее, оптимист, чем песси-
мист, — также заметил глава Рос-
сийского государства. — Хочу под-
черкнуть еще раз, по всей линии со-
прикосновения более-менее тихо. 
Наша общая задача заключается в 
том, чтобы спасти жизни людей, ко-
торые оказались в этом котле, что-
бы этот нарыв не усугубил отноше-
ния между официальными властя-
ми и ополчением Донбасса». «Про-
игрывать всегда плохо, особенно 
если проигрываешь вчерашним 
шахтерам или трактористам», — за-
метил он.

Журналисты спрашивали пре-
зидента и про поставки оружия на 
Украину извне, в том числе из 
США. По данным главы государст-
ва, это оружие уже поставляется. 
«Кто бы и какое оружие ни постав-
лял, количество жертв может, ко-
нечно, увеличиться, но результат 
будет такой же, как и сегодня. Это 
неизбежно, потому что у подавля-
ющего большинства военнослужа-
щих вооруженных сил Украины, по 
моему убеждению, нет никакого 
желания участвовать в братоубий-
ственной войне, тем более вдали от 
своего собственного дома, а у опол-
чения Донбасса есть большая мо-
тивация защищать свои семьи», — 
пояснил он.

Не сгорит ли мир в котле 
Дебальцево?
Владимир Путин ответил на вопрос 
корреспондента «Российской газеты» 

ПИСЬМА

Уважаемая редакция!
Мы с мужем, ветераном ВОВ, по-

лучали вашу замечательную газе-
ту долго. Трудно выделить какой-
нибудь раздел газеты: все интере-
сно, и острые темы недели, и «Глав-
ное», и «Здоровье», и статьи М. Го-
родовой. Особенно мне необходим 
раздел Д. Шеварова. Похоронила я 
своего ветерана (60 лет были вме-
сте), осталась одна и решила, что 
газеты вашей мне, наверное, боль-
ше не видать! И вдруг: получаю 
уже год. И даже этот январский но-
мер. Очень вам благодарна. Очень. 
Спасибо!

Желаю больших успехов изда-
нию и всем вам и здоровья. С ува-
жением,

P.S. Как хорошо, что в газете нет 
«желтого».

ПОНОМАРЕВА Л.А.
117041, МОСКВА, Ю. БУТОВО, УЛ. 
АД. ЛАЗАРЕВА, Д. 52, КВ. ХХ

***
Уважаемый главный редактор 

«Российской газеты» В. Фронин 
(извините, не знаю даже имени и 
отчества Вашего!).

Большое спасибо Вам и всем Ва-
шим сотрудникам за такое боль-
шое внимание к пенсионерам. Я 
уже 4-й год буду получать Вашу га-
зету, которую прочитываю «от 
корки до корки». Времени, слава 
богу, достаточно, а то ведь телеви-
зор — последние известия, время. А 
из Вашей газеты можно узнать все, 

что делается в нашей стране. Вот 
спасибо, и пользуемся. И бесплат-
но — это важно. Я сама врач-педи-
атр с 45-летним стажем. И главное 
(без затрат) — могу пользоваться 
таким удовольствием. Еще раз 
большое спасибо Вам и Вашим со-
трудникам. Желаю всем, всем здо-
ровья, благополучия и оставаться 
такими же внимательными к нам — 
пенсионерам!

В основном п роработа ла в 
Краснодаре и в крае. 10 лет на 
Камчатке в г. Елизово. Ветеран 
ВОВ, труженик тыла, отличник 
здравоохранения. Орден Знак По-
чета за врачебную работу в Кра-
снодарском крае.

С УВАЖЕНИЕМ К ВАМ ВСЕМ,
А. М. ЖЕЛЕЗНЯК
340004, Г. КРАСНОДАР, 
УЛ. КОТОВСКОГО, 25

«Спасибо за внимание к нам, 
пенсионерам»

В Будапеште Владимир Путин 
возложил венок к мемориалу 
советским солдатам.

АНОНС

Владимир Соловьев
телеведущий

Пять событий недели

БЛИЦРЕЙТИНГ «РГ»

Минские переговоры
Основное событие недели. Удивительно, что 16 часов люди си-
дели и разговаривали. Это уже само по себе непросто. Даже 
трудно представить с чисто физической точки зрения. Но 
смотрите: перемирие длится дольше, чем сами переговоры, 
что уже само по себе неплохо. Хотя перемирие относительное, 
потому что выстрелы продолжают звучать.

Рубль укрепился по отношению к доллару и евро
Отношусь к этому спокойно. В этот раз нефть пошла вверх, 
рубль подтянулся за ней, но мне сама такая «завязка» не нра-
вится — в этом уже есть нестабильность. Учитывая, что нефть 
сейчас находится в зоне не особо большого здоровья, подвязы-
вать к ней национальную валюту — это не внушает оптимизма. 

Иосифу Кобзону запретили въезд в страны ЕС
Мне это несимпатично. Во-первых, я очень хорошо отношусь к 
Иосифу Давыдовичу. Да, у него дети находятся за границей, и он 
этого никогда не скрывал. То есть он будет лишен возможности 
приехать в гости к детям и внукам. Плюс к этому Кобзон — чело-
век, которому необходимо по состоянию здоровья регулярно 
выезжать для лечения за границу. Есть в этом запрете что-то не-
приятное. В то же время я абсолютно не разделяю его инициа-
тив взять и ограничить возможность русофобам выезжать за 
пределы России.  

Госкорпорации опубликовали зарплаты директоров
Я так за них порадовался — в стране, оказывается, кризиса нет. 
То, сколько может выплачивать своему руководству (и так не 
страдающему от нехватки денег) «Газпром», «Газпром нефть» 
и сотоварищи, вызывает чувство большой радости за них. Ду-
маешь, может, люди живут в другой стране, в других реалиях?

На платные каналы вернули рекламу
Было странно, когда ее убирали. Тут же вопрос в том, что, 
если убрать рекламу, нужно понимать, насколько вырастет 
оплата за платные каналы. Мне кажется, всё, что хорошо для 
бизнеса — нужно разрешать. 

1

2

3

4

5
«Р

Г»

К
О

Н
С

Т
А

Н
Т

И
Н

 З
А

В
РА

Ж
И

Н



3темы недели >

19 февраля 2015——Четверг № 35 (6606) WWW.RG.RU

«Очень сильный переговорщик»
Зам. главы администрации 
президента Украины — о Путине

ПРЕЗИДЕНТ РФ на встрече «нормандской четверки» в Минске проявил себя как очень 
сильный переговорщик, признал заместитель главы администрации президента Украины 
Валерий Чалый, слова которого приводят украинские СМИ. «Владимир Путин шел по ка-
ждому слову в этих документах. Это его — каждое слово, за которое он боролся, отстаивал. 
Как бы мы к нему ни относились, он очень сильный переговорщик, очень», — сказал Чалый.

Пенсионеры 
получат 
прибавку

КОШЕЛЕК

485 тыс. неработающих пенсионе-
ров в 15 регионах страны получат 
из бюджета 7,5 млрд рублей на вы-
плату региональных социальных 
доплат к пенсиям.  

Средний размер доплаты соста-
вит от 1885,6 до 5366,5 руб. Как по-
яснили «РГ» в Пенсионном фонде, 
она устанавливается, если пенсия 
неработающего с причитающими-
ся ему льготами в денежном экви-
валенте (за пользование телефо-
ном, услугами ЖКХ, проездными 
на всех видах пассажирского тран-
спорта) не дотягивает до прожи-
точного минимума пенсионера в 
регионе проживания. Эта сумма 
ежегодно устанавливается в ка-
ждом субъекте индивидуально.

Региональная доплата выплачи-
вается органами соцзащиты реги-
она, если прожиточный минимум 
пенсионера в субъекте РФ выше, 
чем по стране, а общая сумма де-
нежных выплат ниже региональ-
ного прожиточного минимума. В 
минтруде уточнили, что в этом 
году деньги распределены между 
Амурской, Архангельской, Мага-
данской, Московской, Мурман-
ской и Новосибирской областями, 
Еврейской автономной областью, 
Камчатским и Приморским края-
ми, Республикой Коми, Ненецким 
АО, Сахалином, Хабаровским кра-
ем, Чукоткой и Якутией. Больше 
всего в них нуждаются малоиму-
щие неработающие пенсионеры на 
Дальнем Востоке — туда направят 3 
млрд рублей. 1 млрд рублей доплат 
пойдут для пенсионеров Новоси-
бирской области. 2 млрд получат 
неработающие пенсионеры из Мо-
сковской области.

«Сегодня Пенсионный фонд вы-
плачивает федеральную социаль-
ную доплату в 67 субъектах (плюс 
Байконур), органы соцзащиты вы-
плачивают региональную соци-
альную доплату в 18 субъектах. 
Таким образом, в стране нет пен-
сионеров, совокупные доходы ко-
торых ниже прожиточного мини-
мума», — сообщил «РГ» начальник 
отдела пресс-службы ПФР Станис-
лав Дегтярев.

ТАТЬЯНА ЗЫКОВА 

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузьмин

Премьер Медведев провел совещание по по-
правкам в бюджет-2015. Ранее правительст-
во одобрило новый консервативный прогноз 
социально-экономического развития стра-
ны в 2015 году. В нем заложено, что средняя 
стоимость нефти будет на уровне 50 долла-
ров за баррель. «При доработке поправок в 
бюджет мы будем исходить из этой оценки. 
Хотя некоторые эксперты полагают, что си-
туация может оказаться более благоприят-
ной, но нам сейчас лучше проявить боль-
шую осторожность, для того чтобы бюджет 
имел лучший запас прочности», — заявил 
Медведев чуть ранее на совещании с вице-
премьерами.

— Мы должны посмотреть, что можем сэ-
кономить, а по каким статьям финансирова-
ние необходимо сохранить в полном объеме 
с учетом тех приоритетов, по которым мы с 
вами определились некоторое время назад, 
а по каким проектам можно вообще перене-
сти сроки реализации, — поставил премьер 
задачу.

Например, Медведев не считает возмож-
ным экономить на здоровье граждан, пото-
му предлагает и дальше развивать меропри-
ятия по диспансеризации населения. В 
прошлом году в ней приняли участие 22 млн 
взрослых и 18 млн детей. «Проведение ди-
спансеризации привело к основному ре-
зультату — увеличению продолжительности 
жизни, которая достигла 71 года», — заявила 
вице-премьер Ольга Голодец.

С этого года в программу диспансериза-
ции включен ряд нововведений. В частно-
сти, будут проводиться исследования, ко-
торые на ранних стадиях позволяют выя-
вить серьезные заболевания кровообраще-

ния и в области онкологии. Кроме того, про-
ведению диспансеризации будет предшест-
вовать система опросов. «Опросники гра-
жданин должен будет заполнить до того, 
как придет на диспансеризацию, что позво-
лит сфокусировать исследования на тех 
точках риска, которые зависят от образа 
жизни, режима труда и отдыха человека и 
других особенностях», — рассказала вице-
премьер.

В диспансеризации будет учитываться 
возраст пациента. «В том возрасте, в кото-
ром риск заболевания наиболее высок, там 
предусмотрено углубленное исследование 
по онкологии, системе кровообращения и 
другим заболеваниям», — пояснила Голодец.

Премьер призвал развивать процедуры 
диспансеризации, а не экономить на этом, 
как предлагают некоторые губернаторы. 
«Думаю, это не лучшая идея с учетом того, 
что в последние годы мы пытались восста-
новить правильную организацию диспан-
серизации, — заметил он. — Это направление 
должно быть продолжено, и необходимо 
обеспечить доступность бесплатной ди-
спансеризации для каждого гражданина 
нашей страны. Работу эту останавливать 
нельзя, несмотря на то, что она требует фи-
нансовой мобилизации». 

ОБРАЗОВАНИЕ

Минобрнауки может ограничить время на 
выполнение школьниками домашнего зада-
ния. В документы, определяющие работу 
школ, министерство намерено добавить из 
СанПиНов информацию и четко прописать, 
сколько времени должны тратить ученики на 
домашние задания.  

— Иногда учитель думает: чем больше он 
задает, тем лучше. Домашние задания нуж-
ны, но нужна и их регламентация. Есть много 
учителей, которые бессмысленно много на-
гружают детей. Не должен ребенок сидеть за 
уроками по 6 часов в день! — высказывает свое 
мнение замдиректора московской школы 57 
Борис Давидович. — Но я бы определял до-
машнее задание не по времени, а по объему 
материала: сделали в классе 4 примера — на 
дом больше 6 давать нельзя. 

В 57-й физико-математической школе за-
дачу, заданную на дом, ученик может решать 
целый день или неделю. «А иногда и всю 
жизнь!» — шутит Борис Михайлович.

Даже в тех школах, где дети учатся в две 
смены и заканчивают уроки поздним вече-
ром, учителя не хотят отказываться от до-
машних работ.

 — В свое время мы перешли на пятидневку 
именно из-за того, чтобы разгрузить детей и 
дать им лишний выходной, — говорит дирек-
тор школы 17 Брянска Ирина Голикова. — До-

машнее задание у нас, конечно, есть. Но учи-
теля стараются на выходные дни задавать как 
можно меньше. 

Вторая смена в этой брянской школе, а это 
6—8-е классы, начинается в два часа и длится 
до семи часов вечера. Так что уроки дети обы-
чно делают утром. В выходные — внеурочка, 
иными словами, те самые 10 часов внеуроч-
ной деятельности — занятия в кружках, сек-
циях, предусмотренные стандартом. Плюс 
другие дополнительные занятия, так что 
школьникам в выходные дни не до уроков.  

Есть школы, где за выполнение домашнего 
задания берут деньги. Называется это по-раз-
ному: платная образовательная услуга в про-
дленке или услуга тьютора. Но суть не меня-
ется: плати! Сначала ребенок за деньги сидит 
с учителем после уроков, потом приносит то, 
что осталось, домой и вечерами зубрит с ро-
дителями. 

По данным опросов в Интернете, только 
25% родителей школьников сказали, что дети 
тратят на домашнее задание 1 час. Почти 29% 
признались, что ребенок сидит за уроками 4 
часа в день и больше, 11% — 3 часа и 35% — 2 
часа в день. 

Откуда вдруг такие перегрузки? Между 
школами идет конкуренция за гранты, суб-
сидии, результаты ЕГЭ и место в рейтингах. 
В этом году обязательный мониторинг прой-
дет даже в начальной школе — четвероклаш-
ки напишут большую тестовую работу, где 

будут вопросы по математике, русскому 
языку, литературе, окружающему миру. 
Естественно, никому не хочется быть в дво-
ечниках. Учителя утроили усилия на уроках 
и прибавили домашнее задание, разбавив 
его разнообразными пробными тестами. 
Плюс подготовка к ЕГЭ. 

При этом сами педагоги в анонимных 
опросах признаются: домашние задания 
должны быть посильными для ребят и, глав-
ное, творческими.

ИРИНА ИВОЙЛОВА

«Думаю, это не лучшая идея»
Премьер потребовал не экономить на диспансеризации 

Дмитрий Медведев: Не считаю возможным 
экономить на здоровье граждан. 

Учителям велели не перегружать детей домашними заданиями
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ВОЗЬМИ НА ЗАМЕТКУ

В 1 классе ни заданий, ни оценок быть не должно, во 2—3-м классах на них приходится 1,5 часа, в 4—5-х 
классах — 2 часа, в 6—8-х — 2,5 часа, а с 9-го по 11-й класс среднестатистический ученик не должен тра-
тить на домашнюю работу больше 3,5 часов в день. При этом трудные учебные предметы, по которым 
в школе обычно много задают, не должны стоять в расписании в один день. 
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КОМПЕТЕНТНО

 Марина Грицюк

Правительство приняло антикризисный 
план, который должен помочь экономике и 
людям с наименьшими потерями пережить 
трудные времена. Вместе с тем не всегда по-
нятны детали, что и как именно будет пред-
приниматься, к чему готовиться рядовым 
гражданам. «РГ» попросила прояснить это 
вице-премьера Ольгу Голодец. 

Ольга Юрьевна, премьер поставил задачу не до-
пустить резкого роста цен на лекарства. Ка-
кие меры предпринимаются для их сдержива-
ния? 
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Конечно, ситуация с лекарства-
ми сейчас одна из самых сложных, потому она 
находится в фокусе внимания правительства. 
Ключевая задача — контроль за лекарствами 
из списка жизненно важных препаратов. Спи-
сок расширен, контроль по нему ведется с 
особой тщательностью. Если на открытом 
рынке лекарства выросли в цене в среднем по 
разным сегментам на 12 — 15%, то по списку 
ЖВНЛП рост цен сдерживается государством.
Вместе с тем нужен баланс, ведь если фарма-

цевтическому предприятию станет невыгодно 
выпускать то или иное лекарство, то оно может 
сократить или вовсе остановить производство. 
Потому сегодня обсуждается разовая индекса-
ция предельных цен на лекарства из списка 
ЖВНЛП, которая коснется прежде всего ни-
жнего ценового сегмента (до 50 рублей). 
Аналогичный механизм контроля планирует-
ся ввести и в отношении имплантируемых ме-
дицинских изделий. Экономическая ситуа-
ция влияет на цены шунтов, стентов, эндопро-
тезов. И если не ввести ограничения по стои-
мости, то рост цены серьезно ударит по гра-
жданам, после того как закончится накоплен-
ный объем этих изделий в медучреждениях. 
Сейчас правительством готовится постанов-
ление о регулировании цен на медицинские 
изделия. 
Следует выстраивать и правильные отноше-

ния с производителями. Наше основное пред-
ложение — переход на долгосрочные контрак-
ты в обмен на устойчивые цены. Речь идет о 
закупках для медучреждений в рамках госза-
каза. Тем производителям, которые готовы 
локализовывать производство, будут предло-
жены долгосрочные контракты. При таком 
контракте, например 7-летнем, часть произ-
водителей готовы обсуждать тему удержания 
цены на приемлемом для потребителя уровне.

Держать цену на протяжении семи лет, что 
бы ни происходило в экономике?
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Будет установлен ценовой ко-
ридор. Когда производителю гарантирован 
рынок, он готов поступиться частью прибыли. 
Это будут долгосрочные, прозрачные, 
понятные правила игры и 
для потребителя, и для 
производителя.
Задачей номер один 
остается расширение 
внутреннего производ-
ства всех медицинских 
препаратов и изделий. 
Это сверхзадача, потому что 
речь идет не просто об их доступ-
ности, но и о безопасности гра-
ждан России. Программа по 
импортозамещению, которая 
сейчас готовится в прави-
тельстве, серьезно акценти-
рована именно на фармацев-
тике.

В антикризи-
сном плане пра-
вительства 
много говорится о 
поддержке социально незащищенных людей. Но 
и обычные люди могут попасть в сложную си-
туацию. Что в нем есть для них? 
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Программа по регулированию 
рынка труда одна из самых больших в антикри-
зисном плане. Мы понимаем, что изменения 
коснутся других сфер занятости, чем в 2008 
году. Речь идет не просто о сжатии каких-то про-
изводств в результате резкого падения спроса, 
но и о структурных изменениях в экономике. 
Фактически придется научиться самим себя 
кормить, производить то, что мы не произво-
дили до этого момента. Большое число людей 
должны прийти в те отрасли, в которых рань-
ше не работали, должны быть готовы освоить 
новые профессии, специальности. Это серьез-
ный вызов.
В правительстве создана группа по рынку 
труда, она собирается еженедельно. Все от-
расли нашей экономики разделены на две ча-

сти. Есть отрасли, в ко-
торых ожидаемо со-
кращение персона-
ла, там, где он се-
годня избыточен. 
И отрасли-драй-
веры, которые 
задают спрос на 
в н у т р е н н е м 
рынке труда. 
К первым относит-
ся, например, финан-
совый сектор. Ко вто-
рым — агрокомплекс, 
авиастроение, судостро-
ение, строительство, IT-

отрасль. Наша задача в опережающем режиме 
ориентировать на перспективные отрасли и 
регионы тех, кто испытывает трудности с ра-
ботой.

Как человек, который работал в финансовой 
отрасли, может переориентироваться, напри-
мер на IT или авиастроение? 
ОЛЬГА ГОЛОДЕЦ: Даже в «технических» отраслях 
есть работа для менеджеров и экономистов. А 
кому-то придется и переобучиться. Напри-
мер, что мешает менеджеру из финансового 
сектора управлять агропредприятием или ра-
ботать в его финансовой службе? При опреде-
ленном обучении и способностях к новому 
делу — ничего. 

Государство готово помочь людям сориентиро-
ваться, получить дополнительное образование, 
пройти курсовую подготовку?
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Конечно. Программы, связан-
ные с обучением и переобучением, будут фи-
нансироваться из федерального бюджета, на 
это предусмотрено 52 млрд. рублей. Чтобы 
стать их участником, не обязательно быть 
безработным. Есть предприятия, которые 
уже дают сигналы о вынужденном сокраще-
нии кадров. Их работникам служба занятости 
предлагает получить новую профессию и пе-
рейти на новое место работы.
За прошлый год служба занятости помогла 
найти новую работу 3 млн. человек. Сайт «Ра-
бота в России» сегодня один из самых попу-
лярных по числу обращений, по количеству 
вакансий. Напомню, у нас сейчас 900 тыс. 
официально зарегистрированных безработ-
ных. И 1,2 млн. вакансий.

Недавно вы говорили о том, что пока не совсем 
понятно, как будет развиваться ситуация на 
рынке труда. Может быть, как рост безрабо-
тицы, так и, наоборот, увеличение потребно-
сти в кадрах. Как считаете, в какую сторону 
качнется маятник? 
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Это тоже во многом зависит от 
финансовой ситуации. Если денежные ресур-
сы станут доступными для экономики, она по-

лучит шанс реализовать потенциал для роста, 
который, несомненно, есть. 

Но где мы возьмем дополнительные кадры?
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: У нашей страны есть большие 
резервы. Например, за счет повышения ин-
тенсивности и производительности труда 
произойдет высвобождение кадров на одних 
предприятиях, но люди не останутся без рабо-
ты — потребность в них будет велика на дру-
гих. Произойдет новая балансировка рынка 
труда. 

Не нарушатся ли из-за кризиса планы по повы-
шению зарплат бюджетникам, закрепленные 
майскими указами президента? 
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Целевые показатели не меня-
ются. Зарплаты будут повышаться в темпах, 
прописанных в указах. 

Министр труда сказал, что, возможно, стоит 
подумать об отказе от материального стиму-
лирования рождаемости. Значит, после 2016 
года  маткапитал могут отменить?
ОЛ Ь ГА  ГОЛ О Д Е Ц: Это неправильное понимание 
слов министра, потому что и материнский ка-
питал, и пособие на третьего ребенка — это ре-
альные меры по поддержке рождаемости. 
Да, эксперты по-разному оценивают вклад 
материнского капитала в рост рождаемости. 
Нижний порог оценки — 40%, верхний порог — 
80%. Социальный блок правительства счита-
ет, что необходимо эту программу продол-
жать в том же виде, что и сейчас. Мы последо-
вательно отстаиваем эту позицию. 

Есть и другие программы, ориентирован-
ные на поддержку мам, совмещающих ро-
ждение ребенка с образованием, занято-
стью. Многие вузы открывают ясли для де-
тей студентов, семейные общежития. Для 
мам формируются специальные програм-
мы подготовки, чтобы облегчить поступле-
ние в вузы и получение профессии.

Русское лекарство
Место иностранных препаратов займут таблетки, мази и микстуры, сделанные у нас 

«Тема открыта для дискуссий»
Вопрос о повышении пенсионного 
возраста остается открытым

«ЭТА ТЕМА открыта для дискуссий, есть различные мнения по этому поводу, — сообщил в 
среду глава минтруда Максим Топилин. — Понятно, что одни министерства предлагают 
свои конструкции, другие — более жесткие конструкции. Мы предлагаем повысить требо-
вания к стажу для педагогических и медицинских работников». Он также добавил, что 
в 2015 году не планируется введение дополнительной индексации пенсий граждан РФ.

Ольга Голодец: В правительстве готовится 
программа по импортозамещению, она серьезно 
акцентирована на фармацевтике.

Задача номер один — 
расширение внутреннего
производства всех
медицинских препаратов В
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АПТЕЧКА

 Ирина Невинная

Лекарства дорожают, причем тот скачок, 
что произошел в конце прошлого года и ян-
варе нынешнего, — не конец. По официаль-
ной информации, в январе рост цен соста-
вил 10—12%. Но достаточно прийти в аптеку. 
чтобы убедиться, что  картина пестрая: ка-
кие-то таблетки выросли в цене умеренно, а 
некоторые — и в два раза, и больше. Как сори-
ентироваться пациентам? Можно ли разо-
браться, что будет дальше? И можно ли что-
то предпринять, чтобы лечиться подешев-
ле?

От чего зависит цена
Напомним: весь лекарственный рынок в 

нашей стране делится на две большие части и 
цены на препараты в первом и втором случае 
формируются по-разному. 

Первая часть — это так называемые жиз-
ненно необходимые и важнейшие лекарства 
(ЖНВЛП). Минздрав предлагает, а прави-
тельство утверждает этот перечень. В по-
следний раз он был обновлен в декабре прош-
лого года. Таких лекарств на сегодня более 
600, это 40% от всего, что поступает в наши 
аптеки. 

Цены на эти препараты контролирует го-
сударство. Что это значит? Это значит, что 
государство фиксирует максимальные от-
пускные цены производителей для этих ле-
карств, а регионы устанавливают к этой от-
пускной цене предельную оптовую и рознич-
ную надбавки. И все фармпроизводители, 
все аптеки обязаны этот порядок и эту цено-
вую «арифметику» соблюдать.

В результате такой жесткой политики 
цены на эти лекарства последние три-четыре 
года практически не увеличивались. В янва-
ре, правда, на 5—10% подорожали и они — по-
тому что если раньше из-за конкуренции ап-
теки не пользовались максимально разре-
шенной наценкой, то после новогодних кани-
кул продавцы стали использовать наценку 
по максимуму.

Сейчас в Госдуму поступил подготовлен-
ный минздравом законопроект, по которому 
фармпроизводителям разрешат провести 
индексацию отпускных цен. На сколько — 
пока точная цифра не известна, законодате-
ли спорят. Эксперты полагают, что коэффи-
циент повышения будет не ниже уровня ин-
фляции за 2014 год. То есть когда закон будет 
принят (ориентировочно март—апрель), 
цены на жизненно важные препараты выра-
стут еще минимум на 10—11%, а с учетом тор-
говых надбавок — до 15%.

Вторая часть лекарственного рынка — 
«свободная» — это остальные 60% препара-
тов, продающихся в наших аптеках. Цены на 
них устанавливают сами производители и 
продавцы. Тут главный рычаг ценообразова-
ния — спрос. Чем востребованнее или «рас-
крученнее» лекарство (в том числе и за счет 
рекламы), тем оно дороже. 

Продавая дорогие «нерегулируемые» ле-
карства, фармбизнес компенсирует недопо-
лученную прибыль от продажи дешевых 
ЖНВЛП. 

Вот простой пример: мои любимые масля-
ные капли пиносол, которые помогают бо-
роться с простудой и насморком, еще года 
три назад стоили 30—50 рублей, а сегодня 
120—150, втрое дороже. Капли в перечень 
«важнейших» не попали. А потому цена на 
них росла в последние годы, даже когда рубль 
вел себя вполне стабильно. Понятно, что сей-
час, когда рубль стал дешевле, эти капли (как 
и другие лекарства из нерегулируемого сег-
мента) станут еще дороже.

Насколько вырастут цены, точно сказать 
сложно. Для импортных препаратов можно 
ориентироваться на курс евро и доллара. То 

есть можно предположить, что некоторые 
наиболее востребованные лекарства выра-
стут в цене минимум вдвое (да так оно и есть 
на самом деле). Другие — поменьше. В сред-
нем, по расчетам Центра социальной эконо-
мики, в первом полугодии «свободный» сег-
мент лекарственного рынка подорожает на 
20%. При этом лекарства в ценовой катего-
рии до 500 рублей вырастут в цене сильнее, 
а более дорогие — поменьше. Исходя из этих 
соображений мы и можем формировать до-
машнюю аптечку.

Несколько простых советов

1 Не покупайте ничего лишнего. Сейчас, 
например, сезон простуд и гриппа. 
Придешь в аптеку — и тебе предложат 

набор из иммуномодулятора, снижающего 
температуру средства на основе парацета-
мола, кучу «полоскалок», «прыскалок» и 
«сосалок» от боли в горле. Все это тянет на 
2—3 тысячи рублей минимум. Между тем 
вирусные заболевания медикаментозно 
практически не лечатся. Большинство пред-
лагаемых средств обеспечивают симптома-
тическое лечение, то есть  в лучшем случае 
облегчают текущее состояние. Но жизнен-
ной необходимости в их приеме, как прави-
ло, нет. Так что при неопасных недомогани-
ях можно и нужно обходиться без лекарств, 
применяя привычные домашние средства.  

2 Другое дело, если речь о хронических 
заболеваниях, требующих длительно-
го лечения. Без лекарств тут не обой-

тись, значит, имеет смысл создать дома не-
который запас таблеток. При этом стоит 
проверить: входит нужное лекарство в пе-
речень ЖНВЛП или нет. В первом случае 
сильного удорожания не будет. Как сказано 
выше, цена может вырасти еще на 10—15%. 
Хуже, если нужное лекарство относится к 
нерегулируемым, потому что цена на него 
может в ближайшие месяцы вырасти более 
значительно. Исходя из этого и действо-
вать. Решите купить таблетки впрок — не за-
бывайте проверить срок годности.

3 Узнать, входит ли лекарство в число 
важнейших, не сложно. Перечень 
ЖНВЛП официально опубликован на 

сайте http://www.pravo.gov.ru. Но если у вас, 
например, нет доступа к Интернету, — не 
беда. Этот список, причем с указанием от-
пускной цены и торговых надбавок для 
каждого препарата, обязана иметь каждая 
аптека. Возникает сомнение в стоимости 
лекарства — просите провизора предъявить 
этот документ и сверяйтесь с ценами. 

4 Иногда можно сэкономить без ущерба 
для качества лечения. Практически ка-
ждая группа лекарств одного спектра 

действия выпускается разными производи-
телями и продается по разным ценам. Напри-
мер, широко рекламируемый дорогой мезим 
(сейчас стоит около 300 руб.), улучшающий 
пищеварение — это не что иное, как фермент 
панкреатин. В аптеках есть более 20 его ана-
логов, например, микразим (200 рублей), фе-
стал (около 100 рублей), гастенорм (40—90 
рублей), энзистал (100 рублей) и т.д. Если 
привычное лекарство стало покупать черес-
чур накладно — посоветуйтесь с врачом, воз-
можно, он назначит более доступный аналог. 

5 Простой прием экономии при длитель-
ном приеме лекарства: покупать боль-
шую упаковку. «Двойное» количество 

таблеток стоит, конечно, дороже, но обычно 
не вдвое, а поменьше (экономия на упаков-
ке). Еще один способ потратить меньше на 
тот же курс лечения: покупать таблетки с 
двойной дозировкой по сравнению с той, что 
назначил врач, и принимать не целую та-
блетку, а половинку, соблюдая дозу. В итоге 
один и тот же курс лечения обойдется на 30, 
а то и 50% дешевле, поскольку препараты в 
больших дозировках по сравнению с малы-
ми стоят дороже, но не пропорционально 
увеличению действующего вещества.

6 В некоторых аптеках бывают в нали-
чии крупные «больничные» упаковки 
лекарств, когда в одной коробке рас-

фасовано, например, по 100 ампул для инъ-
екций. Аптеки продают такие препараты в 
количествах, которые назначил врач. Нуж-
но пять уколов — вам выдадут пять ампул, 
нужно — десять, получите десять, правда, 
без «внешней» коробочки. Но цена, по срав-
нению с обычной потребительской упаков-
кой, может оказаться чуть ли не вдвое де-
шевле.

Полтаблетки даром 
Как сэкономить, если лекарства дорожают

Подальше от песочницы
Предлагается запретить 
курение во дворах жилых домов

СЕНАТОРЫ предложили запретить курение ближе чем в 50 метрах от детских площадок. 
Об этом сообщил зампред Комитета по социальной политике верхней палаты парламента 
Игорь Чернышев. Если поправки в закон будут приняты, по факту окажется, что нельзя бу-
дет курить практически во всех дворах многоквартирных домов. Планировки городской 
территории таковы, что почти все дворы попадают в это расстояние. 

На жизненно важные лекарства цены растут 
медленнее, чем на препараты, не включенные в 
этот перечень.
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Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-81-41

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!

ЦИФРА

608
лекарств
включены в перечень жизненно необходимых, 
цены на них сдерживает государство.
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БОЕГОТОВНОСТЬ

 Юрий Гаврилов

Число контрактников в Российской армии 
превысило 300 тыс. Это значит, что уже 
треть кадрового состава Вооруженных сил 
состоит из профессиональных солдат и сер-
жантов. А с учетом офицеров военных про-
фи в армейском и флотском строю вообще 
свыше половины. 

Теперь Верховный главнокомандующий 
Владимир Путин поставил новую задачу: к 
концу этого года выйти на 352 тыс. военно-
служащих по контракту. Еще через 5 лет, по 
плану строительства Вооруженных сил, в 
Российской армии должны служить пол-
миллиона профессиональных солдат, сер-
жантов и прапорщиков. Речь не просто о на-
боре армейских и флотских профи, а о по-
становке в строй грамотных, мотивирован-
ных на добросовестную и многолетнюю 
службу людях. 

А что сейчас? По данным Главного управ-
ления кадров минобороны, 65% контрак-
тников имеют среднее или высшее образо-
вание,11% из них пришли в армию с дипло-
мами вузов.

Генералов особенно радует, что форму 
они надели всерьез и надолго. Не случайно 
54% военных профи, у которых закончился 
первый трехлетний контракт, изъявили же-
лание заключить с командирами частей но-
вый. В этом случае они останутся в строю 
еще как минимум на 5 лет. 

Вербовкой российских рэмбо теперь за-
нимаются не только военкоматы, но и спе-
циальные пункты отбора. Всего по стране 
их 78. В военные контрактники сейчас охот-
но идут, в т.ч. жители Крыма и Севастополя. 
Для этого на полуострове создано два вер-
бовочных пункта, через которые в армию и 
на флот уже поступили около тысячи чело-
век. При этом в стране никто не собирается 
отменять призыв на срочную военную 
службу. За смешанный принцип 
комплектования Вооруженных сил 
«голосует» весь мировой опыт во-
енного строительства. Общеприз-
нанный факт — самыми боеспособ-
ными являются армии, в которых 
бок о бок служат призывники и 
контрактники. Правда, в армей-
ском командовании не скрыва-
ют: ставку в минобороны все-
таки делают на профессиона-
лов, а количество призывни-
ков будут сокращать. В общем-
то, это уже делается в последние несколько 

лет. Например, в 2013-м количество солдат-
срочников уменьшилось на 22 тыс. Такая 
практика продолжится дальше.

Планы у генералов на нынешний год та-
кие. На контракт в армию и флот они при-
мут до 55 тыс. граждан. За счет этого коли-
чество военных профессионалов только в 
Вооруженных силах увеличится до 352, а 
при удачном раскладе — до 355 тыс. Чтобы 
привлечь на военную службу толковых лю-
дей и сохранить в строю истинных профи, в 
минобороны сейчас готовят целую про-
грамму социальной и финансовой поддер-
жки солдат-контрактников. Но одновре-
менно будут ужесточаться требования 
к их отбору и подготовке. Это  не при-
хоть армейского командования, а 
вполне понятное стремление генера-
лов посадить за руль современной бо-
евой техники и поставить у кнопок за-
пуска высокотехнологичного оружия 
квалифицированных младших специа-
листов.

Все, что касается поступления в войска 
нового и модернизированного арсена-
ла, военное руководство держит на 
особом контроле. Результат, что на-
зывается, налицо. По данным Ген-
штаба, только за год армия России 
получила 38 межконтиненталь-
н ы х ба л л ис т и че-

ских ракет, 250 летательных аппаратов, 280 
боевых бронированных машин, 5 тыс. 
образцов автомобильной техники. К стоя-
щим на вооружении тяжелым огнеметным 
системам «Буратино» добавились еще более 
грозные «Солнцепеки».

Четыре полка ПВО оснастили современ-
ными зенитными ракетными системами. 
Военный флот пополнился атомным подвод-
ным крейсером «Северодвинск» с крылаты-
ми ракетами на борту, большой подводной 
лодкой «Новороссийск», двумя малыми ра-
кетными кораблями «Град Свияжск» и 

«Углич», тремя десантными и одним 
противодиверсионным катерами. 

За это же время в состав наци-
ональной системы предупре-

ждения о ракетном нападении 
вошли две радиолокационные 
станции высокой заводской го-

товности «Воронеж». Они бу-
дут отслеживать старты 

ракет по всему миру. Сейчас идет строи-
тельство еще четырех аналогичных РЛС. 

Дальность их действия в дециметровом 
диапазоне достигает 6 тыс. км. Их аппарату-
ра способна обнаруживать, сопровождать и 
классифицировать современные и перспек-
тивные средства воздушно-космического 
нападения, в том числе ракеты, летящие по 
баллистическим и аэродинамическим тра-
екториям.

В течение года две бригады Сухопутных 
войск получили уникальный оперативно-
тактический комплекс «Искандер-М». Те-
перь это грозное оружие несет боевую 
службу по всей стране. В Западном военном 
округе — в гарнизонах Луга и Шуя, в Южном 
— под Краснодаром, в Центральном — под 
Оренбургом, в Восточном — в Биробиджане. 
По некоторым данным, суммарное количе-
ство стартовых пусковых установок ком-
плекса «Искандер-М» достигло в нашей ар-
мии шести десятков. 

Эксперты утверждают: эта боевая техни-
ка незаменима для уничтожения всех суще-
ствующих в мире противовоздушных и про-
тиворакетных систем, а также военных аэро-
дромов, армейских центров управления и 
связи. С интервалом в одну минуту «Искан-
дер» может стрелять двумя боеприпасами, в 
том числе крылатой ракетой, и управлять 
ими на всем протяжении полета. Непредска-
зуемая траектория и невидимость для рада-
ров, которую гарантирует технология 
«стелс», делает эти боеприпасы практически 
неуязвимыми для американских «Пэтрио-
тов» и их европейских аналогов. А а по мощ-
ности они сопоставимы с ядерной бомбой. 

К тому же «Искандер» мобилен. Скрытно 
перемещаясь с места на место, он остается 
неуловимым для противника. Это не только 
снижает вероятность атаки на комплекс, но 
и гарантирует внезапность нанесения ра-
кетного удара по вражеским объектам.

Праздник всех мужчин
«Российская газета» поздравляет 
защитников Родины с 23 февраля

23 ФЕВРАЛЯ почти у миллиона солдат и офицеров Российской армии и 700 тысяч граждан-
ских специалистов Вооруженных сил праздник — День защитника Отечества. У нас в стране 
его традиционно отмечает все мужское население. Подарки от слабого пола достаются не 
только действующим и бывшим военным, но и школьникам со студентами. Служил ты или 
нет, — значения не имеет. Такое вот «уравнение». Поздравляем!

КСТАТИ

А что у военного командования в планах? Еже-
годно минобороны собирается закупать от 70 
до 100 самолетов, 120 вертолетов, до 30 над-
водных кораблей, подводных лодок, специ-
альных кораблей и судов обеспечения. А еще 
в гарнизоны ожидается поставка 600 единиц 
бронетанковой техники.

«Буратино» на «Солнцепеке»
Как изменилась за последний год боевая мощь Российской армии 

Солдата сегодня одевают в зависимости от того, 
где он проведет ближайшие часы. Если в классе, 
— форма полегче. Если в поле — потеплей.
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Комплекс «Искандер-М» имеет вооружение, 
по мощности сопоставимое с ядерной бомбой.

Атомный подводный крейсер «Северодвинск» — 
самая секретная российская подлодка.

Су-30СМ — первый серийный самолет в мире, 
обладающий сверхманевренностью. 
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НОВАЦИЯ

 Владислав Куликов

Президент Федеральной нотариальной па-
латы Константин Корсик сообщил «РГ», что 
по новому закону снижены нотариальные 
тарифы за удостоверение договоров по сдел-
кам с недвижимым имуществом. Соответ-
ствующие поправки недавно были внесены 
в Основы законодательства о нотариате.

Например, если квартира стоит дешевле 
миллиона рублей, нотариус за работу полу-
чит 3000 рублей плюс 0,4% от суммы сдел-
ки. Раньше предусматривался 1% от цены 
жилья. Так что если квартира стоила 900 
тысяч рублей, нотариальный тариф состав-
лял 9 тысяч. Сейчас будет 6,6 тысячи. 

Отдельной строкой прописаны тарифы 
при так называемых родственных сделках, 
когда имущество переписывают друг на 
друга близкие люди внутри семьи. Вопрос, 
кстати, достаточно деликатный. Нередко 
родные люди, придя к нотариусу переписы-
вать имущество, спрашивают: мол, за что 
здесь платить? Тем не менее, когда речь 
идет о частной собственности, надо с осо-
бой тщательностью подходить к оформле-
нию документов. Малейшая юридическая 
неточность при простой, казалось бы, пере-
даче частной квартиры, скажем, от отца 
сыну, может впоследствии дорого обойтись. 
Так что совсем уж экономить на оформле-
нии здесь не стоит, тем более что родным 
людям в любом случае положена скидка.

«Когда пришли близкие родственники и 
им нужно долю переоформить, подарить по 
форме договора, тариф не должен быть высо-
ким, — сказал Константин Корсик. — Согла-
сен с тем, что это простое действие. А когда 
продается серьезный объект чужим людям, 
которых ты первый раз видишь, мне кажет-
ся, лучше перестраховаться».

Поэтому за удостоверение сделок с не-
движимостью, когда имущество передается 
или продается супругу, родителям, детям, 
внукам, тариф составит 3000 рублей плюс 
0,2% от оценки недвижимого имущества 
(суммы сделки), но не более 50 000 рублей. 
Раньше потолка не было. 

В обычных же случаях, когда продавец и 
покупатель чужие друг другу люди, при 
цене жилья от миллиона до 10 миллионов 
рублей включительно тариф составит 7 ты-
сяч рублей плюс 0,2% суммы сделки, превы-
шающей миллион. 

«За эти деньги нотариус полностью про-
водит юридическую экспертизу докумен-
тов, составляет проект договора, удостове-
ряет его, — говорит Константин Корсик. — Он 
подает его на регистрацию, может забрать с 
регистрации зарегистрированные докумен-
ты, причем по легально ускоренной проце-
дуре. Именно нотариус обеспечивает защи-
ту прав сторон сделки». Если документы на 
регистрацию подаются в электронном виде, 
срок регистрации составит 1 день. «Нотари-
усам предоставлен прямой доступ к Едино-
му государственному реестру прав на не-
движимое имущество и сделок с ним, — гово-
рит Константин Корсик. — Также эта мера 

упрощает для граждан возможности заклю-
чения таких сделок в нотариальной форме. 
Предоставление нотариусам возможности 
проверять в режиме реального времени 
права лиц на недвижимое имущество позво-
ляет предотвратить мошеннические дейст-
вия с недвижимым имуществом и сокраща-
ет количество обращений граждан в суды и 
органы, осуществляющие государствен-
ную регистрацию прав на недвижимое иму-
щество и сделок с ним, что приведет в конеч-
ном итоге к сокращению бюджетных расхо-
дов».

В целом новый закон ввел двадцать клю-
чевых новелл. В первую очередь можно вы-
делить поправки в Гражданский процессу-
альный кодекс, которые устанавливают по-
вышенную доказательственную силу для 
нотариальных документов. Их оспаривание 
станет возможным только в особом поряд-
ке. Особенно новация актуальна для заве-
щаний. Не секрет, что часто родня, не про-
являвшая живого интереса к человеку при 
его жизни, вдруг начинает пылать родст-
венными чувствами после его смерти. 
Правда, эти чувства по большей части отно-
сятся к наследству. В спорах с последней во-
лей человека в ход идут самые разные мето-
ды. Например, юристы со скепсисом расска-
зывают о посмертных психиатрических эк-
спертизах. Доктора, изучив каким-то обра-
зом ушедшего в мир иной человека, офици-
ально дают заключение, что при жизни он 
сошел с ума. На этом основании завещания 
отменяются. Практики рассказывают, что 
дело иногда доходило до абсурда. Нотариус 

заставлял человека принеси справку из 
психдиспансера. Но последняя воля завеща-
теля после его смерти все равно отменялась. 
Доводы экспертов были в своем роде изуми-
тельны: человек взял справку за день до 
того, как оформил завещание. Но затем в те-
чение суток сошел с ума. И стал недееспо-
собным. Как бы то ни было, отныне подоб-
ные трюки, скорее всего, не пройдут. Ведь 
поставить огульно под сомнение документ с 
печатью нотариуса будет уже не так просто.

«Оспорить сделку, удостоверенную нота-
риально, будет на порядок сложнее, и это, с 
одной стороны, еще один надежный заслон 
на пути мошенников и недобросовестных 
персонажей, а с другой — совершенствова-
ние гарантий соблюдения прав граждан или 
юридических лиц благодаря нотариально-
му акту, — говорит Константин Корсик. — В 
целом придание повышенной доказательст-
венной силы нотариальному акту — концеп-
туальное изменение. Это признак доверия 
государства к деятельности нотариата, и 
это было давно назревшее решение».

Кроме того, исключен запрет для нота-
риусов совершать обеспечение доказа-
тельств, если дело находится на рассмо-
трении в суде. Это позволит гражданам и 
организациям во время судебного процес-
са обращаться к нотариусам за фиксирова-
нием фактов, нарушающих их права. А по-
том эти документы можно будет предъя-
вить в суде.

Решим по-семейному
Оформить квартиру через нотариуса стало дешевле

Материалы «Юридической
недели» подготовлены совместно 
с Ассоциацией юристов России

ГОСДУМА приняла в 1-м чтении законопроект, засчитывающий день пребывания в СИЗО 
за 1,5 дня в колонии общего режима и за 2 — в колонии-поселении. Если срок наказания отбы-
вается в дисциплинарной воинской части или под арестом, расчет идет в порядке 1 день за 1 
день. При ограничении свободы — 1 день за 2 дня. Для исправительных работ и ограничения 
по военной службе — 1 день за 3 дня, в случае обязательных работ — 1 день за 8 часов работ.

После снижения тарифов число дел у нотариусов 
должно прибавиться.

Предлагается 
принять закон 
о социальных 
столовых 

ПРОЕКТ

Ученые Института законодатель-
ства и сравнительного правоведе-
ния при правительстве РФ изучи-
ли правовой опыт организации со-
циального питания в регионах и 
дали предварительную оценку его 
эффективности.

Социальное питание — это сто-
ловые в школах, детсадах, больни-
цах и прочее. Более того, сегодня 
эксперты активно обсуждают во-
прос о полезности так называемых 
социальных столовых, в которых 
малообеспеченные и нуждающие-
ся могли бы получать горячее пи-
тание. 

В некоторых регионах уже заня-
лись разработкой подобных во-
просов. Например, в Московской 
области в прошлом году был при-
нят региональный закон «О неко-
торых вопросах организации га-
рантированного питания гра-
ждан». Документ как раз регули-
рует организацию питания школь-
ников, студентов, пациентов в 
больницах и т.п. Такой опыт кроме 
Московской области начинает раз-
виваться в таких крупных субъек-
тах, как Москва и Санкт-Петер-
бург. 

Что делать другим регионам 
страны? Ответ очевиден — перени-
мать наработки.

В перспективе эксперты не 
исключают возможности устано-
вить на федеральном уровне тре-
бования к социальным столовым. 
Кроме того, на законодательном 
уровне могут быть прописаны и 
единые требования к организации 
питания в детских садах, школах и 
больницах. 

«Действующее законодатель-
ство предусматривает целый ряд 
гарантий отдельным категориям 
граждан, связанных с получени-
ем питания за счет бюджетных 
средств, — говорит директор Ин-
ститута законодательства и срав-
нительного правоведения при 
Правительстве РФ, вице-прези-
дент РАН, академик Талия Хабри-
ева. — В свою очередь эффектив-
ный правовой механизм — важное 
условие реализации этих гаран-
тий по обеспечению доступным и 
здоровым питанием школьников, 
пациентов больниц, инвалидов, 
пожилых людей, военнослужа-
щих».

Отдельный вопрос — к юридиче-
ским лицам, занимающимся орга-
низацией социального питания. 
Их опыт, уровень квалификации и 
материально-технического обес-
печение должны соответствовать 
самым высоким стандартам. 

Организация социального пита-
ния — это и дополнительная воз-
можность поддержать отечествен-
ного производителя. Но для этого 
тоже нужны некоторые поправки в 
законы, в том числе связанные с 
правилами госзаказа.

ВЛАДИСЛАВ КУЛИКОВ

КСТАТИ

Закон устанавливает возможность использования депозита нотариуса для расчетов между сторо-
нами нотариально удостоверяемой сделки. Такое изменение предоставляет гражданам и органи-
зациям гарантию законности, безопасности и правильности расчета по сделкам и обязательствам, 
позволяет сократить оборот неучтенных наличных денежных средств, а также облегчает деятель-
ность организаций и граждан. Размер тарифа на эту услугу — всего 1500 рублей, что гораздо де-
шевле аренды банковской ячейки.
Также предоставляется право гражданам и организациям использования депозита нотариуса для 
расчетов по не нотариально удостоверенным договорам, однако в этом случае тариф составит 0,5 
процента принятой денежной суммы или рыночной стоимости ценных бумаг, но не менее 1000 ру-
блей. 
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ИТОГИ

 Петр Лихоманов

Год назад украинцы жили надеждами на 
светлое будущее, хотели страну без корруп-
ции, живущую по европейским законам. 
Для этого, они полагали, достаточно побе-
дить «Беркут», стоящий между ними и сча-
стьем. Голоса тех немногих, которые гово-
рили, что убийство милиционеров — это 
уничтожение фундамента любого государ-
ства и что те, кто придет на смену «тирану», 
ничем не лучше, а может, и хуже, просто 
утонули в хоровом исполнении националь-
ного гимна. Уже тогда пьяные подростки в 
масках, которым не хватило места на «евро-
майдане», начинали терроризировать гра-
ждан на окраинах Киева, но тогда про них 
сочувственно говорили: «це ж дети».

Прошел год с момента прихода «евромай-
дана» к власти, можно подвести его итоги.

1Украинцы потеряли Европу. Да-да, ту 
самую, овеянную мечтами и романти-
зированную донельзя людьми на сцене 

майдана, «самыми честными в мире» укра-
инскими СМИ и дипломатами из Брюсселя, 
Варшавы и Берлина. Соглашение об ассоци-
ации Украины и ЕС, хотя и было подписано и 
даже начало действовать, не принесло укра-
инцам ни процветания, ни безвизового ре-
жима. Со стороны ЕС соглашение ратифи-
цировали парламенты только 7 из 28 стран-
членов, и есть большие сомнения, что пол-
ное признание документа Европой состоит-
ся к концу 2015 года — окончанию срока «пи-
лотного режима» действия. Более того, пра-
вительство уже сейчас готово отказаться от 
базовых его положений. Вполне ожидаемо 
страны ЕС резко сократили количество вы-
даваемых украинцам виз и серьезно ослож-
нили процедуру их оформления. Причем 
инициаторами «закручивания гаек» стали 
Германия и Польша. Логика их прави-
тельств понятна: принимать до 30 тыс. бе-
женцев в месяц не слишком радужная пер-
спектива. 

2Украинцы потеряли деньги. Нацио-
нальная валюта, стоившая «до рево-
люции» 8 гривен за доллар, сегодня в 

обменниках и у менял торгуется по 27—28. 
Индексации зарплат и пенсий не произошло 
и не предвидится. Таким образом, средняя 
зарплата на Украине стала самой низкой не 
только в Европе, но и в бывшем СНГ — 150 
долларов, а средняя пенсия и того меньше — 
60 долларов.

3При этом «бюджет реформ» предпо-
ла гае т сек вес т р все х соцобяза-
тельств, а за возможность получить 

очередной кредит от МВФ «правительство 
профессионалов» готово на 264% поднять 
стоимость газа для населения, а значит, и в 
целом расценки на услуги ЖКХ, и без того 
в 2—3 раза подросшие за год. И значит, мно-
гие пенсионеры, и большинство граждан 
попросту не смогут их оплатить — содержа-
ние небольшой 2-комнатной квартиры в 
Киеве сегодня обходится в 1200—1400 гри-

вен, что почти равно размеру средней пен-
сии. Не случайно в ломбарды украинцы не-
сут уже не электронику и бытовые прибо-
ры, а «неприкосновенные запасы» — меха и 
золото.

4 Украинцы потеря ли промыш лен-
ность. Гордость советского авиастро-
ения — МНТК им. Антонова фактиче-

ски перестало функционировать. Не лучше 
ситуация на днепропетровском «Южма-
ше», оставшимся без российских, а недав-
но, после неудачного октябрьского старта 
ракеты «Антарес», и без американских за-
казов на ракетные двигатели. И это только 
высокотехнологичные в прошлом флагма-
ны производства. Но ведь есть еще Запо-
рожский алюминиевый и автозавод, «Су-
мыхимпром» и многие другие, балансиру-
ющие на грани закрытия. К минувшему де-
кабрю падение промышленного производ-
ства составило на Украине 16,3%, на 22,6%  
за год упал внутренний товарооборот. Это 
сотни тысяч украинцев, оставшихся без 
работы.

5 Украинцы потеряли веру. «Революция 
достоинства» выплеснула на повер-
хность харизматические секты, сайен-

тологов, не признанный ни одной поместной 
христианской церковью Киевский Патриар-
хат, ведомый преданным еще 20 лет назад 
анафеме самозваным Патриархом Филаре-
том. При этом единственная традиционная 
и каноническая Украинская православная 

церковь Московского Патриархата сегодня 
едва ли не объявлена врагом государства. 

6 Украинцы потеряли энергетику. Еще 
два года назад Украина, обладая из-
бытком генерирующих мощностей, 

была уверенным экспортером электроэнер-
гии на европейские рынки. В 2013 году уда-
лось экспортировать в страны ЕС и сосед-
нюю Молдавию 10 млрд. кВт/ч — десятую 
долю всей выработки. К декабрю страна 
превратилась в импортера российской элек-
троэнергии. Вспоминать о газе и роли Укра-
ины как транзитера нелепо: с началом пере-
говоров о строительстве российского газо-
провода в Турцию роль украинского участ-
ка советского газопровода «Уренгой — Пома-
ры — Ужгород» стремится к нулю.  

7Украинцы потеряли покой. Кроме ро-
стовщичества и похоронного бизнеса 
самым перспективным делом в круп-

ных городах стала установка охранной сиг-
нализации. Датчики разбитых окон, брони-
рованные двери и оконные решетки расхо-
дятся сегодня так же быстро, как осенью 
электрические нагреватели и буржуйки. По 
данным киевской милиции, с начала 2015 
года в столице на 40% выросло число квар-
тирных краж и в два раза чаще киевлян ста-
ли грабить. Дефицита оружия сегодня на Ук-
раине нет — сотни незарегистрированных 
пистолетов появились в Киеве еще год назад, 
когда «Правый сектор» захватывал отделе-
ния милиции в регионах вместе с оружейны-
ми комнатами. Сегодня «борцы за свободу» 
владеют оружием законно. Только закон для 
них не писан. Реформа милиции, иницииро-
ванная министром Аваковым, предполагает 
широкое привлечение в ряды стражей по-
рядка бойцов «добровольческих» батальо-
нов без юридического образования, но с го-
рячим «патриотическим» сердцем. И уже се-
годня всей милицией столичного региона 
руководит нацист из батальона «Азов» Ва-
дим Троян. Сам батальон прикомандирован 
к МВД, и ему даже министр Аваков не указ, 
не то что уголовный кодекс.

8Украинцы потеряли независимость. 
По меньшей мере странно, когда госу-
дарством, объявившим высшей ценно-

стью независимость от России, управляют 
американка, литовец и целый десант «спе-
циалистов» из Грузии, включая Михаила 
Саакашвили, скрывающегося в Киеве от 
грузинского правосудия. И более чем кра-
сноречиво выглядит вице-президент США 
Джо Байден в президентском кресле Украи-
ны — именно это место за овальным столом 
отвела ему принимающая сторона во время 
последнего визита. Впрочем, этот жест 
можно объяснить, поскольку вместе с неза-
висимостью Украина потеряла и свои недра 
в виде месторождений сланцевого газа, ко-
торыми сегодня формально управляет сын 
высокопоставленного визитера.

9Украинцы потеряли людей. И речь не о 
тысячах погибших, сотнях тысяч 
эмигрировавших и миллионах отка-

завшихся быть гражданами Украины в Кры-
му и на востоке. По данным украинского 
Госстата, за минувший год в стране умерло 
на 167 тыс. больше, чем родилось, и в бли-
жайшие годы Украину ждет неизбежная 
«демографическая яма». 

10Многие украинцы потеряли раз-
ум. И это, наверное, самая боль-
шая утрата. Иначе они не призы-

вали бы к продолжению войны на Донбассе 
«до последнего украинца» и не считали бы 
все вышеперечисленное достижениями и 
достойной ценой за право носить «выши-
ванки» и славить Бандеру.

Ранен в Дебальцево
Глава ДНР Александр Захарченко 
чувствует себя «нормально»

ГЛАВА ДНР Александр Захарченко получил пулевое ранение в ногу в Дебальцево, когда пе-
ребегал одну из центральных улиц. Охрана оказала ему первую помощь, перетянув ногу 
жгутом и наложив повязку. После этого Захарченко доставили в перевалочный госпиталь, 
откуда вывезли в Алчевск вместе с тремя ранеными ополченцами. Как стало известно по-
зже, жизни Захарченко ничего не угрожает, он чувствует себя «нормально».

Год кровавого тумана
Как изменилась Украина спустя год после майдана

Похоже, многие украинцы потеряли разум. И это, 
наверное, самая большая потеря. Иначе они бы 
не призывали к войне «до последнего украинца».
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АКЦИИ

 Татьяна Замахина

21 февраля — в годовщину госпереворота на 
Украине — в Москве пройдет масштабная ак-
ция протеста против попыток повторить 
майдан в России. Организаторы из движе-
ния «Антимайдан» не исключают, что меро-
приятие соберет более 10 тысяч человек. 

«Пример Украины нас многому научил, и 
мы не допустим майдана в нашей стране, мы 
за сильную и неделимую Россию!», — поясня-
ют организаторы акции.

Новое движение, напомним, заявило о 
себе в середине января. Под лозунгами «Ан-
тимайдана» объединились самые разные 
люди — от байкеров «Ночных волков» и каза-
ков до сенаторов. Один из создателей и со-
председатель движения  — член Совфеда 
Дмитрий Саблин — объяснил главную цель: 
не допустить «цветных революций» в Рос-
сии, а по программе-максимум — и в других 

странах. То есть исключить повторение 
украинской трагедии, «уличных беспоряд-
ков, хаоса и анархии». За этим и собирают 
масштабную акцию, не исключая, что заявка 
на 10 тыс. участников окажется превышена. 
«На сегодня более 100 организаций присое-
динились к движению «Антимайдан». Если 
придут более 10 тысяч, конечно, мы будем 
платить штраф», — сказал Саблин на пресс-
конференции в Москве.

По словам Саблина, отклик поступил из 
десятков регионов страны — даже из Примо-
рья хотят приехать. С Урала, например, при-
будут члены движения «Патриоты»: его ли-

дер Илья Белоус уверен, что заявить «о своей 
готовности защищать и отстаивать свой дом, 
Россию, выйдут не платные бабули за 500 ру-
блей и студенты за зачет», а реально неравно-
душные и инициативные граждане.

Цель — продемонстрировать неприятие 
гражданским обществом России внешних 
попыток организовать повторение украин-
ского сценария в нашей стране, объяснил 
«РГ» один из сопредседателей движения, пи-
сатель Николай Стариков.

«Антимайдан»: сделай шаг 
В субботу в Москве тысячи людей выйдут на улицы 
против попыток повторить майдан в России 

Агрессивное меньшинство
ВЦИОМ: решать проблемы 
на улице сегодня готовы лишь 8% 

НАКАНУНЕ 1 марта ВЦИОМ спросил граждан РФ, есть ли в их населенном пункте «пробле-
мы настолько острые, что их не решить без акций протеста»? 36% ответили, что не видят 
«каких-то особо острых проблем». 26% заявили, что «проблемы уже решаются и без акций 
протеста». 16% считают, что «проблемы есть, и в решении некоторых из них акции протеста 
могли бы помочь». Единственным способом решения проблем акции протеста сочли 8%. 

Лидер «Ночных волков» Александр Залдостанов 
(«Хирург») готов бороться с «оранжевой угрозой». 

Сегодня в аптеках предла-
гают множество витаминов 
с кальцием и Д3, который по-
могает кальцию усваиваться. 
Но одного этого недостаточно. 
Для прочности костей нужны и 
минералы.

В отличии от других вита-
минных комплексов, «Горный 
кальций Д3» от компании Эва-
лар насыщает кости не только 
кальцием и витамином Д3, но и 
природными минералами (му-
мие). Мумие содержит более 

30 микро- и макроэлементов, 
которые способствуют повы-
шению прочности костей и 
выработке коллагена. Колла-
ген придает костям упругость 
и эластичность, снижая риск 
возникновения травм. Таким 
богатым микроэлементным 
составом как у мумие не мо-
жет похвастаться ни один ви-
таминно- минеральный ком-
плекс. Недаром мумие издавна 
считали лучшим средством для 
укрепления костей.

Регулярно принимайте «Гор-
ный кальций» Эвалар! Только 
в «Горном кальции» в одной 
таблетке сочетается мумие, 
витамин Д3 и кальций1, что 
способствует укреплению ко-
стей и более быстрому восста-
новлению костной ткани при 
травмах.

«Горный кальций» Эвалар — 
чтобы кости стали крепче гор!

Качество Эвалар: гаранти-
ровано международным стан-
дартом GMP.

«Витаминов» с кальцием много, 
а «Горный кальций» один!

Спрашивайте в аптеках!                      www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
 1 В ассортименте Эвалар.  ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6.  БАД. Реклама.
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КОНКРЕТНО

А как поучаствовать?
В акции может принять любой желающий — вне зависимости от партийной принадлежности. Свя-
заться с организаторами можно через социальные сети. У них есть своя страничка «ВКонтакте», 
сообщество «Антимайдана» есть и в Twitter. Там вам ответят на интересующие вопросы.
Акция намечена на субботу, 21 февраля. В 12.00 «антимайдановцы» соберутся на Страстном буль-
варе и пройдут по улице Петровка до площади Революции, где и состоится митинг.

Украина: 
как это было

01.01.2015. В Киеве прошел марш 
нацистов из «Свободы» и «Правого 
сектора» по случаю дня рождения 
Бандеры, разрешенный властями. 

02.05.2014. При пожаре в Доме 
профсоюзов в Одессе погибли десятки 
человек. Тех, кто пытался выбраться, 
забивали до смерти уже на улице.
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16.09.2014. Бывшего «регионала» 
Виталия Журавского оппоненты 
засунули в мусорный бак. Потом на 
Украине это стало доброй традицией. 
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Открытие ВЦИОМа
Граждане РФ оценивают условия 
труда лучше, чем в 1989 году

ЖИТЕЛИ России оценивают условия труда на своем предприятии лучше, чем в 1989 году. 
По данным ВЦИОМ, сегодня 27% опрошенных назвали трудовую среду «хорошей» и 6% — 
«отличной», тогда как 26 лет назад было 14% и 1% соответственно. Число считающих усло-
вия труда «плохими» сократилось с 26% до 5%, «очень плохими» — с 4% до 1%. При этом 31% 
работников говорят о «большой и постоянной» заботе руководства (26 лет назад — 10%).

ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

  Ирина Невинная

Сегодня мы продолжаем публиковать сове-
ты экспертов Роструда о том, как вести себя 
работникам в условиях ухудшения ситуа-
ции на предприятии. 

«Работаю инженером по графику пяти-
дневной рабочей недели. Эти условия за-
креплены в коллективном договоре и трудо-
вом договоре. Недавно нас уведомили, что 
переводят на «трехдневку». Насколько пра-
вомерны такие действия?» Это лишь один 
из вариантов перевода работников на ре-
жим неполного рабочего времени. 

Сэкономить на зарплате
Принимает работодатель такие меры не 

от хорошей жизни: обычно целью является 
уменьшение расходов на оплату труда, по-
скольку в этом случае зарплата выплачива-
ется пропорционально отработанному вре-
мени (часть вторая статьи 93 ТК РФ).

По общему правилу неполный рабочий 
день (смена), как и неполная рабочая неде-
ля, могут устанавливаться только по согла-
шению между работником и работодате-
лем. Это условие может оговариваться как 
при приеме на работу, так и впоследствии. 
При этом иногда сам работник может по-
просить перевести его на неполный рабо-
чий день или неполную рабочую неделю. 
Поэтому, согласно трудовому закону, в та-
ких случаях должно соблюдаться условие 
обоюдного согласия сторон. 

Кому нельзя отказать в сокращении 
рабочего дня?

Некоторым категориям работников ра-
ботодатель обязан устанавливать такой ре-
жим по их просьбе. К ним относятся:
  беременные женщины;
  один из родителей (опекун, попечитель), 

имеющий ребенка в возрасте до четырнад-
цати лет;
  если речь о ребенке-инвалиде — возрастной 

ценз увеличивается до восемнадцати лет;
  работник, который ухаживает за больным 

членом семьи (в этом случае нужно обяза-
тельное медицинское заключение). Все эти 
случаи установлены частью первой статьи 
93 ТК РФ.

Но нас сейчас больше интересует прямо 
противоположная ситуация: когда на 
уменьшении рабочего времени настаивает 
не работник, а работодатель.

Когда предприятие переходит на работу 
в режиме неполного времени?

Из общего правила, подразумевающего 
обоюдное согласие работника и админи-
страции, есть исключение. Если происшед-
шие на предприятии изменения организа-
ционных или технологических условий 
труда грозят массовым увольнением ра-
ботников, а работодатель хочет сохранить 
коллектив, он имеет право вводить режим 
неполного рабочего дня (смены) и (или) не-
полной рабочей недели. Таким образом ру-
ководство сохраняет рабочие места «до 
лучших времен».

Работникам важно знать: предельный 
срок для введения такого режима — шесть 
месяцев (часть пятая статьи 74 ТК РФ). 

Принимая такое решение, руководитель 
обязан учесть мнение профсоюзной орга-

низации. Кроме того, работодатель обязан 
в письменной форме сообщить о принятом 
решении в органы службы занятости. 
Срок — максимум три рабочих дня.

Что будет, если работник не согласен?
Если работник отказывается от продол-

жения работы в «неполном» режиме, то 
трудовой договор расторгается в соответст-
вии с пунктом 2 части первой статьи 81 ТК 
РФ (сокращение штата или численности). 
При этом работнику предоставляются все 
положенные гарантии и компенсации 
(часть шестая статьи 74 ТК РФ).

Как происходит восстановление 
прежнего режима работы?

Закон разрешает вернуться с «неполного» 
режима работы к прежнему обычному гра-
фику ранее срока, который был установлен 
первоначально, и это понятно: ведь экономи-
ческая ситуация может измениться к лучше-
му. Но работники, «привыкшие» к новому 
порядку работы, тоже не должны быть за-
стигнуты новым решением врасплох. Поэто-
му отмена сокращенного дня или недели 
производится работодателем обязательно с 
учетом мнения профкома (часть седьмая ста-
тьи 74 ТК РФ).

Когда объявляют простой?
Иногда в условиях кризиса весьма веро-

ятна ситуация, когда в связи со снижением 
объемов производства работодатель не в 
состоянии в течение какого-то времени 

обеспечить сотрудников работой. В этом 
случае должен быть объявлен простой. 

Под простоем понимается временная при-
остановка работы по причинам экономиче-
ского, технологического, технического или 
организационного характера (часть третья 
статьи 72.2 ТК РФ).

В случае приостановки производства ра-
ботодатель обязан письменно сообщить об 
этом в органы службы занятости в течение 
трех рабочих дней после принятия соответ-
ствующего решения (абзац второй пункта 2 
статьи 25 Закона РФ от 19.04.1991 № 1032-1 
«О занятости населения в РФ»).

Как оплачивается время простоя?
Работникам важно знать: если простой 

возник не по вине самих сотрудников, он дол-
жен быть оплачен. 

Оплата этого времени будет разной и зави-
сит от причин остановки работы.
  Если виноват работодатель, простой опла-

чивается в размере не менее двух третей 
средней зарплаты работника (ч.1 ст. 157 
ТК РФ).
  Если простой произошел по причинам, не 

зависящим от работодателя и работника, 
оплата производится в размере не менее двух 
третей тарифной ставки, оклада (долж-
ностного оклада), рассчитанных пропорцио-
нально времени простоя (ч.2 ст. 157 ТК РФ).

Что сейчас происходит на рынке труда: 
комментарий, прогнозы
www.rg.ru/sujet/3489

Когда в неделе 3 дня
Что надо знать работнику, которого переводят на неполный рабочий день

Если во время простоя руководство не издает 
приказ, разрешающий работникам не являться 
на работу,  покидать свое место нельзя.

КОНКРЕТНО

В Роструде предупреждают: 
довольно часто встречается 
ситуация, когда работа оста-
новлена и работников распу-
скают на это время по домам. 
Специалисты советуют: от-
сутствие работника на его ра-
бочем месте должно сопро-
вождаться письменным раз-
решением. Если его нет, луч-
ше не рисковать. Были слу-
чаи, когда администрация 
поз же предъявляла работни-

кам претензии из-за их отсут-
ствия и даже увольняла за 
прогул.
«Работникам следует иметь 
в виду, что трудовым законо-
дательством не предусмо-
трено право работника от-
сутствовать на рабочем ме-
сте во время  простоя, — поя-
снили «РГ» в Роструде. — В 
этом случае работник может 
быть подвергнут дисципли-
нарному взысканию и даже 

уволен за прогул (подпункт 
«а» пункта 6 части первой 
статьи 81 ТК РФ). Однако в 
ситуации длительного про-
стоя работодатель может 
своим приказом освободить 
работников от обязанности 
присутствовать на работе. 
Но если такого приказа нет, 
сотрудникам необходимо 
соблюдать трудовую дисци-
плину и находиться на рабо-
чем месте». 
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Занимайте свободные места
Парковка в столице будет 
бесплатной 22 и 23 февраля

СТОЛИЧНЫЕ автомобилисты смогут воспользоваться парковкой в центре Москвы бес-
платно 22 и 23 февраля, а также 8 и 9 марта. В департаменте транспорта Москвы также на-
помнили, что такое правило распространяется на все воскресенья и красные дни календа-
ря. Парковки в выходные традиционно свободны, а в центре проходит множество меропри-
ятий. 22 февраля в городе проводят зиму, а 23-го отметят День защитника Отечества. 

  В последнее время очень много пишут 
и говорят о биорезонансной терапии. Мне 
это очень интересно. Недавно опробовал 
и я  этот метод лечения в санатории и 
остался очень доволен. Это действитель-
но что-то новое, чего раньше не было. Не 
могли бы вы подробнее рассказать о меди-
цинском приборе БИОКОРРЕКТОР? Гово-
рят, что с его помощью можно проводить 
биорезонансную терапию самостоятель-
но в домашних условиях.

В.П. Николаев, Москва 

На сегодняшний день одним из самых 
современных и прогрессивных методов 
лечения, практически не имеющих побоч-
ных эффектов, признан метод биорезо-
нансной терапии. Новейшие достижения 
науки воплощены в медицинском аппара-
те БИОКОРРЕКТОР, с помощью которого 
человек может самостоятельно проводить 
сеансы биорезонансной терапии прямо 
на дому!

В ЧЁМ УНИКАЛЬНОСТЬ 
МЕДИЦИНСКОГО ПРИБОРА 
БИОКОРРЕКТОР?
В БИОКОРРЕКТОРЕ реализована веко-

вая мечта многих поколений: практически 
безошибочная диагностика и лечение слиты 
воедино. Древняя китайская мудрость гла-
сит: «ЕСЛИ ОШИБОК НЕТ В ДИАГНОСТИ-
КЕ, ТО ИХ НЕ МОЖЕТ БЫТЬ И В ЛЕЧЕНИИ». 
Сначала БИОКОРРЕКТОР улавливает и 
анализирует частоту электромагнитных ко-
лебаний больных клеток, ставя точный диа-
гноз. Затем начинается лечебный процесс: 
БИОКОРРЕКТОР меняет частоту колеба-
ний больных клеток на частоту здоровых. 
В результате патологические колебания 
нейтрализуются, а здоровые, наоборот, уси-
ливаются за счёт явления резонанса. Таким 
образом, БИОКОРРЕКТОР подавляет бо-
лезнь и улучшает здоровье. Поскольку весь 
наш организм состоит из клеток, поэтому и 
спектр лечения БИОКОРРЕКТОРОМ очень 
широк! С помощью прибора можно одно-
временно лечить множество хронических 
заболеваний, включая заболевания сердца 
и сосудов, болезни опорно-двигательного 
аппарата, желудочно-кишечного тракта, 
эндокринной, нервной и мочеполовой си-
стем, заболевания органов дыхания, кож-
ные заболевания и др. Лечение происходит 
именно на клеточном уровне, без вредных 
побочных эффектов.

ПОЧЕМУ ЛЮДИ ДЕЛАЮТ ВЫБОР 
В ПОЛЬЗУ БИОКОРРЕКТОРА?
БИОКОРРЕКТОР – полностью автомати-

ческий прибор. Не нужно проводить долгую 
настройку прибора на конкретное заболе-
вание, всё это происходит автоматически! 
Раньше таких приборов просто не суще-
ствовало! БИОКОРРЕКТОР – умный при-

бор, он выявляет истинную причину болез-
ни и борется именно с причиной, а не с её 
симптомами. Он работает по принципу об-
ратной связи, то есть безошибочно устанав-
ливает диагноз и начинает лечить именно 
ваше заболевание, учитывая индивидуаль-
ные особенности организма. БИОКОРРЕК-
ТОР может настроиться на каждого чело-
века, поэтому пользоваться сможете им 
не только вы, но и все члены вашей семьи. 
БИОКОРРЕКТОР не зря называют личным 
помощником, ведь при работе с ним ошиб-
ка в диагнозе практически исключена. Этот 
медицинский прибор говорит с вашим ор-
ганизмом на одном языке, улавливает и 
расшифровывает сигналы о помощи, исхо-
дящие от больных и ослабленных органов. 
При этом работа с БИОКОРРЕКТОРОМ 
очень проста и наглядна: результаты диа-
гностики и лечения вы сразу же видите на 
дисплее прибора. В комплект поставки вхо-
дит и книга с точными рекомендациями по 
применению БИОКОРРЕКТОРА по каждо-
му виду заболеваний. Прибор очень надёж-
ен в работе, и производитель даёт на него 
свою фирменную гарантию.

ЧТО МОЖЕТ БИОКОРРЕКТОР 
ТАКОГО, ЧЕГО НЕ МОГУТ ДРУГИЕ 
ПРИБОРЫ?
БИОКОРРЕКТОР обладает определённым 

омолаживающим эффектом, поскольку спо-
собен воздействовать на клетки именно тех 
желёз, которые и определяют биологический 
возраст: это гипоталамус, гипофиз, щитовид-
ная и околощитовидная железы, надпочечни-
ки, эпифиз и половые железы. В результате 
явления биорезонанса энергия этих клеток 
возрастает многократно. БИОКОРРЕКТОР 
может помочь замедлить скорость старения 
на клеточном и межклеточном уровнях, сни-
зить биологический возраст клеток, тканей, 
отдельных органов и систем, омолодить ор-

ганизм и как бы «пустить время вспять». Ме-
дицинский прибор возвращает клеткам орга-
низма, которые гибнут в результате старения, 
здоровье и омолаживает их, таким образом 
не давая угаснуть жизни пожилого человека и 
возвращая вторую молодость его организму!

БИОКОРРЕКТОР РЕКОМЕНДОВАН ПРИ:
 болезнях сердечно-сосудистой систе-

мы и внутренних органов (гипертония, 
ишемическая болезнь, стенокардия, по-
стинфарктный кардиосклероз, бронхит, 
астма и др.);

 заболеваниях нервной системы (реа-
билитация после церебрального инсуль-
та с нарушением речевых и координа-
ционных функций, болевые синдромы 
позвоночника, невралгия, мигрень, бес-
сонница, невроз);

 болезнях эндокринной системы (са-
харный диабет 1-го и 2-го типа и др.);

 заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата и других заболеваниях.

Узнать, насколько эффективен 
БИОКОРРЕКТОР именно при Вашем 

заболевании, и заказать его 
можно по тел. в Москве:

 

Заказавшие БИОКОРРЕКТОР 
получают ПОДАРОК на выбор:

 электронный тонометр;
  лечебная продукция для 
оздоровления с турма-
лином;
 машинка стиральная ультра звуковая;
  изделия магнитотерапии и другие по-
дарки для вашего здоровья.

ЗИМНЯЯ АКЦИЯ

ООО «Здоровье», 109428, г.Москва, ул.Зарайская, д.21. ОГРН 1117746787685. Рег.уд.№ФСР2012/13183 от 12.03.2012г. Срок проведения акции с 04.02.15г. по 28.02.15г. Реклама.

СОЦЗАЩИТА

 Любовь Проценко 

Пилотный проект по имущест-
венной поддержке приемных се-
мей, который Москва запустила 
год назад, решено продлить. Об 
этом заявил на последнем заседа-
нии городского правительства 
мэр Собянин. 

Напомню, главное условие про-
екта — трое ребят должны быть 
подростками в возрасте от 10 до 
14 лет, а двое — инвалидами. То 
есть теми, кого усыновляют хуже 
всего. Семьям, выполнившим его, 
правительство Москвы пообеща-
ло квартиры в столице. Причем 
бесплатно. И вот, как рассказал 
руководитель департамента соци-
альной защиты населения Мо-
сквы Вла димир Петросян, 20 
квартир розданы, в них зазвенели 
детские голоса. 

— Мы расселили целый детский 
дом, — сообщила замруководите-
ля этого департамента Алла Дзу-
гаева. — В этих семьях сейчас вос-
питываются 102 ребенка, из кото-
рых 55 — дети старших возрастов, 
а 28 — инвалиды. У большинства 
из них в домах-интернатах были 

еще и братья-сестры, их разлу-
чать не стали. 

— Рассчитывая на создание 20 
приемных семей, мы получили 70 
обращений, — продолжает Дзугае-
ва. — Но пройти жесткий отбор, со-
брать полный пакет документов 
смогли только 30. 

Причем московских семей сре-
ди них 14, остальные — из Башкор-
стана, Дагестана, Твери и других 
городов России. Но на этом по-
мощь столицы новым семьям не 
закончилась. С 1 января 2014 года 
в Москве увеличены пособия на 
приемных детей. На ребенка до 12 
лет ежемесячно теперь выплачи-
вается 15 тыс. руб., от 12 до 18 лет 
— 20 тыс., а если их в семье трое 
или больше, то на каждого по 23 
тыс., на инвалида выплата увели-
чилась до 25 тыс. руб. в месяц. Пе-
дагогическую, психологическую 
и любую другую помощь этим се-
мьям осуществляет Центр детст-
ва, который сопровождает проект 
с первых дней. По общему мнению, 
проходит он успешно, власти до-
бились главного — еще у 102 дети-
шек вместо дома-интерната поя-
вился просто дом. Потому депар-
тамент соцзащиты предложил 
продолжить пилотный проект. На 

этой неделе Сергей Собянин при-
нял решение: еще 20 семьям, кото-
рые возьмут детей из сиротских 
учреждений, власти до конца года 
предоставят московские кварти-
ры. Главный итог социальной под-
держки приемных семей в том, что 
все меньше ребят остается в ка-
зенных домах. Если в 2013 году их 
было там 3735, то сейчас — 2998. 

«За последний год количество 
детей в сиротских учреждениях 
уменьшилось на 20%, — констати-
ровал мэр. — Мы достигли истори-
ческого максимума: 85% от обще-
го числа детей, которые находятся 
под опекой государства, сейчас 
воспитываются в семьях».

КСТАТИ

Участниками проекта могут стать 
супруги, прожившие в законном 
браке не менее 3 лет. Женщины — в 
возрасте не старше 45 лет, мужчи-
ны — 50. Квартиру им предоставят 
сначала по договору безвозмездно-
го пользования на 10 лет. То есть ее 
нельзя ни приватизировать, ни по-
дарить, ни завещать. Позднее они 
получат жилье либо в собствен-
ность, либо в соцнайм по соцнорме 
— от 10 до 18 кв. м на человека.

Пока не все дома
Еще 20 семей бесплатно получат квартиры в столице, взяв на воспитание 5 сирот

Благодаря поддержке приемных семей в городе удалось расселить целый 
детский дом — его воспитанники обрели новых папу и маму. 
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СЛЕДИМ ЗА СИТУАЦИЕЙ 

 Любовь Проценко 

«Несмотря на экономические 
сложности, в Москве продолжает-
ся полномасштабное дорожное 
строительство, ни один начатый 
объект не остановлен», — заявил на 
днях мэр Собянин. Остаются в 
силе и все планы на 2015 год: вве-
сти в эксплуатацию 83 км рекон-
струированных и заново постро-
енных дорог, 23 транспортных раз-
вязки. Более того, в конце прошлой 
недели принято решение 8 круп-
ных транспортных объектов за-
кончить досрочно. Что это  даст 
москвичам?

Сдвиги к улучшению транспор-
тной ситуации  в городе первым за-
метил сервис Яндекс. Пробки еще в 
середине декабря. В это время мо-
сквичи отправляются в магазины 
за подарками, и город обычно сто-
ит в сплошном заторе. Тут же Ян-
декс отметил, что на столичных 
магистралях повысилась скорость. 
Ну а после Нового года исчезнове-
ние пробок стало свершившимся 
фактом. На дворе уже середина 
февраля, а на дорогах по-прежнему 
свободно, и тот же сервис вновь 
фиксирует: скорость движения по-
высилась еще на 4 — 7%. В чем же 
дело? 

Во-первых, сказалось введение 
платных парковок, а обществен-
ный транспорт стал доступнее. В  
отдаленные районы, как Жулебино 
и Солнцево, пришло метро. Авто-
бусы и троллейбусы ездят теперь 
по выделенным полосам (их в горо-
де уже более 200 км) на 15 — 30% 
быстрее, чем прежде. Но главное, 
на глазах прирастает количество 
дорог, на дефицит которых так жа-
ловались прежние городские влас-
ти.

 «За последние 4 года мы постро-
или  300 км дорог и 70 искусствен-
ных сооружений, — напомнил на 
«Деловом завтраке» в «РГ» заммэ-
ра по градостроительной полити-

ке и строительству Марат Хуснул-
лин. — То есть в год по 80 км, или в 4 
раза больше, чем строилось до это-
го». Темпы дорожного строитель-
ства не будут снижаться и дальше.

На 7 вылетных магистралях, с 
которых в Москве начали решать 
транспортную проблему, рекон-

струкция уже завершена: Варшав-
ском, Ленинградском,  Кашир-
ском, Можайском шоссе и шоссе 
Энтузиастов, а также Рублевском 
шоссе — Балаклавский проспект. 
Еще на двух — Щелковском шоссе и 
Рязанском проспекте — планирует-
ся окончить работы в этом году.    

«Комфортнее для поездок ста-
нет и Щелковское шоссе, — расска-
зал «РГ» руководитель департа-
мента строительства Андрей Боч-
карев. — Его проезжую часть на 
всем протяжении 13,5 км, от стан-
ции метро «Красносельская» до 
МКАД, расширят до 3 — 4 полос в 

каждую сторону, дополнительно 
построят 10 км боковых проездов 
и съездов, оборудуют карманы для 
общественного транспорта, а так-
же построят и реконструируют 5 
подземных переходов». Он заве-
рил, что в этом году все работы 
здесь будут завершены.

А вот на Волоколамке дел еще у 
строителей хватает. В этом году 
начинается этап на участке от ули-
цы Пехотной до Ленинградского 
шоссе. Идет реконструкция и на 
участке от МКАД до канала им. Мо-
сквы в районе нового стадиона 
«Спартак». Проезжая часть этого 
куска протяженностью 1,2 км бу-
дет расширена до 5 полос в каждом 
направлении, а на Проектируемом 
проезде №5219, с которого со ста-
диона осуществляется выезд в сто-
рону центра, даже до 6 полос. Вдоль 
всей Волоколамки появятся троту-
ары трехметровой ширины. Возле 
станции метро «Тушинская» раз-
грузит движение транспорта но-
вая эстакада, которая обеспечит 
пропуск машин по трем полосам в 
каждую сторону.  

А что же ждет остальные 10 из 19 
вылетных магистралей? Отвечая 
на этот вопрос, Андрей Бочкарев 
сказал:

— Технически мы были готовы 
выйти сразу на все 19 магистра-
лей. Но поняли, что это вызовет 
слишком большое психологиче-
ское давление на москвичей: 
превращение города в одну боль-
шую стройку. К тому же исследо-
вание состояния дорог показало, 
что такая спешка и не нужна. 
Взять, к примеру, Алтуфьевское 
шоссе. Оно не требует такой мас-
штабной реконструкции, как, 
скажем, Дмитровка или Варшав-
ка, хотя бы потому, что на нем нет 
такой нагрузки и оно не играет 
большой роли для связанности 
районов. Потому его реконструк-
цию можно отложить до лучших 
времен. 

В марте власти обещают нако-
нец полностью ввести в эксплуата-
цию Алабяно-Балтийский тоннель 
на севере Москвы. Это самое доро-
гостоящее сооружение, в которое 
Москва вложила 70 млрд руб, стро-
илось с 2006 года.  

Все новости по теме на сайте 
www.rg.ru/sujet/4755

Probok. Net и не будет? 
Какие дороги построят и реконструируют в Москве в 2015 году 

Введите адрес
Заработал интернет-портал 
по капремонту московских домов

МОСКОВСКИЕ власти запустили интернет-портал, на котором любой москвич может уз-
нать, когда начнется капремонт его дома. Ресурс сделали максимально простым — в строке 
поиска нужно вбить адрес дома и сразу же можно увидеть виды ремонта и запланирован-
ный срок их выполнения. Программа покрывает период вплоть до 2044 года. Плату за ка-
премонт с москвичей начнут брать с июля этого года. Она составит 15 руб. за кв. м в месяц. 

КСТАТИ

За 2015 год планируется также вве-
сти в строй 5 транспортных развя-
зок на МКАД: с Можайским, Дмит-
ровским, Каширским шоссе, Ленин-
ским и Рязанским проспектами.
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06.00  Новости.
06.10  «Непутевые заметки» 

(12+).
06.30 ● «В последнюю очередь» 

(12+).
08.10 ● «Служили два товари-

ща» (12+).
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).

10.10 ● «Офицеры».
12.20  «Люди, сделавшие Зем-

лю круглой» (16+).
14.25 → 15.15, 18.15
 ● «Диверсант» (16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.55  Праздничный концерт 
к Дню защитника Отече-
ства (S).

21.00  «Время». Информацион-
но-аналитическая про-
грамма.

22.00 ▼ «Господа-товарищи» (S)
(16+).

00.00  Церемония вручения на-
град американской ки-
ноакадемии «Оскар 
-2015». Передача из Лос-
Анджелеса (S)(12+).

01.50 ● «Елизавета» (S)(16+).
04.10  «Контрольная закупка».

05.20 ● «Одиночное плавание».
07.20 ● «Белое солнце пустыни».
09.00 → 03.20 Премьера. «Крым-

ская легенда» (12+).
10.00 → 14.20
 ▼ «Берега» (12+).
14.00 → 20.00 Вести.
17.25 ● «Поддубный» (12+).

20.35 ▼ «Весной расцветает лю-
бовь» (12+).

23.20 ● «Марш-бросок. Охота 
на «Охотника» (16+).

04.20  Комната смеха.

06.00 ● «Семь невест ефрейтора 
Збруева» (12+).

07.55 ● «Командир счастливой 
«Щуки» (12+).

09.50 ● «Калачи» (12+).
11.30 → 14.30, 21.00 События.
11.40  «Олег Газманов. Сделан 

в СССР». Фильм-кон-
церт (12+).

13.05 → 14.40
 ● «Мой капитан» (16+).
17.25 ● «Отставник» (16+).
19.10 ● «Отставник-2» (16+).
21.15  Приют комедиантов 

(12+).
23.05 ● «Великолепный» (16+).
00.50 ● «Седьмое небо» (12+).

04.55  «Екатерина Фурцева. 
Женщина в мужской 
игре». Док. фильм (12+).

06.05 ● «Отставник-3» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 19.00 Се-

годня.
08.15 → 10.20, 13.25, 19.25 
 ● «Братство десанта» 

(16+).
00.10 ● «В августе 44-го...» (16+).
02.25  Главная дорога (16+).

03.00  Квартирный вопрос.
04.05  Дикий мир.
04.15 ● «Второй убойный» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 ● «Суворов» (*).
11.50  «Честь мундира» (*).
12.30  Концерт Центрального 

военного оркестра Ми-
нистерства обороны 
РФ в ММДМ.

13.25 → 01.40 «Галапагосские 
острова». «Эволюция».

14.20  Хрустальный бал «Хру-
стальной Турандот» 
в честь В. Этуша.

15.40  «Осовец. Крепость духа». 
Док. фильм (*).

16.25  Музыкальная постанов-
ка по книге архимандри-
та Тихона (Шевкунова) 
«Несвятые святые».

18.00  «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Ф. Ардан.

18.55 ● «Эскадрон гусар лету-
чих» (*).

21.35  В гостях у Э. Рязанова. 
Творческий вечер С. Пу-
скепалиса.

22.40 ● «Простые вещи» (*).
00.30  «Кинескоп». 

01.10  Концерт Государственно-
го камерного оркестра 
джазовой музыки им. 
О. Лундстрема под упра-

                        влением Г. Гараняна.
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

02.35  А. Хачатурян. Сюита 
из балета «Гаянэ». Дири-
жер П. Коган.

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

05.05  «Будем жить!..» (12+).
06.00  Новости за неделю.
06.40  «Мужское ремесло». 

Праздничный концерт 
(12+).

07.55 → 16.40 «Из жизни кадра 
не выкинуть...» (12+).

08.45 → 19.20
 ● «Горячий снег» (12+).

10.25 ● «Про Витю, про Машу 
и морскую пехоту» 
(12+).

11.30 ● «Включите северное сия-
ние» (12+).

12.50 → 22.30 К 70-летию Побе-
ды.  

 ● «Война на западном на-
правлении». 

5-я серия «Огненный 
Смоленск». 6-я серия

                        «Рождение гвардии» 
(12+).

15.10  «Разгром немецких 
войск под Москвой». 
Док. фильм (12+).

16.20  «Красный дьявол». 
Док. фильм (12+).

17.25  Праздничный концерт 
«Честь имею служить 
Отчизне» (12+).

19.00  Новости.
21.10 ● «Старшина» (12+).
01.00  «Большая страна» (12+).
02.00  «Прав!Да?» (12+).
03.00  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).

03.15  К 70-летию Победы. 
Док. фильм «Из цикла 
«Без грифа «Секретно». 
«Гений артиллерии» 
(12+)

03.40  «Большая наука» (12+).
04.40  «Студия «Здоровье» 

(12+).
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Освобождение
Кореи
Документальный фильм Сергея Брилева 
«Пхеньян-Сеул. И далее» — премьера канала 
«Россия 1». Его ведущие — автор в паре с Ма-
риной Ким. В победном 1945 году Красная 
Армия освобождала Корейский полуостров. 
Авторы восстановили ход событий 70-летней 
давности, обращались в дипломатические 
архивы, искали свидетельства очевидцев. В 
результате журналистского расследования 
удалось обнаружить сенсационные факты, 
которые заставляют по-новому взглянуть на 
историю Северной и Южной Кореи. Фильм 
основан на документах, рассекреченных 
только в XXI веке, о неизвестных страницах 
последних дней Второй мировой. О том, как 
Красная армия летом 1945 года освободила 
Корею, которая могла стать единым государ-
ством. Эта история о героическом подвиге 
советских солдат, освобождавших корей-
скую землю от японских оккупантов.
«РОССИЯ 1», 24 февраля, 23.50

Мальчишка из 
села Веркола
К 95-летию со дня рождения Федора Абрамо-
ва на «России К» — фильм из цикла «Острова», 
посвященный писателю. Фильм расскажет о 
том, как обычный крестьянский мальчишка 
из глухой северной деревни стал писателем с 
мировым именем. Зрители увидят редкие ка-
дры с участием самого Федора Абрамова и по-
знакомятся с его ровесниками и земляками 
из села Веркола, которые были свидетелями 
бурных событий ХХ века. В фильме снима-
лись: вдова писателя Людмила Крутикова-
Абрамова, писатель из Архангельска Михаил 
Попов, наместник Веркольского мужского 
монастыря отец Иосиф, жители села Веркола. 
Также в этом цикле — новые фильмы к 100-ле-
тию со дня рождения актрисы Валентины Те-
легиной (23 февраля), к 95-летию со дня ро-
ждения актера Алексея Смирнова (28 февра-
ля), к 70-летию со дня рождения режиссера 
Евгения Гинзбурга (28 февраля). 
«РОССИЯ К», 26 февраля, 20.50

Памяти
Влада Листьева
20 лет назад не стало Влада Листьева.  Пре-
мьера документального фильма «Влад Ли-
стьев «Взгляд через двадцать лет» — на Пер-
вом канале. Программа «Взгляд», которую 
Листьев создавал со своими коллегами,  ста-
ла для нашей страны  глотком свободы. В пе-
риод своей работы в телекомпании «ВИД» 
Листьев был автором и ведущим многих те-
лепроектов: «Поле чудес», «Тема» и «Час 
пик», а также создателем программ «Звёзд-
ный час», «L-клуб», «Серебряный шар», 
«Угадай мелодию».  В январе 1995 года Ли-
стьев ушел из телекомпании «ВИД», став ге-
неральным директором новой телекомпании 
ОРТ.  Именно с деятельностью на этом посту 
связывают причину убийства Владислава 
Листьева. Расследование идет до сих пор.  В 
фильме приняли участие: Константин Эрнст, 
Анатолий Лысенко,  Леонид Парфенов, сын 
Листьева Александр и другие.
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 1 марта, 13:15

Шпионские
игры
На телеканале НТВ — премьера триллера Ро-
берта Лукетича «Паранойя» с Лиамом Хемс-
вортом, Гари Олдманом и Харрисоном Фор-
дом в главных ролях. Адам Кэссиди (Лиам-
Хемсворт) — парень из простой семьи, кото-
рый мечтает разбогатеть. Он обладает глубо-
кими познаниями в области новейших тех-
нологий и вместе с друзьями разрабатывает 
революционное, как ему кажется, програм-
мное обеспечение. Однако после неудачной 
презентации своего товара Адам теряет ра-
боту и сталкивается с необходимостью сроч-
но искать крупную сумму денег, чтобы опла-
тить операцию отца. В это нелегкое для Ада-
ма время бывший начальник, президент ком-
пании, делает молодому человеку заманчи-
вое предложение — Адам должен шпионить за 
старым наставником своего босса… Сможет 
ли Кэссиди пойти против своих убеждений, 
ведь на кону — жизнь его отца? 
НТВ, 1 марта, 21.10

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 23 февраля
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22.00 «Господа-товарищи».

23.20 «Марш-бросок.»

23.05 «Великолепный».

00.10 «В августе 44-го...».

17.25 «Поддубный».09.00  «Крымская легенда».

06.05 «Отставник-3».

17.25 «Отставник».

08.15 «Братство десанта».



16 >

19 февраля 2015——Четверг № 35 (6606) WWW.RG.RU

 среда 25 февраля

 вторник 24 февраля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Господа-товарищи» (S) 

(16+).
14.25 → 15.15, 02.20, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.25 «Наедине со все-
ми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».

23.35  «Вечерний Ургант» (S).
00.10  Ночные новости.
00.25  «Структура момента» 

(16+).
  С 01.45до 06.00 вещание 

на Москву и МО осу-
ществляется по кабель-
ным и спутниковым се-
тям.

05.00  Утро России.
09.00  «Иду на таран». (12+).
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».
12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Там, где ты» (12+).
16.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!

21.00 ▼ «Весной расцветает лю-
бовь» (12+).

23.50  «Пхеньян — Сеул. И да-
лее...» Фильм С. Брилева.

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание на Мо-
скву и МО осуществля-
ется по кабельным се-
тям.

00.55  «Поющее оружие. Ан-
самбль Александрова» 
(12+).

01.55 ● «Обратной дороги нет».
03.20  Горячая десятка (12+).
04.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Два капитана».
10.05  «Кирилл Лавров. Рыцарь 

петербургского образа». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Снегирь» (12+).

13.40  «Иосиф Сталин. Как 
стать вождем». 
Док. фильм (12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  Без обмана. «Сан-

кции и рыба» (16+).
15.55 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Крис-

ти»(12+).

18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Счастливый билет» 

(16+).
21.45 → 01.25 Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  «Удар властью. Лев Рох-

лин» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.35  «Далай-лама. Хранитель 
звездных тайн». 
Док. фильм (12+).

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по спутниковым 
и кабельным сетям.

01.45 ● «Синдром шахматиста» 
(16+).

05.15  «Александр Абдулов. Ро-
ман с жизнью». 
Док. фильм (12+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.45 → 23.30
 ▼ «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
22.40  «Анатомия дня».
00.35 ▼ «Пятницкий» (16+).

01.35  «Настоящий итальянец». 
Док. проект В. Глускера. 
Фильм третий «Все ре-
шает Ватикан!»

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по кабельным се-
тям.

02.30  Дикий мир.
03.00 ● «Второй убойный» (16+).
05.00 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Петр Первый».
13.00  «Эдгар По». Док. фильм.
13.05 → 20.10 «Правила жизни».
13.35  «Эрмитаж-250» (*).

14.05 → 01.40
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  «А. Пушкин. «Евгений 

Онегин» (*).
15.40 → 22.15 «Искусство пере-

воплощения — метамор-
фоз». Док. фильм (*).

16.35  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

17.15 → 21.30 «Мировые сокро-
вища культуры».

17.30  К. де Мэстр, Б. де Бийи и
                      Оркестр телерадиоком-

пании ORF. Концерт. 
18.15  «Кинескоп» с П. Шепо-

тинником. 

19.15  Главная роль.
19.30  Искусственный отбор.
20.40  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.50  К 100-летию со дня ро-

ждения В. Телегиной. 
«Острова» (*).

21.45  «Вселенная Вячеслава 
Иванова». Док. фильм.

23.30 ● «Титаник. Кровь 
и сталь» (*).

01.10  В. Афанасьев. Концерт 
в БЗК.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

02.40  «Pro memoria». «Мост 
Мирабо».

05.05 → 10.40, 16.20, 23.00 
«Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

06.00  Праздничный концерт 
«Честь имею служить 
Отчизне» (12+).

07.30 → 14.55, 19.25, 01.45 
«Прав!Да?» (12+).

08.30 → 13.20, 18.15 «Гамбург-
ский счет» (12+).

09.00 → 04.40 «Студия «Здоро-
вье» (12+).

09.30 → 17.30 «Ижоры». 
Док. фильм.(12+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 00.00 Новости.

10.20 → 18.45 «Новости Совета 
Федерации» (12+).

11.30 → 20.25 «Провинциальные 
музеи России» (12+).

12.00 → 21.00, 00.30 «Большая 
страна» (12+).

13.45 → 03.40 «Большая наука» 
(12+).

14.45 → 18.00, 01.30 «Ясное 
дело» (12+).

17.10 → 23.45, 03.25 «Технопарк» 
(12+).

22.25  «Де-факто» (12+).
02.45  «От первого лица» (12+).
03.00  «От прав к возможно-

стям» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Господа-товарищи» (S)

(16+).
14.25 → 15.15, 02.20, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.25 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  Ночные новости.
00.25  «Политика» (16+).

05.00  Утро России.
09.00 → 03.00 «Забытый вождь. 

Александр Керенский» 
(12+).

09.55  «О самом главном». Ток-
шоу.

11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 
Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Там, где ты» (12+).

16.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Весной расцветает лю-

бовь» (12+).
22.55  Специальный корре-

спондент (16+).

00.35  Премьера. «Секты и лже-
пророки. Культ налич-
ности» (12+).

01.35 ● «Обратной дороги нет».
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Шофер поневоле» 

(12+).
10.05  «Мария Миронова 

и ее любимые мужчи-
ны». Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «Рассмешить бога» 
(12+).

13.40  «Сталин против Жукова. 
Трофейное дело». 
Док. фильм (12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Удар властью. Лев Рох-

лин» (16+).

16.00 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Крис-

ти»(12+).
18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Счастливый билет» 

(16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).

23.05  «Хроники московского 
быта. Одинокая ста-
рость звезд» (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.35 ● «Мой капитан» (16+).
04.40  «Поющий Лев у нас 

один». Док. фильм (12+).
05.25 ● «Бриллиантовая рука» 

(12+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.45 → 01.15
 ▼ «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
21.40  «Анатомия дня».
22.30  Футбол. Лига чемпионов 

УЕФА. «Байер» (Герма-

ния) — «Атлетико» (Ис-
пания). Прямая тран-
сляция.

00.45  «Лига чемпионов УЕФА. 
Обзор».

03.15 ▼ «Пятницкий» (16+).
04.10 ● «Второй убойный» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Петр Первый».
12.55  «Шарль Перро». 
13.05 → 20.10 «Правила жизни».
13.35  «Красуйся, град Пет-

ров!» Зодчий В. Стасов.

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  «А. Пушкин. «Евгений 

Онегин». Авторская 
программа В. Непомня-
щего. (*).

15.40 → 22.15 «Невидимая Все-
ленная». Док. фильм (*).

16.35  Искусственный отбор.
17.15  «Мировые сокровища 

культуры».
17.30 → 01.10 П. Копачинская, 

В. Федосеев и БСО им. 
П.И. Чайковского. Кон-
церт в Австрии.

18.15  «Татьяна Вечеслова. Я — 
балерина» (*).

19.15  Главная роль.
19.30  «Абсолютный слух». Аль-

манах по истории музы-
кальной культуры.

20.40  «Спокойной ночи, малы-
ши!».

20.50  «Больше, чем любовь». 
Д. и А. Андреевы (*).

21.30  Власть факта. «Великие 
филантропы».

23.30 ● «Титаник. Кровь 
и сталь» (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Эдгар По». 
Док. фильм (*).

05.05 → 10.40, 16.20, 23.00 
«Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

06.00 → 09.30, 17.30 «Москва 
многонациональная. 
Курды». Док. фильм 
(12+).

06.25 → 10.20, 18.45, 02.45 
«От первого лица» 
(12+).

06.40 → 18.15 «От прав к возмож-
ностям» (12+).

07.05 → 14.45, 18.00, 01.30 
«Ясное дело» (12+).

07.20 → 17.10, 23.45 «Технопарк» 
(12+).

07.30 → 14.55, 19.25, 01.45 
«Прав!Да?» (12+).

08.30 → 13.20, 22.25 «Де-факто» 
(12+).

09.00 → 04.40 «Студия «Здоро-
вье» (12+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 00.00 Новости.

11.30 → 20.25 «Провинциальные 
музеи России» (12+).

12.00 → 21.00, 00.30 «Большая 
страна» (12+).

13.45 → 03.40 «Большая наука» 
(12+).

03.00  «За дело!» (12+).

00.25 «Структура момента».

21.00 «Весной расцветает любовь».

10.20 «Новости Совета Федерации».

16.00 «Мужское / Женское».

00.35  «Секты и лжепророки».

16.00 «Пуаро Агаты Кристи».

06.00  «Москва многонациональная». 

21.40 «Анатомия дня».
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05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Господа-товарищи» (S)

(16+).
14.25 → 15.15, 01.20 «Время по-

кажет» (16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00 → 02.15, 03.05 «Наедине 
со всеми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».

23.35  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «На ночь глядя» (16+).

05.00  Утро России.
09.00 → 03.00 «Гори, гори, моя 

звезда. Евгений Урбан-
ский» (12+).

09.55  «О самом главном». Ток-
шоу.

11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 
Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Там, где ты» (12+).

16.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Весной расцветает лю-

бовь» (12+).
22.55  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

00.35  «Александр Феклисов. 
Карибский кризис гла-
зами резидента» (12+).

01.35 ● «Обратной дороги нет».
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Безотцовщина» (12+).
10.05  «Тамара Семина. Все на-

оборот». Док. фильм 
(12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Месть» (16+).

13.40  «Иосиф Сталин. Убить 
вождя» (12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Хроники московского 

быта. Одинокая ста-
рость звезд» (12+).

15.55 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).

18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Счастливый билет» 

(16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Без обмана. «Медовая ло-

вушка» (16+).
23.05  «Советские мафии. Ев-

рейский трикотаж» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35 ● «Бархатные ручки» 

(12+).
02.35 ● «Калачи» (12+).
04.05  «Бегство из рая». 

Док. фильм (12+).
05.10  «Гигантские чудовища. 

Ужасная птица». 
Док. фильм (12+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показываем» 
(16+).

19.45  Футбол. Лига Европы 
УЕФА. «Зенит» (Россия) 
— «ПСВ» (Нидерланды). 
Прямая трансляция.

21.55 → 23.45
 ▼ «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).

22.55  «Анатомия дня».
00.45 ▼ «Пятницкий» (16+).
01.40  «Лига Европы УЕФА. Об-

зор» (16+).
02.10  «Дачный ответ».
03.10 ● «Второй убойный» (16+).
05.05 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Кутузов».
13.05 → 20.10 «Правила жизни».
13.35  Россия, любовь моя! «Эт-

нография и кино» (*).

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  «А. Пушкин. «Евгений 

Онегин». Авторская 
программа В. Непомня-
щего. (*).

15.40 → 22.15 «Невидимая Все-
ленная». Док. фильм (*).

16.35  «Абсолютный слух».
17.15  «Мировые сокровища 

культуры».
17.30 → 01.15 Г. Дудамель и Бер-

линский филармониче-
ский оркестр. Концерт 
в Вене.

18.15  «Мартирос Сарьян. Три 
возраста»  (*).

19.15  Главная роль.
19.30  Черные дыры. Белые пят-

на.
20.40  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.50  К 95-летию со дня рожде-

ния Ф. Абрамова. 
«Острова» (*).

21.30  «Вспомнить все. Голог-
рамма памяти» (*).

23.30 ● «Титаник. Кровь 
и сталь» (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Камиль Коро». 
Док. фильм (*).

05.05 → 10.40, 16.20, 23.00 
«Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

06.00 → 09.30, 17.30 «Потомки 
Пургаса. Эрзя» (12+).

06.25 → 10.20, 18.45, 02.45 
«От первого лица» 
(12+).

06.40  «За дело!» (12+).
07.20 → 17.10, 23.45 «Технопарк» 

(12+).
07.35 → 14.55, 19.25 «Прав!Да?» 

(12+).
08.30 → 13.20, 22.25 «Де-факто» 

(12+).
09.00 → 04.40 «Студия «Здоро-

вье» (12+).

10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 00.00 Новости.

11.30 → 20.25 «Провинциальные 
музеи России» (12+).

12.00 → 21.00, 00.30 «Большая 
страна» (12+).

13.45 → 03.40 «Большая наука» 
(12+).

14.45 → 18.00 «Ясное дело» 
(12+).

18.15  «Школа. 21 век» (12+).
01.30 ● «Где ты, Багира?» (12+).
03.00  «Кинодвижение» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.15 → 05.25 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 ▼ «Господа-товарищи» (S)
(16+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» (16+).
19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.35  «Голос. Дети» (S).
23.50  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.45  «Илья Кабаков. В буду-

щее возьмут не всех». 
Фильм 3-й (16+).

01.40 ● «Весенние надежды» (S)
(12+).

03.40 ● «Эстонка в Париже»
  (S)(16+).

05.00  Утро России.
08.55  Мусульмане.
09.10 → 03.10 «Розы с шипами 

для Мирей. Самая рус-
ская француженка» 
(12+).

10.05  «О самом главном». 
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Там, где ты» (12+).

16.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (12+).
21.00  «Главная сцена».
23.15 ● «Маша и медведь» (12+).
01.10 ● «Предсказание» (12+).
04.05  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Ссора в Лукашах».
10.00 → 11.50, 15.10
 ● «Похождения нотариуса 

Неглинцева» (12+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
14.50 → 19.30 Город новостей.
18.00  «Право голоса» (16+).

19.45 ▼ «Счастливый билет» 
(16+).

21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30 ● «Карьера Димы Горина».
00.30 ● «Генеральская внучка» 

(12+).
04.00  «Тайны криминалисти-

ки. Противостояние». 
Док. фильм (16+).

04.50  «Иосиф Сталин. Как 
стать вождем». 
Док. фильм (12+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.45 ● «Наставник» (16+).
23.40 ● «Розыскник» (16+).
03.35 ● «Второй убойный» (16+).

П
Е

Р
В

Ы
Й

 К
А

Н
А

Л
Р

О
С

С
И

Я
 1

Т
В

 Ц
Е

Н
Т

Р
Н

Т
В

Р
О

С
С

И
Я

 К
О

Т
Р

06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Марионетки».
12.05 → 22.50 «Мировые сокро-

вища культуры».
12.25  «Острова». В. Телеги-

на (*).
13.05  «Правила жизни».

13.35  «Письма из провинции». 
Калач-на-Дону. Волгог-
радская область (*).

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  «А. Пушкин. «Евгений 

Онегин». Программа 
В. Непомнящего (*).

15.35  Черные дыры. Белые пят-
на.

16.15  Билет в Большой.
17.00  80 лет М. Френи. Мастер-

класс.
17.50  Смехоностальгия.
18.15  «Очарованный жизнью». 

Док. фильм (*).
19.15 ● «Не хлебом единым» (*).

21.10  «Линия жизни». 
М. Швыдкой (*).

22.10  К 95-летию со дня рожде-
ния А. Смирнова. «Ма-
ленькие роли Большого 
артиста». Док. фильм (*).

23.30 ● «Титаник. Кровь 
и сталь» (*).

01.10  «Большой фестиваль 
РНО». Квартет братьев 
Брубек.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Гай Юлий Цезарь». 
Док. фильм (*).

05.05 → 16.45 «Безмолвные мо-
литвы». Док. фильм 
(12+).

05.50 → 09.30, 17.25 «Куба — лю-
бовь моя». Док. фильм 
(12+).

06.25 → 10.20, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.40 → 10.35, 19.25 «Кинодви-
жение» (12+).

07.20 → 22.25
 ● «Гонщики» (12+).
08.35 → 13.20 «Де-факто» (12+).
09.00 → 18.15 «Студия «Здоро-

вье» (12+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00, 

22.00, 00.00 Новости.

11.15 → 23.45 «Технопарк» (12+).
11.30 → 20.35 «Провинциальные 

музеи России» (12+).
12.00 → 21.00 «Большая страна».
13.45  «Большая наука» (12+).
14.40 ● «Где ты, Багира?» (12+).
16.20 → 20.05 «Последний мор-

ской министр Импе-
рии». Док. фильм (12+).

18.00  «Ясное дело» (12+).
00.25 ● «Савва Морозов» (12+).
03.45  К 70-летию Победы. «Де-

сятый «Б». Док. фильм 
(12+).

04.10  «Музей. Диалоги». 
Док. фильм (12+).

18.45 «Давай поженимся!» 

00.35 «Александр Феклисов».

02.35 «Калачи».

00.45 «Пятницкий».

01.30 «Где ты, Багира?».

01.40 «Весенние надежды».

23.15 «Маша и медведь» .15.00 «Там, где ты».

00.30 «Генеральская внучка».

19.45 «Наставник».

04.50 «И. Сталин. Как стать вождем». 

23.40 «Розыскник».

00.25 «Савва Морозов».



18 >

19 февраля 2015——Четверг № 35 (6606) WWW.RG.RU

 cуббота 28 февраля
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 1 марта

06.00  Новости.
06.10 ● «Двое и одна» (12+).
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Женя Белоусов. 

«Он не любит тебя ни-
сколечко...» (16+).

12.20  «Идеальный ремонт».
13.15  «Теория заговора» (16+).
14.20 → 15.15 «Голос. Дети» (S).

16.50  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.20  «Угадай мелодию» (S) 
(12+).

19.00  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

21.00  «Время».

21.30  «Танцуй!» (S).
23.50 ● «Агент Джонни Инглиш: 

Перезагрузка» (S) (12+).
01.45 ● «Боевой конь» (S) (16+).
04.20  «Мужское / Женское» 

(16+).

04.50 ● «Выкуп».
06.35  «Сельское утро».
07.05  Диалоги о животных.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.20  «Военная программа» 

А. Сладкова.
08.50  «Планета собак».

09.25  Субботник.
10.05  «Наука 2.0» представля-

ет. «Основной элимент.  
Мужчины vs женщины». 
«Большой скачок. Вещи, 
которые нас приручи-
ли» (12+).

11.20  «Честный детектив» 
(16+).

11.55 ● «С приветом, Козано-
стра» (12+).

14.30  Субботний вечер.
16.45  «Танцы со звездами».
20.00  Вести в субботу.
20.45 ● «Снег растает в сентя-

бре» (12+).
00.45 ● «Проверка на любовь» 

(12+).

02.45 ● «Отдамся в хорошие 
руки» (16+).

05.00  Комната смеха.

05.40  Марш-бросок (12+).
06.10  АБВГДейка.
06.40 ● «Шофер поневоле» 

(12+).
08.35  Православная энцикло-

педия (6+).
09.00  «Олег Видов. Всадник 

с головой». Док. фильм 
(12+).

09.50 ● «Всадник без головы».
11.30 → 14.30, 23.05 События.
11.50 ● «Старший сын» (12+).
12.20 ● «Горбун».
14.50  Петровка, 38 (16+).
15.00 ● «Лучший друг моего 

мужа» (16+).
17.00 ● «Пять шагов по облакам» 

(12+).

21.00  «Постскриптум» 
с А. Пушковым.

22.00  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

23.20  «Право голоса». (16+).
01.35  «Рецепт Майдана». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

02.05 ● «Месть» (16+).

04.00  «Медовая ловушка». 
Док. фильм (16+).

04.35  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

05.05  «Сталин против Жукова. 
Трофейное дело». 
Док. фильм (12+).

05.35 → 00.55
 ▼ «Груз» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00 Сегодня.
08.15  Лотерея «Золотой ключ».
08.45  «Медицинские тайны» 

(16+).
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Поедем, поедим!»
11.50  Квартирный вопрос.
13.20  «ГМО. Еда раздора». На-

учное расследование 
С. Малозёмова (12+).

14.20 ● «Перелетные птицы» 
(16+).

18.00  Следствие вели... (16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

20.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

22.00  Ты не поверишь! (16+).
23.00 ● «Дачница» (16+).
02.55  Дикий мир.
03.05 ● «Второй убойный» (16+).
05.05 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Не хлебом единым» (*).
12.30  «Маленькие роли Боль-

шого артиста. Алексей 
Смирнов» (*).

13.10  Большая семья. А. Гали-
бин. Ведущие Ю. Стоя-
нов и А. Карлов.

14.05  Пряничный домик. 
«Сани, саночки» (*).

14.30  «Нефронтовые заметки». 
15.00 → 01.55 «Инстинкт продол-

жения жизни» (*).
15.50  «Все к лучшему...» (*).
16.30  Н. Рота посвящается... 

Р. Гальяно и квинтет 
«La strada». 

17.25  Спектакль «Варшавская 
мелодия».

19.25  «Романтика романса».
20.20  70 лет со дня рождения 

режиссера. «Острова». 
Е. Гинзбург (*).

21.00  «Бенефис Людмилы Гур-
ченко».

22.20  «Белая студия».
23.00 ● «Титаник. Кровь 

и сталь» (*).
00.35  «Оркестр со свалки». 

Док. фильм.
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Пьер Симон Лаплас». 
Док. фильм (*).

05.05 → 11.40 «Большая наука» 
(12+).

06.00 → 12.35 «Большое ин-
тервью» (12+).

06.25  «От прав к возможно-
стям» (12+).

06.50 → 22.35 «Человек с киноап-
паратом» (12+).

08.10 → 16.05 «ХХ съезд — рус-
ский Нюрнберг». 
Док. фильм (12+).

09.05  «Последний морской ми-
нистр Империи». 
Док. фильм (12+).

09.35 ● «Где ты, Багира?» (12+).
10.50  «Школа. 21 век» (12+).

11.15  «Студия «Здоровье» 
(12+).

13.00 ● «Его батальон» (12+).
15.15 → 00.00 «20 лет». 

Док. фильм (12+).
16.55  «Десятый «Б». 

Док. фильм (12+).
17.25 → 04.00 «Музей. Диалоги». 

Док. фильм (12+).

18.15  «За дело!» (12+).
19.00  Новости.
19.20 ● «Савва Морозов» (12+).
00.50 ● «Жду и надеюсь» (12+).
03.00  «Страсти по Арктике. 

Тайна трех капитанов». 
Док. фильм (12+).

05.35 → 06.10 «В наше время» 
(12+).

06.00  Новости.
06.40 ● «Уснувший пассажир» 

(16+).
08.10  «Служу Отчизне!»
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).

10.00 → 12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Влад Листьев. Взгляд че-

рез двадцать лет» (16+).

13.15 → 15.15
 ▼ «Манекенщица» (S) 

(16+).
17.45  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.00  «Точь-в-точь» (S) (16+).
21.00  Воскресное «Время». Ин-

формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Высшая лига (S) 
(16+).

00.40 ● «Открытая дверь» (S) 
(16+).

02.40 ● «Встреча в Кируне »(S) 
(16+).

05.30 ● «Зина-Зинуля».
07.20  Вся Россия.
07.30  Сам себе режиссер.
08.20  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». 
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Не жизнь, а праздник». 

(12+).
12.10 → 14.30 «Смеяться разре-

шается».
14.20  Местное время. Вести-

Москва.
15.00  «Один в один». (12+).

18.00 ● «Простить за все» (12+).
20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.35 ● «Частный детектив Тать-
яна Иванова». «Мате-
ринский инстинкт» 
(12+).

02.30 ● «Влюблен и безоружен» 
(12+).

04.20  Комната смеха.

05.45 ● «Безотцовщина» (12+).
07.35  «Фактор жизни» (12+).
08.05  «Изношенное сердце 

Александра Демьянен-
ко». Док. фильм (12+).

08.55 ● «Карьера Димы Горина».
10.55  «Барышня и кулинар» 

(12+).
11.30 → 00.05 События.

11.45 ● «На Дерибасовской хо-
рошая погода, или 
На Брайтон-Бич опять 
идут дожди» (16+).

13.40  «Смех с доставкой 
на дом» (12+).

14.20  Т. Устинова в программе 
«Приглашает Борис 
Ноткин» (12+).

14.50  Московская неделя.
15.20 ● «Мальтийский крест» 

(16+).
17.20 ● «Нити любви» (12+).
21.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.
22.10 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).
00.20 ● «Львиная доля» (12+).

02.05 ● «Горбун».
03.50 ● «Ссора в Лукашах».
05.20  «Иосиф Сталин. Убить 

вождя». Док. фильм 
(12+).

06.00 → 01.05
 ▼ «Груз» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00 Сегодня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.45  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).

11.50  «Дачный ответ».
13.20  Своя игра.
14.15 ● «Охота» (16+).
18.00  Чрезвычайное происше-

ствие. Обзор за неделю.
19.00  «Сегодня. Итоговая про-

грамма».
20.00  «Список Норкина» 

(16+).

21.10 ● «Паранойя» (12+).
23.10  «Контрольный звонок» 

(16+).
00.05  «Таинственная Россия» 

(16+).
02.50  «ГРУ: тайны военной раз-

ведки» (16+).
03.35 ● «Второй убойный» (16+).
05.10 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Дело «Пестрых» (*).
12.15  «Легенды мирового 

кино». Л. Трауберг (*).
12.40  «Россия, любовь моя!» 

Ведущий П.К. Броше. 
«Южные селькупы».

13.10 → 01.55 «Шикотанские во-
роны». Док. фильм (*).

13.50  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

14.40  «Оркестр со свалки». 
Док. фильм.

16.00  «Кто там...». Авторская 
программа В. Верника.

16.30 ● «Телеграмма» (*).

18.00  Итоговая программа 
«Контекст».

18.40  «Герард Меркатор». 
18.50  «Искатели». «Мистифи-

кации супрематическо-
го короля» (*).

19.40  К 70-летию Великой По-
беды. «Война на всех 
одна».

19.55 ● «Порох».
21.25  Р. Аланья, Е. Щербаченко 

и Российский нацио-
нальный оркестр. Кон-
церт в Москве.

23.00 ● «Титаник. Кровь 
и сталь» (*).

00.30  Джаз вдвоем. И. Бриль 
в дуэте с В. Гроховским.

01.30  «Португалия. Замок 
слез». Док. фильм (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

05.05 → 11.40, 03.40 «Большая 
наука» (12+).

06.00  Новости.
06.20 → 21.00
 ● «Идиот» (12+).
08.20 ● «Его батальон» (12+).
10.30 → 18.15 «Граф Лорис-Мели-

ков. Верой и правдой». 
Док. фильм (12+).

11.10  «Студия «Здоровье» 
(12+).

12.30 → 17.05 «Основатели» 
(12+).

12.45  «Страсти по Арктике. 
Тайна трех капитанов». 
Док. фильм (12+).

13.35 ● «Жду и надеюсь» (12+).

15.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

16.10 → 23.00 «Им не было рав-
ных». Док. фильм (12+).

17.15  «Музей. Диалоги». 
Док. фильм (12+).

19.00 → 00.00 Новости за неделю.
19.40 ● «Гонщики» (12+).

00.40  «Большая страна» (12+).
01.40  «Ясное дело» (12+).
01.55  «Прав!Да?» (12+).
02.55  «Театральные встречи» 

(12+).

23.50 «Агент Джонни Инглиш».

11.55 «С приветом, Козаностра».

17.00 «Пять шагов по облакам».

23.00 «Дачница».14.20 «Перелетные птицы».

13.00 «Его батальон».

13.15 «Манекенщица».

18.00 «Простить за все».

15.20 «Мальтийский крест».

21.10 «Паранойя».

19.40 «Гонщики».

14.15 «Охота».
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ПРАВО 

 Ирина Рыбникова 

Этим летом подмосковных дачников ждут 
перемены. Начали действовать сразу не-
сколько новых законов — как областных, так 
и федеральных, существенно поменявших 
привычный быт владельцев шести соток. 
Как провести дачный сезон и при этом не на-
рушить закон, выясняли журналисты «РГ». 

Легализуй захваченное
Поправки в Земельный кодекс теперь по-

зволяют дачникам оформить в собствен-
ность земли, присвоенные самозахватом. 
«Не секрет, что граждане иной раз приреза-
ют себе сотку-другую земли, — говорит ми-
нистр имущественных отношений Подмо-
сковья Андрей Аверкиев. — Обычно это про-
исходит, когда к даче примыкает необраба-
тываемый участок». И садоводы расширяют 
свои владения, сдвигая заборы на несколько 
метров. Раньше легализовать такие само-
захваты было проблематично, даже если 
имелось документальное подтверждение 
тому, что прирезанная земля находится в 
неразграниченной государственной собст-
венности, то есть фактически ничья. Сейчас 
присовокупить к даче дополнительные со-
тки можно совершенно законно. Разумеет-
ся, не бесплатно. Размер оплаты будет уста-
навливать правительство области.

Норма о легализации самозахватов начи-
нает действовать с 1 марта. Областные влас-
ти уже приступили к разработке порядка 
проведения этой процедуры и к началу дач-
ного сезона обещают презентовать модель 
перераспределения ничейных участков. 
«Скорее всего, ставки оплаты будут привя-
заны к кадастровой стоимости земли, чем 
ближе к Москве, тем прирезка обойдется 
дороже», — говорит Аверкиев.

Когда налог велик
В июне —июле подмосковные дачники 

впервые получат и квитанции об оплате на-
лога на недвижимость, рассчитанного не по 

инвентаризационной, а по кадастровой сто-
имости их шести соток. Массово кадастри-
ровать землевладения в области начали три 
года назад, когда выяснилось, что значи-
тельная часть дачных участков не стоит на 
налоговом учете. Власти тогда призвали жи-
телей навести порядок в налоговых взаимо-
отношениях с государством, но на кадастро-
вую оценку, которая стоит денег, потрати-
лись далеко не все. Тем, кто этого не сделал, 
кадастрирование провели за бюджетный 
счет. Теперь же, когда люди должны будут 
оплачивать рассчитанные по новым став-
кам налоги, не исключены жалобы на некор-
ректно проведенный кадастр. Что делать 
тем дачникам, которые посчитают, что их 
налоги завышены?

«Обращаться с заявлением в комиссию 
при Росреестре и оспаривать кадастровую 
оценку, исходя из которой был рассчитан 
налог, — советует Андрей Аверкиев. — Комис-
сия заседает раз в неделю, по пятницам». 
Процедура эта, к слову, весьма трудозатрат-
на. Чтобы доказать, что кадастр был завы-
шен, нужно обратиться к независимым 
оценщикам, которые переоценят участок. 
Если комиссия Росреестра согласится с их 
выводами, налог пересчитают. Если же нет — 
можно обратиться в суд. «Однако следует 
понимать, что в любом случае оспарива-
ние — процесс, подразумевающий сущест-
венные временные и финансовые затраты, — 
предупреждает гендиректор Московского 
областного БТИ Владимир Денисов. — Дач-
никам, которые соберутся оспаривать ка-
дастр, мы рекомендуем предварительно за-
казывать экспресс-оценку, которая выпол-
няется без подготовки и экспертизы отчета 
и поможет понять целесообразность оспа-
ривания. А поскольку заказчиком работ по 
независимой рыночной оценке может вы-
ступать само садоводческое или дачное то-
варищество, есть смысл начинать процеду-
ру оспаривания сообща, от имени СНТ. Это 
не только сделает позицию дачников более 
весомой, но и удешевит подготовку отчетов 
и их экспертизу, позволив гражданам сэко-
номить».

Мусорные реки, контейнерные берега
Подмосковные дачники ежегодно произ-

водят 1,5 млн тонн мусора. Из них только 
500 тыс. вывозится на полигоны, остальное 
оседает в лесах, на обочинах дорог и задвор-
ках садоводческих товариществ, утвержда-
ет начальник Госадмтехнадзора Москов-
ской области Татьяна Витушева. СНТ не-
щадно экономят на чистоте, заключая дого-
воры на вывоз мусора в объеме, даже близко 
не покрывающем реальные потребности в 
уборке. Или же не заключают их вовсе. 

Больше так делать нельзя. Вступивший с 
силу в этом году областной закон о благоу-
стройстве вменил СНТ в обязанность иметь 
контейнерную площадку и договор с орга-
низацией, которая регулярно будет ее опу-
стошать. Причем поставить один контейнер 
на все СНТ не получится — в законе прописа-
ны нормы производства мусора на человека, 
то есть объемы контейнеров должны совпа-
дать с фактическим числом членов СНТ. 
Если же дачник не является членом товари-

щества, он обязан заключить отдельный до-
говор на вывоз своего мусора. «Раньше за-
ставить таких людей оплачивать утилиза-
цию отходов мы не могли, — говорит Витуше-
ва. — Теперь за отсутствие индивидуального 
договора гражданин заплатит штраф в раз-
мере от 2 до 5 тыс. руб. Если же договора не 
окажется у СНТ, товарищество будет оштра-
фовано уже на 50—150 тыс. руб». 

Нельзя теперь выбрасывать мусорные па-
кеты и в урны на остановках общественного 
транспорта. Пойманных на этом оштрафу-
ют на 4—5 тыс. руб. А если к урне подъедет 
машина, принадлежащая юридическому 
лицу, штраф автоматически вырастет до 
300—500 тыс. Причем в области с этого года 
действует упрощенный порядок штрафов, 
которые можно накладывать по картинкам 
с фото- и видеокамер. 

Он был ничей, а станет мой
С 1 марта дачники смогут оформить участки, прирезанные самозахватом

Приют для Мухтара
Бездомных собак в столице 
стало меньше в 15 раз 

ЧИСЛО бродячих собак в столице за последние 7 лет сократилось почти в 15 раз, подсчита-
ли в департаменте ЖКХ и благоустройства Москвы. Если в 2007 году безнадзорных псов в 
городе было около 30 тыс., то сегодня их не больше 2 тыс.  Добиться этого удалось отловом и 
стерилизацией, а также дальнейшим размещением собак в приютах. При этом ловят жи-
вотных сейчас втрое меньше, что тоже свидетельствует об  уменьшении их количества.  

Чтобы легализовать прирезанные сотки, нужно 
заплатить пошлину, ее размер будет привязан 
к кадастровой стоимости земли. 

КСТАТИ

С 1 марта прекращает дейст-
вовать «дачная амнистия», 
позволявшая оформлять 
право собственности на зем-
лю и строения в упрощенном 
порядке с минимальным на-
бором документов. По дан-

ным областного минимуще-
ства, в Подмосковье на се-
годняшний день неофор-
мленными должным образом 
остаются еще порядка 400 
тыс. дач. Власти напоминают: 
«дачная амнистия» отменя-

ется только для земель в ста-
тусе ИЖС (индивидуальное 
жилищное строительство). 
Земли ЛПХ (личное подсоб-
ное хозяйство) можно про-
должать оформлять в упро-
щенном порядке. 
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КАТАРАКТА ИЛИ ГЛАУКОМА?  
Предотвратить и вылечить!

ОСНОВНЫЕ СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПОХОЖИ – 
«ПЕЛЕНА» ПЕРЕД ГЛАЗАМИ, СНИЖНИЕ ЗРЕНИЯ

Диагноз поставлен — без паники,  выполняйте предписания врача. 
Если врач рекомендует операцию — решайте вопрос в «Клини-

ке профессиональной офтальмологии доктора  Шиловой», где 
высококвалифицированные специалисты помогают пациентам 
с катарактой, глаукомой, патологией  сетчатки и стекловидного 
тела, век, орбиты глаза, проводят коррекцию зрения. 

Клиника является офтальмологическим референтным цен-
тром немецких технологий. Современные практики и лучшее 
немецкое оборудование позволяют ставить диагнозы и опери-
ровать с максимальной точностью.  

Результат — здоровые глаза и желание жить полной жизнью!

ЗАПИСЬ НА КОНСУЛЬТАЦИЮ В «КЛИНИКУ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОФТАЛЬМОЛОГИИ ДОКТОРА 

ШИЛОВОЙ»  ПО ТЕЛЕФОНУ «ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ»: 

+7 (495) 589-33-65 
Ответы на вопросы вы найдёте на сайте http://doctor-shilova.ru

 Москва, Ленинский проспект, д.123 (м. «Тропарево»)
 Боровское шоссе д. 30 (р-н Ново-Переделкино)
 г. Наро-Фоминск (Московская область), Войкова д.3
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ТОРГОВЛЯ

 Ольга Игнатова

В периоды экономической неста-
бильности, когда многим прихо-
дится потуже затягивать пояса, 
деньги в первую очередь тратятся 
на продукты и лекарства. Одним 
словом, на то, без чего не прожить.

Покупка одежды и обуви отхо-
дит на второй план. Но время от 
времени все равно хочется порадо-
вать себя обновкой, особенно да-
мам. Можно ли в Москве купить 
недорогие, но модные и качествен-
ные вещи? Задавшись этим вопро-
сом, корреспондент «РГ» отпра-
вился по магазинам. Обнаружив 
немало любопытного, спешу поде-
литься с читателями — авось при-
годится.

Sale вам в помощь 
Самый надежный способ, не 

имея золотой карточки, тем 
не менее не отстать от акту-
альных тенденций — не про-
п ускать т ра диц ионные 
большие распродажи, на 
которых магазины избав-
ляются от коллекций 
уходящего сезона. Как и 
на Западе, в крупных 
торговых центрах они 
проводятся и у нас дважды в 
год: зимой и летом.

В этом году традиционная зим-
няя распродажа, правда, имеет 
свои нюансы. Раньше она радовала 
модниц 70% скидками. Причем к 
концу января скидки достигали 
своего пика, и зимние коллекции 
можно было купить почти даром. В 
магазинах массового спроса коф-
точки продавались по 400—500 ру-
блей, куртки — по 1000—1500, паль-
то — 2000 рублей, в тех же пределах 
обувь. В этом году все это стоит 
вдвое дороже, да и скидки — не бо-
лее 50%. Эксперты объясняют: 
торговля идет, по сути, по декабрь-
ским ценам. «После резкого роста 
стоимости валют в середине дека-
бря на ряд товаров начался ажио-
тажный спрос, — говорит генди-
ректор института маркетинговых 
исследований Высшей школы эко-
номики Александр Демидов. — 
Люди начали скупать в огромных 
количествах бытовую технику и 
автомобили и другие товары дли-
тельного пользования. На волне 
ажиотажа продавцы одежды и об-
уви тоже «переписали» ценники в 
сторону увеличения. А когда на-
ступил январь, они вывесили та-
блички о распродажах, а на самом 
деле просто вернули декабрь-
ские цены. Поэтому у покупате-
лей возникло ощущение, что 
скидки если и есть, то очень не-
значительные». 

Тем не менее до начала весны 
у москвичей есть еще шанс 
одеться на распродажах. При-
чем купить там даже одежду и 
обувь на предстоящее лето. Это 
еще одна из «фишек» нынешней 
зимней распродажи. Продавцы 
признаются, что хотели бы сей-
час избавиться от всех остат-
ков, накопившихся за несколько 
последних сезонов.

«Зимние распродажи — послед-
ний шанс приобрести товары по 

докризисным ценам, — отмечает 
директор по работе с розничными 
сетями одной из компаний Илона 
Лепп. — Летом распродажи тоже 
будут, но какие там будут скидки, 
пока сложно сказать». Но в любом 
случае к концу февраля — началу 
марта торговля традиционно уве-
личивает стоимость новых това-
ров на 40%.  На распродажах в ма-
газинах массового 
с п р о с а  с е й ч а с 
можно одеться 
в среднем за 

13,5—17,5 тыс. рублей. Кофточку 
можно купить за 1000 руб, юбку 
или брюки — за 1500, куртку — за 
3000—4000, пальто — за 4000, об-
увь — за 2000 —3000, сумку — за 
2000—4000.

Аутлет круглый год
Тем, кто на зимнюю распродажу 

в торговый центр рядом с домом 
попасть не сможет, не стоит отчаи-
ваться. За МКАД расположены три 
огромных ау тлета — «Черна я 
грязь» (на Ленинградском шоссе), 

«Внуково» (Киевское шоссе), 
«Белая дача» (Новорязанское 
шоссе). Там распродажи идут 
круглый год.

Подмосковные аутлет-цен-
тры построены по образу и 
подобию итальянских. В 
Италии подобные шопинг-
центры называют дерев-
нями. Здесь на 90% пред-
ста влены брен довые 
вещи, в 10% — более мас-
совые товары. Напри-
мер, свои магазины 
там имеют 

такие тор-
говые дома, 
к а к  Г У М  и 
ЦУМ. А товары в них, как 
известно, от самых до-
рогих и известных ма-
рок Европы и Амери-
ки. В аутлеты, естест-
венно, свозят остат-
ки коллекций. Но не 
раз в год. Продавцы 

уверяют, что пополне-
ние происходит еженедельно. Но 
даже если аутлеты пополняются 
раз в месяц, все равно это уже не-
плохой шанс купить качественную 
вещь со скидкой до 70%. Но можно 
найти еще более существенный 

сейл — до 80—90%.  Единственный 
минус — там всегда сложно с разме-
рами. В аутлетах все-таки продают-
ся дорогие марки, поэтому в сред-
нем модница за новый гардероб вы-
ложит не менее 30 тыс. рублей. Это 

при том, что выберет все-таки са-
мые скромные из люксовых брен-
дов. То есть куртку за 10 000—15 
000, блузку — за 2000, брюки — за 
4000, обувь — за 5000—7000, сум-
ку — 8000—10 000. Если же захо-
чется выглядеть на миллион, тог-
да можно потратить и 100, и бо-
лее тыс. руб. Тех, кто не пожалеет 
и таких денег, пусть утешит 
мысль, что если бы все эти вещи 
приобретались по первоначаль-
ной цене, пришлось бы запла-
тить в 10 раз дороже!

На комиссию!
Есть в Москве и несколько де-

сятков комиссионных магази-
нов элитной одежды — и в цен-
тре, и за Третьим транспортным 
кольцом. Ассортимент бутиков, 
в которых продаются бывшие в 
употреблении вещи, схож. В 

элитных комиссионках реально 
найти подлинные брендовые вещи, 
изготовленные в Париже и Мила-
не. Их сдают на комиссию те, кому 
вещь разонравилась. Ее цену здесь 
определяет владелец вместе с ма-
газином. Понятно, что каждый хо-
тел бы получить за свой товар по 
максимуму, но, как рассказали 
«РГ» в одной из комиссионок,  цена 
напрямую зависит от состояния 
вещи, дизайна, года выпуска. Кра-
сивое платье в среднем стоит 5000 
рублей, блузка — от 4000, обувь — 
от 6000. В элитных комиссионках 
обычно представлен выбор нату-
ральных шуб. Ношеную норку (са-
мый популярный мех у россий-
ских модниц) можно купить от 20 
тысяч рублей. За столько же — ко-
ротенький норковый жакет.  

Но любой элитный комиссион-
ный магазин помимо оригиналь-
ной одежды торгует еще и так на-

зываемыми репликами или копия-
ми всемирно известных брендов. 
«Мы не скрываем, что продаем и 
подделки, — поделились продавщи-
цы одного из таких магазинов. — 
Пусть клиенты сами решат, нужна 
им копия или нет». При этом про-
давцы уверяют, что ненастоящие 
вещи сейчас тоже очень хорошего 
качества.   Цены на реплики на по-
рядок ниже, чем на оригинал. На-
пример, платок всемирно известно 
бренда стоит 3000 рублей, сумка 
того же бренда — 9000.

Средняя цена экипировки в 
элитной комиссионке — 20 тыс. ру-
блей.

Распродажа нон-стоп
Как и где в кризис одеться модно, но не дорого

Ты — мне, я — тебе
В столице появятся пункты 
обмена вещей для нуждающихся

В МОСКВЕ появятся пункты обмена вещами между малообеспеченными семьями. Ненуж-
ную одежду, детские игрушки и другие вещи там можно будет обменять на что-то более не-
обходимое. В департаменте соцзащиты полагают, что такие пункты удастся открыть уже 
в этом году при центрах поддержки семьи, которые работают почти во всех округах столи-
цы. Передавать туда вещи в качестве благотворительной помощи смогут и торговые сети. 

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Как вести себя на распродажах?

1Перед походом в магазин лучше составить список, что вам необходимо ку-
пить. Стилисты утверждают: чтобы выглядеть модно, достаточно обновить 

гардероб на треть. Перед покупкой все тщательно примеряйте. Не стоит по-
купать что-то в надежде: «Я немного похудею», «Это я немного переделаю». 
Практичнее всего приобретать на распродажах классические брюки, юбки, 
пиджаки и трикотаж хорошего качества. Их можно будет носить долго, подби-
рая к имеющейся одежде.

2Нет резона вкладывать деньги в остромодные модели. Уже в следующем 
сезоне они будут смотреться неуместно. 

3Еще дома точно решите, какую сумму позволите себе потратить на шо-
пинг. Столько денег и возьмите. Причем наличными. Пластиковая карточ-

ка — большой соблазн. Всегда потратишь больше, чем планировалось. 

У москвичей еще остаются шансы приобрести 
одежду и обувь по докризисным ценам. 

A
P
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Если сто лет назад о шейном 
остеохондрозе люди вспоми-
нали в преклонном возрасте, 
то сегодня двадцатилетний па-
циент с подобным диагнозом  — 
уже не редкость. Почему появ-
ляется шейный остеохондроз, 
как наш образ жизни влияет на 
состояние позвоночника? Что 
делать, если позвоночник уже 
болен?

Главная причина  — малопод-
вижный образ жизни. Сколько 
бы ни твердили, что движение — 
это жизнь, цивилизованный мир 
все глубже усаживается в ком-
пьютерные кресла. От гиподи-
намии страдает весь организм, 
но больше всего позвоночник 
и шейные позвонки. Позвоноч-
нику противопоказан сидячий 
образ жизни. В том случае, если 
человек сидит на работе, а по-
том приходит домой и снова си-
дит в кресле, на диване, то это 
сидячий образ жизни. Во время 
постоянного сидения позвоноч-
ник испытывает вертикальную 
статическую нагрузку (мышеч-
ный каркас расслаблен и не 
удерживает позвонки). Именно 

постоянство этой нагрузки и 
опасно для позвоночника. Если 
человек не уделяет внимания 
своей осанке, то диски испыты-
вают неравномерную нагрузку 
по своей площади. Диски из-
нашиваются, в них образуются 
трещины и щели. Нарушается 
естественная форма позвоноч-
ника. Даже небольшие толчки 
дают болезненность. В такой 
фазе заболевания надо срочно 

идти к врачу. Болезнь может 
приобрести такие масштабы, 
что без операции не обойтись. 
Поэтому необходимо как мож-
но раньше обратить внимание 
на состояние своего позвоноч-
ника, на осанку, образ жизни. 

Лечение сильно видоизме-
няется в зависимости от стадии 
заболевания. В остром перио-
де (обострение) применяется 
масса лекарственных средств, 

и часто вполне успешно. Но 
для лечения шейного остео-
хондроза в профилактических 
целях (при начальных стадиях, 
когда изменения небольшие), 
лечение сильнодействующими 
препаратами часто не только 
не подходит, но в ряде случаев 
может быть просто опасно. Для 
таких условий вполне подходит 
физиотерапия  — щадящее, воз-
действующее на причину бо-
лезни, не агрессивное для орга-
низма лечение, пригодное для 
длительного использования. 
Конечно, физиотерапия также 
имеет некоторые противопока-
зания и не может применяться 
абсолютно всеми. Самое ча-
сто применяемое при шейном 
остеохондрозе средство  — маг-
нитотерапия, к достоинствам 
которой можно отнести малое 
количество противопоказаний, 
разрешенность и доступность 
для применения в домашних ус-
ловиях.

Ф.И. Березин,  
врач-вертебролог

ПОЧЕМУ ШЕЙНЫЙ 
ОСТЕОХОНДРОЗ  —
ОПАСНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ

Через область шейного отдела 
позвоночника проходит позво-
ночная артерия  — один из самых 
крупных сосудов, снабжающих 
мозг необходимыми веществами 

и кислородом. Смещение шейно-
го позвонка приводит к ее сдав-
ливанию и, как следствие — ухуд-
шению мозгового кровообраще-
ния. От этого возникают про-
блемы в виде головокружения, 
плохого сна, снижения памяти, 
частой головной боли, сопрово-
ждающейся повышением внутри-
черепного давления. Очень часто 
больной приписывает это состо-
яние нервной возбудимости, от-
тягивая визит в поликлинику. И 
напрасно! Шейный остеохондроз 
при несвоевременном лечении 
является одной из главных при-
чин инвалидности (около 40%). 
Инфаркт, инсульт, гипертония, 
вегето-сосудистая дистония — все 
это последствия того заболева-
ния, которое почти никто всерьез 
не воспринимает, но которое яв-
ляется самым опасным типом 
остеохондроза. 

Понятно, что от шейного осте-
охондроза нужно избавляться 
как можно быстрее. Для этого 
используют оптимальные и наи-
более действенные средства: 
лекарства, лечебная гимнасти-
ка и конечно  — магнитное поле. 
Магнитотерапия входит в стан-
дарты лечения заболеваний по-
звоночника, дает возможность 
устранить причины заболевания: 
восстановить кровообращение и 
остановить деградацию диска.

Шейный остеохондроз — 
в зоне риска головной мозг

ФЕЯ знает, как легко справиться 
с ангиной и насморком!

Насморк и ангина — са�
мые распространенные в 
холодное время болячки. 
Тут сквозняк, там ноги 
промокли… 

И вот они, знакомые 
симптомы: покрасневший 
нос, слезящиеся глаза, 
першение и боль в горле. 
Вроде и не особо серьезно, 
но и удовольствия мало, осо-
бенно, когда дома дети или 
на работе аврал. Вот тут-то и 
стоит позвать добрую ФЕЮ — 
помощницу, которая умеет 
справляться с ангиной и на-
сморком волшебным теплом!

Устройство теплового воз-
действия ФЕЯ равномерно и 
глубоко прогревает области 
лобных и гайморовых пазух, 
слизистую гортани, борясь с 
болезнетворными вирусами. 
Воздействие тепла способству-
ет усилению кровообращения 
и обмена веществ в области гай-
моровых пазух, и помогает уско-
рению заживления воспаленной 
слизистой оболочки. ФЕЯ не 
вызывает привыкания и может 
применяться при лечении детей 
от одного года, поэтому будет 
отличным помощником в семье 
с маленькими непоседами.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Компания Еламед также предлагает устройство УНИЛОР, которое одно-
временно сочетает в себе тепловой фактор ФЕИ, действие магнитного поля и 
инфракрасное излучение. Помимо перечисленных заболеваний Унилор по-
зволяет лечить также АЛЛЕРГИЧЕСКИЙ РИНИТ, АДЕНОИДИТ и ОТИТ. 

НОВИНКА!

Показания 
к применению ФЕИ:

НАСМОРК

ГАЙМОРИТФРОНТИТ

АНГИНА

МАВИТ — медицинское устройство для лечения заболеваний предстательной желе-
зы. В его основе тепло, магнитное поле и вибрация. 
— Благодаря тройному действию МАВИТ дает возможность устранить воспаление и 
восстановить функции простаты в полном объеме. 
— Помогает нормализовать работу простаты даже на фоне аденомы. 
— Способствует более полному усвоению лекарств, а значит — повышению резуль-
тативности лечения, что позволяет в некоторых случаях от-
казаться от операции.
— Подобная техника является обязательной при оснащении 
больниц.
— Применяется в лечебной практике более 10 лет.

МАВИТ — 
тройной удар 
по простатиту!
Есть боль, о которой не всем расскажешь. 

Есть бессонные ночи из-за постоянных позывов к мочеиспусканию. 

Есть неуверенность из-за сексуальных проблем. 

Причина —  

Изготовлен аппарат известным отечественным производите�
лем — компанией ЕЛАМЕД. За изготовление медицинских аппаратов 
компании вручен диплом «Доверие потребителей» — это знак высоко�
качественной работы и показатель надежности продукции! Поэтому 
ДИАМАГ — отличный помощник в решении проблем со здоровьем! 

остеохондроз шейного отдела позвоночника, 

головная боль, 

головокружение, 

бессонница, 

вертебро-базиллярный синдром

Реклама Ре
кл
ам

а

Реклама

Показания к применению:

МЕДИЦИНА РЕКОМЕНДУЕТ ДИАМАГ
При шейном остеохондрозе официальная медицина рекомендует 
использовать аппарат ДИАМАГ (АЛМАГ-03), который воздейству-
ет сразу и на причину болезни, и на очаг заболевания. Без этого 
все усилия могут оказаться напрасными. 

ДИАМАГ дает возможность:
—    улучшить кровообращение, наладив поступление питатель-

ных веществ и кислорода в головной мозг;
—    остановить дальнейшее разрушение межпозвоночных дисков; 
—    восстановить ткани диска и его функции. 
В аппарат заложена программа для индивидуального лечения 

шейного остеохондроза. ДИАМАГ начинает работать с первых 
минут сеанса! Аппарат обладает способностью снимать боль в по-
звоночнике и головную боль, улучшать память и сон, приводить 
в норму давление, убирать головокружение и шум в ушах. Всего 
лишь 20 минут в день, в течение двух недель, дают возможность 
справиться с болезнью и предотвратить осложнения. 

Показания:  хронический простатит, 
простатовезикулит, уретропростатит, 
эректильная дисфункция.
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49 дней воздержания
С 23 февраля до 12 апреля 
у православных — главный пост

В ЭТОМ году начало Великого поста придется на следующий день после окончание Масле-
ницы (на 23 февраля), а закончится он в преддверии Пасхи — в Великую субботу, которая в 
2015 г. выпадает на 11 апреля. Пост состоит из телесного воздержания (в еде это отказ 
от животной пищи), и ограничений духовных, когда отказываются от развлечений. 23 фев-
раля — Чистый понедельник, день строгого поста, когда многие верующие не едят совсем.  

«Мария, приветствую вас! У меня большая 
обида на тещу: если б не ее властный характер 
да постоянное желание уколоть, если б не ее яз-
вительность, думаю, с женой бы мы не разве-
лись — любовь у нас с женой была! И дочка бы 
выросла по-другому — моей, а не чужой...  А ведь 
сколько добра я теще делал! Но все без толку, 
все не так, все мало! Все ее раздражало: начи-
ная с мелочей — как я хлеб обламываю, а не от-
резаю, заканчивая моими книжками по духов-
ным практикам (я тогда увлекался), тем, что 
я не по специальности работаю (инженер я по 
образованию)! Долго история тянулась, я даже 
в другой город не от жены с дочкой, от тещи уе-
хал... Месяц назад сестра сообщила, что теща 
раком болеет, а на днях сам узнал, что и у меня 
в анализах онкомаркеры нашли, надо обследо-
ваться. Сестра говорит: «В церковь беги, по-
кайся!», а еще считает, что у тещи надо про-
щения попросить, мол, много я ее клял. Мо-
жет, и надо, да не поздно ли?»

ДМИТРИЙ

Дмитрий, здравствуйте! Дмитрий, как 
говорил наш актер и режиссер Олег Ефре-
мов, пока люди живы, в их взаимоотноше-
ниях нет ничего невозможного. А афонский 
старец Паисий Святогорец так сформули-
ровал один из важнейших законов духов-
ной жизни: «Человеку, для того чтобы по-
нять, верно ли он преуспевает в отношении 
духовном, нужно прежде всего испытывать 
себя, радуется ли он отдавая, а не прини-
мая. Правильный духовный путь таков: за-
бывать добро, сделанное тобой, и помнить 
добро, сделанное тебе другими.

Добро является добром лишь в том слу-
чае, если делающий его жертвует чем-то 
своим: сном, покоем и тому подобным. Ког-
да я делаю добро, отдохнув, оно недорого 
стоит. Наивысшая радость происходит от 
жертвы. Только жертвуя, человек пребыва-
ет в родстве со Христом, потому что Хри-
стос есть Жертва. Те, кто от чистой любви 
жертвуют своей жизнью ради ближнего... 
находят под могильной плитой ключ от 
вечности. Просто любить кого-то — это еще 

мало. Надо любить человека больше, чем 
себя самого». 

По-моему, очень точные и аргументиро-
ванные критерии того, как оценивать свое 
духовное развитие. Оказывается, главное — 
это состояние твоего сердца: способно ли 
оно на любовь? Но любовь — это не шелуха 
слов, это дело. И как понять, есть ли в тебе 
любовь не просто к ближнему, избранному 
тобой для любви, а к любому — дальнему, чу-
жому, неприятному тебе и даже к тебе вра-
ждебному? Такой критерий любви тоже 
есть. Это умение простить. И тут, Дмитрий, 
самое время рассказать про Прощеное вос-
кресенье. Думаю, этот удивительный день 
вам поможет. 

Итак, в этом году 22 февраля у православ-
ных христиан наступает последнее воскре-
сенье перед Великим постом. Дмитрий, в 
Церкви все не случайно, все продумано, все 
учитывает природу человека. Смотрите, по-
зади Масленица с разгульным весельем, ши-
рокими пиршествами (пусть мяса уже нет 
на столе, зато сколько лакомств подается к 
сытным, лоснящимся от жира блинам!), с 
безудержной щедростью общения: родные и 
не очень, близкие и дальние, мы разделяем 
жизнеутверждающую, земную радость Ма-
сленой недели со всеми! Впереди долгий 
путь Великого поста. И на рубеже, на стыке 
двух таких разных по душевному настрою 
периодов удивительный день — Прощеное 
воскресенье. 

Обычай просить прощения и самому про-
щать, вступая в Великий пост, имеет древние 
корни. Когда-то палестинские монахи на весь 
период поста удалялись в пустыню, и вот, не 
зная, вернутся ли они к Пасхе в оби тель жи-
выми, увидятся ли снова, монахи заранее ис-
прашивали друг у друга прощение. И сами 
прощали. Православная Русь не просто пере-
няла этот монастырский обы чай, у нас закре-
пился особый чин, то есть особый порядок 
церковной службы Прощеного воскресенья, 
он служится вечером. И весь день мы слы-
шим: «Прости меня, пожалуйста!» И в ответ: 
«Бог простит! И я прощаю!» И в этом всеоб-
щем примирении глубочайший смысл. Ведь в 
начинающийся вслед за Прощеным воскресе-
ньем Великий пост — время нашего покаяния 
перед Богом. И тут вопрос: а что надо сделать, 
чтобы Бог нас помиловал? Понятно, что надо 
увидеть свои грехи и принести их Господу, то 
есть исповедовать их Ему. Осознать свои гре-
хи и раскаяться в них. Это взаимоотношения 

человека и Бога. Но тут возникает порази-
тельный момент. Господь вводит одно непре-
менное условие, необходимое для нашего 
прощения. Это условие касается взаимоотно-
шений человека с другими людьми. Мы жи-
вем не в безвоздушном пространстве, вокруг 
нас другие — те самые родные и не очень, близ-
кие и дальние. Так вот, чтобы быть прощен-
ным Богом, надо самому научиться прощать. 
В Прощеное воскресенье на Божественной 
литургии в храмах звучат слова из Нагорной 
проповеди Христа: «Ибо если вы будете про-
щать людям согрешения их, то простит и вам 
Отец ваш Небесный, а если не будете прощать 
людям согрешения их, то и Отец ваш не про-
стит вам согрешений ваших». 

Вот причина, по которой мы должны при-
миряться, не копить в себе обиды, не питать 
вражды! Никто из нас не безгрешен, мы все 
виноваты — перед ближними, перед дальни-
ми, перед Богом! Но если мы молим Господа: 
«…и прости нам долги наши!», то и сами 
должны научиться быть милосердными. 
Причем Господь говорит нам: «Мера того, на-
сколько вы будете прощены, зависит от вас 
самих!» Только вдумайтесь в слова молитвы 
«Отче наш», где мы просим Бога: «И прости 
нам долги наши, как и мы прощаем должни-
кам нашим». То есть Бог однозначно преду-
преждает: «Как ты прощаешь своего обидчи-
ка, своего недруга, своего должника, своего 
врага, так и сам будешь прощен!» 

Кстати, верующие знают: часто на испове-
ди, рассказывая священнику о каких-то 
сложных ситуациях, когда нам причинили 
боль или обидели, а то и оскорбили, мы слы-
шим в ответ: «Примирился с обидчиком? Не 
держишь на него зла? Как это не могу? А как 
же к Причастию пойдешь? На что рассчиты-
ваешь? Отпусти обиду от себя!» Приступать 
к Таинству Причащения, если в тебе живет 
раздражение, если тебя гложет обида, муча-
ет гнев, распирает злоба, то есть если ты во 
власти неприязненных злых чувств к друго-
му, не просто нельзя — опасно!

Дмитрий, Прощеное воскресенье — это 
день, когда нам всем дается возможность, 
не наступая на мозоли нашего самолюбия, 
не уязвляя нашу гордость, не задевая чувст-
ва ложного достоинства, попросить проще-
ния у тех, кого мы обидели вольно ли, не-
вольно. И самим простить тех, кто причи-
нил нам зло. Мы всю Масленицу общались, 
ходили в гости и сами принимали гостей, 
Церковь дала нам возможность приблизить 
к себе другого человека, почувствовать его. 
По слову одного святого, мы «обновили в 
себе ощущение ближнего», и теперь, в Про-
щеное воскресенье, напоминая нам о необ-
ходимости повиниться и примириться с 
окружающими, Церковь деликатно, так-
тично, дает возможность это сделать. Ис-
кренно произнести: «Прости меня, пожа-
луйста!» И от всего сердца ответить: «Бог 
простит! И я прощаю!» Простить и всту-
пить в Великий пост.

Простить, чтобы воскреснуть
В Великий пост нельзя войти без Прощеного воскресенья

«Возвращение блудного сына», Рембрандт. 
Умение простить того, кто принес тебе зло и 
несчастья, во все века равнялось умению любить.

Мария Городова

Пишите: 125993, г. Москва,
ул. Правды, д. 24, «Российская 
газета» или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

МОЛИТВА

При непрощении обид 
и памятовании злого 
Спасителю мой, научи меня простить от всей 
души всех, кто чем-либо меня обидел. Я знаю, 
что не могу предстать пред Тобой с чувствами 
вражды, которые таятся в моей душе. Очерст-
вело мое сердце! Нет во мне любви! Помоги 
мне, Господи! Молю Тебя, научи меня про-
стить обидящих меня, как Сам Ты, Бог мой, на 
кресте простил врагов Твоих!
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Натуральные препараты Эвалар – отличные по качеству, выгодные по цене
Европейское качество и выгодная цена  – фирменное отличие продукции производства Эвалар. Компания Эвалар одной из 

первых в России внедрила международный стандарт качества GMP для производства не только лекарств, но и БАДов. Подтверж-
дением этому служат сертификаты от международных контролирующих компаний. Стандарт GMP гарантирует потребителю 
высокое качество препаратов.

Выбирайте качество Эвалар! Гарантировано международным стандартом GMP.

Импорт-замещение
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Экстракт гинкго билоба – 80 мг 
  Улучшает память и внимание
  Устраняет головную боль и головокружение, 
в том числе при метеозависимости

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

АНАЛОГ

Экстракт цимицифуги – 20 мг 
Способствует ослаблению или исчезновению 
симптомов климакса

Раствор натрия хлорида (0,65%)
Для лечения любого вида насморка – и 
простудного, и аллергического

МЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМИМ

ДНЕ ЯВЛЯЮТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМИ СРЕДСТВАМИ
Спрашивайте в аптеках! 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный), 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.
Указаны цены от 20.01.2015 г. по данным «Аптека.ру» и «еАптека». Цена в конкретной аптеке может отличаться от средней и зависит от торговой наценки аптеки. Аналоги для сравнения выбраны по действующим компонентам. 
ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. БАД. Реклама

Экстракт гинкго билоба – 40 мг
Способствует улучшению мозгового 
кровообращения, памяти и внимания

Бета-аланин – 400 мг 
Уменьшает приливы при климаксе

Экстракт и эфирное масло шалфея 
Для горла и верхних дыхательных путей

Хондроитинсульфат – 500 мг
Глюкозамина гидрохлорид – 500 мг
Способствует улучшению подвижности суставов

Натуральные витамины 
для красоты и здоровья волос 
Уменьшает выпадение и стимулирует рост волос

Экстракт валерианы – 125 мг
Экстракт мелиссы – 25 мг
Экстракт мяты – 25 мг
Способствует снятию повышенного нервного 
напряжения и тревоги

Магний – 48 мг
Витамин В6 – 5 мг
Способствует устойчивости организма к стрессам

L-аргинин, L-карнитин, L-тартрат
Способствует повышению количества 
сперматозоидов, улучшению их подвижности и 
оплодотворяющей способности

от 487 руб.

от 131 руб.

от 466 руб.

от 206 руб.

от 348 руб.

от 386 руб. от 306 руб.

от 193 руб.

от 301 руб. 20 таблеток – от 73 руб.

от 180 руб. от 172 руб.от 634 руб.

от 556 руб.

от 716 руб.

от 598 руб.

от 453 руб.от 1750 руб.

от 1350 руб. от 2782 руб.

от 365 руб. от 154 руб.

от 361 руб. от 249 руб.

Индол-3-карбинол – 100 мг
Способствует сохранению здоровья молочной 
железы

www.evalar.ru.

Гинкоум 

Гинкго билоба Эвалар

Хонда Форте

Магний В6 Эвалар Индол Форте СпермаПлант

Эксперт волос Релаксозан

Ци-Клим Аланин Шалфей Эвалар

Ци-Клим АкваМастер



24 жилье>

19 февраля 2015——Четверг № 35 (6606) WWW.RG.RU

КОШЕЛЕК

 Елена Домчева

На поддержку ипотечных заемщи-
ков — валютных и рублевых, кото-
рые оказались в трудном финансо-
вом положении и больше не могут 
выплачивать кредит банкам, в 
ближайшее время планируется 
выделить из бюджета 4,5 млрд. ру-
блей. Эти средства должны помочь 
35 тыс. семей, рассказали «РГ» в 
минстрое. 

По данным Агентства по ипотеч-
ному жилищному кредитованию 
(АИЖК), ипотечников сегодня в 
России 3 млн, 20 тыс. из них — ва-
лютные. В сумме они должны бан-
кам 3,4 трлн рублей. Большинство 
из них будут и дальше платить по 
счетам, даже несмотря на экономи-
ческие трудности в стране. Но есть 
и такие, кто ежемесячный взнос 
уже точно не потянет.

И таких людей сегодня десятки 
тысяч, уверены эксперты «РГ». 
Кто-то потерял работу, заболел, а у 
кого-то снизились доходы. Они не 
должны оказаться на улице, увере-
ны в правительстве. «Например, 
есть случаи, когда в семье и муж, и 
жена лишились работы, — пояснил 
недавно министр строительства и 
жилищно-коммунального хозяй-
ства РФ Михаил Мень. — У нас есть 
возможность направить 4,5 млрд 
ру блей на дока пита лиза ц ию 
АИЖК. По нашим оценкам, этих 
средств хватит, чтобы через меха-
низмы агентства оказать помощь 
35 тыс. семей».

Как рассказали в агентстве, кон-
кретная программа помощи заем-
щикам сейчас дорабатывается и 
обсуждается с банковским сооб-
ществом, а окончательная версия 
будет согласовываться в минстрое. 
В первую очередь речь идет о кре-
дитных каникулах для самых 
«проблемных» заемщиков сроком, 
к примеру, на один год.

Отсрочку, по задумке авторов 
идеи, смогут предоставлять банки, 
получившие от государства стра-
ховку на покрытие возможных 
убытков. Кстати, именно этот спо-

соб реструктурирования ипотеч-
ных кредитов включен в план ан-
тикризисных мер правительства, 
который «РГ» опубликовала в кон-
це января. «У банков обязательно 
должна быть гарантия возврата 
этих средств, — говорит декан фа-
культета экономики недвижимо-
сти ИОМ РАНХиГС при президенте 
РФ Елена Иванкина. — Например, 
как в других странах, страхование 
финансовых организаций за счет 
бюджета в случае, если заемщики 
не будут способны вернуть кредит. 
А помощь банка — это возможность 
другим людям взять кредиты». 

Но это не значит, что заемщиков 
полностью освободят от уплаты 
долгов. В течение каникул заем-
щик должен будет вносить только 
минимальный платеж, который 
может составить несколько тысяч 
рублей. Да и не все должники смо-
гут принять участие в программе. 
В первую очередь помогать будут 
семьям с двумя и более детьми, се-
мьям с ребенком, родителям кото-
рого не больше 35 лет, ветеранам 
боевых действий, жителям моно-
городов, бюджетникам, беремен-
ным женщинам и тем, у кого на по-
печении есть инвалиды. Попадут в 
программу и те, у кого значитель-
но ухудшилось материальное по-
ложение. Кроме того, жилье у заем-
щика должно быть единственным.

«Эти заемщики не должны иметь 
просрочку по кредиту сроком бо-
лее 120 дней», — отметили в агентст-
ве. Предполагается, что программа 
будет распространяться на ипотеч-
ные кредиты, выданные до 1 января 
2015 года и на момент реструктури-
зации номинированные в рублях.

«Предлагается, что по условиям 
реструктуризации, проводимой 
банком-кредитором, в течение 
пяти лет после окончания периода 
помощи максимальный ежемесяч-
ный платеж заемщика не должен 

превышать платежи до реструкту-
ризации более чем на 15%», — доба-
вили в агентстве.

Между тем, по мнению экспер-
тов «РГ», этих мер поддержки не-
достаточно — слишком уж много 
заемщиков, оказавшихся в слож-
ном финансовом положении. Дол-
жен быть комплекс мер поддер-
жки, начиная от временного мора-
тория на платежи для самых неза-
щищенных россиян и заканчивая 
увеличением сроков погашения с 
20 до 30 лет. Можно и простить 
долги, но только в самом сложном 
случае — это может быть серьезное 
заболевание кормильца или его 
внезапная смерть, говорят они.

А в правительстве уже думают о 
том, как поддержать ипотеку в бу-
дущем. Ведь под 17—29% годовых, 
которые сегодня предлагают бан-
ки, взять жилищный кредит доста-
точно сложно. В связи с этим было 
решено выделить из бюджета 20 
миллиардов рублей на субсидиро-
вание процентной ставки. Эти день-
ги будут распределены между бан-
ками, которые снизят процентную 
ставку до 13% годовых. 

Воспользоваться таким льгот-
ным кредитом сможет любой жела-
ющий, отметили в минстрое. Глав-
ное, чтобы первоначальный взнос 
был не ниже 20%, а будущая квар-
тира — в новостройке.

Общий объем тех ипотечных 
кредитов, которые люди возьмут 
при вложении средств из бюджета, 
должен составить 400 млрд. ру-
блей. 

«Крупные банки уже заявили о 
готовности, не дожидаясь поправ-
ки в закон о бюджете, начать выда-
вать кредиты по ставке 13%. Сами 
субсидии будут возможны после 
поправки в закон о бюджете, ско-
рее всего, это конец апреля», — ска-
зал гендиректор АИЖК Александр 
Семеняка.

Ипотека уходит на каникулы
Беременным, многодетным и безработным могут простить долги
по жилищным кредитам. Но — только на год

Студентам добавят 20%
Комитет Госдумы по образованию 
предложил поднять стипендии 

ПО МНЕНИЮ депутатов, прежде всего прибавку должны получить студенты, которые по-
лучают социальные стипендии: дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей, 
дети-инвалиды, инвалиды I и II групп, студенты-чернобыльцы, студенты, живущие в обще-
житиях. Планируется изменить и ситуацию, когда студент вуза получает стипендию 1200 
рублей (это минимум), а учащийся техникума или колледжа — всего 430 рублей.

Граждане России не должны проходить мимо ипотечных кредитов даже в 
нынешних сложных экономических условиях, уверены в правительстве. 

СПРАВКА «РГ»

По статистике, каждая третья квартира в стране сегодня покупается в ипоте-
ку. В новостройках 40% квартир продается с помощью ипотечных программ. 
Только в прошлом году граждане России взяли в банках ипотечных кредитов 
на 1,8 трлн рублей.
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Как снизить риск инфарктов и инсультов?
Высокий холестерин – как тихий убий-

ца  – медленно, но верно разрушает нашу 
сердечно-сосудистую систему. Он в бук-
вальном смысле уродует стенки сосудов, 
образуя холестериновые бляшки. Если 
вовремя не  принять меры, дело может 
кончиться инфарктом или инсультом, от 
которых ежегодно в России умирает более 

миллиона человек1.
Чтобы  уменьшить риск инфар-

ктов и инсультов, скажите  хо-
лестерину – НЕТ!  Принимайте  
Атероклефит от компании Эва-

лар – безрецептурное  лекарство для  сни-
жения  уровня  холестерина. Атероклефит 
– полностью натуральное лекарство  на  
основе  экстракта  красного клевера.  Его 
особые  вещества (флавоноиды) блокиру-
ют лишний холестерин и выводят  его из 
организма. Лечебное  действие Атерокле-
фита  заключается  в том, что он  перево-
дит «плохой» холестерин (низкой  плот-
ности) в «хороший» (высокой плотности) 
– вот почему при курсовом приеме Ате-
роклефита общий  уровень  холестерина 
снижается.

Принимайте Атероклефит – пусть уро-
вень холестерина всегда остается в норме. 
Холестерин в норме – это чистые сосуды, 
а значит,  здоровое сердце. Атероклефит – 
фитотерапия от Эвалар!

Спрашивайте в аптеках!         www.evalar.ru.  
Заказывайте на сайте apteka.ru с доставкой в ближайшую аптеку.
1 http://www.mosmedclinic.ru/news/5588. Реклама. 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар»,  тел./факс: (3854) 39-00-50. ОГРН 1022200553760. 

Кто находится в зоне риска?
– люди старше 45 лет;
–  те, у кого в рационе присутствуют  

жирные и жареные продукты,  яйца, 
фастфуд;

–  те, у кого анализ крови  показал холе-
стерин выше нормы.



25внимание! реклама >

19 февраля 2015——Четверг № 35 (6606) WWW.RG.RU



26 авиация>

19 февраля 2015——Четверг № 35 (6606) WWW.RG.RU

КОШЕЛЕК

 Татьяна Шадрина, 
 Алена Узбекова

Для авиакомпаний могут снизить 
ставку налога на добавленную сто-
имость с 18 до 10%. Но это будет ка-
саться только полетов внутри Рос-
сии. Эксперты надеются, что эта и 
другие меры помогут притормо-
зить рост цен на авиабилеты.

«Авиакомпании находятся в 
сложном финансовом положении, 
и необходимо решать вопросы по 
региональным перевозкам», — ска-
зал в беседе с «РГ» замглавы мин-
транса Валерий Окулов. Спад пе-
ревозок у крупных компаний в 
этом году оценивается в 5%, а в 
ряде случаев доходит и до 30%. 
Снижение НДС поможет компани-
ям экономить до 20 млрд рублей в 
год, сказал представитель регио-
нальных аэропортов Евгений Чуд-
новский. Это четверть от суммы 
потерь, которую перевозчики по-
несли из-за валютных колебаний.

И еще одной мерой для поддер-
жки может стать увязка новой 
ставки НДС с аэропортами. Тогда 
они смогут снизить издержки, что 
должно уменьшить стоимость 
услуг для перевозчиков. Пассажи-
ры сейчас не покрывают расходы 
перевозчиков.

Но это не единственная пробле-
ма. Есть и другая — расширение по-
летов над Россией. Авиадиспетчеры 
в прошлом году обслужили 1,5 млн 
полетов. Эта цифра была бы больше, 
если бы ситуация в районе Симфе-
рополя была другой, отметил глава 
Росавиации Александр Нерадько. В 
силу политических амбиций Евро-
контроль настоятельно рекомендо-
вал авиакомпаниям ЕС не летать 
над Крымом. Сейчас над этим сек-
тором летает большая часть азиат-
ских и арабских компаний. Евро-
пейцы предпочитают летать над 
Турцией и Ростовом-на-Дону. Но 
здесь также сыграла свою роль нес-
табильная обстановка в Луганской 
и Донецкой областях.

Россия не против вести перего-
воры и достигнуть понимания по 
акватории Черного моря, которая 
примыкает к Крыму, отметили в 

Корпорации по организации воз-
душного движения. Но пока разго-
вора в трехстороннем формате не 
получается. Тем временем Киев и 
Международная организация гра-
жданской авиации (ИКАО) при-
шли к предварительному согласию 
о возобновлении полетов по четы-
рем трассам над Черным морем, 
сообщили вчера в Государствен-
ном предприятии обслуживания 
воздушного движения Украины.

Получается, что идет попытка пе-
рекройки воздушного пространст-
ва в этом секторе Черного моря, но 
без России. Есть желание сместить 
южный маршрут немного севернее. 
Но без решения ИКАО и согласия 
стран-участниц это невозможно, 
отмечают эксперты. Открытое небо 
в этом секторе сейчас контролиру-
ют диспетчеры Турции, Румынии, 
Болгарии, Грузии, России. Болгария 
и Румыния контролируют небо в за-
падной части. Турция — южную 
часть акватории. Крымские диспет-
черы — на севере. Но никто не может 
своими техсредствами контролиро-
вать всю акваторию.

Кстати, уже на этой неделе не-
сколько авиакомпаний объявили о 

продаже билетов по доступным це-
нам на наши черноморские курор-
ты. Причем речь идет о возобновле-
нии маршрутов, которых не было 
долгие годы. 

Например, самый дешевый билет 
туда-обратно из Уфы в Симферо-
поль обойдется в 4,5 тысячи ру-
блей, из Хабаровска — 12 тысяч ру-
блей. Открываются летние полет-
ные программы в Сочи из 14 рос-
сийских городов, в том числе впер-
вые из Новосибирска, Красноярска 
и Тюмени.

В Росавиации «РГ» пояснили, что 
тарифная политика авиакомпаний 
регулируется свободным рынком. 
И уровень цен на билеты инициати-
ва самих авиакомпаний. «Мы же от-
вечаем за реализацию программы 
субсидирования перевозок, кото-
рая позволяет снизить цены на вну-
тренние перелеты. В прошлом году 
такая программа в отношении Кры-
ма действовала. В 2015 году это так-
же может быть урегулировано че-
рез соответствующее постановле-
ние правительства. Но такой доку-
мент пока не подписан», — рассказал 
советник руководителя Росавиа-
ции Сергей Извольский. 

Источник в Российской ассоциа-
ции эксплуатантов воздушного 
транспорта сообщил «РГ», что ави-
акомпания одного из туроперато-
ров, заявившая бюджетные переле-
ты, пока не входит в их ассоциацию. 
«Вообще, — засомневались в ассо-
циации, — в условиях, когда расход-
ная часть бизнеса растет, а аэро-
порты не объявляли о скидках, вво-
дить внеэкономические механиз-
мы довольно странно».

«Можно предположить, что не-
которые компании накануне высо-
кого сезона пытаются таким обра-
зом удержать рынок и побороть 
конкурентов. Непонятно, как это 
может аукнуться потом», — сказа-
ли «РГ» в ассоциации. Так что 
будьте бдительны. Лучше заранее 
узнать все об авиакомпании, тем 
более отзывы можно легко найти в 
Интернете.

В целом эксперты прогнозиру-
ют рост рынка внутреннего туриз-
ма в этом году как минимум на 
20%. Это плюс к 30% прошлого 
года, когда во время массовых бан-
кротств туроператоров люди пое-
хали на отечественные курорты. 
Этот рост был бы еще выше, если 
бы не хромающий сервис и усло-
вия отдыха. «Очень надеемся, что 
местные администрации наших 
курортов смогут решить первоо-
чередные проблемы. Иначе они по-
теряют возникший спрос», — отме-
тила исполнительный директор 
Ассоциации туроператоров Рос-
сии Майя Ломидзе.

Полет — нормальный
Пассажиры могут рассчитывать на дешевые авиабилеты

Турки спешат на помощь 
Анкара намерена субсидировать 
авиаперевозки туристов из РФ 

СРАЗУ несколько популярных у наших туристов стран предложили беспрецедентные 
меры, призванные помочь справиться с ожидающимся падением турпотока из России. Так, 
чтобы привлечь «руссо туристо» на свои курорты, Турция предложила частично субсиди-
ровать чартерные авиаперевозки из РФ и даже установить «антикризисные цены» на путев-
ки для русских, а Египет готов и вовсе принимать расчеты за них в рублях. 

Этот Ту-134 выполнял рейс из Игарки 
в Красноярск, на борту находились 
вахтовики. Но у самолета замерзла 
система шасси, и пассажиры решили 
его подтолкнуть.

КСТАТИ

Авиарейсы в Симферополь вошли в список маршрутов, субсидируемых в 
2015-м из бюджета. Летать частично за госсчет будут пассажиры в Волгоград, 
Иваново, Краснодар, Псков, Череповец, Саратов, Пензу, Ижевск и Грозный. В 
целом 12,2 млрд рублей в этом году будет пущено на субсидирование авиа-
маршрутов внутри России.
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Чтобы не допустить таких 
сбоев принимайте негормональ-
ное средство  — Эндокринол на 
основе лапчатки белой, которое 
производится Эвалар по между-
народному стандарту качества 
GMP1. 

Из 100 видов лапчатки толь-
ко одна- лапчатка белая способ-
ствует поддержанию нормаль-
ной работы щитовидной железы 
и именно она выращивается на 
плантациях Эвалар в предгорьях 
Алтая и входит в состав Эндо-
кринола.

Эндокринол выпускается в 
двух формах: капсулы2 и крем-
гель. Капсулы Эндокринол под-
держивают работу щитовидной 
железы, ее размер и структуру, 
устраняя затяжную усталость, 
плохое настроение и лишний вес.

В качестве дополнения ис-
пользуйте крем-гель Эндокри-
нол с экстрактами лапчатки, 
льнянки и звездчатки. Вместе с 
капсулами он создает оптималь-
ную концентрацию активных 
веществ растений в области щи-
товидной железы. 

Поддерживайте здоровье щи-
товидной железы с помощью 
Эндокринола и Вы забудете об 
усталости, плохом настроении и 
лишнем весе!

Эндокринол Эвалар  — выбор 
миллионов россиян!3.

Эндокринол абсолютно до-
ступен по цене: средняя цена 
упаковки капсул от 150 рублей, 
что выгодно по сравнению с ана-
логом — от 1900 рублей.

Качество Эвалар: гарантиро-
вано международным стандар-
том качества GMP1.

Эндокринол — негормональное средство для щитовидной железы!
Задумывались ли вы о том, что затяжная усталость, плохое настроение, лишний вес могут говорить о сбоях в работе щитовидной железы?

Спрашивайте в аптеках!                                            www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1 Капсулы «Эндокринол». 2 БАД.  3 На аптечном рынке растительных средств (БАД) для щитовидной железы в натуральном выражении по данным ЗАО «Группа ДСМ» за 2013 и I полугодие 
2014 г.  ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6.  Реклама.
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Пациенты будут получать высоко-
технологичную медпомощь по но-
вым правилам. Кто будет принимать 
решение о бесплатной операции?
www.rg.ru/art/1083746

Каким критериям должен отвечать 
гражданин, который хочет работать 
в МВД? Уточняющие поправки вне-
сены в Закон «О полиции».
www.rg.ru/dok/1084117

В Госдуме рассмотрят законопро-
ект, который предусматривает сни-
жение возраста выхода на пенсию 
гражданам, имеющим детей. 
www.rg.ru/art/1084258

В России предлагают запретить ку-
рение в общественных местах ка-
льянов с нетабачными смесями. За-
конопроект внесен в Госдуму.
www.rg.ru/art/1083373

Должникам могут разрешить са-
мим продавать заложенное имуще-
ство. Чем самостоятельная прода-
жа выгодна для залогодателей?
www.rg.ru/art/1084431

Турфирмы приготовили 
пакетные туры по России
Крупнейшие турфирмы, традиционно 
специализирующиеся на выездном ту-
ризме, начнут предлагать готовые туры 
на российские курорты. Такие путевки 
будут включать не только проживание, 
но и перелет. «Пакетные туры будут 
пользоваться спросом даже у тех, кто 
раньше отдыхал дикарем. Тур дешев-
ле», — рассказал «РГ» вице-президент 
Российского союза туриндустрии 
Юрий Барзыкин.
www.rg.ru/art/1085106

Налог на недвижимость 
будем платить по-новому
С весны 2016 года граждане России на-
чнут платить налог на недвижимость, 
который будет зависеть не от оценки 
БТИ, как раньше, а от кадастровой сто-
имости объекта. Уже сейчас в суды по-
ступает масса заявлений от граждан, 
недовольных произведенной оценкой 
своих квартир. Где можно заранее по-
интересоваться стоимостью жилпло-
щади и куда подать жалобу при несогла-
сии, разъясняет «РГ».
www.rg.ru/art/1084637

ДОКУМЕНТЫ

Главное за неделю 
с 13.02 по 19.02.2015 г.

зашли на сайт 
«Российской газеты» 
за минувшую неделю

САМЫЕ читаемые материалы на сайте за неделю с 13.02 по 19.02.2015 года:
  Меркель подтвердила новые санкции против России (www.rg.ru/art/1083658) — 351 379; 
  Запад Украины пошел по стопам Донбасса (www.rg.ru/art/1077361) — 342 347;
  Караганов: Олланд и Меркель поняли, что совершили чудовищную ошибку 

(www.rg.ru/art/1083555) — 312 282 посещения. человек

ЦИФРА

5 733 569  

ОПРОСЫ

1. Надо ли сократить количе-
ство профессиональных 
праздников в России?

Да — 19,8%
Нет — 68,2%
Другое — 12%
www.rg.ru/art/1081095

2. Будете ли вы отмечать Ма-
сленицу?

Да — 85,2%
Нет — 14,8%
www.rg.ru/art/1083984

3. Без каких продуктов вы го-
товы обойтись для экономии?

Чай, кофе — 6,2%
Сыр — 12,5%
Конфеты и выпечка— 12,5%
Салаты, полуфабрикаты—18,8%
Колбасы, копчености— 25%
Мороженое— 6,2%
Другое — 18,8%
www.rg.ru/art/1084941

Участвуйте в голосовании 
на сайте www.rg.ru
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ИНИЦИАТИВА

 Татьяна Зыкова

У меня в руках первая в России продуктовая 
карточка. За ней я приехала в Кировскую об-
ласть, где по инициативе областного прави-
тельства выпустили три тысячи таких карт 
для многодетных семей.

Нет, это не отголосок времен дефицита. 
Это современная безналичная адресная 
соцпомощь. Речь идет о cумме денег на бан-
ковской карте, которая выдается социально 
незащищенным слоям населения для покуп-
ки продуктов местного производства. Пока 
кировский опыт единственный в стране. Но 
в минпромторге уже обсуждают процедуры 
по введению в регионах такой помощи. Об 
этом «РГ» рассказал замминистра промыш-
ленности и торговли Виктор Евтухов. «Та-
кие субсидии, ограниченные по сроку при-
менения и ассортименту, не только помога-
ют гражданам, они еще и серьезно «раскру-
чивают» региональную экономику, — сказал 
он. И пояснил: — Создаются новые рабочие 
места, где могут трудоустроиться те самые 
граждане, временно испытывающие затруд-
нения. Получается не просто «раздача 
рыбы, но и раздача удочек».

В чем суть кировского эксперимента? 
Каждый месяц на расчетную банковскую 
карту из регионального бюджета на имя 
одного из родителей перечисляют 1000 
рублей. За месяц ее надо потратить на 
продукты любых из 44 местных произво-
дителей. Если потратить меньше, напри-
мер 780 рублей, то в следующем месяце ком-
пенсация вернется в размере потраченного 
(780 рублей). Ассортимент продуктов на-
считывает 3000 наименований, их можно 
приобрести в 69 магазинах. Спиртное из 
продовольственной «корзинки» исключено.

Если деньги потрачены на «чужие» про-
дукты или в магазинах, не участвующих в 
проекте, то компенсация по этим расходам 
не придет и держателям карт, чтобы в даль-
нейшем вновь участвовать в проекте, нужно 
самостоятельно пополнить счет. За снятие 
наличных установлена высокая комиссия. В 
редких случаях кто-то «перехватывает» с 
карты «микрозаем» в тысячу рублей до по-
лучки, «меняет» продукты на деньги. Но и в 
этом случае от продуктовых карт люди не 
отказываются, и чтобы пользоваться ими 
дальше, самостоятельно возместили 2,7 млн 
рублей. По словам главы территориальной 
антимонопольной службы Артема Молчано-

ва, эксперимент не ущемляет принципы 
рынка и конкуренции. «Речь идет не о распре-
делении социально значимых продуктов, а о 
безналичной денежной поддержке и об увели-
чении потребления продуктов местных про-
изводителей», — говорит Молчанов. 

Подобная практика, напомнил «РГ» ми-
н ис т р п ром ы ш-
ленности и тор-
говли Денис 
Мантуров, в 
США называ-
е т с я  Fo o d 
stamps (та-
лоны на пи-
тание) и ис-
пользуется в 
к а ч е с т в е 
а д р е с н о й 
п о м о щ и 

нуждающимся. Од-
нако в схеме США 
нет банковского 
элемента, говорит 
глава департамен-
та развития пред-
принимательства и 
торговли областно-
го правительства 
Павел Ануфриев. 

Признаться, чем 
больше я слушала чи-

новников, тем больше начинала сомневать-
ся. И сумма помощи мне казалась какой-то 
несерьезной, и выгоду я видела здесь больше 
для производителей и торговли. С этими 
сомнениями я и отправилась в гости к участ-
никам эксперимента.

В семье Чесноковых четверо детей: годо-
валая Анечка и три сына-школьника. Кар-
точкой они пользуются с самого начала эк-
сперимента. Денег хватает на 12 пачек сли-
вочного масла по 77 рублей 30 копеек. И на 
вятское мороженое, которого ждут дети, го-
ворит мама, Алена Чеснокова.

Другая многодетная семья из семи чело-
век тысячу рублей предпочитает тратить на 
макароны и яйца. Ими обеспечены весь ме-
сяц. Кто-то в бесплатную «корзинку» наби-
рает всего понемногу — хлеб, творог, майо-

нез, мясной фарш, колбасу, из сладко-
го — джемы, печенье, сушки.

— Не мало одной тысячи ру-
блей на пятерых? — спраши-

ва ю многодетн у ю ма м у 
Светлану Ожигову.

— Что вы, это большое 
подспорье, — отвечает 

она, поясняя, что при 
семейном доходе 

на всех в 35 тыс. 
рублей в месяц 

дополнитель-
н а я  т ыс я ч а 
очень выру-

чает.

Карты на стол
В минпромторге обсуждают процедуры по введению адресной 
продовольственной помощи для семей с низким достатком

Сладкая жизнь
С начала года сахар в России 
подорожал на 20 процентов

ОПТОВАЯ стоимость сахара в России на минувшей неделе снизилась на 2,9%, до 43 руб. 
за 1 кг, сообщает минсельхоз. С начала года оптовые цены на сахар выросли на 7,8%, а роз-
ничные — на 19,9%. Россия с начала года импортировала 144,8 тыс. тонн сахара-сырца, что 
на 2,1% больше по сравнению с тем же периодом 2014 года (141,8 тыс. тонн). ФАС возбудила 
уже 4 дела по фактам необоснованного повышения цен на сахар.
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ИСТОРИЯ В ОБЪЕКТИВЕ

Вверху — настоящая продовольственная кар-
точка. Последняя. Их ввели в 1941 году. Война. 
Разруха. Восстановление. Продукты в дефи-
ците. С помощью карточек их распределяли 
среди населения. Отменили карточки в декаб-
ре 1947 года.
Внизу — современная «продовольственная 
карточка». Пластиковая. Их ввели в Кирове, 
чтобы помочь многодетным семьям пережить 
кризисные времена. И ничего общего с кар-
точками из 1947-го у них нет. Как нет и дефици-
та в стране. Просто это новая форма финансо-
вой социальной помощи.
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В США продуктовыми 
карточками пользуются 
50 миллионов человек
Программе под названием Food stamps (англ. — 
продуктовые талоны) в США скоро «стукнет» 
уже 76 лет, но и сегодня они не потеряли своей 
актуальности и ежегодно кормят 50 млн. аме-
риканцев с низким уровнем доходов либо не 
имеющих его вовсе. Сегодня бумажные тало-
ны ушли в прошлое, а в ходу пластиковые кар-
ты, похожие на банковские дебетовые карты. 
Расплатиться ими можно только в продукто-
вых магазинах, супермаркетах, на фермерских 
рынках и только за определенный набор про-
дуктов местных производителей. 
Критерий при определении права на льготы — 
уровень доходов кандидата на получение по-
мощи. Он не должен превышать 130% от офи-
циального порога бедности, то есть 2500 дол-
ларов в месяц на семью из четырех человек. 
Размер пособия зависит и от состава семьи. 
В среднем на одного человека в 2013 году он 
составил 133 доллара в месяц. Половина всех 
получателей — семьи с детьми, 15% — семьи со 
стариками, 20% — семьи с инвалидами.

Когда продовольственная 
инфляция на 50% обго-
няет общую, возникает 
резонный вопрос: как 
поддержать население?

 Всего две недели пользовал-
ся «ЭРЕТОН» и я просто потрясен 
результатами! Наконец-то, это 
случилось! Наконец-то сделали 
для мужчин отличный прибор для 
избавления от аденомы и проста-
тита! Почему вы не рассказываете 
об этом приборе? Ведь сейчас так 
много хлама продают с фантасти-
ческой наглостью и за космиче-
ские деньги. Напишите об этом 
приборе и вы сможете помочь мил-
лионам мужчин в нашей стране.

Клопов А.В., г. Курск

В лечении заболеваний предста-
тельной железы в России случилась 
практически незамеченная револю-
ция. Учёные Санкт-Петербурга создали 
прибор, который справляется с про-
статитом и аденомой предстательной 
железы более чем в 91% случаев, а 

улучшает потенцию и того лучше! Уже 
во время первого сеанса с «ЭРЕТОН» 
вы можете почувствовать прилив муж-
ской силы. Можете избавиться от боли 
при мочеиспускании и других мужских 
«проблем». А как меняются отноше-
ния с женой? Когда она, наконец-то, 
снова видит перед собой настоящего 
мужчину!
Почему так эффективен «ЭРЕТОН»? 

Пожалуй, впервые домашний при-
бор смог показать результаты, срав-
нимые с профессиональным медицин-
ским оборудованием урологических 
клиник. «ЭРЕТОН» совершил 
квантовый скачок в 
лечении, благодаря 
использованию пере-
довой технологии 
воздействия на пред-
стательную железу 
пациента. Импульсы 

биполярного тока прямоугольной 
формы, усиленные микровибрацией 
и магнитным потоком, дали потрясаю-
щий результат. Прямое воздействие на 
простату и два режима формирования 
импульсов тока, позволили добить-
ся не только восстановления работы 
простаты, но и улучшения потенции. 
И всё это в комфортных, домашних ус-
ловиях.

Почему стоит купить «ЭРЕТОН»?
Мы тщательно исследовали все 

предложения в России. И нам стало 
очевид- но, вам просто не удастся най-

ти другой прибор такого 
уровня воздействия — это 
первое. 

Второе. Обычные из-
делия, многие из которых 
технически устарели, сто-
ят от 10 тысяч рублей. А 
за, якобы, «секретные» 

или «космические» техно-

Вот решение — ПОЛЬЗУЙТЕСЬ!АДЕНОМА? ПРОСТАТИТ? Закажите «ЭРЕТОН»:
8 (800) 555-62-72 
8 (800) 700-73-06
(с 8.00 до 20.00 по МСК) 

звонки по РФ бесплатные

433504, г. Димитровград, 
а/я «ЭРЕТОН», Б-23
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Всего две недели пользовал-
ся «ЭРЕТОН» и я просто потрясен 
результатами! Наконец-то, это
случилось! Наконец-то сделали 
для мужчин отличный прибор для 
избавления от аденомы и проста-
тита! Почему вы не рассказываете
об этом приборе? Ведь сейчас так 
много хлама продают с фантасти-
ческой наглостью и за космиче-
ские деньги. Напишите об этом
приборе и вы сможете помочь мил-
лионам мужчин в нашей стране.

Клопов А.В., г. Курск

ЛУЧШИЙ

ПОДАРОК

ДЛЯ МУЖЧИН!
Цена «ЭРЕТОН» 11990 руб.
до 28 февраля     

2015 года 6990 руб.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПЕРЕД ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

Вот официальные показания к 
применению «ЭРЕТОН»:

предстательной железы,

сексуального влечения,

тазовой боли,
 

+ 550 руб. доставка почтой России. 
+ Почтовый сбор. Оплата при получении

логии «дельцы» не стесняются просить 
на много больше. Сколько же должен 
стоить «ЭРЕТОН»? Хорошая новость в 
том, что для вас «ЭРЕТОН» будет стоить 
всего 6990 руб. 

И наконец, третье! Мы уверены в 
эффективности «ЭРЕТОН» и поэтому 
ввели дополнительную гарантию. Если 
«ЭРЕТОН» вам не поможет – мы просто 
вернём деньги!

www.ereton.ru
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Старость начинается позже
Чем отличается жизнь после 50 от всей предыдущей жизни?

Он любит рыбу и читать
Самый пожилой мужчина в мире 
отпраздновал свое 112-летие

КАК сообщает The Wall Street Journal, японец Сакари Момои, которому пошел 113-й год, — 
бывший учитель. Он родился в префектуре Фукусима 5 февраля 1903 года. Как заявляют 
власти города Сайтамы, где живет Момои, здоровье у него по-прежнему хорошее, он пита-
ется трижды в день, любит есть рыбу и читать книги. Самая пожилая женщина мира, по 
данным Книги Гиннесса, тоже из Японии. Это Мисао Окава, которой в марте стукнет 117.

ТЕНДЕНЦИИ

 Татьяна Петрова

Считается, что главный результат 
роста продолжительности жизни — 
то, что пожилые люди теперь доль-
ше живут. Но это не так.

Главным, огромным, стратеги-
ческим, меняющим на наших гла-
зах все человечество следствием 
скачка продолжительности жизни 
является вовсе не то, что старость 
теперь дольше продолжается, а то, 
что она намного позже начинается.

Для тех, кому сегодня 40, 50, 55 
лет, старость начнется только лет в 
75—80. То есть на добрых 25 лет — 
четверть века! — позже, чем для по-
коления наших родителей.

Еще совсем недавно в человече-
ской жизни было лишь 3 основных 
периода: молодость, зрелость, ста-
рость. Теперь «зрелость» случает-
ся в 50 и отмечает собой начало аб-
солютно нового, попросту не су-
ществовавшего раньше этапа в че-
ловеческой жизни.

Что мы знаем о нем?

1 Он продолжается почти 30 лет — 
с 50 до примерно 75.

2 В отличие от прежних пред-
ставлений, физические и ин-

теллектуальные возможности че-
ловека в этот период при правиль-
ном подходе не снижаются и оста-
ются, по крайней мере, не хуже, а в 
некоторых случаях и лучше, чем в 
молодости.

3 Потенциально это лучший, са-
мый качественный период в че-

ловеческой жизни, поскольку сов-
мещает в себе здоровье, силы и 
жизненный опыт. «Если бы моло-
дость знала, если бы старость мо-
гла» — это больше не про нас. По 
всем статистическим данным по-
следних лет, самое счастливое вре-
мя в жизни, ее пик наступает те-
перь примерно в 65 лет.

4 Те, кому сегодня 55 — 65 лет, 
проживают этот период первы-

ми в истории человечества. Рань-
ше его просто не было, поскольку 
люди намного раньше старели.

5 В ближайшие несколько деся-
тилетий люди возраста 50—75 

станут самой массовой возраст-
ной группой на планете.

Чем отличается жизнь после 50 
от всей предыдущей жизни? Да 
тем, что тому, как жить после 50, 
нас никто никогда не учил!

В младенчестве нас готовят к 
детству, в детстве — к юности, в 
юности — к молодости, а в молодо-
сти мы проводим десятки часов, 
готовя себя к предстоящим испы-
таниям зрелости. И только грани-
цу в 50 лет мы пересекаем, не имея 
ни малейшего представления о 
том, как, чем и ради чего жить 
дальше.

Здесь нет ничего удивительного. 
Откуда таким знаниям взяться, 
если еще для поколения наших ро-
дителей в 50 лет официально начи-
налась старость, и жить дальше во-
обще не полагалось, а полагалось 
начинать понемногу умирать.

Мы редко осознаем, что та жиз-
ненная программа, которой мы не-
укоснительно следуем, путешест-
вуя по жизни, на самом деле зало-
жена в нас предыдущими поколе-
ниями. Именно предыдущими по-
колениями созданы те книги, 
фильмы, система образования, ко-
торые в детстве и в молодости фор-
мируют наше сознание.

Но у предыдущих поколений не 
было никаких представлений о 
жизни после 50 по той простой 
причине, что после 50 лет жизни не 
было в принципе. Потому нет их и 
в программе жизни, которая до-
сталась нам от них в наследство.

По всей и всяческой статистике 
для тех, кому сегодня 50—55 или 
около того, старость начнется не 
раньше 80 лет. Это очень, очень 
приятно, конечно. Нам просто взя-
ли и подарили аж 25 лет (!) допол-
нительной активной и насыщен-
ной жизни. Проблема в том, что 
как пользоваться этим подарком, 
не научили. И в результате, пере-
ходя границу в 50 и соглашаясь по 
незнанию на преждевременную 
старость, мы рискуем потерять до-
брых 25—30 лет, которые — без пре-
увеличения — могли бы быть луч-
шими в нашей жизни.

После 50 лет в жизни наступает 
замечательный момент, когда есть 
время, здоровье, силы, свобода от 
социальных обязательств, опыт, и 
до начала старости, по современ-
ным меркам, еще четверть века!

Не теряйте этого времени зря. 
Потом очень жалеть будете!

Если вам за 50, то для вас сегод-
ня возможно абсолютно все: новые 
увлечения, новые радости и впе-
чатления, новая карьера, новая 
любовь, новые путешествия. При-
чем качество этих жизненных впе-
чатлений намного превышает все, 
что было доступно в зеленой, неу-
мелой юности или обремененной 
обязательствами зрелости.

Для тех, кому сегодня 40 — 55 лет, 
старость начнется только лет в 75—80. 
То есть на 25 лет позже, чем для 
поколения наших родителей.
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И не надо робко прятать
109-летний австралиец вяжет 
свитера для пингвинов 

САМЫЙ пожилой житель Австралии, 109-летний Альфред Дейт вяжет свитера для постра-
давших от разлива нефти пингвинов, пишет The Daily Mail. Он занялся этим всего через 12 
часов после прибытия в свой новый дом для престарелых. Penguin Foundation официально 
присудила Дейту титул «самого пожилого вязальщика свитеров для малых пингвинов», ко-
торые водятся только в Новой Зеландии и на юге Австралии, их там всего 32 тыс. особей.

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Попробуйте зайти в магазин, где 
есть отдел с такой вывеской, «ку-
линария», и спросить: «У вас в ку-
линАрии есть блинчики?» 

Ответом вам наверняка будет 
пауза — говорю это с полной уве-
ренностью, так как ради экспери-
мента иной раз произносила при-
близительно такое словосочета-
ние, ставя ударение в названии за-
ведения на третий слог. Мои кол-
леги, например, фыркают, когда 
слышат от меня это слово с таким 
вот ударением, кулинАрия! И обя-
зательно переспрашивают: а раз-
ве не кулинарИя? Ну что ж, вопрос 
обсуждаемый.

Надо сказать, до начала XXI 
века все нормативные словари 
были стойки, непреклонны и со-
вершенно единодушны, они реко-
мендовали нам только ее — «кули-
нАрию». 

Слово происходит от латинско-
го culinarius, что значит всего-на-
всего «кухонный». В латинском 
«исходнике» ударение приходи-
лось на -a-, и это сохранялось в 
русском заимствованном слове: 
кулинАрия (абсолютно так же, как 
слово «семинАрия»). Точнее, в од-
ном из его вариантов, который 
всеми считался безусловно лите-
ратурным. 

Однако нельзя было не при-
знать очевидного факта: все во-
круг давно произносили «кулина-
рИя», это было народным выбо-
ром, людям вариант «кулинАрия» 
казался и кажется сегодня искус-
ственным, чужеродным. 

Очередная редакция автори-
тетного Словаря ударений Ф. Аге-
енко и М. Зарвы (2000 года изда-
ния) наконец вынуждена была 
смириться с неизбежным — при-
знать литературным и приемле-
мым ударение на последний слог. 
С этого момента все желающие с 
легким сердцем смогли заходить в 
кулинарИю, учиться кулинарИи, 
творить чудеса кулинарИи. 

Что же сейчас? Словарь ударе-
ний И. Резниченко уже не делает 
абсолютно никаких различий 
между кулинАрией и кулинарИей, 
считая их абсолютно равноправ-
ными вариантами, как, например, 
пиццЕрия и пиццерИя.

КулинАрия и кулинарИя тоже 
пока равноправны. Но если так и 
дальше пойдет, то ждите: рядом с 
вариантом «кулинАрия» скоро не-
избежно появится помета «уста-
ревающий», а затем и «устаре-
лый». А в онлайн-словарях эта по-
мета появляется уже сегодня. 
Сама видела. 

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

КулинАрия?
КулинарИя?
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О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Пусть льется смрадная река,
Грозя культуре потопленьем,
Я говорю через века
С грядущим новым поколеньем…
СЕРГЕЙ БЕХТЕЕВ, 
ЛИЦЕИСТ 59-ГО ВЫПУСКА

В ночь на 15 февраля 1925 года в Ленинграде 
и его окрестностях прошли аресты выпуск-
ников Императорского Александровского 
лицея. Было выписано сто пятьдесят орде-
ров. Арестовали восемьдесят одного вы-
пускника (остальные уже эмигрировали). 
Среди них были и совсем молодые люди и 
глубокие старики. Им было предъявлено об-
винение в контрреволюционном заговоре. 

В доказательство вины арестованных 
было предъявлено три факта: ежегодные 
встречи выпускников в лицейский день 19 
октября, существование кассы взаимопомо-
щи, а также панихиды по погибшим и умер-
шим лицеистам, на которых поминалась и 
царская семья. 

По постановлению Коллегии ОГПУ были 
расстреляны 26 лицеистов. В дневниковой 
записи (от 18 июля 1925 года) Николай Пу-
нин, знавший многих лицеистов, называет 
другую цифру: «Расстреляны лицеисты. Го-
ворят, 52 человека…»

Среди расстрелянных — 75-летний князь 
Николай Дмитриевич Голицын, выпускник 
лицея 1871 года, последний председатель 
Совета министров царского правительства. 
По делу проходили: Георгий Блок, двоюрод-
ный брат великого поэта, переводчик и ли-
тературовед, автор книг о Пушкине и Фете; 
барон М.В. Остен-Сакен; археолог и священ-
ник Владимир Лозина-Лозинский; директор 
Музея старого Петербурга Петр Вейнер; 
основатель Пушкинского музея в Александ-
ровском лицее Павел Рейнбот; поэт Валери-
ан Чудовский…

Почти все осужденные лицеисты, кто из-
бежал гибели в 1925 году, впоследствии 
были расстреляны или погибли в лагерях. 
Судебного процесса не было, многие отно-
сившиеся к «Делу лицеистов» документы 
исчезли, поэтому масштабы сфабрикован-
ного ОГПУ дела «№ 194 Б» до сих пор не 
вполне ясны.  Вот что написала мне Екатери-
на Леонидовна Адасова (Шильдер): «По делу 
лицеистов проходил мой дед Александр Ев-
геньевич Шильдер. И его брат Карл Евгенье-

вич Шильдер. И еще один его брат Владимир 
Евгеньевич Шильдер, которого не оказалось 
в списке осужденных, но при запросе мате-
риалов этого дела в 1938 году там его фами-
лия упоминается…»

По замыслу следователей главным об-
виняемым должен был стать последний 
директор Императорского Александров-
ского лицея Владимир А лександрович 
Шильдер. Генерал от инфантерии, участ-
ник русско-турецкой войны, он был   чело-
веком беззаветно преданным лицейским 
идеалам. Лицеисты помнили его взволно-
ванное выступление на столетнем юбилее 
лицея 14 января 1912 года: «Сила не в силе, 

сила в любви! Сила в единении!.. Лицей-
скими были и будем». 

Каждый год 29 октября Екатерина Леони-
довна Адасова-Шильдер приходит к Соло-
вецкому камню, чтобы зачитать у микрофо-
на имена жертв репрессий, в том числе — и 
своих предков. Однажды журналистка 
спросила Екатерину Леонидовну, почему 
власть так обошлась с семьей Шильдер. Она 
ответила: «Слово «обошлись» в данном слу-
чае не подходит — семью уничтожили...»

Были арестованы все родные директора 
лицея: жена Анна Михайловна, сын Михаил, 
племянники... 

Михаил Шильдер окончил лицей. Как-то 
юный князь Олег Константинович Романов, 
тоже учившийся в лицее, спросил генерала 
Шильдера: «А вы куда вашего сына готови-
те? В Корпус?» — «Я его готовлю в хорошие 
люди», — ответил директор лицея.

Михаил сделал блестящую карьеру по во-

енному ведомству, но, главное, чем гордил-
ся отец, — сын стал хорошим человеком, чи-
стым и смелым.  24 октября 1923 года Миха-
ил писал своему товарищу Сергею Воейкову 
(из Петрограда в Париж): «Однокашников 
наших здесь довольно много… Мне очень хо-
телось бы послать тебе мои бездарные, но 
искренние стихотворения на 19 октября…»

Михаил Шильдер был расстрелян. Влади-
мир Александрович Шильдер умер во время 
следствия. Его жену Анну Михайловну от-
правили в лагерь на Соловки, затем в ссыл-
ку. Возвращаться в Ленинград Анне Михай-
ловне запретили, и после ссылки она нашла 
приют у племянницы в Свердловске. 

Не зная о судьбе сына, в 1928 году Анна 
Михайловна обратилась в фонд Екатерины 
Павловны Пешковой: «После долгого коле-
бания решаюсь Вас беспокоить, обращаясь 
к Вам с покорнейшей просьбой помочь мне… 
узнать о судьбе моего единственного сына 
Михаила Владимировича Шильдера… Мне 
73 года, осталось жить недолго, и день и ночь 
у меня одна мысль, одно желание — узнать, 
жив ли сын и где он находится...» 

На письме осталась резолюция Пешко-
вой: «Сообщить приговор сына». 

Дальнейшая судьба Анны Михайловны 
Шильдер неизвестна. Очевидно, она умерла 
в Свердловске.

Вскоре после «Дела лицеистов» Лицей-
скую улицу в Ленинграде переименовали. 
На карту города она до сих пор не вернулась. 

Список Шильдера
90 лет назад был арестован и замучен в тюрьме 
последний директор пушкинского лицея

Метель в лицейском парке.

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia

Д
М

И
Т

Р
И

Й
 Ш

Е
В

А
Р

О
В

Последний директор лицея генерал Шильдер.

А какой Глицин принимаете Вы?

Глицин Форте Эвалар — почувствуйте 
разницу!

Спрашивайте в аптеках!                      www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. БАД. Реклама.

Принимайте Глицин Форте Эвалар!
Он отличается:

  Высоким содержанием глицина — 300 мг в од-
ной таблетке. 

  Действие глицина усилено витаминами для 
мозга — В1, В6, В12. 

  Таблетки легко и быстро рассасываются, что 
способствует быстрому достижению эффек-
та  — уменьшению нервного и умственного 
напряжения, повышению умственной ра-
ботоспособности днем и нормализации сна 
ночью.

  Качество Эвалар: гарантировано междуна-
родным стандартом GMP.
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН возмущениий магнитосферы в 
ближайшие дни не предвидится. Благоприятные 
февральские дни (по данным астрологов): 19 и 25.

Анапа +8 +7 
Сочи +10 +8
Ялта +7 +6 
Анталья +15 +15

Хургада +22 +22
Шарм-эль-Шейх +21 +21
Дубай +26 +25
Паттайя +30 +28

Гоа +33 +29
Ларнака +15 +17
Римини +10 +9
Малага +18 +14

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

19 февраля — 
25 февраля 2015
ГОРОСКОП 

Овен 
Вам могут прийти в голову чрезвычайно 
удачные идеи по поводу вашей дальнейшей 
работы. Подумайте, как найти новых партне-
ров. 

Телец 
В самом ближайшем будущем улучшатся не 
только взаимоотношения с начальством, но и 
материальные дела. Момент подходит для 
объединения капитала и стратегического 
планирования.

Близнецы 
Придется активно проявлять себя, чтобы 
удержать достигнутое и подготовиться к 
штурму новых высот. События будут разво-
рачиваться по наилучшему для вас сценарию.

Рак 
Вы чертовски привлекательны. Вас окружает 
море друзей, готовых в любой момент прийти 
на помощь. Хотя и без их помощи вы запросто 
справляетесь с любыми проблемами. 

Лев 
Напряженная неделя. Если вы — начальник, 
не давите на своих подчиненных. Если вы — 
обычный служащий, не устраивайте револю-
ций.

Дева 
Благоприятно сложатся условия для карьеры. 
Несмотря на трудности, удастся добиться 
значительных успехов. Любую ситуацию 
удастся использовать в своих интересах.

Весы 
Не стоит жаловаться на судьбу и неудачи. 
Вместо того чтобы вас поддержать, окружаю-
щие постараются подлить дополнительно ма-
сла в огонь.

Скорпион 
Все поспешат вам на помощь, предложат мо-
ральную или материальную поддержку. Од-
нако не обнадеживайтесь: вас могут обма-
нуть. 

Стрелец
Могут удачно пойти финансовые дела. Вам 
удастся избежать даже самых изощренных 
ловушек конкурентов. Тем не менее тща-
тельно обдумывайте предполагаемые дей-
ствия.

Козерог 
Вам необходимо последить за здоровьем и 
умерить свое честолюбие. Эгоизм и упрямст-
во могут помешать гармоничному общению.

Водолей 
Стоит быть очень внимательными. Спешка и 
отсутствие дисциплины могут привести к не-
приятностям и даже к травмам. Ключ к успе-
ху — чувство меры.

Рыбы 
Звездный расклад придаст повышенную эмо-
циональность, которую при желании можно 
направить на достижение гармонии в семей-
ной жизни.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 19 ПО 25 ФЕВРАЛЯ

 Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва -4 0 -1 +4 -0 +3 -2 +1 -2 +2 +1 +2 +1 +3
Санкт-Петербург +1 +3 0 +4 +1 +3 +1 +3 +1 +5 +2 +5 +1 +4
Казань -7 -4 -6 -1 -5 -1 -6 0 -8 -1 -7 -2 -6 -1
Нижний Новгород -1 0 -5 -1 -2 +2 -3 +2 -4 +1 -3 +1 -4 +1
Ростов-на-Дону -5 +1 -6 +2 -4 +4 -2 +5 -1 +6 0 +4 +1 +5
Краснодар -6 0 -5 +2 -4 +4 0 +4 +2 +11 +1 +9 +4 +9
Екатеринбург -11 -5 -6 -2 -5 0 -5 -2 -7 +1 -6 +2 -5 +1
Новосибирск -21 -20 -21 -16 -18 -12 -17 -6 -10 -4 -7 -5 -9 -5

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

ПРИМЕТЫ

19 февраля
Вукола Телятник 
На Святого Вукола телятся жуко-
лы (так называли коров и телят). 
Начало весеннего отела коров.

20 февраля
Лука   
Пекут пирожки с луком. Если 
солнце заходит красно — будет 
холодное лето; облака высоко — 
к хорошей погоде.

21 февраля
Захарий-серповидец
В этот день крестьяне доставали 
серпы, кропили их крещенской 
водой, готовили к работе. «Не 
обережешь кривого серпа — не 
нажнешь в поле и снопа».

22 февраля
Панкрат  
«Не всяк Панкрат хлебом богат, 
зато всяк Панкрат лаптями бо-
гат». В этот день начинали плести 
лапти. 

23 февраля
Прохор и Харлампий  
«До Прохора старуха охала: ох, 
студено! Пришел Прохор да 
Влас: никак скоро весна у нас!» 
Чем холоднее последняя неделя 
февраля, тем теплее в марте.

24 февраля
Власий   
Власьев день отмечали как боль-
шой праздник: пекли пышки, 
блины, освящали караваи ржа-
ного хлеба. «У Власия борода в 
масле». 

25 февраля
Мелетий и Алексий  
В этот день выносили на мороз 
семена: считалось, что после 
этого они дадут лучший урожай.

Алкоголизм — бич современной России. Об 
алкоголе, стадиях опьянения, признаках 
алкоголизма мы решили поговорить с вра-
чом — психиатром Николаем Васильевичем 
Миргородским.
Корр.: Добрый день, Николай Васильевич. 
Итак, алкоголь, застолье, выпить-закусить…
Миргородский: У нас принято, неприлич-
но-терпимое отношение к обсуждаемому 
сегодня явлению. Искать помощи начина-
ют тогда, когда время практически необра-
тимо упущено. Начинается с дружеских 
посиделок, а кончается пристрастием. 
Остановиться очень сложно.
Давайте просто опишу вам симптоматику 
опьянения, начиная с первой легкой степени 
и заканчивая патологическим состоянием. 
Начинается действие алкоголя с нарушений 
поведения: расторможенности; склонности 
к спору; агрессивности; сменой настроения; 
нарушения суждений. Далее добавляются 
неврологические нарушения: шаткость по-
ходки; нарушения координации движений; 
смазанность речи; приток крови к лицу. По-
том следуют угнетение сознания, оглушен-
ность, бледность и синюшность кожи; арте-
риальное понижение давления...
Результатом рано или поздно становится 
патологическое опьянение. Психотическое 
расстройство, развивающееся в связи с 
приемом алкоголя даже при малых дозах и 
протекающее, при отсутствии клиниче-
ских признаков обычного алкогольного 
опьянения. То есть окружающие уже даже 
не понимают, что человек пьян, а сам боль-
ной по выходе из этого состояния ничего не 
помнит!
Корр.: Как понять самому человеку или его 
близким, где кончается дурная, но привыч-
ка, а где уже начинается болезнь?
Миргородский: Очень просто. Если три 
или более из нижеперечисленных призна-
ков возникали у вас или вашего близкого, 
то это алкогольная зависимость:

-
ему алкоголя.

алкоголя.
-

коголизации, увеличение времени для 
приема алкоголя или восстановления по-
сле его действия.

-
ным признакам вредных последствий.

Проверили? Совпало? Срочно обращай-
тесь за помощью!
Корр.: Николай Васильевич, спасибо вам 
большое! Я думаю, многих людей ваши сегод-
няшние слова подвигнут задуматься, оце-
нить свое состояние и обратиться за помо-
щью.
Миргородский: Очень надеюсь на это.
Много говорят о разных способах лечения 
алкогольной зависимости, в том числе и 
комплексных, к которым относится анти-
алкогольная программа АПК.
Суть программы — «докричаться» до под-
сознания больного алкоголизмом. Необхо-
димо отметить в данном случае и очень 
важную особенность программы — воз-
можность ее анонимного использования.
В случае с больными алкоголизмом очень 
важно использовать проверенные способы, 
которые включены и в данную программу! 
Ведь достаточно часто больные не осозна-
ют или не признаются в зависимости. 
Именно в этой ситуации достаточно воли и 
желания близкого, без извещения больно-
го. В результате он будет считать, что САМ 
решил бросить пить, что повысит его само-
оценку.
Программа работает и зарекомендовала 
себя в отношении воздействия на все ста-
дии у больных алкоголизмом.
Запомните — антиалкогольная програм-
ма АПК.
Подробную информацию вы можете по-
лучить по бесплатному телефону горя-
чей линии: 8-800-555-45-03.
И помните, чужого горя не бывает!

Как бросить пить
РЕКЛАМА. 18+
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Ответы

  Фразу «Выйдешь за меня?» она 
слышала только на работе.
  Люди, которые читают книги, 

всегда будут управлять теми, 
кто смотрит телевизор.

  Бабушки, сидящие на лавоч-
ке возле сауны, редко ошиба-
ются.
  Детки такие умные. Откуда 

же берутся взрослые идиоты? 

   — Доктор! Я никак не могу схо-
дить в туалет!
— Главное — оптимизм! Не може-
те в туалет — сходите в театр, в 
кино, на выставку...
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простой

сложный

простой сложный

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на половину заданий!

1 Гастрольные маршруты ве-
ликой балерины Анны Пав-
ловой пролегали по всему 

миру. В Мехико она с неизмен-
ным успехом исполняла местные 
народные танцы. А публика была 
настолько восхищена ее творче-
ством, что бросала на сцену весь-
ма необычные предметы. О чем 
речь?
 а) Кактусы. б) Сушеных змей. в) Сомбреро.

2 За долгую историю Георги-
евского креста можно обна-
ружить только один случай, 

когда награждение стало коллек-
тивным. Четвертую степень ор-
дена получила целая крепость за 
мужество, проявленное ее защит-
никами. Какая крепость?
а) Брест б) Измаил. в) Верден.

3 Французский художник 
Анри де Тулуз-Лотрек вел, 
надо сказать, весьма раз-

гульную жизнь. Несмотря на 
исключительную творческую 
«производительность», практи-
чески каждый день не обходилось 
без горячительных напитков. Мо-
жет быть, именно поэтому он «вы-

жег себя дотла», не дожив до соро-
ка лет. Что подорвало здоровье ге-
ния, как считал его врач, «быстрее 
алкогольных излишеств»?
а) Курение. б) Недосып. в) Кофе.

4 После беспристрастного 
подсчета выяснилось, что 
первое место по авариям 

среди автолюбителей Соединен-
ных Штатов занимают студенты. 
А у кого «серебряная медаль»?
а) Юристы. б) Повара. в) Военные.

5 Сочинительница историй 
про мистера Рипли — аме-
риканка Патриция Хайсмит 

— весьма оригинально выбирала 
объекты своей привязанности и 

обожала путешествовать с ними. 
Но когда ее любимиц не пропу-
стили через границу, она провез-
ла их контрабандой, буквально у 
себя за пазухой. Кто они были?
а) Лягушки. б) Улитки. в) Змеи.

6 У японцев младенцам на 
сотый день после появле-
ния на свет принято делать 

строго определенный подарок. 
Он имеет вполне символическое 
значение. Что за подарок?
а) Бумажный журавлик. б) Палоч-

ки для еды. в) Детское кимоно.

7 Случалось, что Фредерик 
Шопен неделями переписы-
вал один и тот же отрывок в 

своих музыкальных творениях. И 
в конце концов очень часто воз-
вращался к самому первому ва-
рианту. Этим он вызывал бурю 
сочувствия у близких, поскольку 
все эти искания делали его весь-
ма нервным. Кто из классиков 
учил его, как «доверяться вдох-
новению и перестать себя му-
чить»?
а) Тургенев. б) Гете. в) Санд.

8 В Гвиане можно встретить 
«пушечное дерево». Оно 
примечательно многим, 

но «титул самого» заслужил за 
вполне определенное качество. А 
в чем оно «самое-самое»?
а) Грязное. б) Шумное. в) Синее.

Ответы на сканворд
По горизонтали: Выговор | Винокур | Недоим-
ка | Вабик | Почет | Евро | Айсберг | Путч | Горе | 
Гроза | Марк | Самсон | Арно | Спас | Стансы | 
Декрет | Фестон | Теща | Утка | Ритм | Арматор.
По вертикали: Пригород | Началова | Тара | 
Веко | Сострунка | Ибис | Гингем | Блум | Кюве | 
Санитарка | Каша | Леггинсы | Рюрик | Фармер | 
Апопемпсис | Ребро | Каучук.
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