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Четыре из пяти
За Путина сегодня готовы 
проголосовать 80 процентов

ПО СОСТОЯНИЮ на 23 марта 80% граждан России готовы проголосовать за Владимира 
Путина на президентских выборах, сообщает Левада-Центр. За Геннадия Зюганова прого-
лосовали бы 7%, за Владимира Жириновского — 4%, бизнесмена Михаила Прохорова — 3%. 
Ранее подобный опрос был проведен фондом «Общественное мнение». По его данным, за 
Путина готовы проголосовать 75%, а доверяют ему 86% граждан страны.

80
процентов

ЦИФРА

ПРЕЗИДЕНТ

 Кира Латухина

Владимир Путин побеседовал с 
предпринимателями, чьи проекты 
одобрил Фонд развития интернет-
инициатив (ФРИИ).

«У нас интернет-зависимого 
бизнеса — примерно 10% ВВП», — 
отметил он. Россия лидирует в Ев-
ропе по количеству пользовате-
лей: 60 млн ежедневно. ФРИИ ока-
зался «не мертворожденным ре-
бенком»: контролирует бизнесы в 
объеме 6 млрд рублей, через него 
прошли 150 проектов и компаний. 
Путин похвалил организаторов, а 
у предпринимателей поинтересо-
вался, нужна ли поддержка. Оказа-
лось, нужна.

Руководитель совета Института 
развития Интернета Герман Кли-
менко вспомнил, как в прошлом 
году президент предложил Интер-
нету «вылезти из-под коряги». Ин-
ститут собирается разработать 
«дорожную карту», как следующие 
10—15 лет удержаться в лидерах. 
«Но если мы не обяжем чиновников 
следовать вместе с нами одним пу-
тем, то ничего не добьемся», — посе-
товал он и предложил принять про-
грамму по развитию российского 
Интернета. «Готовьте предложе-
ния», — обнадежил его Путин.

Комментируя сервис для трудо-
вых мигрантов, президент напом-
нил, что в России — 2,5 млн мигран-
тов с Украины, из них 1,3 млн — 
мужчины призывного возраста. 
«Понятно, по каким причинам они 

здесь находятся, но им тоже нужно 
работать», — добавил он. При этом 
Путин против того, чтобы мигран-
тов называли «бензином для эко-
номики». «Люди все-таки, и люди 
нам не чужие, это все бывшие ре-
спублики СССР», — поправил он.

Кроме того, президент поручил 
минздраву проработать програм-
му дистанционной диагностики 
раковых больных, оценил проект 
по борьбе с пиратством, а также 
поддержал идею создания базы 
данных об автомобилях, находя-
щихся в залоге у банков, — только 
надо разобраться, не нарушит ли 
это банковскую тайну.

КОШЕЛЕК

До майских праздников остался 
всего месяц, а значит, пора поку-
пать авиабилеты по самым попу-
лярным направлениям в России. 

В этом году больше всего гра-
ждан поедут отдыхать в Сочи и 
Крым, а также в Кавминводы. В 
прошлом году в лидерах был Па-
риж, однако теперь он занимает 
пятую строчку рейтинга. 

Спрос на перелет в Сочи вырос 
на 80%, а билеты туда можно по-
прежнему купить недорого. Стои-
мость перелета Москва—Сочи ва-
рьируется в зависимости от пере-
возчика, даты и времени, наличия 
пересадок и т.д. Тарифы авиаком-
паний по этому направлению на-
чинаются от 5,2 тыс. рублей (авиа-
компании «Аэрофлот», S7, «Транс-
аэро», Ural Airlines, Orenair, «Газ-
промАвиа»). Самые дешевые биле-
ты предлагает лоукостер «Побе-
да» — от 2 тыс. рублей (и даже от 
999 рублей, как утверждается на 
сайте авиакомпании). При этом 

оговаривается, что в стоимость 
билета не входит оплата за багаж 
(бесплатно — 10 кг, за каждый кг 
перевеса — доплата 500 рублей) и 
питание на борту. Правда, на 
июль-август нам удалось найти 
билеты лишь по 7 тыс. рублей, но 
все равно недорого. На майские 
праздники также встречаются би-
леты от 7,9 тыс. рублей. Хотя стоит 
поспешить: данные интернет-пор-
талов по бронированию авиабиле-
тов говорят о том, что мест в само-
летах все меньше. 

Бюджетные тарифы «Победы» 
на рейс Москва—Геленджик также 
начинаются от 2—3 тыс. рублей, но 
они достаются только счастливчи-
кам. Зато без проблем тот же 
«Аэро флот» — от 10 тыс. рублей. 

Второе, не менее популярное 
направление — Крым. В этом году 
государство решило субсидиро-
вать авиаперевозки из городов-
миллионников (Екатеринбург, 
Самара, Нижний Новгород, Ка-
зань и другие) на полуостров, а 
значит, цены на перелет будут 

ниже. Рынок становится более 
конкурентоспособным, отмечают 
эксперты, а это, в свою очередь, 
говорит о том, что ценам не дадут 
взлететь вслед за самолетами. 
Так, купить авиабилет в Крым на 
июль-август сегодня можно за 
8—9 тыс. рублей, а из некоторых 
регионов еще дешевле.  

Весьма доступны и Кавминво-
ды. Цена за место в самолете в фор-
мате туда-обратно из столицы — 
8 тыс. рублей, а значит, из регио-
нов отправиться туда будет еще 
дешевле.

Как оказалось, наши соотечест-
венники — не единственные посто-
янные гости этих курортных го-
родов. Все чаще туда отправляют-
ся иностранцы, которые хотят по-
знакомиться с местной культурой 
и достопримечательностями. При-
чина — изменившийся курс рубля. 
Теперь зарубежным туристам де-
шевле посетить наши регионы 
вместо Лондона, Барселоны или 
Милана. 

АЛЕКСАНДРА ВОЗДВИЖЕНСКАЯ

Карта для Сети
Владимир Путин поддержал Рунет

Авиабилеты в Крым и Сочи: от 999 рублей

ПРЕМИЯ

В Москве в 28-й раз прошло вруче-
ние кинематографической премии 
«Ника».

Семь статуэток «Ники» вручи-
ли картине А лексея Германа 
«Трудно быть Богом», по две — 
фильмам «Левиафан» и «Дурак». 
Фильм «Трудно быть Богом» стал 
лауреатом в номинациях «Лучший 
фильм», «Лучшая режиссерская 
работа», «Лучшая операторская 
работа» (Владимир Ильин и Юрий 
Клименко), «Лучшая работа ху-
дожника» (Сергей Коковкин, Геор-

гий Кропачев и Елена Жукова), 
«Лучшая работа художника по ко-
стюмам» (Екатерина Шапкайц). 
Приз «Честь и достоинство» полу-
чила Лия Ахеджакова, «За вклад 
в отечественный кинематограф» — 
Юрий Клепиков, «За вклад в кине-
матографические науки, критику 
и образование» — Наум Клейман. 
Лучшим фильмом стран Балтии и 
СНГ названа картина «Племя» Ми-
рослава Слабошпицкого.

СУСАННА АЛЬПЕРИНА

Герман и «Ника»

Леонид Ярмольник получил «Нику» 
за исполнение лучшей мужской роли.

Владимир Путин пообещал свою 
поддержку предпринимателям, 
чьи проекты связаны с Интернетом.

АНОНС

Алексей Варламов
писатель

Пять событий недели

БЛИЦРЕЙТИНГ «РГ»

Футбольный матч Россия — Черногория
История с нападением на Игоря Акинфеева чрезвычайно 
грустная, и тем более обидно, что это произошло в славян-
ской, православной, дружественной нам стране. Хочется 
пожелать скорейшего выздоровления вратарю сборной 
России и мужества всем нашим футболистам.

В Раде предложили наказывать за отрицание 
агрессии России
Это все обезьянничание. Своего придумать не могут — делают 
кальку с отрицания холокоста, хотя общего тут нет ничего. 
А вообще ощущение такое, что эти люди от ненависти к Рос-
сии сошли с ума или какой-то злобный тролль из андерсенов-
ской сказки разбил зеркало и хохочет над славянским миром. 

Старт «Союза» с американцем на борту
Кто знает, вдруг единственное противоядие от безумия во-
круг России — это попробовать посмотреть на происходящее 
на Земле извне? А вообще я рад самым малым проявлениям 
сотрудничества между нашими странами и торжеству здра-
вого смысла.

Похолодание в европейской России
Над всей Европой в начале апреля вдруг засвистал ветер. 
Похоже, природа печалится вместе с людьми, оплакивая их 
страдания. Переживать и вправду есть о чем: Йемен, Сирия, 
авиакатастрофа в Альпах.

Журнал «Литературная учеба» отметил 85-летие
А учрежденная им Горьковская литературная премия вруча-
лась в этом году в десятый раз. Мои самые искренние поздрав-
ления победителям: прозаикам Сергею Шаргунову и Влади-
миру Чугунову, поэту Александру Хабарову, эссеисту Екате-
рине Варкан и, конечно же, — замечательному литературове-
ду, ветерану войны Андрею Туркову.
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Те же плюс Крым
С 1 апреля в России начался 
весенний призыв в армию

С 1 АПРЕЛЯ по 15 июля в Вооруженные силы будут направлены 150 145 граждан РФ, сооб-
щил начальник Главного оргмобуправления Василий Тонкошкуров. Осенью 2014 года на 
военную службу призвали 154 100 человек, план был выполнен в полном объеме. Большин-
ство призывников будут служить недалеко от места жительства либо в соседних регионах, 
пообещал генерал. Впервые будут призваны и новобранцы из Крыма — 500 человек.

Вступают 
в силу 
с 1 апреля

НОВАЦИИ

  С 1 апреля увеличиваются соци-
альные пенсии (по инвалидности и 
при утере кормильца) на 10,3%. Их 
средний размер теперь составит 
8311 рублей. А у инвалидов и участ-
ников Великой Отечественной, по-
лучающих две пенсии, — 29 371 
рубль и 31 488 рублей соответст-
венно.
  Чиновники будут выкупать у гра-

ждан участки для госнужд не в те-
чение года, а за 3 месяца. Владель-
цы земли смогут получить компен-
сацию не только за участок и строе-
ния, но и за сад, пасеку, ферму и 
другое хозяйство, которое прино-
сило доход.
  Подать заявку в ЗАГС можно бу-

дет через единый портал госуслуг. 
И отослать все необходимые бума-
ги через Интернет, заверив их элек-
тронной подписью. Это позволит не 
брать день за свой счет на работе. 
Правда, чтобы расписаться, при-
дется все-таки зайти в ЗАГС.

  Станет возможно купить деше-
вые абонементы на спортивные ме-
роприятия, так как организаторы 
больше не платят с них НДС (18%). 
  Купить машину теперь можно по 

льготной ставке. Сэкономить полу-
чится благодаря госпрограмме ав-
токредитования, которую плани-
руют запустить в апреле. Правила 
просты: стоимость машины — до 
700 тыс. рублей, сам кредит — в ру-
блях. Госбанки дадут заем под 9,8% 
годовых.
  Также решено продлить програм-

му льготной утилизации, а значит, 
можно сдать старое авто и полу-
чить сертификат на покупку нового 
автомобиля. 
  Открывается сезон льготных цен 

на авиабилеты (см. с. 2). Рейсы бу-
дут осуществляться по 53 направ-
лениям между 32 городами.

  Подписку на социально значи-
мые общественно-политические 
издания с 1 апреля в течение 3 ме-
сяцев можно будет оформить по 
старым ценам. Во всяком случае, 
это обещают почтовики. Стои-
мость подписки на «РГ» также не 
изменится по сравнению с прош-
лым годом. 

АЛЕКСАНДРА ВОЗДВИЖЕНСКАЯ

ПРАВИТЕЛЬСТВО

 Владимир Кузьмин

Премьер Медведев принял участие в заседа-
нии Всероссийского форума социальных ра-
ботников. Система соцобслуживания в Рос-
сии со временем превратилась в отдельную 
отрасль, в которой трудятся 600 тыс. чело-
век. 

— 35 млн человек у нас регулярно пользу-
ются социальными услугами. Многие из 
них живут очень скромно, постоянно ну-
ждаются в помощи, а чаще всего — в реаль-
ной постоянной заботе, и без адресной соц-
поддержки им просто не выдержать, — ска-
зал премьер.

По его словам, в Конституции прописано, 
что государство является социальным. И 
этим в том числе руководствовалось прави-
тельство, внося поправки в бюджет. 

— Мы постарались сохранить в полном 
объеме социальные обязательства. В абсо-
лютных цифрах раздел по социальной поли-
тике не меняется. Он даже несколько растет, 
— сообщил Медведев.

Внимание государства требуется и самим 
соцработникам. 

— Долгое время эта зарплата была одной 
из самых низких в экономике, — признал 
глава правительства, подчеркнув, что за два 
предыдущих года удалось практически уд-
воить их оклады. При этом в кабмине не за-
бывают о поставленном президентом ори-
ентире — поднять зарплату соцработников 
до средней в регионе. 

В ходе форума не раз затрагивалась тема 
состояния социальных учреждений. После 
серии трагических случаев в домах преста-
релых проблема вышла на самый высокий 
государственный уровень. 

— Скажем прямо, эти условия часто 
просто неудовлетворительные, — подчер-
кнул премьер, заметив, что сейчас 9,5 тыс. 
человек живут в аварийных учреждениях 
соцобслуживания. По мнению Медведева, 
главы регионов и «Единая Россия» обязаны 
взять под контроль такие интернаты и лич-
но проехать по ним. 

ПРОЕКТ

В минстрое предлагают использовать бро-
шенные места захоронений на российских 
кладбищах повторно. Если могила будет 
признана таковой, то для проведения ново-
го захоронения останки могут кремировать 
и отправить в могилу для невостребован-
ных прахов.

Об этом говорится в законопроекте «О 
похоронном деле в Российской Федерации и 
о внесении изменений в отдельные законо-
дательные акты Российской Федерации», 
подготовленном минстроем и опубликован-
ном на официальном портале раскрытия ин-
формации госорганами. 

Повторно использовать могилы в любом 
случае возможно не раньше чем через 20 лет 
после последнего захоронения. При этом мо-
гилу не признают брошенной, если на ней 
находятся «намогильные сооружения». Бро-
шено захоронение или нет, в конечном счете 
будет выяснять спецкомиссия. В нее на обя-
зательных условиях должны входить пред-
ставители органа госвласти региона, на тер-
ритории которого находится кладбище, а 
также представители прокуратуры и терри-
ториального органа федерального органа ис-
полнительной власти, осуществляющего 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор. При необходи-
мости, если кладбище или его участок явля-

ется вероисповедальным, в комиссию вой-
дет и представитель централизованной ре-
лигиозной организации. После ее решения 
уполномоченный орган в сфере похоронного 
дела сможет подать заявление в суд о при-
знании могилы брошенной.

Если решение будет принято, необходимо 
перезахоронение останков. Здесь предусмо-
трено несколько вариантов. Они могут 
остаться в той же могиле, но только ниже 
уровня нового захоронения. Кроме того, 
возможно перезахоронение урны с прахом в 
могилу невостребованных прахов либо экс-
гумация с последующей кремацией и опять 
же захоронение в могилу невостребованных 
прахов. Инвентаризация кладбищ будет 
проходить не реже одного раза в пять лет. 
«Повторное использование мест захороне-
ния на военных мемориальных и воинских 
кладбищах не допускается», — уточняется в 
законопроекте.

Контроль за рынком похоронных услуг пе-
решел к минстрою в 2014 году. С тех пор про-
звучало много предложений по его реформи-
рованию: в частности, о лицензировании де-
ятельности похоронных агентов и появле-
нию в России частных кладбищ. Что касается 
последней инициативы и повторного исполь-
зования могил, такой опыт используется за 
рубежом. В России уже не раз заявлялось о не-
хватке мест под новые захоронения, особенно 
в крупных городах. При этом общее количе-

ство кладбищ также с трудом поддается оцен-
ке — называются цифры от 35 до 70 тысяч. Так-
же эксперты допускают, что брошенных мо-
гил на них может оказаться около трети.

РОМАН МАРКЕЛОВ

Секвестра не будет
Дмитрий Медведев встретился с социальными работниками

Дмитрий Медведев во время посещения Центра социальной помощи семье и детям в Ярославле. 

В России предложили использовать могилы повторно 
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Средняя зарплата педагогических работников дошкольного образования за 2014 год, согласно от-
чету правительства о выполнении «майских указов» президента от 2012 года, — 25 592 рубля. Соот-
ношение их среднемесячной зарплаты к зарплате в сфере общего образования — 94,3%. Благодаря 
антитабачной программе снизился уровень потребления табака. По данным Росстата, в 2008 году 
курили 33,7% взрослого населения, в 2013 году — 28,3%. Возросло число некурящих от 15 лет и 
старше: в 2011 году их было 61,8%, в 2014 — 63,5%. 
«Существенно снижен оценочный показатель среднедушевого потребления алкогольной продук-
ции в пересчете на абсолютный алкоголь (в 2008 году — 16,2 литра на душу населения в год, в 2013 
году — 11,6 литра). Смертность от случайных отравлений алкоголем снизилась в 2014 году до 8,9 на 
100 тыс. человек населения (в 2013 году — 9,7)», — сообщили в правительстве.
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ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

 Ирина Невинная

Военные пенсионеры, продолжающие рабо-
тать после отставки, получают право на вто-
рую — гражданскую — пенсию по линии Пен-
сионного фонда РФ. Как правильно оформить 
отношения с работодателем? Какие условия 
нужно соблюдать, чтобы заработать вторую 
пенсию? Пенсионный фонд России продол-
жает знакомить читателей «РГ—Недели» с 
основами пенсионного законодательства.

Что нужно, чтобы получить право на 
вторую пенсию?

Ваша работа должна быть официальной, 
работодатель должен платить с вашей зар-
платы страховые взносы. А сам военный 
пенсионер должен зарегистрироваться в си-
стеме обязательного пенсионного страхо-
вания и получить свидетельство — пласти-
ковую зеленую карточку, на которой ука-
зан СНИЛС — страховой номер индивиду-
ального лицевого счета. Для этого нужно 
лично обратиться в территориальный ор-
ган Пенсионного фонда России в том насе-
ленном пункте, где вы зарегистрированы. 
Можно обратиться в управление ПФР и по 
месту фактического проживания.

В отделении Пенсионного фонда вам по-
надобится заполнить анкету застрахован-
ного лица и предъявить документ, удосто-
веряющий личность.

После этого пенсионные права отставни-
ка будут формироваться так же, как и у всех 
гражданских работников. Сведения о начи-
сленных и уплаченных страховых взносах, 
периодах работы в гражданских организа-
циях будут отражаться на его индивиду-
альном лицевом счете. Для граждан моложе 
1967 года рождения возможно также учас-
тие в накопительном компоненте пенсион-
ной системы.

Какие условия нужны для назначения 
второй пенсии?

С 2015 года порядок формирования и рас-
чета всех трудовых (теперь они называются 
страховыми) пенсий, в том числе и вторых 
пенсий бывших военных, определяется но-
вой пенсионной формулой.

Чтобы получить вторую пенсию, необхо-
димо одновременное соблюдение таких ус-
ловий.

1Общеустановленный возраст — 60 лет для 
мужчин и 55 для женщин. Если военный 

пенсионер работает на Севере или предпри-

ятии с вредными условиями, дающими пра-
во на досрочную пенсию, он может полу-
чить вторую пенсию ранее достижения об-
щеустановленного возраста.

2Наличие минимального страхового ста-
жа. Этот стаж начинает учитываться по-

сле трудоустройства на «гражданке», годы 
службы в силовом ведомстве в него не вхо-
дят. В 2015 году минимальный страховой 
стаж равен 6 годам, а с 1 января 2016 года он 
будет ежегодно увеличиваться на год до 15 
лет в 2024 году.

3Наличие минимальной суммы индиви-
дуальных пенсионных коэффициентов 

(баллов) — подсчитывается ежегодно и зави-
сит от зарплаты и уплаченных взносов. В 
2015 году ИПК установлен на уровне 6,6. Он 
ежегодно будет увеличиваться до 30 в 2025 
году.

4Наличие пенсии за выслугу лет (или по 
инвалидности) по линии минобороны 

или другого силового ведомства.

Сколько пенсионных баллов может быть 
начислено за 2015 год?

За 2015 год для военных пенсионеров, ра-
ботающих в гражданских организациях 
(как и для всех остальных работников, за-
страхованных в системе ОПС), максималь-
ный балл 7,39. Его получат работники с еже-
месячным доходом до вычета НДФЛ — 59 250 
руб. и выше.

Внимание! На сайте Пенсионного фонда 
(стартовая страница) можно узнать, сколь-
ко баллов работник получит в 2015 году. 
Для этого нужно ввести в интерактивное 
окно размер своей ежемесячной зарплаты и 
получить ответ в окне «Результат расчета».

Какие документы понадобятся для 
начисления второй пенсии?

Для назначения страховой пенсии по ста-
рости военный пенсионер должен обра-
титься в Пенсионный фонд по месту реги-
страции (или фактического проживания) и 
представить:
  паспорт;
  страховое свидетельство ОПС (зеленую 

карточку);
  справку из органа, выплачивающего пен-

сию по линии силового ведомства. В справ-
ке должно быть указано, с какой даты гра-
жданин получает пенсию, периоды его 
службы, предшествующие назначению 
пенсии (либо по выслуге лет, либо по инва-
лидности);

  документы, подтверждающие граждан-
ский стаж (трудовая книжка, трудовой до-
говор, справки работодателя и т.д.).

Внимание! Военные пенсионеры, имею-
щие периоды работы на гражданке до 2002 
года, могут представить документы, под-
тверждающие среднемесячный заработок 
за любые 60 месяцев подряд до 1 января 
2002 года.

Что важно знать
Военным пенсионерам страховая пенсия 

назначается без учета фиксированной вы-
платы (фиксированного базового размера в 
прежней пенсионной формуле);

Страховая пенсия ежегодно индексиру-
ется государством (с 1 февраля в зависимо-
сти от уровня инфляции в предшествую-
щем году);

Если военный пенсионер после назначе-
ния второй пенсии продолжает работать, 
его страховую пенсию ПФР автоматически 
(без подачи заявления) перерассчитывает 
каждый год с 1 августа. 

Право на накопительную пенсию
До конца 2014 года трудовая пенсия по 

старости для граждан 1967 года рождения и 
моложе состоит из двух частей: страховой и 
накопительной. Страховые взносы, кото-
рые уплачивает работодатель в Пенсион-
ный фонд, распределяются между этими 
двумя частями. С 2015 года накопительная 
пенсия становится самостоятельной. Усло-
вия ее назначения и формула расчета не ме-
няются.

Граждане 1967 года рождения и моложе 
до конца 2015 года могут выбрать вариант 
пенсионного обеспечения: направить все 
взносы только на страховую пенсию или, 
как это было до 2015 года, выбрать смешан-
ный вариант  — страховая и накопительная 
пенсии.

У военных пенсионеров накопления фор-
мируются, если:
  они родились в 1967 году или позже и ра-

ботали на гражданке, и их предприятие пе-
речисляло страховые взносы в ПФР;
  они оформили  материнский капитал и на-

правили его на будущую пенсию;
  работая на гражданском предприятии, 

они (вне зависимости от возраста) вступи-
ли в Программу государственного софи-
нансирования пенсий и делали платежи в 
соответствии с ее условиями;
  небольшие накоплений есть также у гра-

ждан старших возрастов (мужчины 1953—
1966 гг., женщины — 1957—1966 гг. рожде-
ния). У них взносы формировались с 2002 по 
2004 гг.,  если их работодатель платил пен-
сионные взносы.

Вторая пенсия? Так точно!
Что нужно знать военным отставникам, работающим на «гражданке»

Социальные пенсии увеличены
Вместе с ними выросли и выплаты
некоторым пенсионерам

С 1 АПРЕЛЯ социальные пенсии и пенсии по государственному пенсионному обеспечению 
выросли на 10,3%. Одновременно на 5,5% проиндексированы и ежемесячные денежные вы-
платы (ЕДВ). Их получают некоторые льготные категории: ветераны, инвалиды, граждане, 
подвергшиеся воздействию радиации, Герои Советского Союза, Герои Социалистического 
Труда и др. Индексация пенсий касается 3,7 млн человек, ЕДВ выросли у 16 млн граждан.

Выйдя в отставку, бывшие военные могут успеть 
заработать еще одну пенсию, поработав на 
гражданском предприятии.

Все о военных пенсиях: документы, 
комментарии на сайте
www.rg.ru/sujet/1123
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КОШЕЛЕК

 Ирина Невинная

Резкое повышение стоимости содержания 
ребенка в детских садах, вызвавшее массу 
недовольства родителей в конце прошлого и 
начале нынешнего года, будет ограничено. 
Депутаты Госдумы поддержали инициативу 
Общероссийского народного фронта и при-
няли в первом чтении законопроект, кото-
рый установит «потолок» для таких семей-
ных расходов. 

Проблема обострилась в конце прошлого 
года, в связи с кризисом. Но вообще-то база 
под неблагополучную ситуацию была зало-
жена полтора года назад, когда вступил в 
силу новый Закон «Об образовании в РФ», 
поменявший порядок оплаты детсада.

Старый закон семьи защищал. Он ограни-
чивал родительскую оплату. За пребывание 
ребенка в детском саду величина платежа не 
могла превышать 20% суммы фактических 
затрат детского сада. Многодетные семьи 
оплачивали, по тому же закону, не более 10%. 
Кроме того, родителям частично компенси-
ровались их расходы: не менее 20% внесен-
ной платы за первого ребенка, 50% — за вто-
рого и 70% — за третьего. В итоге получалось, 
что платеж за одного ребенка составлял 
только 16% всех расходов на его содержание, 
за второго — плата уменьшалась до 10%, а тре-
тий малыш мог посещать сад практически 
бесплатно — платеж составлял лишь 3%. По-
нятно, что удерживать родительскую плату 
на таком уровне можно было только за счет 
бюджетных дотаций садам.

Но с 1 сентября 2013 года все изменилось. 
Вступил в силу Федеральный закон «Об 
образовании в РФ». Норма об ограничении 
оплаты в него не попала. Компенсации, 
правда, сохранились, и вроде бы даже в 
прежних размерах. Но если раньше они счи-
тались от внесенной родителями суммы, то 
по новому порядку — от некой средней вели-
чины платежа, которую выводили по всем 
местным садикам региональные чиновни-
ки. Мало того, что такие расчеты были, мяг-
ко говоря, непрозрачными. Но к тому же в 
результате таких преобразований размер 
компенсации оказывался одинаковым у 

всех родителей вне зависимости от того, вы-
сокая была оплата в саду или нет. 

А главное, такая странная арифметика 
никак не препятствовала необоснованному 
завышению размеров родительской платы. 
Ничто не ограничивало учредителя детско-
го учреждения установить стоимость услуг 

детсада на свое усмотрение. Понятно, что на 
местах этой прорехой в нормативной базе 
не преминули воспользоваться.

Например, в Казани, как выяснили в 
ОНФ, проведя рейд по регионам, сегодня ро-
дителям приходится платить в среднем 
2283 рубля, почти вдвое больше, чем год на-
зад. Немудрено, что родители активно про-
тестуют. Также резко подскочили расходы 
на детсады в Смоленской и Ульяновской об-
ластях, Чувашии, Башкортостане, других 
регионах.

То, что цены берутся «с потолка», видно 
сразу: даже в разных муниципалитетах од-
ного региона разброс оплаты очень боль-
шой. Например, в Республике Коми: в Сык-
тывкаре с 1 января 2015 года услуги разных 
садиков подорожали от 9 до 45%, в Воркуте 
плата поднялась на 50%, в Ижемском районе 
— на 18%, в Троицко-Печорском районе — на 
25%, а в Ухте — на 30%. Самый большой ска-
чок платы произошел в Чите, там детсады 
подорожали сразу более чем в 1,5 раза.

Проанализировав ситуацию, в ОНФ пред-
ложили вернуться к прежней схеме и уста-
навливать максимум родительских плате-
жей в каждом муниципалитете или город-
ском округе. Расчеты будут делать на ме-
стах, а утверждать и контролировать — на 
уровне региона. Эта мера поможет семьям с 
детьми и снизит рост социальной напря-
женности, сказала «РГ» сопредседатель 
Центрального штаба ОНФ, депутат Госдумы 
Ольга Тимофеева.

Деньги за Вовку
Родительскую оплату за место в детском саду решено ограничить

«Осторожно! Чувства...»
Вышел первый учебный фильм 
для будущих усыновителей

В СЕТИ доступен первый учебно-документальный фильм, адресованный тем, кто решил 
усыновить ребенка. Фильм «Осторожно! Чувства...» выпущен благотворительным детским 
фондом «Виктория», его премьера прошла на прошлой неделе. Фильм рассказывает о пере-
живаниях ребенка по поводу потери кровной семьи, честно предупреждает о сложностях и 
проблемах, с которыми могут столкнуться приемные родители.

СПРАВКА «РГ»

Как повысилась оплата в детских садах 
в 2015 году

  В Новосибирске — на 27%, до 1600 руб.
  В Татарстане — в среднем на 12%.
  В Нижнем Новгороде — на 20%.
  В Ярославле с января — на 15%. При этом 

еще одно повышение запланировано на лето 
— еще на 10%.
  В Иркутске — в среднем на 15%.
  В Красноярске для воспитанников ясель-

ной группы (дети от 1,5 до 3 лет) плата соста-
вит 1015 рублей, для детей старше трех лет — 
1200 рублей (рост от 3,6 % до 22%).

CO2

«САМОЗДРАВ» – ЗДОРОВЬЕ В ВАШИХ РУКАХ:
Почему «Самоздрав» так популярен среди россиян? 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ООО НПП «Самоздрав», ОГРН 1086350000648. 443034, 
г.  Самара, ул. Севастопольская, 35. РОСЗДРАВНАДЗОР 
№РСН 2014/1595. Реклама

Подарок каждому!

Как получить 
маткапитал 
наличными?

ПРОЦЕДУРА

Из-за кризиса власти разрешили в 
2015 году получить 20 000 рублей 
из материнского капитала налич-
ными. Как воспользоваться этим 
правом? 

Для получения единовременной 
выплаты нужно обратиться с заяв-
лением в Пенсионный фонд РФ по 
месту жительства.

Заявление подается:
  не позднее 31 декабря 2015 года в 

случае, если второй (последую-
щий) ребенок родился (родится) в 
период с 1 января 2007 года по 
30 сентября 2015 года;
  не позднее 31 марта 2016 года в 

случае, если ребенок родится на-
чиная с 1 октября 2015 года и до 31 
декабря 2015 года включительно.

Если семья ранее уже использо-
вала часть материнских денег, то 
единовременно выплатят факти-
ческий остаток непотраченных 
средств, не превышающий 20 ты-
сяч рублей.

Напомним, программа поддер-
жки семей с двумя и более детьми с 
помощью материнского капитала 
стартовала с 2007 года. Его сумма 
ежегодно индексируется в зависи-
мости от инфляции. Размер матка-
питала устанавливается единый 
по всей стране, на сегодня это 
453 026 рублей. Многие регионы 
по примеру федеральной програм-
мы приняли свои собственные 
правила поддержки рождаемости 
и выплачивают семьям региональ-
ный маткапитал в дополнение к 
федеральному. 

Вообще-то обналичка запреще-
на. Но нынешнее исключение уже 
второе. В кризисных 2009 и 2010 
годах проводились разовые выпла-
ты из средств маткапитала в раз-
мере 12 тыс. рублей. Их тогда полу-
чил 1,6 млн семей, или 68% всех 
владельцев сертификатов.

ИРИНА ЮРЬЕВА

Плата за детский сад в последнее время бралась 
«с потолка».
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ЕДА

 Татьяна Зыкова 

К сентябрю минпромторг представит в пра-
вительство схему поддержки незащищен-
ных слоев населения через продовольствен-
ные карты покупателей. 

Главное, не надо их путать с отголоском 
давно прошедших времен тотального дефи-
цита, то есть с карточной системой распре-
деления, при которой количество получае-
мых продуктов нормируется. Это и не ди-
сконтная система, при которой предъяви-
тель карты, как в Тульской области, получа-
ет при покупке продуктов скидку. Сейчас 
цели шире, и механизм внедрения таких 
карт по всей стране будет другой. Об этом 
рассказал «РГ» заместитель министра про-
мышленности и торговли Виктор Евтухов. 
Речь идет о современной безналичной адре-
сной продовольственной помощи населе-
нию и поддержке эффективного отечествен-
ного товаропроизводителя. В минпромтор-
ге эту помощь предлагают называть про-
граммой улучшенного питания для опреде-
ленных категорий граждан, которые не мо-
гут себе позволить приобретать нужное ко-
личество исключительно свежих продук-
тов. В итоге льготные группы населения по-
лучат возможность вместо дешевых сурро-
гатов покупать свежее охлажденное мясо, 
вместо восстановленного стерилизованно-
го молока — пастеризованное, вместо кон-
сервов — свежий салат и овощи. Не тушенку 
впрок, не макароны и крупы и тем более не 
алкоголь.

С одной стороны, это будет система под-
держки населения, которая даст людям воз-
можность купить широкий спектр продук-
тов местного производства.

А с другой — поддержка отечественного, 
прежде всего регионального сельхозпроиз-
водства, продвижения отечественных това-
ров. С третьей — будет поддержан спрос и ре-
тейл. А это — увеличение потребления, а зна-
чит, рост экономики. Таким образом, кос-
венно получателями субсидий станут и 
местный продавец, и местный производи-
тель продуктов, и местный животновод, и 
местный производитель кормов, и местный 
хлебороб. То есть все звенья экономики ре-
гиона. Стимулируется и создание локаль-
ных рабочих мест.

Как пользоваться картами?
Каждый месяц на обычную расчетную 

банковскую карту из бюджета вам будут пе-
речислять некую фиксированную сумму. Ее 
размер для каждого региона обсуждается. 
Деньги, вероятнее всего, будут поступать по 
двум каналам: из федерального и региональ-
ного бюджетов. В Кировской области, кото-

рая уже реализует пилотный проект, регион 
на карту зачисляет тысячу рублей. Если 
учесть, что половину расходов в прожиточ-
ном минимуме области (а он утвержден в 
размере 7 тысяч рублей) составляет продо-
вольственная корзина, то есть 3,5 тысячи 
рублей, то одна тысяча рублей (почти треть 
корзины) — весьма ощутимый вид адресной 
помощи семье. Во всяком случае, бесплат-
ный свежий хлеб, молоко, кефир будут каж-
дый день на столе. За месяц эту сумму надо 
потратить. Но только на свежие скоропортя-
щиеся продукты питания любых россий-
ских производителей в любом магазине, ко-
торый подключился к этой системе. Иначе 
деньги, точнее, баллы, «сгорают». Эти сум-
мы нельзя обналичить, нельзя накапливать. 
Приобретаемые продукты, так как это све-
жий скоропорт, тоже не удастся накопить — 
их нужно съесть. Следовательно, это приве-
дет к улучшению структуры питания чело-
века, пополнению его рациона полезными 
продуктами, а не восполнению дефицита пи-
тания крупами, консервами и суррогатами. 

Какие продукты можно на нее купить? 
Предполагается, что это будут мясо и мя-

сная гастрономия, в том числе колбасы, мо-
локо и молочная продукция (скорее всего, с 
небольшими сроками годности, то есть са-
мая свежая продукция), овощи, фрукты, 
ягоды, хлеб и хлебобулочные изделия (кро-
ме круп, макарон и товаров с длительными 
сроками хранения). Конечно же, рыба. 
Спиртное из продовольственной корзины 
исключено. Так, ассортимент продуктов в 
Кировской области насчитывает 3000 наи-
менований, их можно купить в 69 магази-
нах, принадлежащих четырем региональ-
ным торговым сетям.

Кому будут выдавать карты и где?
Целевая аудитория прямых получате-

лей субсидии может быть очень широкая, а 
критерии разными — малоимущие, пенсио-

неры, многодетные семьи, школьники, 
студенты и т.д. Здесь будет решать регион. 
Денежные возможности и уровень жизни, 
а также структура населения у регионов 
разные. Опыт с продовольственными кар-
тами вписывается в общий государствен-
ный антикризисный план. Этим займутся 
местные органы соцзащиты. Соответст-
венно, социальные службы будут опреде-
лять и категории населения для оказания 
такой помощи. 

Выпускать и обслуживать продуктовые 
карты будет банк. Консультации со Сбер-
банком и профильными ведомствами по 
внедрению этой системы по всей России 
сейчас проводятся. 

На мясо первой свежести 
В России появятся продуктовые карты для малоимущих

Им поможет государство
Какую семью в 2015 году могут 
признать малоимущей?

МАЛОИМУЩЕЙ семьей считается семья, чей средний общий доход, разделенный на каж-
дого члена семьи, оказывается ниже минимального прожиточного уровня, устанавливае-
мого 2–3 раза в год для каждого региона. Для установления этого факта следует обратиться 
с заявлением в органы соцзащиты населения по адресу проживания. Государственная ма-
териальная поддержка оказывается семье, заключившей договор с органами соцзащиты.

Перечисление денег из бюджета на такие карты 
помогает многодетным семьям Кировской 
области покупать местные продукты питания

КСТАТИ 

Продовольственных ярмарок станет больше 
Ярмарки — самый быстрый, простой и эффективный способ «вытащить» на рынок продукцию оте-
чественных мелких и средних производств, десятков тысяч огородников. Фермеры же — украше-
ние любой ярмарки, поскольку привозят продукты прямо с грядки, имеют широкие возможности 
для торга и снижения цен. Так считают в минпромторге. А потому подготовили для регионов реко-
мендации по организации ярмарок в городах и весях по всей стране. 
Это очень важно в преддверии посевной, когда производители, в том числе граждане, могут запла-
нировать увеличение объема посевов. Каждая новая ярмарка позволяет «вовлечь» в торговлю 
местные продукты, причем без химикатов, увеличивающих сроки их годности. Сама постановка 
вопроса, что кому-то на ярмарке не хватает места, кто-то не может попасть на ярмарку — абсурдна! 
Местные администрации в этом случае должны расширять ярмарку, открывать новые места, а не 
создавать их искусственный дефицит. Чем больше торговцев, тем выше конкуренция, ниже цены и 
больше возможностей для производителей увеличить объемы производства. И именно на это се-
годня нацелена торговая политика в стране. Принцип работы государственной ярмарки — пригла-
сить всех, ни одна заявка на участие в ярмарке не должна быть не удовлетворена. 
Ярмарки министерство рекомендует проводить в местах, собирающих наиболее активные пеше-
ходный и покупательский потоки. Это городские площади, популярные бульвары, территории 
вблизи гипермаркетов и супермаркетов и, конечно же, исторически зарекомендовавшие себя ме-
ста проведения ярмарок. Ярмарки — настоящее украшение любого города. Чем больше их будет, 
тем интереснее, живее, разнообразнее и комфортнее будут наши города.
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ПРОЦЕДУРА

 Владислав Куликов

Новый закон расширил число си-
туаций, когда адвокат может быть 
представлен человеку от государ-
ства. Кодекс административного 
судопроизводства, вступающий в 
силу осенью, делает обязатель-
ным участие защитника в делах о 
принудительной госпитализации 
в психиатрическую лечебницу. 

По мнению экспертов, появле-
ние адвоката в таком деле зачастую 
может стать последним шансом для 
человека, которого пытаются вы-
ставить безумцем близкие люди. 
Ведь некоторые считают в порядке 
вещей избавиться с помощью диаг-
ноза от родного человека: закрыть 
его в доме умалишенных, чтобы «не 
мешал» родне жить.

В целом кодекс детально пропи-
сывает специальную процедуру 
рассмотрения административных 
дел. Речь о спорах гражданина с 
чиновниками. Но и вопрос о при-
н удите льной госпита лизации 
тоже относится к таким делам. 
Ведь не родня же решает, отпра-
вить силой человека в психболь-
ницу, она только настаивает. А 
окончательное решение здесь за 
государством. Адвокат же помо-
жет при рассмотрении спора взве-
сить все за и против. 

Правоведы давно говорят о том, 
что административные споры 
нельзя рассматривать так же, как 
обычные дела. Ведь при споре че-
ловека с чиновником стороны за-
ведомо неравны. На стороне сто-
лоначальника государственные 
возможности. А у простого челове-
ка есть лишь только правда, если 
он прав. 

Как рассказывают эксперты, те-
перь в новом кодексе сделан акцент 
на активную роль суда при разре-
шении административных дел. 

Например, при необходимости 
суд может сам истребовать доказа-

тельства, выйти за пределы основа-
ний и доводов заявленных требова-
ний.  Вскоре в суде станет возмож-
ным использование по админи-
стративным делам электронных 
процессуальных документов. В 
перспективе подать жалобу можно 
будет и через Интернет — для тех, 
кому так удобней. Заставлять поль-
зоваться именно электронными 
технологиями граждан не будут. 

По некоторым административ-
ным делам вводится упрощенное 
письменное производство. В боль-
шинстве случаев сокращаются 
сроки обращения в суд, рассмо-
трения и разрешения админи-
стративных дел. Освобождены от 
судебных издержек некоторые ка-
тегории граждан и общественных 
объединений. В общем, защитить 
свои права становится проще.

Один из принципиальных мо-
ментов касается участия адвока-
тов в процессах: в некоторых слу-
чаях участие защитника будет 
обязательным. Если у человека 
никого нет на примете, адвоката 

ему предоставит государство. Так 
что объявить кого-то сумасшед-
шим будет намного сложней.

«Зачастую такие дела иницииру-
ются заинтересованными лицами в 
целях получения ими материаль-
ной выгоды за счет принудительно 
госпитализируемого (освидетель-
ствуемого) лица, — говорит эксперт 
Федеральной палаты адвокатов 
Дмитрий Солдаткин, —  т.е. речь мо-
жет идти и о совершении преступле-
ния в отношении такого лица, и 
единственным спасительным воло-
ском может стать адвокат, честно, 
добросовестно и профессионально 
выполняющий свою работу».

По его словам, вопрос о госпи-
тализации в медицинскую орга-
низацию, оказывающую психиа-
трическую помощь в стационар-
ных условиях, в недобровольном 
порядке не является вопросом об 
ограничении дееспособности гра-
жданина, признания гражданина 
недееспособным и т.д. Проще гово-
ря, на данном этапе речь идет 
лишь о том, чтобы помимо воли 

упрятать человека в психбольни-
цу. Но это может стать и первым 
шагом к лишению в дальнейшем 
человека всех прав. 

Кроме того, обязательно защит-
ника выделят в том случае, когда 
адрес ответчика неизвестен. «Гра-
жданин может стать администра-
тивным ответчиком, в частности, 
в случаях, которые предусмотре-
ны в главе 32 Кодекса администра-
тивного судопроизводства — по де-
лам о взыскании обязательных 
платежей и санкций, — говорит эк-
сперт ФПА. — При этом в случае не-
известности места нахождения 

гражданина ему должен быть на-
значен адвокат».

По мнению правоведов, воз-
можно, стоит отдельно прописать 
и порядок, как именно будет опла-
чиваться работа адвокатов по на-
значению в данных делах. Не 
исключено, что потребуется вне-
сти соответствующие дополнения 
в постановление правительства о 
порядке и размере возмещения 
процессуальных издержек.

Все материалы проекта 
«Юридическая неделя» на сайте
www.rg.ru/yurist-nedeli

Защита от диагноза
Закон запретит принудительно отправлять в психбольницу без адвоката

Материалы «Юридической 
недели» подготовлены совместно 
с Ассоциацией юристов России

ЧИСЛО официальных безработных в России превысило 1 млн человек, об этом сообщил 
министр труда и соцзащиты Максим Топилин. «Это небольшой рост, таких пике, которые 
были в предыдущий кризис, скорее всего, не будет», — считает министр. В марте уровень за-
регистрированной безработицы составил 1,3% от численности экономически активного 
населения, что соответствует показателю прошлого года (на 1 марта 2014 года — 1,3%).

КСТАТИ

Одно из главных новшеств — так называемая активная роль суда. Когда чело-
век чувствует свою правоту, но живых доказательств маловато, суд ему помо-
жет собрать пакет документов. Ведь для обычного гражданина необходимые 
документы от инстанций получить иногда достаточно сложно. Суд же сможет 
запросить нужные документы, и ему не вправе отказать. Чиновники, проигно-
рировавшие запрос из суда, заплатят из своего кармана немалые штрафы. 
В случае отказа представить доказательство судебный штраф для органа 
власти составит до 100 тысяч рублей, для должностного лица — до 10 тысяч, 
причем из личных средств.

Ветеранам войны предлагают 
бесплатную юридическую помощь 
АКЦИЯ

В ближайшее время по всей стране откроют-
ся центры для бесплатной юридической по-
мощи ветеранам войны в рамках празднова-
ния 70-летия Победы в Великой Отечествен-
ной войне.  

Готовит акцию координационный совет 
молодых юристов при Ассоциации юристов 
РФ. Сегодня на территории страны действу-
ют 70 региональных отделений координа-
ционного совета молодых юристов. На базе 
каждого открыты центры оказания бес-
платной юридической помощи, в которых-
трудятся волонтеры — молодые юристы, а 
также студенты юридических вузов. Более 
того, сейчас молодые юристы создали рабо-
чую группу для координации благотвори-
тельных проектов движения. 

«Касательно технологии оказания бес-
платной юридической помощи хочется от-

метить, что чаще всего это консультации, в 
отдельных случаях помощь в подготовке 
различных элементарных правовых доку-
ментов, но при обязательном контроле со 
стороны преподавателей юридических ву-
зов и факультетов, в рамках которых в 
основном и существуют наши центры», — 
рассказывают в координационном совете.

Не исключено, что к благотворительной 
акции удастся подключить и маститых юри-
стов. «Серьезный вопрос — представление 
интересов в судах, — говорят в молодежном 
крыле ассоциации юристов, — мы дорожим 
своей репутацией и не хотим, тем более в 
год 70-летия Победы, оказать некачествен-
ную помощь ветеранам. Это означает, что 
наши волонтеры могут обратиться за помо-
щью к старшим коллегам, профессиональ-
ным юристам, адвокатам, которые с нами 
сотрудничают».

ПЕТР ОРЛОВ

Даже здоровому человеку бывает 
трудно доказать свою нормальность 
в беседе с опытными психиатрами.
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5 причин выбрать Пустырник Форте Эвалар:

1.  Пустырник Форте Эвалар — это 
высокий седативный эффект и быстрое 
успокаивающее действие.

2.  Повышенное содержание пустырника — 
100 мг в сутки. 

3.  Уникальный состав: действие пустырника 
усилено «элементами спокойствия» — 
магнием и витамином В

6
 (патент РФ 

2361599).

4.  Пустырник Форте Эвалар — №1 в России.

5.  Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP.

Пустырник Форте Эвалар
Почувствуйте разницу!

Спрашивайте в аптеках!  www.evalar.ru. 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный), 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной 
доставкой в ближайшую аптеку. НЕ ЯВ

ЛЯЕТС
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М

ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. БАД. Реклама.
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РАБОТА

 Ирина Невинная

Обычно новую работу ищут самостоятель-
но. В Интернете полно баз данных: ищи ва-
рианты, отправляй резюме, проходи собе-
седования. Никто не отменял и трудоу-
стройство «по знакомству». И все же не сто-
ит игнорировать еще одну возможность: 
службу занятости. Трудоустройство с ее 
помощью имеет некоторые преимущества. 
Какие именно и как ими воспользоваться, 
«РГ» рассказали специалисты Роструда. 

Например, мой знакомый с высшим 
образованием, пока числился безработ-
ным, прошел через службу занятости кур-
сы парикмахера, и это помогло его семье 
продержаться в трудные времена. Позже он 
нашел работу по специальности и сменил 
ножницы на компьютер. Но до сих пор он с 
удовольствием стрижет всю семью и дру-
зей, делает это качественно и шутит, что 
если снова потеряет работу, обязательно 
откроет собственный салон. 

Куда и как обращаться?
Обратиться, обязательно лично, в любой 

«Центр занятости населения» можно неза-
висимо от места жительства. Получение го-
суслуги содействия в поиске работы не при-
вязано к месту регистрации гражданина.  

Какие документы понадобятся?
Обязательно:

 паспорт или документ, его заменяющий;
 для инвалидов — индивидуальная про-

грамма реабилитации с рекомендациями 
об условиях и характере труда.

Желательно:
Документы, подтверждающие профессию, 
квалификацию:
 трудовая книжка или ее дубликат; 
 трудовые договоры и контракты; 
 документы об образовании, об обучении 

на курсах, об ученых степенях и званиях; 
 справка о среднем заработке за последние 

3 месяца по последнему месту работы; 
 документы, подтверждающие прекраще-

ние трудовой деятельности (копия приказа 
об увольнении и др.).

Также могут пригодиться:
Документы, подтверждающие отнесение 
вас к особым категориям: 
одинокие и многодетные родители; роди-

тели (усыновители, опекуны) детей-инва-
лидов; 
 уволенные с военной службы или члены 

их семей; 
 пострадавшие вследствие чернобыльской 

и др. радиационных аварий и катастроф.
Важно! Если вы предполагаете оформить 
пособие по безработице, придется обра-
щаться в службу занятости по месту посто-
янной регистрации (даже в том случае, 
если вы временно проживали и работали в 
другом регионе).
В этом случае обязательными станут сле-
дующие документы:
  паспорт или документ, его заменяющий;
  трудовая книжка или ее дубликат;
  документы об образовании и о квалифи-

кации, об обучении, об ученых степенях и 
званиях;
  справка о среднем заработке за последние 

3 месяца по последнему месту работы;
  для инвалидов — индивидуальная про-

грамма реабилитации.

Как происходит подбор вакансий? 
После постановки на учет сотрудник 

Центра занятости назначит дату посеще-
ния для подбора работы. Срок не должен 
превышать 11 дней со дня предъявления 
всех документов. Служба занятости вправе 
проверить достоверность представленных 
сведений. В частности, проверяется инфор-
мация об иных видах занятости (индивиду-
альное предпринимательство, обучение по 
очной форме, работа по договорам граждан-
ско-правового характера).

Важно! Средний заработок за последние 
три месяца должен быть рассчитан работо-
дателем в соответствии с постановлением 
Минтруда России от 12 августа 2003 г. № 62.

Иные справки о среднем заработке, в том 
числе и справка о доходах в форме 2–НДФЛ, 
не могут заменить справку, представляе-
мую в службу занятости.

Что делать, если нет справки о зарплате? 
Справка нужна и для подбора подходя-

щей работы, и для решения о размере посо-
бия по безработице либо стипендии (если 
гражданин будет направлен на учебу). В 
любом случае гражданин может обратить-
ся в суд для установления факта отсутст-
вия (невозможности предоставления) не-
обходимых документов и права регистра-
ции для поиска подходящей работы и в ка-
честве безработного при их отсутствии.

Какую работу могут предложить? 
Если гражданин встает на учет в службе 

занятости в течение 12 месяцев после 
увольнения, рабочее место подбирается с 
учетом профессии, должности, уровня об-
разования и квалификации. Учитывается 
также средняя зарплата за последние 3 ме-
сяца. Берется во внимание и транспортная 
доступность рабочего места (если до рабо-
ты сложно и долго добираться, то такие ме-
ста предлагать не должны). 

При подборе под ход я щей рабо т ы 
не допускается:

 предложение одного и того же варианта 
работы дважды; 
 предложение работы, которая потребует 

переезда (без согласия гражданина);
 предложение работы, не соответствую-

щей нормам по охране труда;
 предложение работы, заработок по кото-

рой ниже среднего заработка за последние 
3 месяца на последней работе (если зарпла-
та была ниже прожиточного минимума 
трудоспособного населения в регионе).

Если средняя зарплата превышала про-
житочный минимум, не может предлагать-
ся работа с заработком ниже этого порога.

Как происходит трудоустройство?
Гражданину выдаются направления на 

работу, но не более двух одновременно. 
Кандидатуры граждан, если они согласны 
на вакансию, согласовываются с работода-
телями. Работодатель в пятидневный срок 
возвращает в Центр занятости направление 
с указанием даты, когда гражданин был 
принят на работу.

Если гражданину отказывают, работода-
тель делает в направлении отметку о дне 
явки гражданина и причине отказа и воз-
вращает направление гражданину.

Важно! При очередном посещении Цен-

тра занятости нужно возвращать направле-
ние на работу (отрывную часть) с отметкой 
работодателя, заверенной подписью упол-
номоченного лица и печатью.

Что делать, если подходящей работы нет?
Если гражданин согласен, ему могут 

предложить:
 работу по смежной профессии;
 участие в общественных работах;
 участие в ярмарках вакансий и учебных 

рабочих мест, профориентацию.
Если служба занятости не смогла пред-

ложить подходящей работы в течение 10 
дней со дня регистрации, гражданина при-
знают безработным с того дня, когда он по-
дал документы.

Важно! Граждане письменно (под ро-
спись) уведомляются Центром занятости о 
том, что они зарегистрированы для поиска 
работы, о дате следующего посещения для 
подбора вакансии, о дате для принятия ре-
шения о признании безработным и поста-
новке на регистрационный учет.

В каких случаях гражданина не признают 
безработным?
 Если гражданин отказался от 2 вариантов 

подходящей работы (включая работы вре-
менного характера), в течение 10 дней со 
дня постановки на регистрационный учет;

 если гражданин не явился в течение 10 
дней со дня постановки на учет в Центр за-
нятости для подбора подходящей работы; 
отсутствие по уважительной причине нуж-
но подтвердить документально (больнич-
ный лист, справка об участии в судебном 
процессе в качестве присяжного, справка о 
пожаре и т.д.);
 если гражданин не явился в срок, установ-

ленный Центром занятости, для принятия 
решения о признании его безработным;

 если представленные документы содер-
жали ложные сведения.

Важно! Граждане, которым отказано в 
признании их безработными, имеют право 
повторно обратиться в службу занятости 
через один месяц со дня отказа.

Центр занятости уведомляет гражданина 
письменно (под роспись) или по почте об от-
казе в признании его безработным и поста-
новке на регистрационный учет в течение су-
ток со дня принятия такого решения.

Заняться нечем?
Что нужно знать, если вы решили искать работу с помощью службы занятости

Не сталевары и не плотники 
Работодателям сегодня больше 
всего требуются строители

СЕГОДНЯ общероссийский банк вакансий содержит 1,1 млн рабочих мест. Больше всего ва-
кансий предназначены для специалистов рабочих профессий — 70%, а среди них наиболее 
востребованы строительные специальности — каменщик, бетонщик, арматурщик, монтаж-
ник, сообщает Роструд. Возросла и востребованность специалистов для сельского хозяйст-
ва — овощеводов и работников неквалифицированного труда, а также врачей и медсестер.

Если в течение 10 дней после обращения вам 
не найдут работу, вас признают безработным 
и начнут платить пособие.

СПРАВКА «РГ»

Порядок и условия признания граждан безработными регулируются статьей 3 Закона Российской 
Федерации от 19 апреля 1991 года № 1032-1 «О занятости населения в Российской Федерации» и 
постановлением Правительства Российской Федерации от 7 сентября 2012 г. № 891 «О порядке ре-
гистрации граждан в целях поиска подходящей работы, регистрации безработных граждан и тре-
бованиях к подбору подходящей работы».

Узнайте больше: как выпускникам вузов 
найти работу
www.rg.ru/art/1098214
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Пьянство – проблема чуть ли не каждой семьи! Как 
же это победить? Неужели нет способов побороть 
этот недуг? Неужели эта проблема безразлична
и никто не занимается ее решением?

А.Филимонова, г.Рязань

На вопрос отвечает консультант программы АПК
Миргородский Н.В.
Проблема алкоголизма пронизывает собой все слои 
общества, проникает буквально в каждый дом, в каж-
дую семью, унося в бездонную пучину жизни и судьбы и само будущее государство 
и следующих поколений.
В то же время, последние исследования доказали, что проблема зависимости от ал-
коголя преодолима.
Именно поэтому нами принято решение о запуске Антиалкогольной программы АПК. 
Данная программа работает и может воздействовать на всех стадиях алкоголизма. 
Очень удобно в анонимном применении.

КАК БРОСИТЬ ПИТЬ?

Мы обязательно поможем вам 
и вашим близким!

Известно, что каждый организм по-своему 
реагирует на алкоголь, поэтому можете позво-
нить и получить более подробную информа-
цию по бесплатному номеру «горячей линии» 

8-800-555-45-03
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БОЛЕВАЯ ТОЧКА

 Ирина Невинная

Несколько дней назад в Чебоксарах прошел 
пикет: на улицу вышли родители детей с 
проблемами зрения. Протестовали против 
слияния коррекционного детсада и началь-
ной школы с другим учреждением — интер-
натом для слабослышащих. Чиновников, ре-
шившихся на реорганизацию, мало волно-
вало, как слабовидящие дети будут общать-
ся со слабослышащими, как их будут об-
учать. Главное — сэкономить бюджет. 

Петиция в защиту чебоксарского детского 
тифлоцентра собрала в Интернете более 110 
тысяч подписей. Но проблема эта отнюдь не 
местного значения. Выстроенная еще в со-
ветское время система специального коррек-
ционного образования для детей-инвалидов 
сегодня разрушается по всей стране. Почему 
так происходит и к чему мы придем в итоге? 

Вместе — и врозь
«Советское государство, как бы мы к нему 

ни относились, выстроило параллельную си-
стему образования, учитывающую то или 
иное нарушение, — считает научный сотруд-
ник ФГБНУ «Институт коррекционной педа-
гогики Российской академии образования» 
Алексей Любимов. — Ребенок с нарушением 
зрения, закончив специальную (коррекцион-
ную) школу, получал не только необходимые 
навыки, но и объем знаний наравне с нормаль-
но развивающимися сверстниками. Этого 
было достаточно для получения дальнейшего, 
в том числе, и высшего образования». 

Конечно, картинка никогда не была бла-
гостной, и все же у нас были образователь-
ные учреждения, специалисты, методики, 
учебные пособия. И их хватало на всех. 

Но в 90-е годы в Россию пришла внедряе-
мая на Западе идея инклюзивного образова-
ния — совместного обучения инвалидов со 
здоровыми детьми. Посыл вроде нормаль-
ный: ведь детям с отклонениями в развитии 
все равно жить в большом мире, а здоровым 
совсем неплохо понять, что рядом есть те, 
кому нужны особая помощь и забота.

«Я не согласен, — жестко говорит Люби-
мов. — Если мы хотим научить ребенка люб-
ви и доброте, давайте купим ему хомячка, 
пускай заботится. Нельзя учить любви за 
счет ребенка-инвалида. И за счет его обра-
зования. Ведь мы должны говорить не толь-
ко о факте наличия образования, но и его ка-
честве. Учить обычного ребенка и ребенка 
без зрения или без слуха — это абсолютно 
разные вещи. При совместном обучении па-

дение уровня образования неизбежно. Кста-
ти, Европа уже поняла, что ошиблась и воз-
вращается к системе спецобразования». 

У нас же количество спецшкол стреми-
тельно уменьшается, как и педагогов, спо-
собных научить слепого ребенка читать и 
писать, обслуживать себя, передвигаться  и 
получать знания  наравне с обычными свер-
стниками. В Москве, например, из четырех 
таких школ осталась одна. В России в целом  
из 120 — уже не более 70. 

В обычной школе, что бы ни декларирова-
ли чиновники, таких детей не ждут. Их обра-
зование дорого, и их просто «выдавливают» 
на домашнее обучение. Получается, мы де-
кларируем интеграцию, инклюзию, а на 
деле ребенок сидит дома и лишается даже 
общения с такими же, как он, детьми, кото-
рое он имел в коррекционной школе. 

«Коррекционные занятия уравнивают 
разницу в развитии, а сейчас все больше де-
тей не готовы к сдаче экзаменов, продолже-
нию образования, началу самостоятельной 
трудовой жизни, — констатирует Любимов. 

—  Есть факты, когда до 70% детей с наруше-
нием зрения, обучающихся инклюзивно, к 
концу средней школы возвращаются к спе-
циальному обучению».  

С 2013 года в нашей стране изменились 
медицинские нормативы для рождения де-
тей — мы стали спасать, выхаживать недоно-
шенных младенцев с экстремально низкой 
массой тела — от 500 граммов. У таких детей 
априори серьезные проблемы со здоровьем. 
Нарушения зрения — почти всегда. Получа-
ется, незрячих  детей у нас будет прибав-
ляться. Но учить их будет некому и негде.

Слишком дорогая экономия
Сейчас практически не выпускают книг с 

шрифтом Брайля — некоторые благотвори-
тельные организации делают их сами. Ста-
рые брайлевские приборы для чтения и 
письма, на которых слепой ребенок учится, 
передаются из рук в руки, потому что с но-
выми тоже проблемы.

«Специальное образование дорого, но 
правильно построенная инклюзия, когда с 
ребенком дополнительно занимаются спе-
циалисты, стоит примерно в пять раз доро-
же, — говорит Любимов. — Государство эко-
номит на материально-технических средст-
вах, на педагогах, создает условия, при ко-
торых слепые дети все чаще оказываются на 
надомном и дистанционном обучении. Ко-
нечно, это менее затратно. Но кто-нибудь 
просчитывал, что мы на выходе получаем 
ребенка, который ничего  не умеет,  не мо-
жет и не хочет работать. Он не в состоянии 
себя содержать, а потому пожизненно будет 
требовать расходов государства».

Хочу не рыбку, а удочку
Чему можно научить слепого в смысле ра-

боты? В ВОС занимаются трудоустройст-
вом, но это, как правило, самая примитив-
ная работа: собирать картонные коробки, 
клеить конверты, завинчивать детальки в 
розетки и выключатели. Есть одно на страну 
училище, где слепых учат на массажиста. 
Есть одно музыкальное училище. На самом 
деле возможностей гораздо больше. По сло-
вам Любимова, слепые могут работать педа-
гогами, психологами на телефонах доверия, 
социологами, заниматься наукой. Им по си-

лам освоить программирование, сайто-
строение. Главное — образование. И мы сно-
ва возвращаемся туда, откуда начали, — к об-
щеобразовательной школе…

Кто в помощь
Центробанк несколько дней назад выпу-

стил указание: незрячим в банке не надо бу-
дет предъявлять справку об инвалидности, 
предоставлять образец факсимиле. Сотруд-
никам банков предписали обслуживать та-
ких клиентов, информируя их голосом. 
Раньше слепые вынуждены были приходить 
в банк в сопровождении — иначе их могли не 
обслужить. А кое-где брали за такие опера-
ции дополнительную комиссию.

Приводим этот пример, чтобы показать: 
обычному человеку невозможно предста-
вить, как это — жить, ничего не видя. На За-
паде придумана масса всевозможных штук, 
облегчающих жизнь незрячим. От индика-
тора уровня жидкости, который подскажет, 
когда пора прекращать наливать в чашку 
чай, и до звуковых весов и часов. От особых 
иголок, куда не нужно вдевать нитку, и до 
компьютеров с брайлевским дисплеем или 
синтезатором речи и говорящего навигато-
ра, который проложит маршрут и проведет 
по нему. Американский художник Джон 
Брамблитт продолжает писать и после того, 
как ослеп. Он использует текстурные кра-
ски, и по ним ориентируется на холсте, его 
тюбики подписаны шрифтом Брайля, и он 
даже может смешивать краски до нужного 
оттенка. Это, конечно, уникальный случай— 
таких художников единицы, один из них, 
Дмитрий Дидоренко, живет на Украине.

В России большинство используемых тех-
средств— иностранного производства. 

«Инвестиции государства в образование 
— это инвестиции в будущее, в том числе это 
касается и инвалидов, — говорит Любимов. — 
Экономить на этом нельзя. Наша общая за-
дача — общества и государства — сделать так, 
чтобы конкретный ребенок получил качест-
венное образование, исходя из его возмож-
ностей. Для этого нам нужна адекватная за-
конодательная, материально-техническая и 
методическая база. Нужно совершенство-
вать, а не разрушать то лучшее, что было со-
здано нашими предшественниками». 

Страна слепых
В стране разрушается система коррекционного образования для детей-инвалидов

Ленси, Донна и другие
В разных странах ставят 
памятники собакам-поводырям

В РАЗНЫХ странах благодарные люди ставят памятники собакам — помощникам, спасате-
лям, верным друзьям. Есть среди них и памятники собакам-поводырям. Первый был уста-
новлен в Берлинском зоопарке. Еще один — собаке Донне, за долгую службу поводырем по-
павшей в Книгу рекордов Гиннесса, стоит в Австралии, в Сиднее. В России тоже есть такой 
памятник — Ленси-Кареглазке. Находится он в городе Волжский Волгоградской области.

Художник из Харькова Дмитрий Дидоренко ослеп в результате контузии, подорвавшись во время поисковой экспедиции на старой немецкой мине. 
После трагедии он не опустил руки и смог продолжить рисовать.  

«Настойка Сабельника» Эвалар — это единствен-
ное лекарство на основе сабельника2, которое:

  лечит суставы, не повреждая слизистую желудка; 
  оказывает выраженное противовоспалительное 
действие и устраняет боль в комплексном лече-
нии артритов и артрозов; 
  при совместном приеме с нестероидными про-
тивовоспалительными средствами усиливает их 
эффект и позволяет снизить дозу.

Настойка Сабельника Эвалар бережно лечит суста-
вы, не повреждая желудок!

Спрашивайте в аптеках!                 www.evalar.ru.
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).

Только Сабельник Эвалар «отсекает» 
боль в суставах, не повреждая желудок!1

Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.
1 Среди лекарств на основе сабельника. 2 По данным государственного реестра ЛС, 
зарегистрированных в РФ, на ноябрь 2013 г.  Реклама
ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. 
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ПЕРСОНА

 Игорь Елков

В выходные Ник Вуйчич посетил 
Москву и Санкт-Петербург.

Официальная должность миро-
вой знаменитости — директор не-
к о м м е р ч е с ко й о р г а н и з а ц и и 
«Жизнь без конечностей». Но по 
большому счету должности ему не 
нужны, он работает самим собой: 
человеком, который родился без 
рук и без ног, но добился в жизни 
всего, о чем может мечтать здоро-
вый человек. Получил два высших 
образования (бухгалтер и финан-
совый аналитик), женился, родил 
с красавицей-женой здорового ре-
бенка. И главное, доказал себе и 
окру жающим, что д ля целеу-
стремленного человека почти все 
в нашем мире возможно.

У него есть подобие стопы, кото-
рую сам называет «окорочок». На 
этом «окорочке» Ник не просто 
научился ходить — он играет в фут-
бол! Cнимался в фильме («Цирк 
бабочек»). Отсутствие рук не ме-
шает плавать и нырять, рыбачить, 
прыгать с парашютом с самолета и 
с трамплина в воду. 

Много путешествует: объехал 
54 страны, Россия по счету стала 
юбилейной — 55-й. Выступает в го-
спиталях, домах престарелых, хо-
списах. Здоровые тоже охотно по-
сещают его лекции. Коронный но-
мер: Ник падает на грудь со слова-
ми: «Иногда после падения нам ка-
жется, что уже не подняться. Но 
все в наших силах!» И без посто-
ронней помощи встает. 

А еще своим «окорочком» он 
ловко набивает тексты на компью-
тере: 43 удара в минуту. «В России 
вышло четыре книги Ника Вуйчи-
ча: «Жизнь без границ», «Неудер-
жимый», «Будь сильным», — рас-
сказывает представитель изда-
тельства «Эксмо» Дарья Шпилева. 
— И теперь новая книга «Любовь 
без границ».

Визит Ника в Россию (он у нас 
впервые) связан прежде всего с 
презентацией «Любви без гра-
ниц», которая выходит тиражом 
35 тыс. экземпляров. Эта книга о 
его истории любви. 12 февраля 
2012 года Ник женился на девушке 
с Гавайских островов по имени Ка-
наэ Мияхаре, а 14 февраля 2013 

года у них родился сын — Киеси 
Джеймс Вуйчич.

В своих книгах он рассказывает 
о той части своей жизни, которая 
остается в тени Ника-оптимиста и 
Ника, который может почти все. 
Например, о том, как пережил тя-
желую депрессию. Он не из бога-
той семьи: этнические сербы, пе-
ребравшиеся в Австралию. Отец — 
бухгалтер, мать — медсестра, в се-
мье трое детей, Ник — старший.

Чтобы не быть обузой, Ник пе-
реехал из Австралии в США, и со-
здал фирму по распространению 
своих аудиовыступлений. И взял 
на работу своего отца. Несколько 
лет назад компания по вине пар-
тнеров ушла в убытки, и оптимист 
Ник пережил тяжелую депрессию. 
Маячила перспектива стать об-
узой. Приступ безнадежного отча-
яния он уже испытывал: в детстве 
одноклассники над ним жестоко 
издевались, он попытался совер-
шить самоубийство.  

Проблемы удалось преодолеть. 
И этот опыт описан очень честно и 
познавательно. Технологии бизне-
са там почти нет — главное, спо-
собность человека в отчаянной 
ситуации найти душевные силы. 
И, что еще важнее, — мотив, чтобы 
бороться, встать на ноги. Даже 
если ног нет.

«В детстве я не мог ответить на 
вопрос, кем я буду, — признался 
Ник, выступая в Москве, в Обще-
ственной палате. — Точно знал, что 
не смогу стать фотографом, поли-
цейским или хирургом. Но не так 
важно, чего вы добьетесь. Важно, 
какой вы человек».

Для россиян это не просто сен-
тиментальные истории из стран, 
расположенных на другом конце 
света. Через два месяца в России 
вступает в силу закон о личном 
банкротстве. Сотни тысяч людей 
столкнутся с серьезными испыта-
ниями. Причем не столько с фи-
нансовыми (денежная катастрофа 

уже свершилась), а с психологиче-
скими. И в этом плане Ник Вуйчич 
и его истории — как ложка к обеду. 
Если он смог выкрутиться из всех 
передряг, то почему надо впадать в 
отчаяние и лезть в петлю человеку 
с руками и ногами?

«В жизни случается, что вы па-
даете, и кажется, подняться нет 
сил, — говорит Ник. — И тогда вы за-
думываетесь, есть ли надежда. У 
меня нет ни рук, ни ног, но после 
очередного поражения я не остав-
ляю надежды. Я буду пробовать 
раз за разом. Я хочу, чтобы вы зна-
ли, неудача — это не конец».

У Ника до 250 выступлений за 
год. Путешествия выматывают, но 
это не мешает ему оставаться са-
мим собой. Например, подняться 
первым из пассажиров на борт и 
уговорить стюардесс помочь ему 
забраться на багажную полку. 
Чтобы разыграть пассажиров.

Раньше практиковал еще одну 
фирменную шутку: переодевшись 
в пилота, стоял у трапа и рассказы-
вал пассажирам, что новые техно-
логии управления самолетом по-
зволяют обходиться без рук и без 
ног… После трагедии в Альпах шу-
тить на эту тему не принято. Хотя 
как знать: если бы немецкому пило-
ту, который из-за личных психоло-
гических проблем направил А320 к 
земле, довелось бы встретиться с 
Ником Вуйчичем… Аудитория 
Ника достигла 8 млн человек, и 
многие пересмотрели отношение к 
жизни. Потому, что осознали, что 
их трудности — это еще не беда. Вот 
то, что выпало Нику —  это настоя-
щее испытание судьбы. 

О России у Ника остались луч-
шие впечатления: «Честно: я нигде 
не видел такой потрясающей пу-
блики». К нам обещал вернуться в 
следующем году. И уже в новом ка-
честве: он к тому времени будет 
самым счастливым мужем на зем-
ле. Этим летом с супругой ждут 
рождения второго сына.

Я прыгнул
Ник Вуйчич прилетел в Россию представить книгу об истории своей любви

От Улан-Удэ до Краснодара
Фермер-инвалид проедет 
в одиночку на скутере полстраны

34-ЛЕТНИЙ инвалид из Бурятии Константин Сыдыков начал подготовку к рекордному мо-
топробегу. 6300 км он проедет на недорогом китайском скутере по маршруту Улан-Удэ — 
Краснодар. Цель: доказать, что инвалидность не приговор. «Мы, инвалиды, тоже способны 
на серьезные поступки, — говорит Константин. — Об этом мире я знаю хорошо: и брат у меня 
инвалид 1-й группы». Сыдыков — фермер, в его хозяйстве 40 коров и баранов.

Живая легенда и мировая знаменитость Ник Вуйчич — впервые в России.

СПРАВКА «РГ»

Ник Вуйчич родился в Австралии в 1982 году с редким наследственным забо-
леванием: синдромом тетраамелии. Частично имелась одна стопа с двумя 
сросшимися пальцами, что позволило мальчику после хирургического разде-
ления пальцев научиться ходить, плавать, кататься на скейте, серфинговой 
доске, играть на компьютере и писать. Объехал 55 стран, встречался с 13 пре-
зидентами. Установил необычный мировой рекорд, обняв 1749 человек за 
час.
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«Доктора говорили, что я не буду ходить, 
а я прыгал с парашютом!  — вспоминает Ник. — 
Хотя это было страшно, даже коленки тряслись».

О России Ник знает не много. Но как этнический 
серб, считает, что мы культурно ему близки. 
В Москве (на фото) пообещал, что приедет еще.

Ник Вуйчич: «У меня нет рук, и когда обнимаешь 
другого человека, то прижимаешься прямо к его 
сердцу. И это потрясающе!».

Ник, его жена Канаэ Мияхаре и первенец — 
двухлетний Киеси Джеймс Вуйчич. В августе пара 
ждет рождения еще одного ребенка.
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САМООБРАЗОВАНИЕ

 Ирина Невинная

Пенсионный фонд финансово под-
держит региональные программы 
компьютерной грамотности для 
неработающих пенсионеров. Для  
граждан пройти такой курс можно 
абсолютно бесплатно.

Такое новое направление соци-
альных программ, софинансируе-
мых ПФР, утверждено постановле-
нием правительства. Соответст-
венно, выделены и нужные ресур-
сы — на ближайшие три года.

Вообще-то, строго говоря, на-
правление не новое. Уже несколько 
лет во многих регионах усилиями 
местных властей бесплатные курсы 
компьютерной грамотности для 
людей старшего поколения откры-
ваются при собесах, школах, мест-
ных отделениях того же Пенсионно-
го фонда. А осенью прошлого года 
Союз пенсионеров России  и Россий-
ский экономический университет 
им. Плеханова при поддержке мин-
труда провели Всероссийский чем-
пионат по компьютерному много-
борью среди пенсионеров. Так что 
интерес к теме огромный. И очень 
здорово, что с нынешнего года обра-
зовательная программа, по сути, 
приобрела федеральный статус.

«Компьютер мне подарил внук, 
живущий в другом городе, — расска-
зала «РГ» жительница Москвы Тать-
яна Синицына. — Долгое время но-
утбук лежал в упаковке без дела, по-
тому что я не была уверена, что су-
мею с ним справиться и освою Ин-
тернет. То, что молодежь делает на 
автомате, мне было непросто по-
нять и запомнить с первого раза. Да 
и боязно было — вещь дорогая, вдруг 
сделаю что-то не так, испорчу. Но 
постепенно освоила многое. Даже 
не подозревала раньше, сколько 
возможностей дает Интернет! Те-
перь не представляю, как бы я жила, 
не имея возможности в любое вре-
мя позвонить родственникам по 
скайпу, общаться с друзьями в 
«Фейсбуке» и с помощью электрон-
ной почты, искать в Интернете нуж-
ную мне информацию — от интере-
сных выставок и концертов и до цен 
на лекарства в разных аптеках. А 

www.azbukainterneta.ru внук не-
давно еще и планшет подарил. Те-
перь он почти всегда со мной — и в 
очереди в поликлинике, и на даче. Я 
даже английский язык начала поти-
хоньку осваивать с помощью бес-
платных ресурсов — оказывается, 
есть и такие возможности».

Осваивать азы компьютерной 
грамотности нашей читательнице 
пришлось самостоятельно, с помо-
щью родных и друзей. Но на кур-
сах, где преподаватели специально 
ориентированы на «взрослую» не-
подготовленную аудиторию, об-
учение могло пройти гораздо бы-
стрее и проще. 

Тем более что Пенсионный фонд 
совместно с «Ростелекомом» раз-
работали специальное учебное по-
собие, предназначенное для поль-
зователей старшего поколения. В 
бумажном виде такой книжкой 
можно пользоваться на курсах. Но 
доступна она и в Интернете: http://
www.azbukainterneta.ru 

Надо только, чтобы кто-нибудь 
помог найти этот ресурс. А дальше 
— щелкай себе мышью по ссылкам, 
изучай. Учебник можно и распеча-
тать — получится увесистое пособие 
на 120 с лишним убористых стра-
ниц. Пробуй, узнавай и запоминай 
массу всего полезного.

Anna.Ivanovna65@mail.ru
Пенсионерам помогут овладеть компьютером и Интернетом

Марш ветеранов
состоится 9 Мая в Москве
и других городах России

НА ПАРАД Победы в Москве приглашены 160 ветеранов войны. Об этом сообщил министр 
обороны Сергей Шойгу. Ожидается, что прибудут 85 участников Великой Отечественной 
войны со всей России и 75 ветеранов из 23 иностранных государств. «По сравнению с юби-
лейным парадом 2010 года численность пеших колонн увеличится почти на 50% и составит 
более 15 тысяч человек», — сказал Шойгу.

Для желающих осваивать Интернет самостоятельно первый шаг — зайти на сайт www.azbukainterneta.ru и нажать 
на кнопку «начать занятие».

КОМПЕТЕНТНО

Алексей Вовченко
замминистра труда 
и социальной защиты РФ

— Сейчас для пожилых людей очень 
актуальна эта тема. Многие хотят ос-
воить компьютер, научиться пользо-
ваться Интернетом. Они хотят чувст-
вовать себя полноценными членами 
общества, общаться друг с другом, 
иметь доступ к информации. Главная 
цель проекта — обеспечить для на-
ших самых уважаемых граждан до-
ступность государственных инфор-
мационных ресурсов и электронных 
госуслуг. Но, конечно, параллельно 
пенсионеры активно осваивают все 
интернет-пространство.
С этой целью в регионах активно 
развиваются программы компью-
терной грамотности для пожилых 
людей, работают «университеты 
третьего возраста». Также создают-
ся компьютерные классы. В 2012 
году их было около 1300, в 2013 
году — уже 1788 классов. Практиче-
ски в каждом районе в отделении 
органов социальной защиты есть 
группа по обучению пенсионеров 
навыкам работы на компьютере.

КОНКРЕТНО

Чему можно научиться с помощью «Азбуки Интернета»

 Узнать устройство компьютера, научиться его перезаг-
ружать, подключать принтер, наушники и другие устрой-
ства.
 Работать с текстом в редакторе Word, создавать, запо-

минать, форматировать, распечатывать документы.
 Искать нужную информацию в Интернете, освоить азы 

безопасности (например, создавать надежный пароль), 
устанавливать антивирусные программы.
 Освоить электронную почту — зарегистрировать лич-

ный «ящик», отправлять не только письма, но и фото, ви-
део, музыку; скачивать на компьютер присланные фай-
лы.
 Познакомиться с работой портала госуслуг, зареги-

стрироваться, оформить заявление на получение госу-
слуги.
 Познакомиться с сайтами государственных органов 

власти и даже написать сообщение президенту или пре-
мьер-министру.
 На сайте госуслуг можно заплатить штраф ГИБДД за на-

рушения на дороге.
 На сайте Сбербанка можно воспользоваться интернет-

банкингом, следить за поступлениями на счет (напри-

мер, контролировать получение пенсии), оплачивать по-
купки.
 Записаться на прием к врачу — сейчас эта новая форма 

госуслуг есть уже во многих поликлиниках.
 Установить и освоить программу Skype — возможность 

«вживую» разговаривать и видеть на экране компьютера 
родных и близких, сколь бы далеко они ни находились. В 
Skype можно собрать за виртуальным столом сразу всех 
родственников, живущих в разных частях света.
 Оплачивать услуги и покупать разные товары — без оче-

редей, необходимости ходить, ездить, таскать сумки.
 Заказать билет на поезд, самолет.
 Просматривать видео (например любимые фильмы без 

рекламы), слушать музыку.
 Узнать, что такое Социальные сети, — там можно найти 

старых знакомых, вступить в виртуальный клуб по интере-
сам. Блоги («Живой Журнал») позволяют проявить свою 
индивидуальность, вести активную общественную жизнь, 
делиться с другими результатами своего творчества.
 Найти работу или подработку. Есть сайты, где можно 

разместить свое резюме или откликнуться на интересу-
ющие вакансии.

Чтобы не допустить таких 
сбоев, принимайте негормональ-
ное средство  — Эндокринол на 
основе лапчатки белой, которое 
производится Эвалар по между-
народному стандарту качества 
GMP1. 

Из 100 видов лапчатки только 
одна — лапчатка белая — способ-
ствует поддержанию нормаль-
ной работы щитовидной железы, 
и именно она выращивается на 
плантациях Эвалар в предгорьях 
Алтая и входит в состав Эндо-
кринола.

Эндокринол выпускается в 
двух формах: капсулы2 и крем-
гель. Капсулы Эндокринол под-
держивают работу щитовидной 
железы, ее размер и структуру, 
устраняя затяжную усталость, 
плохое настроение и лишний вес.

В качестве дополнения ис-
пользуйте крем-гель Эндокри-
нол с экстрактами лапчатки, 
льнянки и звездчатки. Вместе с 
капсулами он создает оптималь-
ную концентрацию активных 
веществ растений в области щи-
товидной железы. 

Поддерживайте здоровье щи-
товидной железы с помощью 
Эндокринола и Вы забудете об 
усталости, плохом настроении и 
лишнем весе!

Эндокринол Эвалар  — выбор 
миллионов россиян!3.

Эндокринол абсолютно до-
ступен по цене: средняя цена 
упаковки капсул от 150 рублей, 
что выгодно по сравнению с ана-
логом — от 1900 рублей.

Качество Эвалар: гарантиро-
вано международным стандар-
том качества GMP1.

Эндокринол — негормональное средство для щитовидной железы!
Задумывались ли вы о том, что затяжная усталость, плохое настроение, лишний вес могут говорить о сбоях в работе щитовидной железы?

Спрашивайте в аптеках!                                            www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1 Капсулы «Эндокринол». 2 БАД.  3 На аптечном рынке растительных средств (БАД) для щитовидной железы в натуральном выражении по данным ЗАО «Группа ДСМ» за 2013 и I полугодие 
2014 г.  ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6.  Реклама.
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ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

 Тимофей Борисов

На планете меняется климат, меняются и 
угрозы человечеству. Появляются новые 
вызовы. Все их обязаны учитывать россий-
ские спасатели. Причем государство на без-
опасности не экономит, что позволяет МЧС 
России развиваться в ногу с меняющимися 
рисками. Как именно? Об этом на «Деловом 
завтраке» в «РГ» рассказал глава спасатель-
ного ведомства страны Владимир Пучков. 

Владимир Андреевич, сейчас повсеместно гово-
рят то о глобальном потеплении, то о похоло-
дании, но все сходятся во мнении, что с погодой 
что-то происходит. Насколько такие измене-
ния масштабны и могут ли они стать причи-
ной природных катастроф?
В Л А Д И М И Р  П У Ч К О В: Климат меняется, меняется 
Мировой океан, меняются внешние факторы 
воздействия на земной шар, в том числе и у нас, 
на территории России. Растет численность на-
селения, нас уже больше 7 млрд. человек, и тем-
пы роста населения возрастают. Риски природ-
ные, к сожалению, сохраняются, но меняются 
их цикл и география. 

Что-то катастрофического ожидаете?
В Л А Д И М И Р  П У Ч К О В: Сверхординарного — нет. За 
последние годы проделана колоссальная рабо-
та по защите от весенних паводков. По всей 
стране везде укреплены дамбы, плотины, ги-
дротехнические сооружения. Мы навели жест-
кой рукой порядок с так называемыми бесхоз-
ными защитными сооружениями. Это обеспе-
чит безаварийный пропуск паводковых вод и 
оперативное реагирование на возникающие 
проблемы, которые, конечно, будут. 

Особенно много государственных денег уходит 
наверняка на освоение Арктики. Там ведь по-
мимо формы спасателям нужны и новые ин-
струменты. Можно даже сказать, что вообще 
все новое потребуется, ведь при минус 60 даже 
обычные плоскогубцы и те не годятся. Но госу-
дарство, насколько я понимаю, не экономит на 
безопасности?
В Л А Д И М И Р  П У Ч К О В: Да, совершенно верно, МЧС 
разработаны современные высокотехноло-
гичные образцы, специально приспособлен-
ные для эксплуатации в экстремальных усло-
виях Арктического региона.

Для успешного тушения пожаров и лик-
видации аварий при экстремально низких 
температурах разработаны и созданы по-
жарно-спасательный и аварийно-спаса-
тельный автомобили, а также пожарная ав-

тоцистерна с температурой эксплуатации 
до минус 60°С.

Разработаны аварийно-спасательные ин-
струменты различной модификации, обес-
печивающие работу спасателей в Арктиче-
ской зоне и труднодоступных местах. Наши 
ученые придумали уникальные специаль-
ные контейнеры для хранения и транспор-
тирования специальных инструментов и 
оборудования к месту проведения аварий-
но-спасательных работ.

Мы не забыли и об экипировке для пожар-
ных и спасателей, выполняющих боевые за-
дачи при экстремально низких температу-
рах. Наши ребята уже используют специ-
альные комплекты одежды, которые обла-
дают повышенной эргономичностью, изно-
состойкостью и выполнены по технологии 
«анатомического кроя».

Известно, что дешевле предотвратить ката-
строфу, чем бороться с ее последствиями. На-
сколько известно, у вас есть обширные про-
граммы по профилактике, особенно в последнее 
время МЧС даже организовывает бесплатные 
курсы для населения, обучает граждан основам 
безопасности. 
В Л А Д И М И Р  П У Ч К О В : Каждый человек должен 
знать риски той местности, где он проживает, 
способы защиты и правила реагирования на 
них. Если это Север, это одни опасности и уг-
розы. Если это юг, это другие опасности и уг-
розы. У нас в стране десятки тысяч потенци-
ально опасных объектов, это и объекты энер-
гетики, транспорта, это и опасные химиче-

ские предприятия, пожаровзрывоопасные 
объекты и многое другое. И не все еще с совет-
ских времен, когда существовал невероятный 
уровень секретности, знают, какой именно 
потенциально опасный объект находится ря-
дом с его домом.

Много вопросов вам задают наши читатели по 
электронной почте. Самый большой пласт во-
просов касается проблемы, почему не 
присваивают первичное офицерское 
звание. Люди ждут по полгода. И по-
скольку не присвоено первичное 
офицерское звание, то не получа-
ют люди надбавку за это зва-
ние, и зарплата у них 
значительно меньше.

В Л А Д И М И Р  П У Ч К О В: Все документы, которые 
приходят ко мне, подписываются день в день. 
Это старая традиция нашей оперативной ра-
боты. Второе: все первичные звания в боевых 
подразделениях, где оформлены в уставном 
порядке документы, присвоены давно. Но для 
нескольких десятков человек, для которых 
наши руководители территориальных орга-
нов и кадровые органы на местах неправиль-
но оформили документы, такая проблема 
есть. 
Я поставил задачу, и в течение месяца мы с 
этим вопросом наведем порядок, а с неради-
вых чиновников спрос будет очень строгий.

Что нужно, чтобы получить первое звание в си-
стеме МЧС России?
В Л А Д И М И Р  П У Ч К О В: Нужно закончить учебное 
заведение, минимум 4 года обучения, после 
этого сотрудник получает звание. Если ты за-
кончил 4 курса, то младшего лейтенанта. Если 
полностью закончил курс обучения, то — лей-
тенанта. Согласитесь, необъективно, когда 
человек пришел со стороны, и уже через ме-
сяц-два-три требует звание. Во-первых, это 
несправедливо к ветеранам МЧС России и 

тем, кто служит в системе, а нас 300 тысяч че-
ловек. А, во-вторых, конечно, это кропотли-
вая работа на местах. В течение месяца мы с 
этой проблемой разберемся. Еще раз подчер-
киваю, все кто в боевых подразделениях, зва-
ния получили. С каждым человеком разбира-
емся внимательнейшим образом.

Пройдут и тундру, и тайгу
На вооружение спасателей 
приходят технические новинки

МЧС пополняет свой «арсенал». В числе новинок — автоцистерны для работы в условиях 
низких температур, автомобили проведения пожарно-спасательных работ в тоннелях, вы-
сокопроизводительные насосно-рукавные комплексы, комплекс для проведения спаса-
тельных работ на объектах с конструкциями из высокопрочных материалов. А также по-
жарно-спасательные мотоциклы и мотовездеходы.

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

В Л А Д И М И Р П У Ч К О В:  Ни один человек без пен-
сии у нас никогда не увольняется. Это просто 
исключено. 
Что касается увеличения пенсионного возра-
ста как у полиции, пока этот вопрос находится 
в стадии проработки.

— И последний вопрос от читателей. Когда 
МЧС рассчитается с военными пенсионера-
ми по жилью?
В Л А Д И М И Р П У Ч К О В:  В 2015 году со всеми воен-
ными пенсионерами по жилью рассчитаемся.

Только1 «Гепатрин» содержит три самых 
важных компонента для защиты печени: 

1. Эссенциальные фосфолипиды спо-
собствуют естественному восстановлению 
клеток печени.

2. Расторопша содержит силимарин, ко-
торый защищает печень от токсинов и нега-
тивного воздействия свободных радикалов. 

3. Артишок направлен на регулирование 
выработки желчи и ее оттока. 

Вместе они обеспечат тройную защиту 
вашей печени!

«ГЕПАТРИН»:
тройная защита печени

Выгода: вместо трех средств одно – «ГЕПАТРИН»!
Качество Эвалар:  гарантировано международным стандартом GMP.
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 «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный), 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую 
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Погода преподнесет сюрпризы
МЧС России готовится к весенним паводкам и пожарам 
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В сентябре 2013-го спасатели МЧС буквально 
грудью спасли Комсомольск-на-Амуре 
от наводнения.

Владимир Пучков: Многие 
требования из-за меняющегося 
климата устарели. У нас на северах 
все построено на сваях. Нормативы 
надо менять.
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ПРОДОВОЛЬСТВИЕ

 Василий Миронов

Мы этого не заметили, но на пол-
ках магазинов стало в два раза 
больше российской соли. Через 
пару месяцев она почти совсем вы-
теснит импортную. 

Правда, не обошлось и без про-
блем. Увеличился риск купить не-
качественную соль. И тому виной 
не наши производители, а жули-
ки-поставщики, которые перефа-
совывают техническую соль, вы-
давая ее за пищевую. Об этом «РГ» 
рассказали в Ассоциации произ-
водителей и поставщиков продо-
вольственных товаров (Руспрод-
союз).  

Потребители от ударного труда 
производителей соли только вы-
игрывают. Оптовые цены на рос-
сийском рынке остаются одними 
из самых низких в мире. 

Килограмм пищевой соли с за-
вода стоит 3,5 рубля. В последние 
годы они росли не более чем на 5% 
в год. Розничные цены также не 
спешат расти, а на йодированную 
соль в последние годы даже сни-
жаются. Правда, и без проблем не 
обошлось. Обострилась и ситуа-
ция с контрафактом. Участились 

случаи, когда эту соль перефасо-
вывают под видом пищевой. 

Зная о такой опасности, органи-
зации, которые следят за безопа-
сностью продуктов питания, уде-
ляют солевому рынку максимум 
внимания. Одна из них — Феде-
ральная служба по надзору в сфе-
ре защиты прав потребителей и 
благополучия человека (Роспо-
требнадзор). Служба изучает со-
ответствие пищевой соли необхо-

димым требованиям в ходе плано-
вых проверок торговых предприя-
тий вместе со всеми остальными 
продуктами питания, рассказала 
«РГ» пресс-секретарь ведомства 
Анна Сергеева. 

Когда о конкретном товаре по-
ступает информация «с земли», 

уточняет Сергеева, «мы рассыла-
ем своим территориальным по-
дразделениям предписания, что-
бы они начали усиленно монито-
рить этого производителя». Это 
делается, чтобы выяснить, явля-
ется ли это системным нарушени-
ем, или это единичный случай в 
конкретном регионе. 

У специалистов есть свои при-
меты, по которым можно устано-
вить качество соли. Например,  
нужно внимательно изучить мар-
кировку продукта, говорит член 
рабочей группы по созданию Си-
стемы подтверждения качества 
российской продукции Елена Са-
ратцева. Если соль изготовлена в 
местах, где месторождения соли 
отсутствуют (не в Иркутской, 
Оренбургской и Астраханской об-
ластях), — это явная перефасовка. 
Эксперт указывает, что предприя-
тия, занимающиеся ею, чаще на-
рушают санитарные требования, 
чем реа льные производите ли 
соли.

Также ответственный произво-
дитель всегда делает ссылку на до-
кументы, в соответствии с кото-
рыми изготавливалась продук-
ция. На йодированную соль есть 
Российский национальный стан-
дарт ГОСТ Р 51574-2000. Если в 

маркировке продукции указан 
другой документ, значит, произ-
водитель заинтересован в измене-
нии качественных характеристик 
и зачастую не в сторону их улуч-
шения.  

Правда, встречаются случаи, 
когда на упаковке нанесена ин-
формация о корректных ГОСТах, а 
в упаковке, произведенной фасов-
щиком, выявляется техническая 
соль, рассказывает Елена Сарат-
цева. 

И если соль уже куплена и есть 
сомнения в ее качестве, эксперты 
советуют воспользоваться одним 
из четырех нехитрых способов. 

1Присмотреться к ее цвету.Если 
соль грязная, она точно некаче-

ственная. Грязь — это примеси. 

2После добавления соли в блюдо 
оно остается несоленым. Это 

тоже признак фальсификата. 

3Некачественная соль может 
вызвать жжение при соприко-

сновении с кожей.

4Четыре столовые ложки соли 
надо растворить в стакане 

воды. Если продукт некачествен-
ный, вы увидите в воде осадок.

Соленый привкус
Как вместо пищевой соли не купить технический хлорид натрия?

Заморожены цены на 56 товаров
Так решили 12 торговых сетей, 
подписав соглашение 

СРЕДИ товаров, которые попали в список, есть говядина, свинина, курица, пельмени, ма-
сло, хлеб, соль, шоколад, сыр, макароны, кофе, яблоки. Есть и промтовары. Самое необходи-
мое: туалетная бумага, мыло и зубная паста. Об этом сообщила Федеральная антимоно-
польная служба. Еще она обратила внимание на то, что по некоторым товарам цены в регио-
нах резко отличаются. Например, килограмм картофеля может стоить от 18 до 130 рублей.

Не стоит покупать соль, если 
она изготовлена в местах, где ее 
месторождений нет.

«У меня коксартроз, сильно болит 
тазобедренный сустав. Мучаюсь уже 
который год. Держусь только на обе-
зболивающих. Врачи говорят, что 
надо делать операцию и менять су-
став на искусственный, а я боюсь, 
мало ли чего! Неужели нет другого 
средства, чтобы мне помочь! Сил  
уже совсем не осталось!»

Наталья В., 57 лет, г. Мурманск

Скорая помощь для 
тазобедренного сустава

Есть такое средство! Это — фи-
зиоаппарат АЛМАГ-02. Он предна-
значен для лечения артроза тазобе-
дренного сустава вплоть до третьей 
стадии и уже хорошо известен спе-
циалистам и обычным пациентам. С 
помощью АЛМАГа-02 можно снять 
боль, вернуть радость движений и 
часто удается избежать операции. И 
нужно для этого не так уж и много 
—  всего 15 минут в день! Конечно, 
не за один раз!  С этим диагнозом 
надо регулярно проходить двухне-
дельный лечебный курс по 15 – 20 
минут ежедневно. Но, согласитесь,  
что это — вполне приемлемая плата 

за возможность избавиться от ужас-
ных мучений! Но надо понимать, 
что  АЛМАГ-02 – не волшебная па-
лочка и он не сможет восстановить 
деформированные суставы, если 
заболевание сильно запущено. Но 
облегчить страдания больного и за-
тормозить дальнейшее разруше-
ние опорно-двигательного аппара-
та ему вполне под силу.

Как лечит АЛМАГ-02?
АЛМАГ лечит с помощью бегуще-

го импульсного магнитного поля – 
самого эффективного из всех видов 
магнитных полей, используемых в 
медицинской практике. Оно снима-
ет воспаление, боль и помогает вос-
становить нормальное снабжение 
тканей кислородом и необходимы-
ми питательными веществами. И 
это дает возможность существенно 
улучшить состояние суставов и из-
бежать серьезных последствий. 

Почему АЛМАГ-02?
Во первых, потому, что он может 

то, что многим другим не под силу. 
Магнитное поле АЛМАГа-02 может 
легко достать до тазобедренного су-
става, что не так-то просто. 

Этот сустав глу-

боко расположен в теле человека 
и у других портативных физиоап-
паратов просто не хватает сил для 
эффективного воздействия на него. 
Во-вторых, в памяти АЛМАГа-02 за-
писана специальная программа для 
лечения коксартроза. В ней пара-
метры магнитного поля подобраны 
так, чтобы лечить это заболевание, 
по возможности, максимально эф-
фективно. Кстати, кроме коксар-
троза у АЛМАГа-02 есть программы 
для лечения варикозной и гипер-
тонической болезни, лимфостаза 
и остеохондроза, а также других 
серьезных заболеваний. В-третьих, 
при коксартрозе нужно воздей-
ствовать не только на сам больной 
сустав, но и на окружающие его 

мышцы. Для этого нужна большая 
площадь воздействия, которую ап-
парат АЛМАГ-02, несмотря на свою 
портативность, может обеспечить. 
С такими аргументами у коксартро-
за практически не остается шансов!

Кому можно пользоваться 
аппаратом АЛМАГ-02? 

Практически всем! Магнитное 
поле, при всей своей высокой эф-
фективности, один из самых без-
опасных физических факторов, при-
меняемых в медицине. Им можно 
лечиться ослабленным больным и 
пациентам с несколькими заболева-
ниями одновременно. Иногда даже 
бывает так, что больному противо-
показаны операция или лекарства 
и тогда магнитотерапия для него – 
единственный выход!  

Показания к применению:   
 коксартроз, гонартроз, полиартрит, 
полиартроз, перелом шейки бедра, 
остеопороз, ревматоидный артрит, 
пяточная шпора 

Бегущее импульсное магнитное 
поле аппарата обладает противо-
воспалительным и болеутоляю-
щим действием,  способствует сня-
тию отеков и мышечных спазмов. 

Целью воздействия магнитотерапи-
ей является улучшение кровотока, 
повышение проницаемости клеточ-
ных мембран, активация всех об-
менных процессов на клеточном 
уровне, позволяя находящимся в 
крови лекарственным и питатель-
ным веществам легче поступать в 
поврежденные ткани. 

Кстати, после любой физиопро-
цедуры больному противопоказа-
ны нагрузки и тем более холод. По 
окончании магнитной процедуры 
еще в течение двух часов кровь про-
должает активно циркулировать, 
доставляя кислород и питательные 
вещества, происходит обновление 
на клеточном уровне. В это время 
важно оставаться в покое, так как 
любое напряжение мышц может 
снизить эффект. Таким образом, ис-
пользование аппарата АЛМАГ-02 в 
домашних условиях еще и способ-
ствует наиболее устойчивому ре-
зультату лечения. 

Использование аппарата АЛ-
МАГ-02 позволяет уменьшить 
утреннюю скованность, снизить 
выраженность болевого синдрома, 
увеличить дальность безболевой 
ходьбы, уменьшить количество при-
нимаемых препаратов, что в сумме 
улучшает качество жизни. 

Всего 15 минут в день … и коксартроз отступает

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
реклама
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МАНЕВРЫ

 Марина Алешина

Не прошлым и даже не позапрошлым веком 
повеяло от последних маневров Пентагона, 
который устроил демонстративный проход 
американских военных и бронетехники по 
Европе в духе каких-нибудь прусских мар-
шей времен Фридриха Великого. Колонна, 
завершившая шествие в немецкой Баварии, 
и название получила характерное: «Дра-
гунская прогулка» (Dragoon ride). Марш 
современных драгун обернулся скандалом. 
Чехи встретили американцев плакатами и 
протестными листовками, так что властям 
пришлось даже выпустить указ, запрещаю-
щий местному населению забрасывать во-
енных помидорами и яйцами, — словно на 
дворе эпоха наполеоновских, а то и суворов-
ских походов. 

«Согласно заявлениям в эфире чешского 
ТВ, граждане были предупреждены о том, 
чтобы они не закидывали помидорами и яй-
цами конвой американского во оружения. 
Любое неподчинение этому параграфу за-
кона наказуемо тюремным заключением 
сроком до трех лет», — цитирует агентство 
РИА Новости сообщение портала World 
Socialist Web Site, который, в свою очередь, 
ссылается на местное телевидение, в част-
ности, частный телеканал Nova. 

Власти Чехии забеспокоились не напра-
сно. Американским военным, следовавшим 
тевтонскими путями из Балтики в Герма-
нию, оказали не слишком теплый прием, 
особенно представители левых кругов. Жи-
тели Праги вышли на центральную Вацлав-
скую площадь с палками и пацифистскими 
листовками, призывающими «американ-
ских вояк» убираться по известному всем 
«янки» адресу, — то есть домой. К слову, аме-
риканская колонна умудрилась опоздать на 
семь часов и даже устроить в городе ДТП — 
средневековая булыжная мостовая оказа-
лась почему-то не слишком приспособлена 
для проезда американской бронетехники. 

«Стоп вторжению США!», «США и НАТО 
—  агрессоры», «Не нуждаемся в американ-

ском спасении» — гласили плакаты. Некото-
рые протестующие продемонстрировали 
завидное остроумие, приделав к своим пал-
кам... оптические прицелы, чтобы тем са-
мым показать: они  смотрят в оба и не жела-
ют «прогибаться под американцев», как это 
делали жители Риги и Таллина. В балтий-
ских республиках эйфория по случаю появ-
ления американских драгун достигла столь 
высокого градуса, что  отдельные граждане 
с умилением припадали к военной технике, 
гладили могучую броню и в воздух чепчики 
бросали.

Наблюдатели признают: от 9-дневной 
«Драгунской прогулки» — демонстративно-
го возвращения американского военного 
контингента (115 единиц бронетехники и 
500 военных) с учений в Балтии через Поль-
шу и Чехию в Германию — повеяло не просто 
«холодной войной», но теми архаическими 

временами, когда европейский континент 
был полем бесконечных баталий и военных 
дефиле прекраснодушных фельд маршалов 
и генералов. Разве что техника с тех времен 
стала посовременней: вместо пушек и лоша-
дей — бронемашины Stryker, на которые пе-
ресели современные драгуны (американцы, 
питающие слабость к боевой славе давно 
минувших дней, сохранили это название 
наряду с прочей атрибутикой — например, 
изображениями лошадей или индейцев на 
шевронах).

Кстати, полк легких драгун участвовал в 
англо-американской войне эпохи наполео-
новских войн. По мнению военных экспер-
тов, с которыми беседовала «РГ», амери-
канские стратеги не так уж не искушены в 
вопросах истории и вполне могли держать в 
голове подобные аллюзии при подготовке 
«игры мускулами» на европейском конти-
ненте. Как бы то ни было, рейд бронекава-
лерийских подразделений США по Восточ-
ной Европе продемонстрировал: «ястре-
бы» из Пентагона по-прежнему неразлуч-
ны с призраками истории, которые бродят 
по Европе.

В конвой помидорами не кидать
Проход бронеколонн США по Европе обернулся скандалом

Йемен, Чад и Украина 
Украинским туристам-одиночкам  
усложнят выдачу виз в Египет

С 15 МАЯ индивидуальным украинским туристам придется получать визы в посольстве 
Египта в своей стране, а не в аэропортах Шарм-эль-Шейха и Хургады по прилету, сообщает 
египетский МИД. Решение принято как мера против проникновения возможных террори-
стов и в рамках борьбы с нелегальной экономической эмиграцией из проблемных стран, в 
список которых, наряду с Ливией, Йеменом, Сомали и Чадом, недавно внесена и Украина.

Чехи, в отличие от прибалтов и поляков, оказали 
американскому военному конвою, мягко говоря, 
не слишком теплый прием.

КСТАТИ

США продолжают военную активность также на азиатском направлении. Пентагон получил от 
японского кабинета министров «зеленый свет» на строительство базы ВМФ на Окинаве, притом 
что против выступали губернатор префектуры и местные жители. Именно поэтому они и поддер-
жали на местных выборах Такеши Онаги, пообещавшего остановить строительные работы. Одна-
ко министр сельского, лесного и рыбного хозяйства Японии Есимаса Хаяси аннулировал вето гу-
бернатора. По словам господина Онаги, он разочарован тем, что высшее руководство страны про-
игнорировало «волю жителей Окинавы».

НЕ   ЯВЛЯЕТС
Я   ЛЕКАРСТ

ВЕННЫМ  С
РЕДСТВОМ Как поддержать уровень сахара в норме?

Почти 350 млн человек в мире страдают 
от последствий высокого уровня сахара 
в крови. Каждые 7 секунд в мире по той 
же причине умирает 1 человек1. Факторы 
риска:

от повышенного уровня сахара в крови)
ному уровню сахара и полноте. Только 

2

инулина и джимнемы.
Инулин

поддерживает в норме уровень сахара.
Джимнема

в день3

остается в норме!

Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP2.
Спрашивайте в аптеках!                                                                                                      www.evalar.ru. 

 8-800-200-52-52
apteka.ru

1  

2

3

Где в Европе
отдых 
дешевле? 

ТУРИЗМ

Как съездить в Европу и не оста-
вить прорех в семейном бюджете? 
В период экономической неста-
бильности этот вопрос беспокоит 
многих. Решение нашли британ-
ские эксперты из службы «Баро-
метр затрат на отпуск». Они соста-
вили список самых дешевых для 
отдыха европейских городов.

Популярные туристические на-
правления оценивали на основе 
стоимости поездки для двоих. В за-
траты на путешествие включили 
трансфер из аэропорта, две ночев-
ки в трехзвездочном отеле, один 
полноценный ужин из трех блюд, 
напитки и закуски.

Самым бюджетным городом 
оказалась столица Литвы. Выход-
ные в Вильнюсе обойдутся тури-
стам в 100 фунтов стерлингов (138 
евро). Любителям поездок в те-
плые страны придется потратить 
больше. Впрочем, и на юге Европы 
нашлись бюджетные места. Уик-
енд в Афинах будет стоить тури-
стам 180, а в Лиссабоне — 195 евро.

В список попали 10 городов, ко-
торые можно считать экономными 
вариантами для отдыха. Осталь-
ные поездки в Европу обойдутся 
существенно дороже. Самым доро-
гим городом был признан Сток-
гольм. Минимальная стоимость 
двух дней пребываниям там соста-
вит 427 евро. На втором месте ока-
зался Амстердам. Там путешест-
венникам предстоит потратить не 
меньше 397 евро. На третьей 
строчке рейтинга расположился 
Рим с минимальным размером 
расходов в 380 евро.

R
E

U
T

E
R

S

Стоимость уик-энда 
в городах Европы

1. Вильнюс, Литва 138 евро
2. Будапешт, Венгрия 164 евро
3. Рига, Латвия 165 евро
4. Таллин, Эстония 180 евро
5. Афины, Греция 180,2 евро
6. Дубровник, Хорватия 192 евро
7. Прага, Чехия 194 евро
8. Лиссабон, Португалия 195 евро
9. Краков, Польша 199 евро
10. Страсбург, Франция 233 евро

АННА ФЕДЯКИНА
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ЕДА

 Ольга Игнатова

80 производителей из 28 регионов 
России и Белоруссии будут в тече-
ние всего апреля торговать про-
дуктами и другими товарами на 
региональных ярмарках, которые 
открылись в столице на этой неде-
ле и теперь будут работать до глу-
бокой осени.

Руководитель департамента 
торговли и услуг Москвы Алексей 
Немерюк рассказал, что в этом се-
зоне под них отведены 16 площа-
док, на которых в общей сложно-
сти находится 600 торговых мест. 
Самая крупная региональная яр-
марка (на 55 мест) открылась в Се-
верном округе — на Часовой улице, 
самая маленькая (на 20 мест) — на 
Суздальской улице в Восточном 
округе. Перед началом нового се-
зона столичные власти разослали 
письма главам всех российских ре-
гионов, а также Белоруссии и при-
гласили фермеров встать за мо-
сковские прилавки. «Все места и 
оборудование на ярмарках предо-
ставляются бесплатно, — подчер-
кнул Немерюк. — За предпринима-

телями — только поддержание чи-
стоты и порядка».

На каждой ярмарке будет пред-
ставлена продукция одного регио-
на. Но регион может занять и не-

сколько площадок. Например, Во-
ронежская область будет торго-
вать своей продукцией в окрестно-
стях Коровинского шоссе и Нахи-
мовского проспекта. Товары из Бе-

лоруссии в апреле можно купить 
сразу на восьми площадках. Впер-
вые в Москву приезжают произво-
дители из Крыма. Их продукция — 
сла дости, варенье, консервы, 
вина, галантерейные принадлеж-
ности — продаются на ярмарках на 
бульваре Дмитрия Донского и Ко-
ровинском шоссе.

На региональных ярмарках мо-
сквичи смогут купить не только 
продукты, но и одежду, обувь, ак-
сессуары, товары для дома. Регион 
занимает площадку в течение не-
дели, а дальше освобождает ее сле-
дующей области или городу: по-
торговал сам — дай поторговать и 
соседу. В следующем месяце снова 
можно заработать самим и чем-то 
порадовать москвичей.

30 регионов Центральной Рос-
сии привезут продукты и на 116 
ярмарок выходного дня, которые 
заработают в столице с 3 апреля. 
На них организованы еще 4023 
торговых места, на которые, меж-
ду прочим, подано 23 тысячи зая-

вок от владельцев фермерских хо-
зяйств и частных предпринимате-
лей. Ожидается, что на этих ярмар-
ках будет реализовано 60 тысяч 
тонн продуктов, при этом 70% из 
них — отечественные овощи и 
фрукты. Привезут их уже прове-
ренные годами фермеры из Лухо-
виц, Орла, Краснодара, Воронежа, 
Липецка, Санкт-Петербурга и Нов-
города. Цены, скорее всего, гово-
рит Немерюк, будут сопоставимы 
с магазинными. Зато качество фер-
мерской продукции всегда намно-
го лучше. 

«Мы обходимся без генно-моди-
фицированных организмов, лиш-
ней химии, удобрений, потому что 
любим нашу землю и не хотим ее 
уродовать, лишь бы побольше со-
брать урожай, — рассказала «РГ» 
директор крестьянско-фермер-
ского хозяйства из Луховиц Ната-
лья Михайлова. — Поэтому наша 
продукция и подороже, чем у круп-
ных хозяйств, но зато безопасней, 
чище и экологичней».

Вина из Крыма, огурцы из Луховиц
В Москве стартовал ярмарочный сезон

Московская весна
В столице пройдут сразу 
три весенних фестиваля подряд

ВСЕГО за один месяц, с 10 апреля по 11 мая, в Москве пройдут сразу три масштабных все-
российских фестиваля. Сначала москвичей ждет «Пасхальный дар» — фестиваль, посвящен-
ный празднованию Пасхи, пройдет с 10 по 19 апреля. Следом начнется «Рыбная неделя», на 
площадках которой будет представлена рыба из 30 регионов страны. Ну а самым ярким 
праздником станет «Московская весна» — она развернется более чем на 20 площадках 1 мая. 

Фермеры из 30 регионов страны обещают привозить в столицу только 
натуральные продукты. 

 Заказавшие СВЕТОМАГ получают 
подарок на выбор:

электронный тонометр; 
 лечебную продукцию для 
оздоровленияс турмалином;
 машинку стиральную
ультразвуковую;
 изделия
магнитотерапии
и другие подарки
для вашего здоровья.

Узнать более подробную информацию 
о СВЕТОМАГЕ, а также заказать его 

можно по телефону в Москве:

  

 Меня очень заинтересовало новое на-
правление в офтальмологии – помощь с 
использованием лазера. Как я поняла, это 
не то же самое, что лазерная коррекция 
зрения или лазерная хирургия. Зрение по-
терять не хочу, ведь хуже ничего предста-
вить невозможно. Напишите, пожалуйста, 
что это за способ? И где такое лечение 
можно получить?

 М. А. Яковлева, Тверь

В последние годы для улучшения 
зрения и лечения глазных заболеваний 
стали применять красное лазерное из-
лучение с низкой плотностью мощно-
сти, которое никак не травмирует неж-
ные ткани глаза. Низкоинтенсивные 
лазерные лучи  — это настоящие ключи 
к здоровью глаз! Они оказывают проти-
вовоспалительное и обезболивающее 
действия, восстанавливают кровоток 
даже в самых мелких капиллярах, по-
могают улучшить питание тканей глаз 
и снять спазм аккомодации, который 
является одной из основных причин 
развития близорукости. За счет этого 
низкоинтенсивное лазерное излучение 

способно повышать остроту зрения, 
снимать боль в глазах, устранять уста-
лость, резь и слезотечение, оказывая 
лечебный эффект при очень многих 
глазных заболеваниях! Раньше про-
грессивное лечение глаз с помощью ла-
зерного излучения проводилось только 
на стационарных аппаратах в крупных 
офтальмологических центрах. Теперь 
возможность получить лечение непо-
средственно у себя дома есть у каждо-
го благодаря появлению медицинско-
го аппарата для лазерной стимуляции 
функций зрения СВЕТОМАГ.

ЧЕМ СВЕТОМАГ ОТЛИЧАЕТСЯ 
ОТ ДРУГИХ ПРИБОРОВ?
В других приборах для зрения, как 

правило, используется обычный моно-
хроматический (т.е. одноцветный) свет. 
В СВЕТОМАГЕ применяется лазерное 
излучение, возможности которого зна-
чительно больше! Не случайно СВЕТО-
МАГ защищен патентной заявкой, ведь 
используемые в нем научные и техноло-
гические решения являются «ноу-хау» 
разработчика. СВЕТОМАГ — это удоб-
ный, надежный в работе портативный 
прибор, разработанный специально с 
учетом требований разных возрастных 
категорий, в том числе и пожилых лю-
дей с ослабленным зрением. Пользо-
ваться СВЕТОМАГОМ можно не только 
дома, но и брать его с собой в любую по-
ездку, поскольку он легок и компактен. 

КАКОВЫ ВОЗМОЖНОСТИ
ЛАЗЕРНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ
СВЕТОМАГА ПРИ ЛЕЧЕНИИ
ГЛАЗНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ?
Лазерное излучение медицинского 

прибора СВЕТОМАГ способно затор-
мозить развитие патологических про-
цессов в глазах, таких как помутнение 

хрусталика, рост внутриглазного давле-
ния, разрушение светочувствительных 
клеток сетчатки. Оно может способство-
вать восстановлению клеток сетчатки, 
хрусталика, глазного нерва. Лазерное 
излучение  может помочь добиться по-
трясающих результатов, ведь с его по-
мощью можно проводить прямую сти-
муляцию поврежденных тканей. А это 
значит, что уже, казалось бы, умершие 
клетки сетчатки снова смогут воспри-
нимать свет, а сосуды сетчатки станут 
крепкими и эластичными, что является 
необходимым условием нормального 
кровоснабжения глаз. Лазерное излуче-
ние способно даже восстановить опре-
деленные зрительные функции глазного 
нерва при его частичной атрофии.

КАКОЕ ДЕЙСТВИЕ ОКАЗЫВАЕТ 
СВЕТОМАГ ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
СЛОЖНЫХ ГЛАЗНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ? 
При катаракте СВЕТОМАГ способ-

ствует  стимуляции обменных процес-
сов и за счет этого способен затормозить 
процесс помутнения хрусталика, пре-
дотвратить отек волокон хрусталика и 
способствовать сохранению их прозрач-
ности. При глаукоме СВЕТОМАГ спо-
собствует нормализации внутриглаз-
ного давления, блокирует проявления 
глаукомы, способствует расширению 
поля зрения и восстановлению функции 
зрительного нерва. При диабетической 
ретинопатии СВЕТОМАГ улучшает ка-
пиллярное кровообращение в сетчатке, 
тормозит дистрофические изменения 
глазного дна, спасает сосуды от резкого 
повышения уровня сахара в крови. При 
заболеваниях сетчатки, в том числе ее 
дистрофии, медицинский аппарат улуч-
шает кровоснабжение, снимает отеки, 

восстанавливает светочувствительную 
структуру, предотвращает разрывы и 
отслоение сетчатки.
СПЕКТР ПРИМЕНЕНИЯ СВЕТОМАГА:

  глаукома и катаракта;
  дистрофия и другие поражения сет-
чатки;
  диабетическая ретинопатия;
  частичная атрофия зрительного нерва;
  спазм аккомодации при миопии;
  блефарит и конъюнктивит различной 
природы;
  абсцесс и флегмона века, герпес век;
  дистрофические заболевания роговицы;
  кератит, иридоциклит, хориоретинит;
  защита зрения при напряженных работах, 
в том числе при работе на компьютере; 
  предотвращение дисплейной болезни.

О
О

О
 «

З
до

р
о

вь
е»

, 1
0

9
4

28
, М

о
ск

ва
, З

ар
ай

ск
ая

 у
л.

, д
о

м
 2

1.
 О

ГР
Н

 1
11

77
4

6
78

76
8

5.
 Р

ег
.у

д.
 №

 Ф
С

Р
 2

0
12

/1
31

8
3 

от
  1

2.
0

3.
20

12
 г.

 Р
ек

ла
м

а.

КСТАТИ

О том, по каким адресам заработают ярмарки выходного дня, можно узнать 
на сайте департамента торговли и услуг Москвы: www.dtu.mos.ru.

Е
В

Г
Е

Н
И

Й
 Е

П
А

Н
Ч

И
Н

Ц
Е

В
 / 

Т
А

С
С

 



18 москва. занятость>

2 апреля 2015——Четверг № 69 (6640) WWW.RG.RU

СОВЕТЫ 

 Ольга Игнатова 

Безработных в Москве, как и про-
гнозировалось, весной стало при-
бавляться.

Если прошлой осенью на Москов-
ской бирже труда стояли 23 тысячи 
человек, то сейчас зарегистрирова-
на уже 31 тысяча. Городские власти, 
как подчеркнул мэр Собянин, гото-
вы в случае роста безработицы от-
казываться от привлечения миг-
рантов и приглашать на городские 
предприятия москвичей. Как это 
делается уже сфере ЖКХ, где за по-
следние годы создано 170 тысяч но-
вых мест исключительно для гра-
ждан РФ. Да и в официальном банке 
вакансий сейчас уже 112 тысяч 
предложений об устройстве на ра-
боту. Однако, как признают в депар-
таменте труда и занятости, лишь 
единицам удается найти новое ме-
сто сразу после увольнения. В сред-
нем, по словам руководителя де-
партамента Вадима Кудряшова, на 
поиски работы уходит от месяца до 
трех. 

Как же тем, кто остался без ста-
бильной зарплаты, пережить этот 
период? Вернее всего — найти вре-
менную работу. Это, кстати, выход 
и для тех, кто продолжает работать, 
но испытывает финансовые слож-
ности. Ведь зарплаты большинства 
москвичей остались на прежнем 
уровне, а расходы и цены-то на все 
растут. 

На вернисаже как-то раз
Руководитель пресс-службы 

крупнейшего рекрутингового 
агентства HeadHunter Иван Тю-
тюнджи успокоил: подработка в 
Москве — не проблема. Только в их 
базе сейчас имеется 2800 вакансий 
с частичной занятостью. Их можно 
условно разделить на две катего-

рии: работа вне дома и работа не вы-
ходя из дома. «Даже в наше не самое 
стабильное время крупные россий-
ские и иностранные компании уча-
ствуют во всевозможных выстав-
ках, — рассказал Тютюнджи. — Это 
дело престижа. Но любая выставка 
требует подготовки. Поэтому ком-
пании обращаются в агентство с 
просьбой подобрать им работников 
на месяц-другой». Справиться с 
этой работой в принципе может лю-

бой человек со средним и средне-
специальным образованием, кото-
рый до этого работал, скажем, ме-
неджером по продажам, дизайне-
ром, рекламным агентом и т.п. Бы-
вает, правда, что нужны специали-
сты. Например, медики, если вы-
ставка медицинская. Или люди с 
высшим сельскохозяйственным 
образованием, если речь идет о де-
монстрации достижений аграрного 
хозяйства. Таких выставок в год — 
десятки.

За подобную работу можно полу-
чить неплохие деньги — от 70 до 140 
тыс. руб. за пару месяцев работы. 
Но трудиться придется чаще всего с 
утра до вечера, без праздников и 
выходных. 

Многие компании практикуют 
также временные замены сотруд-
ников на период отпусков. Напри-

мер, директору тяжело работать 
без секретаря, а всему предприя-
тию — без бухгалтера. Но сотрудни-
кам положен отпуск, а замены в 
коллективе нет. С обязанностями 
секретаря, или, как модно назы-
вать, помощника руководителя, 
сможет также справиться любой, 
если уметь строить беседу, знать 
основные компьютерные програм-
мы, быть доброжелательным и от-
ветственным. Причем это может и 
юная барышня, сокращенная из 
офиса, и зрелая дама. Бухгалтерами 
на время могут стать большинство 
сотрудников банков, которых сей-
час часто сокращают. Временному 
сотруднику должны платить ту же 
зарплату, что и постоянному.

Постоянно требуются на времен-
ную работу водители и переводчи-
ки. Например, приезжает в Москву 
на несколько месяцев иностранец 
для работы над проектом. Компа-
ния, которая его приглашает, нани-
мает ему персонального водителя и 
переводчика. С оплатой им, говорят 
в рекрутинговых агентствах, заказ-
чики не скупятся. 100 тыс. в месяц 
получить можно. 

Не снимая тапочек
В наше время до 70% профессий, 

утверждают в HeadHunter, позволя-
ют людям работать удаленно. Лишь 
бы дома была надежная и исправ-
ная техника с антивирусными про-
граммами и программами защиты 
персональных данных. Временная 
работа, не предполагающая посто-
янного присутствия, как говорит-
ся, не снимая тапочек, может по-
дойти прежде всего людям творче-
ских профессий — журналистам, ре-
дакторам, дизайнерам-версталь-
щикам, дизайнерам интерьеров. Их 
привлекают для подготовки мате-
риалов для интернет-ресурсов, ре-
дактирования текстов для печат-
ных и электронных СМИ. Причем 
возраст работника роли не играет, 
берут и пенсионеров. Правда, за ра-
боту копирайтерам или редакто-
рам платят скромно — от 25 до 35 

тыс. руб. в месяц. Самый универ-
сальный вариант — устроиться уда-
ленным специалистом по прода-
жам. Но труд этот довольно тяже-
лый — звонить и уметь заинтересо-
вать потенциального оптового либо 
розничного покупателя. Но те, кто 
умеет общаться с людьми, могут за-
работать более 100 тыс. руб. в месяц 
не выходя из дома. 

Не вагоны разгружать!
В советские годы почти каждый 

студент, чтобы не жить на одну сти-
пендию, шел разгружать вагоны, а 
девушки — мыть полы в больницах и 
магазинах. У нынешних студентов 
возможностей совмещать учебу и 
работу больше. Хотя неквалифици-
рованный труд востребован и сей-
час — многим фирмам нужны курье-
ры и промоутеры. Первые зарабаты-
вают до 30 тыс. рублей в месяц, но 
приезжать в офис нужно во все рабо-
чие дни — за поручениями, а потом 
не менее 4—5 часов в день развозить 
бумаги. Курьерами охотнее берут 
молодых людей с машинами. Так 
что из заработка нужно еще вы-
честь расходы на бензин. Промоуте-
ры обычно стоят в какой-то точке и 
раздают рекламные проспекты. За 
день и на холоде, и под дождем зара-
батывают 1000—1200 руб. Всегда 
рады видеть в своих рядах студен-
тов либо выпускников сетевые ре-

стораны и магазины — там всегда 
нужны сотрудники, работающие 
посменно.

Но есть для молодых и азартных 
и более интеллектуальные виды 
временной работы. Например, по-
пулярны различные квесты, то есть 
игры на смекалку, сообразитель-
ность, которые проходят в музеях и 
парках. Для них требуются веду-
щие, которые смогут помогать 
участникам квестов, а потом при-
водить игровые площадки в поря-
док. За это обещают плату от 40 до 
50 тыс. рублей.

Стороной нужно обходить объ-
явления о работе, на которую за 
большие деньги приглашают всех 
без исключения. «Их чаще всего пу-
бликуют и размещают в Интернете, 
на столбах, остановках, подъездах 
домов аферисты, вымогающие день-
ги с соискателей. Никакой работы 
они реально не предложат, зато бу-
дут убеждать вас приобрести ка-
кие-либо учебные материалы, стра-
ховое свидетельство или перевести 
деньги в конкретный пенсионный 
фонд», — предостерег руководитель 
пресс-службы Superjob.ru Иван 
Кузнецов. Насторожить должно и 
объявление без контактов работо-
дателя, где предлагается сделать 
звонок или отправить sms-сообще-
ние. Это пустая трата времени и де-
нег со счета телефона. 

До 70 процентов 
профессий 
позволяют сейчас 
людям работать,
не выходя 
из дома и не снимая
тапочек

Я бы в дворники пошел
Где и как в Москве подзаработать во время кризиса? 

Подработка для студента
Учащимся колледжей предложат 
практику на предприятиях ЖКХ

СТУДЕНТАМ столичных колледжей этим летом предложат поработать на предприятиях 
жилищно-коммунального хозяйства. Районные ГБУ «Жилищник» уже прислали предвари-
тельные заявки на 18 тысяч человек, хотя окончательная цифра еще уточняется. Студенты 
примерят на себя специальности озеленителя, плотника, электрика, программиста и дру-
гие — в зависимости от профиля обучения. Зарплата составит от 8,5 тыс. руб. в месяц. 

Водители в Москве постоянно нужны как на временную, так и на постоянную работу.

КСТАТИ

Где искать временную работу? Рекомендуется пользоваться только прове-
ренными ресурсами. Тем же HeadHunter, Superjob.ru, Сareer.ru или Rabota.
mail.ru. Публикуемые там вакансии проходят проверку, все работодатели на-
стоящие. Любая работа, даже временная, должна быть полностью и в срок 
оплачена. Во избежание обманов со стороны нечестных работодателей обя-
зательно нужно заключать трудовой договор, в котором стоит прописать ка-
кие перед работником стоят задачи, в какой срок они должны быть выполне-
ны, когда переданы заказчику, как будут происходить оценка работы и опла-
та. Если такой договор заключен, то в 99,9% никаких судебных тяжб не бывает 
— документ хорошо дисциплинирует как заказчика, так и исполнителя. И пре-
дупреждает, что если требования и обязанности не соответствуют предлага-
емым деньгам, то такое предложение должно сразу насторожить.
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 02.50, 03.05 «Модный 

приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

14.25 → 15.15, 01.05 «Время пока-
жет» (16+).

16.00 → 03.55 «Мужское / Жен-
ское» (16+).

17.00 → 01.55 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Однажды в Ростове» (S) 

(16+).

23.20  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

23.50  «Познер» (16+).
00.50  Ночные новости.
  С 01.45 до 06.00 веща-

ние на Москву и МО осу-
ществляется по кабель-
ным и спутниковым се-
тям.

05.00  Утро России.
09.00 → 03.20 «Диктатура жен-

щин».
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).

16.00 ▼ «Цвет черемухи» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
22.50  «Анальгетики. Пить или 

не пить?»
23.50  «Дежурный по стране». 

М. Жванецкий.

00.50  Горячая десятка (12+).
  Внимание! С 01.45 

до 06.00 вещание на Мо-
скву и МО осуществля-
ется по кабельным се-
тям.

01.55 ▼ «Частное лицо».
04.15  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Первый эшелон» (12+).
10.25  «Олег Басилашвили. Неу-

жели это я?» Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-
тия.

11.50  «Постскриптум» 
с А. Пушковым (16+).

12.50  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  Линия защиты (16+).
14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  Городское собрание 

(12+).
16.00 → 17.50
 ● «Инспектор Льюис» 

(12+).

18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Умник» (16+).
21.45 → 01.25 Петровка, 38 (16+).
22.30  «Живой космос». Специ-

альный репортаж (12+).
23.05  Без обмана. «Черный 

список сыроделов» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.

00.30  «Тибетские тайны Петра 
Бадмаева». Док. фильм 
(12+).

  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по спутниковым 
и кабельным сетям.

01.45 ● «Только не отпускай 
меня» (16+).

05.25 ● «Ты у меня одна» (12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Дело врачей» (16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара». 

Новые серии (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт».

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Все будет хорошо!» 
(16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Ленинград 46» (16+).
21.40 ▼ «Ментовские войны».
22.40  «Анатомия дня».
23.30 ▼ «Мастера секса» (18+).
00.40 ▼ «Второй шанс» (18+).
  Внимание! С 01.45 до
                        06.00 вещание для Мос-
                       квы и МО осуществляет-
                       ся по кабельным сетям.

01.55  «Ахтунг, руссиш!»
02.55  «Судебный детектив» 

(16+).
04.05 ▼ «Пятницкий. Глава тре-

тья» (16+).
05.00 ▼ «ППС» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.15 → 23.30 «Наблюдатель».
11.15 → 00.25 «Расследования 

комиссара Мегрэ» (*).
12.10  «Магия стекла». 

Док. фильм.

12.25  «Одиссея одной семьи. 
Нет ничего в жизни слу-
чайного». Док. фильм.

13.10  «Линия жизни». Д. Спи-
ваковский (*).

14.05 → 01.40
 ▼ «Петербургские тайны».
15.10  Литературное Передел-

кино. А. Фадеев.

15.40  «Елена Соловей. Прео-
бражение» (*).

16.10 ● «Раба любви» (*).
17.45 → 01.15 М. Плетнев. Рос-

сийский национальный 
оркестр и Московский 
государственный акаде-
мический камерный хор 
п/у В. Минина.

18.15  «Сцена жизни» (*).
19.15  Главная роль.
19.30  «Сати. Нескучная клас-

сика...» с В. Урмана.
20.10  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.25  «Правила жизни».
20.55  «Старцы». Док. сериал. 
21.25  «Тем временем».

22.15  «Потерянные пирамиды 
Китая». Док. фильм.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

05.05  «Умереть в Сталингра-
де». Док. фильм (12+).

06.00 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
07.05  «Судьбы солдатские. Ни-

колай Орлов». 
Док. фильм (12+).

07.30  «Большое интервью» 
(12+).

08.00  «Моя история» (12+).

08.10 → 11.30 «Студия «Здоро-
вье» (12+).

08.45 → 14.05 «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15 «Кинодвижение» 

(12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.

10.20 → 20.25
 ● «Смерть под парусом» 

(12+).
12.00 → 00.30 «Большая страна».
13.20 → 22.55 Док. фильм «Сева-

стопольские рассказы». 
«Крымские каникулы 
Екатерины Великой» 
(12+).

15.00 → 02.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

18.45  «Новости Совета Феде-
рации» (12+).

21.30  «Город N» (12+).
22.20  «Де-факто» (12+).
23.50  «За дело!» (12+).
01.30  «Судьбы солдатские. 

Анатолий Артёменко». 
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Банда 
Толстопятовых
В основе сюжета нового  сериала «Однажды в 
Ростове» — реальная история о банде, кото-
рая орудовала в Ростовской области в 60-е 
годы прошлого века и событиях в Новочер-
касске в 1962 году.   Основатель и лидер бан-
ды — Вячеслав Толстопятов с детских лет ув-
лекался конструированием, черчением и ри-
сованием. Отчасти именно эти увлечения 
«помогали» всей банде успешно «функцио-
нировать»: грабить государственные учре-
ждения, изготовлять и сбывать фальшивые 
деньги. Деяния банды вошли в список самых 
громких преступлений XX века.  «Однажды в 
Ростове» снят по сценарию Елены Райской 
режиссером Константином Худяковым для 
Продюсерского центра Сергея Жигунова, ко-
торый сыграл в фильме одну из главных ро-
лей. Также в фильме сыграло более 150 акте-
ров. Среди них Алена Бабенко, Владимир 
Вдовиченков, Богдан Ступка  и другие. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ,  6—9 апреля, 21:35

Гений места — 
Россия
Премьера новой программы «Россия. Гений 
места» — на канале «Россия 1». Ее ведущие — 
Владимир Мединский и Екатерина Федотова. 
Города и села могут быть маленькими, но их 
история — никогда. У каждого места своя не-
повторимая судьба и своя память. Этот ду-
ховный капитал древние римляне называли 
«гений места». Новый проект — «Россия. Ге-
ний места» — два года путешествий по нашей 
стране, по самым значимым и красивым ме-
стам, сыгравшим исключительную роль в 
российской истории и культуре. Первый вы-
пуск называется «Пригороды Санкт-Петер-
бурга». В этой программе авторы отправятся 
в петербургские пригороды, которые подоб-
но драгоценному ожерелью обрамляют го-
род на Неве. Пригороды росли и возводились 
одновременно с городом Петра. И в итоге ста-
ли неотъемлемой частью его истории, ровно 
как и истории всей страны.
«РОССИЯ 1», 12 апреля, 11.25 

Скульптор, 
десантник, демиург
9 апреля исполнится 90 лет скульптору Эрн-
сту Неизвестному.  В этот день в эфире теле-
канала «Россия К» — документальный фильм 
Елены Якович и Алексея Шишова «Бронзо-
вый век Эрнста Неизвестного» (21.20) — моно-
лог о времени и о себе человека и художника, 
непростая судьба которого стала отражени-
ем многих изломов и потрясений ХХ века. 
Первый канал также запланировал премьеру 
документального фильма о скульпторе «Я 
доверяю своему безумству» (фильм 1-й — 9 
апреля в 00.15, фильм 2-й — 10 апреля в 00.30). 
Эрнст Неизвестный — скульптор своей судь-
бы. По собственному признанию, он лепит ее 
грубо, жестко, резко, «как мясник, десан-
тник, демиург». Штрафбат, скандал в Мане-
же — стычка с Хрущевым, эмиграция, уголов-
ные дела, обвинения в шпионаже, приглаше-
ние на Лубянку, дружба с Ростроповичем, 
возвращение.
«РОССИЯ К», 9 апреля, 21.20

Светлый
праздник
На телеканале «Россия К» — трансляция от-
крытия XIV Московского Пасхального фе-
стиваля из Большого зала консерватории. На 
сцене — Симфонический оркестр Мариинско-
го театра. За дирижерским пультом — Вале-
рий Гергиев. Солист — Денис Мацуев. В этом 
году Пасхальный фестиваль посвящен 70-ле-
тию Победы в Великой Отечественной войне 
и 175-летию со дня рождения Петра Чайков-
ского. В программе — концерты в Рыбинске, 
Ярославле, Нижнем Новгороде, Омске, Томс-
ке, Кемерово и других городах. «Я считаю 
чрезвычайно важным, что у нашего фестива-
ля становится все больше и больше слушате-
лей в различных городах нашей страны, — ут-
верждает художественный руководитель фе-
стиваля Валерий Гергиев. — Музыка принад-
лежит всем людям и призвана преодолевать 
границы и расстояния, делая искусство об-
щенациональным достоянием».
«РОССИЯ К», 12 апреля, 22.20

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 6 апреля

теленеделя 6—12
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Апрель
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17.00 «Наедине со всеми». 

21.00 «Склифосовский».

21.40 «Ментовские войны».

10.20 «Смерть под парусом».
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 среда 8 апреля

 вторник 7 апреля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.05 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.05 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Однажды в Ростове» (S)

(16+).
14.15 → 15.15, 02.10 «Время по-

кажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.15 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.25  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00  Ночные новости.
00.15  «Структура момента» 

(16+).

05.00  Утро России.
09.00 → 03.15 «Юрий Гагарин. 

Семь лет одиночества» 
(12+).

09.55  «О самом главном». Ток-
шоу.

11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 
Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).

16.00 ▼ «Цвет черемухи» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
22.50 ● «Шифры нашего тела. 

Неизвестные органы» 
(12+).

23.50  «Судьба. Закон сопро-
тивления» (12+).

01.45 ▼ «Частное лицо».
04.15  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Вас вызывает Таймыр» 

(12+).
10.05  «Андрей Ростоцкий. Бег 

иноходца». Док. фильм 
(12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «С небес на землю» 
(12+).

13.40 → 04.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  Без обмана. «Чёрный 

список сыроделов» 
(16+).

16.00 → 17.50
 ● «Инспектор Льюис» 

(12+).
18.20  «Право голоса». (16+).
19.45 ▼ «Умник» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).

23.05  «Удар властью. Убить де-
путата» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Подруга особого назна-

чения» (12+).
05.25  «Простые сложности» 

(12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Дело врачей» (16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара. 

Новые серии» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Ленинград 46» (16+).
21.40 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
22.40  «Анатомия дня».
23.30 ▼ «Мастера секса» (18+).
00.40 ▼ «Второй шанс» (18+).

01.50  Главная дорога (16+).
02.30  «Судебный детектив» 

(16+).
03.40  Дикий мир.
04.05 ▼ «Пятницкий. Глава тре-

тья» (16+).
05.00 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.20 Ново-

сти культуры.
10.15 → 23.40 «Наблюдатель».
11.15 → 00.35 «Расследования 

комиссара Мегрэ» (*).
12.10  Праздники. Благовеще-

ние (*).
12.35  «Эрмитаж — 250» (*).

13.05  «Потерянные пирамиды 
Китая». Док. фильм.

13.55  «Роберт Бернс». 
14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тайны».
15.10  Литературное Передел-

кино. М. Шатров.
15.40  «Гений русского модер-

на. Федор Шехтель». 

16.20  «Сати. Нескучная клас-
сика...» с В. Урмана.

17.00  День поминовения Свя-
тейшего Патриарха Мо-
сковского и Всея Руси

                        Тихона. «Острова» (*).
17.40  Д. Корчак, А. Петров и 
                         хор Академии хорового
                         искусства.

18.30  Царица Небесная. Влади-
мирская икона Божией 
Матери (*).

19.15  Главная роль.
19.30  Искусственный отбор.
20.10  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.25  «Правила жизни».
20.55  «Старцы». Док. сериал. 

21.25  Л. Ланг в Москве. Прямая 
трансляция из КЗ им. 
П. И. Чайковского.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Иван Айвазовский» (*).

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
07.05  «Судьбы солдатские. 

Анатолий Артёменко». 
Док. фильм (12+).

07.30  «Основатели» (12+).
07.45  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).

08.10 → 11.30 «Школа. 21 век» 
(12+).

08.45  «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «Смерть под парусом» 

(12+).
12.00 → 00.30 «Большая страна» 

(12+).
13.20 → 22.55 Док. фильм «Сева-

стопольские рассказы». 
«Толковый словарь рус-
ского флота» (12+)

15.00 → 02.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

21.30  «Город N» (12+).
22.20  «Де-факто» (12+).
01.30  «Судьбы солдатские. Па-

вел Степанов». 
Док. фильм (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.05 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.05 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Однажды в Ростове» (S)

(16+).
14.15 → 15.15, 02.10 «Время по-

кажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.15 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.25  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00  Ночные новости.
00.15  «Политика» (16+).

05.00  Утро России.
09.00 → 03.05 «Шифры нашего 

тела. Неизвестные орга-
ны». Фильм 1-й (12+).

09.55  «О самом главном». Ток-
шоу.

11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 
Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».
12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Последний янычар».
16.00 ▼ «Цвет черемухи» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, малы-
ши!

21.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
22.50  Специальный корре-

спондент (16+).
00.30  «Последний бой Николая 

Кузнецова» (12+).
01.30 ▼ «Частное лицо».
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Ночное происшествие».
10.05  «Галина Польских. Под 

маской счастья». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «С небес на землю» 
(12+).

13.40 → 04.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Удар властью. Убить де-

путата» (16+).

16.00 → 17.50
 ● «Инспектор Льюис».
18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Умник» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Доза для мажора» 
(12+).

00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Разрешите тебя поцело-

вать» (16+).
03.10  «Лекарство от старости». 

Док. фильм (12+).
05.25  «Простые сложности» 

(12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Дело врачей» (16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара. 

Новые серии» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Все будет хорошо!» 
(16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Ленинград 46» (16+).
21.40 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
22.40  «Анатомия дня».
23.30 ▼ «Мастера секса» (18+).
00.35 ▼ «Второй шанс» (18+).

01.50  Квартирный вопрос.
02.55  «Судебный детектив» 

(16+).
04.05 ▼ «Пятницкий. Глава тре-

тья» (16+).
05.00 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.15 → 23.30 «Наблюдатель».
11.15 → 00.25 «Расследования 

комиссара Мегрэ» (*).
12.00  «Лоскутный театр». 
12.10 → 20.25 «Правила жизни».
12.35       «Красуйся, град Петров!»

13.05 → 22.05 «Загадка мумии 
Рамсеса». Док. фильм (*).

13.50 → 18.15, 22.50 «Мировые 
сокровища культуры».

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тайны».
15.10  Литературное Передел-

кино. Б. Окуджава. 

15.40  «Доктор Трапезников. 
Выжить, а не умереть...» 

16.20  Искусственный отбор.
17.00  «Больше, чем любовь». 
17.40  В. Минин и Московский 

государственный акаде-
мический камерный 
хор.

18.30  Царица Небесная. Казан-
ская икона Божией Ма-
тери (*).

19.15  Главная роль.
19.30  «Абсолютный слух».
20.10  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.55  «Старцы». Док. сериал. 
21.25  Власть факта. 

01.10  Д.Корчак, А. Петров 
и хор Академии хорово-
го искусства им. В.С. По-
пова.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Роберт Бернс». Док. 
фильм (*).

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
07.05  «Судьбы солдатские. Па-

вел Степанов». 
Док. фильм (12+).

07.30  «От прав к возможно-
стям» (12+).

08.10  «Студия «Здоровье» 
(12+).

08.45  «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «День полнолуния» 

(12+).
12.00 → 00.30 «Большая страна» 

(12+).
13.20 → 22.55 Док. фильм «Сева-

стопольские рассказы». 
«Крымская война 1854» 
(12+).

15.00 → 02.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
01.30  «Судьбы солдатские. Ва-

лентин Привалов». 
Док. фильм (12+).

10.55 «Модный приговор».

00.30 «Последний бой Н. Кузнецова».09.00 «Шифры нашего тела».

10.05 «Галина Польских».

16.20 «Улицы разбитых фонарей».

10.20 «День полнолуния».

12.20 «Однажды в Ростове».

23.50 «Судьба. Закон сопротивления».

15.10 Без обмана.

23.30 «Мастера секса».

13.20 «Севастопольские рассказы».
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 пятница 10 апреля

 четверг 9 апреля
▼  сериал   ●  фильм

05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.05 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.05 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Однажды в Ростове» (S) 

(16+).
14.15 → 15.15, 01.15 «Время пока-

жет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 02.05 «Наедине со все-

ми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.25  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.00  Ночные новости.
00.15  «Эрнст Неизвестный. 

«Я доверяю своему без-
умству». Фильм 
1-й (16+).

05.00  Утро России.
09.00 → 03.05 «Последний бой 

Николая Кузнецова». 
(12+).

09.55  «О самом главном». Ток-
шоу.

11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 
Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 

часть.

15.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

16.00 ▼ «Цвет черемухи» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Склифосовский» (12+).
22.50  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

00.30  «Демократия массового 
поражения» (16+).

01.40 ● «Не стреляйте в белых 
лебедей».

04.05  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.20 ● «Без права на ошибку» 

(12+).
10.05  «Любовь Полищук. Же-

стокое танго». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «Папа напрокат» (12+).
13.40 → 04.40 «Мой герой». Ток-

шоу с Т. Устиновой 
(12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Хроники московского 

быта. Доза для мажора» 
(12+).

16.00 → 17.50
 ● «Инспектор Льюис».
18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Умник» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Обложка. Мусульма-

нин» (16+).
23.05  «Курсом доллара. Рос-

сия». Док. фильм (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Четверг, 12-е» (16+).
02.20 ● «Вас вызывает Таймыр» 

(12+).
04.05  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
05.25  «Простые сложности» 

(12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Дело врачей» (16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара. 

Новые серии» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт».

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Ленинград 46» (16+).
21.40 ▼ «Ментовские войны» 

(16+).
22.40  «Анатомия дня».
23.30 ▼ «Мастера секса» (18+).
00.40 ▼ «Второй шанс» (18+).
01.55  «Дачный ответ».
02.55  «Судебный детектив» 

(16+).

04.05 ▼ «Пятницкий. Глава тре-
тья» (16+).

05.00 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.15 → 23.30 «Наблюдатель».
11.15 → 00.25 «Расследования 

комиссара Мегрэ» (*).
12.10 → 20.25 «Правила жизни».
12.35  Россия, любовь моя! (*).
13.05  «Радиоволна». 

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  Литературное Передел-

кино. Б. Окуджава. Часть 
2-я.

15.40  «Всеволод Пудовкин. 
У времени в плену». 

16.20  «Абсолютный слух».

17.00  К 75-летию со дня рожде-
ния М. Ромадина (*)

17.40 → 01.15 В. Спиваков, Наци-
ональный филармони-
ческий оркестр Рос-
сии и Академический 
Большой хор «Мастера 
хорового пения».

18.30  Царица Небесная. Феодо-
ровская икона Божией 
Матери (*).

19.15  Главная роль.
19.30  Черные дыры. Белые пят-

на.
20.10  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20.55  «Старцы». 

21.20  «Бронзовый век Эрнста 
Неизвестного». 

22.50  «Мировые сокровища 
культуры».

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Фрэнсис Бэкон» (*).

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
07.05  «Судьбы солдатские. Ва-

лентин Привалов». 
Док. фильм (12+).

07.30  «Гамбургский счет» 
(12+).

08.10  «Школа. 21 век» (12+).

08.45 → 11.40, 21.45 «Технопарк» 
(12+).

09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-
ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.30
 ● «Смотри в оба!» (12+).

12.00  Большая страна» (12+).
13.20 → 22.55 Док. фильм «Сева-

стопольские рассказы». 
«Оборона Севастополя» 
(12+)

15.00 → 02.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
00.30  «Большая страна» (12+).

01.30  «Судьбы солдатские. Ле-
онид Мильграм». 
Док. фильм (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.15 → 05.10 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 ▼ «Однажды в Ростове» (S) 
(16+).

14.15 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.45  «Человек и закон» (16+).
19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Голос. Дети» (S).
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.30  «Эрнст Неизвестный.» 

Я доверяю своему без-
умству». Фильм 2-й.

01.30 ● «12 раундов» (S) (16+).
03.35 ● «В поисках Сахарного 

человека» (S).

05.00  Утро России.
08.55  Мусульмане.
09.10  «Главная сцена». Специ-

альный репортаж.
10.05  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).

16.00 ▼ «Цвет черемухи» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).
21.00  «Главная сцена».
00.00 ● «Подари мне немного те-

пла» (12+).
01.55 ● «Не стреляйте в белых 

лебедей».
03.20  «Демократия массового 

поражения» (16+).

06.00  «Настроение».
08.10 → 11.50
 ● «Государственная грани-

ца» (12+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Курсом доллара. Рос-

сия». Док. фильм (16+).

16.00 → 17.50
 ● «Инспектор Льюис».
18.20  «Право голоса» (16+).
19.55 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  О. Железняк в программе 

«Жена. История любви» 
(16+).

00.00 ▼ «Золото Трои» (16+).
03.55  Линия защиты (16+).
04.25  «Советские звезды. На-

чало пути». Док. фильм 
(12+).

05.15 ▼ «Экополис. Энергетика 
будущего» (12+).

06.00  «Кофе с молоком» (12+).
09.00  «Дело врачей» (16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Возвращение Мухтара. 

Новые серии» (16+).
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  «Суд присяжных. Окон-

чательный вердикт».

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Всё будет хорошо!» 
(16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показываем» 
(16+).

19.40 ● «Спасайся, брат!» (16+).

23.20 ● «Казак» (16+).
01.15  «Королев. Обратный от-

счет» (12+).
02.15  «Судебный детектив» 

(16+).
03.30  Дикий мир.
03.50 ▼ «Пятницкий. Глава тре-

тья» (16+).
04.50 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.10 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Человек из ресторана».
11.50 → 02.40 «Мировые сокро-

вища культуры».
12.10  «Правила жизни».
12.35  «Письма из провинции». 

Кунгур (*).

13.05  «Живые картинки. Тама-
ра Полетика». 
Док. фильм.

13.45 ● «Шуми городок» (*).
15.10  «Наш любимый клоун». 

Док. фильм.
15.50  Черные дыры. Белые пят-

на.
16.30  Билет в Большой.

17.15  Й. Гайдн. «Семь послед-
них слов Христа на кре-
сте». И. Солженицын 
и А. Леонтьев.

18.30  «Полковой батюшка». 
Док. фильм.

19.15  «Возрожденный шедевр. 
Из истории Константи-
новского дворца». 

20.10 → 01.55 «Искатели». «Се-
кретные агенты фабри-
ки «Зингер».

20.55  «Линия жизни». П. Куте-
пова (*).

21.45 ● «Отец» (*).
23.30  «Украденное детство. 

Малолетние узники кон-
цлагерей». Док. фильм.

00.10 ● «Дворянское гнездо» (*).
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
07.05  «Судьбы солдатские. Ле-

онид Мильграм». 
Док. фильм (12+).

07.30  «Город N» (12+).
08.10  «Студия «Здоровье» 

(12+).

08.45 → 11.45 «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.30
 ● «Выстрел в тумане» 

(12+).

12.00  «Большая страна» (12+).
13.20 → 22.50 Док. фильм «Сева-

стопольские рассказы». 
«Мятежный флот» (12+)

15.00 → 02.00 Программа «ОТРа-
жение» (12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
00.35 ● «Самый сильный» (12+).

01.30 «12 раундов».

00.00 «Подари мне немного тепла».21.00 «Главная сцена».

00.00 «Золото Трои».22.30 «Жена. История любви».

23.20 «Казак».

00.35 «Самый сильный».

10.20 «Возвращение Мухтара».

10.20 «Выстрел в тумане».

00.15 «Эрнст Неизвестный».

16.00 «Цвет черемухи».

10.05 «Любовь Полищук». 

00.40 «Второй шанс».

10.20 «Смотри в оба!»
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 cуббота 11 апреля
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 12 апреля

06.00  Новости.
06.10 ● «Укрощение огня».
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Целитель Лука» (12+).
12.15  «Идеальный ремонт».
13.10  «На 10 лет моложе» 

(16+).
14.00  «Барахолка» (12+).
14.50  «Голос. Дети» (S).

16.50  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым.

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  «Угадай мелодию» (S) 
(12+).

19.00  Коллекция Первого кана-
ла.

21.00  «Время».

21.30  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

23.30  Пасха Христова. Прямая 
трансляция богослуже-
ния из храма Христа 
Спасителя.

02.30 ● «Живите в радости».
03.55 ● «Доброе утро».

04.40 ● «Мужики!..»
06.35  «Сельское утро».
07.05  Диалоги о животных.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10 → 11.30, 14.30 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.25  «Военная программа».
08.50  «Пасха. Чудо воскресе-

ния».

09.25  Субботник.
10.05  «Освободители». «Танки-

сты» (12+).
11.40  «Сергий Радонежский. 

Земное и небесное».
12.35 → 14.40
 ● «Сила любви» (12+).
17.20  «Танцы со звездами».
20.00  Вести в субботу.

20.25 ● «Сказки мачехи» (12+).
23.30  «Пасха Христова». Пря-

мая трансляция Пас-
хального богослужения 
из храма Христа Спаси-
теля.

02.30 ● «Остров» (16+).
04.55  Комната смеха.

06.05  Марш-бросок (12+).
06.40  АБВГДейка.
07.05 ● «Без права на ошибку» 

(12+).
08.55  Православная энцикло-

педия (6+).
09.20 ● «Человек родился» 

(16+).
11.20  Петровка, 38 (16+).

11.30 → 14.30, 23.05 События.
11.45 ● «Морозко».
13.10 → 14.45
 ● «Молодая жена» (12+).
15.20 ● «Осенний вальс» (16+).
17.25 ● «Я все преодолею» (12+).
21.00  «Постскриптум» 

с А. Пушковым.
22.00  «Право знать!» (16+).

23.20  «Право голоса» (16+).
01.35  «Переход наличности». 

Специальный репортаж 
(16+).

02.10 ● «Папа напрокат» (12+).
04.00 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).
04.35  «Страсти по Иоанну». 

Док. фильм (12+).

05.45 ● «Казак» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  Лотерея «Золотой ключ».
08.45  «Медицинские тайны» 

(16+).
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Поедем, поедим!»
11.50  Квартирный вопрос.
13.20  Своя игра.
14.10  «Я худею» (16+).
15.00  «Схождение Благодатно-

го Огня». Прямая тран-
сляция из Иерусалима.

16.20 ● «Двое в чужом доме» 
(16+).

18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).
22.00  Ты не поверишь! (16+).

23.00 ● «Русский крест» (16+).
02.55 ● «Дело темное» (16+).
03.50  Дикий мир.
04.10 ▼ «Пятницкий. Глава тре-

тья» (16+).
05.05 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Дворянское гнездо» (*).
12.25  Большая семья. Л. Мале-

ванная.
13.15  «Евангельский круг Ва-

силия Поленова» (*).
14.00 → 16.40, 21.30, 00.00

«Звезды о небе» (*).

14.30  Пряничный домик. «За-
тейники из Скопи-
на» (*).

14.55  «Нефронтовые заметки». 
Док. сериал.

15.25  Д. Хворостовский, 
И. Илья. Концерт в Боль-
шом зале Московской 
консерватории.

17.10  «Украденное детство. 
Малолетние узники кон-
цлагерей». Док. фильм.

17.55 ● «Долгие проводы» (*).
19.25  «Одесса. Муратова. 

Море». Док. фильм (*).
20.00  Музыкальная постанов-

ка «Несвятые святые».

22.00  К 70-летию Великой По-
беды. «Война на всех 
одна».

22.15 ● «Восхождение».
00.30 ● «Горожане» (*).
01.55  «Шелест голубой без-

дны». Док. фильм (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Жюль Верн». 
Док. фильм (*).

05.45 → 12.10 «Большая наука» 
(12+).

06.40  «Город N» (12+).
07.05 → 13.35 «Тропа во вселен-

ную». Док. фильм (12+).
07.35 → 14.05 «Кадры войны». 

Док. фильм (12+).

08.00 → 21.35
 ● «И жизнь, и слезы, и лю-

бовь» (12+).
09.40 → 04.40 «Сергей Королёв. 

Достучаться до небес». 
Док. фильм (12+).

10.35  «Школа. 21 век» (12+).
11.05 → 00.55 «За дело!» (12+).

11.45  «Гамбургский счет» 
(12+).

13.10  «Никита Михалков. Сен-
тиментальное путешест-
вие на родину. Музыка 
русской живописи». 
Док. фильм (12+).

14.35 ● «Майор Вихрь» (12+).

18.15  «Кинодвижение» (12+).
19.00  Новости.
19.20  «Сергей Королёв — Вер-

нер фон Браун: дуэль ти-
танов II. Лунная гонка». 
Док. фильм (12+).

19.45 → 03.00
 ● «Дядя Ваня» (12+).

23.15  «Вечная Пасха».
00.30  «По дороге в Лавру». 

Док. фильм (12+).
01.35 ● «Космос как предчувст-

вие» (12+).

05.45 → 06.10 «Соловки. Место 
силы».

06.00  Новости.
06.35 ● «Укрощение огня».
08.10  «Служу Отчизне!»
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  К Дню космонавтики. 

«Земля в иллюминато-
ре» (12+).

13.15  «Горько!» (16+).
14.10  «Теория заговора» (16+).
15.15  Коллекция Первого кана-

ла.
17.45  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.00  «Точь-в-точь» (S) (16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  «Танцуй!» (S).
00.50 ● «Маленькая мисс Сча-

стье» (S) (16+).
02.45  «Модный приговор».
03.45  «Мужское / Женское» 

(16+).

05.25 ● «Остановился поезд».
07.20  Вся Россия.
07.35  Сам себе режиссер.
08.25  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.55  Утренняя почта.
09.35  «Сто к одному». 
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.25  «Россия. Гений места».
12.25 → 14.25 «Один в один». 

(12+).
16.00 ● «Бариста» (12+).
20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.35 ● «Молчун» (12+).
02.35  «Россия. Гений места».
03.30  «Пасха. Чудо воскресе-

ния».
04.00  Комната смеха.

05.40 ● «Неповторимая весна» 
(12+).

07.30  «Фактор жизни» (12+).
08.00 ● «Не было печали» (12+).
09.25  «Барышня и кулинар» 

(12+).
09.55  «Весенний концерт» 

(12+).

11.05 → 11.50
 ● «Одиноким предоставля-

ется общежитие» (12+).
11.30 → 00.05 События.
13.05 ● «Разрешите тебя поцело-

вать... Снова» (16+).
15.25  Московская неделя.

16.00  Великая Пасхальная Ве-
черня. Трансляция 
из храма Христа Спаси-
теля.

17.20 ● «Три счастливых женщи-
ны» (12+).

21.00  «В центре событий».
22.05 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).

00.20 ● «Инспектор Льюис» 
(12+).

02.15 ● «Человек родился» 
(16+).

04.10  «Олег Басилашвили. Неу-
жели это я?» Док. фильм 
(12+).

05.15 ▼ «Экополис. Город буду-
щего» (12+).

06.05 ● «Союз нерушимый» 
(16+).

08.00 → 10.00, 13.00, 15.30 Сегод-
ня.

08.15  Лотерея «Русское лото 
плюс».

08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.50  «Дачный ответ».
13.20  СОГАЗ — Чемпионат Рос-

сии по футболу 2014/15. 
«Зенит» — «Рубин». Пря-
мая трансляция.

15.50 ● «Я считаю: раз, два, три, 
четыре, пять...» (16+).

18.00  Чрезвычайное происше-
ствие. Обзор за неделю.

19.00  «Сегодня. Итоговая про-
грамма» с К. Поздняко-
вым.

20.00  «Список Норкина» 
(16+).

21.10 ● «Мама в законе» (16+).

01.00 ● «Муха» (16+).
03.10 ● «Дело темное» (16+).
04.05 ▼ «Пятницкий. Глава тре-

тья» (16+).
05.05 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Праздники. Православ-

ная Пасха.
10.35 ● «Горожане» (*).
12.00  «Острова». Н. Крюч-

ков (*).
12.40  Россия, любовь моя!

13.10  Государственный акаде-
мический ансамбль на-
родного танца им. И. Мо-
исеева.

14.10  «Шелест голубой без-
дны». Док. фильм (*).

15.00  «Пешком...» Москва ме-
ценатская (*).

15.30 ● «Волга-Волга».

17.15  «Романтика романса».
18.10  «Гагарин». Док. фильм.
19.05  «Песня не прощается... 

1974—1975 годы».
20.50 ● «Осенний марафон» (*).
22.20  Открытие XIV Москов-

ского пасхального фе-
стиваля. Трансляция 
из БЗК.

00.20 ● «Шуми городок» (*).
01.35  «Аркадия». «Маленькая 

ночная симфония». 
Мультфильмы для взро-
слых.

01.55  «Искатели». «Тайна Аба-
лакской иконы».

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

05.35 → 17.15 «Репортаж из мира 
растений» (12+).

05.50 → 12.05 «Большая наука» 
(12+).

06.40  «Никита Михалков. Сен-
тиментальное путешест-
вие на родину. Музыка 
русской живописи». 
Док. фильм (12+).

07.05 → 13.35 «Тропа во вселен-
ную». Док. фильм (12+).

07.30 → 23.15 «Быть первым». 
Док. фильм (12+).

08.10 → 19.40
 ● «Космос как предчувст-

вие» (12+).
09.35 → 18.30 «Большое ин-

тервью» (12+).

10.05  «От прав к возможно-
стям» (12+).

10.30  «Студия «Здоровье» 
(12+).

11.00 → 22.35 «Кинодвижение» 
(12+).

11.40  «Из России с любовью. 
Кухни народов России» 
(12+).

13.00  «Основатели» (12+).
13.10  «По дороге в Лавру». 

Док. фильм (12+).
14.10  «Сергей Королёв — Вер-

нер фон Браун: дуэль ти-
танов II. Лунная гонка». 
Док. фильм (12+).

14.40 → 21.15
 ● «Душечка» (12+).

15.55 ● «Самый сильный» (12+).
17.35  «Сергей Королёв. Досту-

чаться до небес». 
Док. фильм (12+).

19.00 → 00.00 Новости за неделю.
00.40  «Большая страна» (12+).
01.40 ● «Майор Вихрь» (12+).

23.30 Пасха Христова.

00.50 «Маленькая мисс Счастье».

17.20 «Три счастливых женщины».

20.25 «Сказки мачехи».

00.35 «Молчун».

21.10 «Мама в законе».

08.55 Православная энциклопедия.

15.00 «Схождение Благодатного Огня». 

12.35 «Сила любви».

16.00 «Бариста».

07.05 «Без права на ошибку».
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ИНТЕРНЕТ

 Ирина Рыбникова 

Все больше школьников обращаются на бес-
платную «горячую линию» психологиче-
ской помощи «Дети онлайн», организован-
ную Фондом развития Интернет и МГТС. В 
прошлом году туда позвонили 13,5 тыс. де-
тей и подростков, большинству из которых 
от 8 до 16 лет. Чего боятся дети в Интернете, 
выяснял журналист «РГ». 

Без лоха и жизнь плоха
«Каждое второе обращение касается аг-

рессии и киберпреследования», — утвер-
ждает директор по социальным проектам 
Фонда развития Интернет Владимир Шляп-
ников. Сегодняшние дети в Сети живут. У 
них там друзья, фермы и прочее игровое хо-
зяйство, требующее постоянного «ухода». 
И когда агрессивные «коллеги» по Всемир-
ной паутине заводят страницу ненависти с 
твоими фотографиями и украшают ее 
оскорбительными комментариями, кото-
рые видны твоим друзьям, — это трагедия. 
«Известны случаи, когда виртуальная 
травля доводила ребенка до суицида», — го-
ворит Шляпников.

На втором месте по числу обращений — 
вопросы защиты от хакерских взломов. С 
этим сталкивается каждый третий юный 
пользователь Интернета. И замыкают трой-
ку детских интернет-проблем разнообраз-
ные виды мошенничества. Самым частым 
является покупка товаров, например, му-
зыки или игр, расплатиться за которые 
можно по смс. При этом деньги с телефона 
снимаются, а обещанная игрушка остается 
недоступной. К тому же хакерские техноло-
гии дошли до того, что иной раз кража денег 
и заражение гаджета вирусом происходят 
одновременно.

Руками разведу
Подростки во все времена одинаковы — 

им легче поделиться проблемой с чужим че-
ловеком, чем с родителями. Этим и объя-
сняется растущая популярность «горячей 

линии», количество обращений на которую 
за год удвоилось. На том конце провода си-
дят психологи, хорошо разбирающиеся в 
компьютерных настройках. Но что они мо-
гут сделать? 

«Если ребенок представился, мы можем 
связаться с администратором сайта, на ко-
тором его травят, и попросить заблокиро-
вать все негативные комментарии, — уве-
ряет Шляпников. — В случаях, когда речь 
идет о сексуальном преследовании, пред-
лагаем помочь составить заявление в пра-
воохранительные органы». Проблема в 
том, что линия анонимная и заставить 
подростка назвать свои имя-фамилию пси-
хологи не могут. Но могут предложить по-
звонить еще раз — как правило, во время 
второго звонка дети становятся более раз-
говорчивыми. Могут оказать консульта-
цию по разблокировке компьютера или те-
лефона, если пользователь словил неслож-
ный вирус, и обозначить признаки сетево-
го мошенничества, чтобы ребенок не по-
пался на него второй раз. Они, кстати, про-
сты: если для подтверждения покупки 
контента вас просят отправить смс, прой-
ти по ссылке, присланной на телефон или 
почту, ввести пароли и другие личные дан-
ные или оплатить «всего лишь» доставку 
товара — дело нечисто.

Трафик под контролем
Технические возможности для работы 

«горячей линии» предоставляет компания 
МГТС. Это один из социальных проектов, 
который, видя его востребованность, ком-
пания решила расширить. И с прошлого 
года запустила сервис «Белый Интернет». 

«Мы предлагаем пользователям самим 
определять, какой контент они хотят иметь 
внутри своей домашней сети, — рассказыва-

ет начальник управления по связям с обще-
ственностью МГТС Татьяна Мартьянова. — 
Для этого нужно завести на нашем сайте 
личный кабинет, позволяющий самим вы-
ставить определенные ограничения при 
пользовании Интернетом». Можно, напри-
мер, лимитировать работу в Сети по време-
ни. Выставить фильтрацию по возрасту — и 
умные фильтры сами определят, на какие 
сайты разрешать заходить ребенку, а какие 
должны быть заблокированы. Или по тема-
тике, когда автоматически будут блокиро-
ваться сайты, связанные, к примеру, с наси-
лием, сексом или играми-стрелялками.  

«Сервис «Белый Интернет» — бесплатная 
услуга для тех, кто пользуется высокоско-
ростными тарифами, а таких среди наших 
клиентов большинство. Пользователи низ-
коскоростных тарифов платят за фильтра-
цию 100 рублей в месяц», — говорит Мартья-
нова. 

Сегодня доступ к сервису имеют все або-
ненты МГТС, а это 1,1 млн домохозяйств. Но 
специалисты компании продолжают дви-
гать безопасный Интернет в массы. В прош-
лом году они вместе с Фондом развития Ин-
тернет организовывали мастер-классы в 
московских парках, на которых любой от-
дыхающий мог узнать о том, как эффектив-
но защитить своих детей от сетевых угроз и 
мошенничеств, а свои гаджеты — от вирусов. 
«С наступлением теплого сезона мы возоб-
новим парковые мастер-классы», — обещает 
Мартьянова. Узнать о том, где и когда в этом 
году начнутся ликбезы для пользователей, 
можно на сайтах Фонда развития Интернет 
и МГТС. 

Защити от Сети 
В столичных парках расскажут, как уберечь детей 
от виртуальных угроз

Я в банкиры бы пошел
Московским школьникам помогут 
выбрать будущую профессию

СТОЛИЧНЫЕ школьники в ближайшие дни смогут узнать все тонкости профессий логиста 
и банкира в рамках проекта «Профессиональная среда». Мастер-классы, игры и викторины 
по направлению «Логистика» 4 апреля пройдут в колледже архитектуры, дизайна и реин-
жиниринга №26, а о банковском деле 11 апреля расскажут в колледже сферы услуг. Узнать 
подробности и зарегистрироваться на мероприятия можно на сайте ps.dogm.mos.ru. 

Современные дети в Интернете живут. И 
серьезные ссоры с виртуальными друзьями 
могут довести их даже до самоубийства.  

КСТАТИ

«Горячая линия» психологической помощи «Дети онлайн» будет полезна и взрослым. Если вы заме-
чаете, что ребенок резко потерял интерес к социальным сетям, в которых раньше общался часами, 
вздрагивает от звука оповещения о приходящих сообщениях, закрыл вам доступ на свои страни-
цы в качестве друга — не исключено, что он стал жертвой виртуальной агрессии и домогательств. 
Обратитесь за помощью психологов по телефону: 8-800-25-000-15

Велопрокат 
заработает
в конце 
апреля

СЕРВИС

В конце апреля в столице откроют-
ся сразу 300 станций городского 
велопроката — вдвое больше, чем 
их было в прошлом году. Вырастет 
и число велосипедов — с 1500 до 
2500. Об этом рассказали в депар-
таменте транспорта столицы.

Примечательно, что городской 
велопрокат выходит за границы 
центральной части города — в 
этом году 100 станций располо-
жатся за Третьим транспортным 
кольцом. В основном они появятся 
в парках, скверах, на площадях и в 
других «проходимых» местах. 
Предполагается, что широкая 
сеть станций будет способство-
вать использованию велосипедов 
в качестве транспорта, а не просто 
для прогулок.

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО
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Московский 
ураган признан 
рекордным

ПОГОДА

Не стихавший в Москве почти не-
делю ураганный ветер эксперты 
признали рекордным — последний 
раз так долго непогода держалась в 
1986 году. 

Из-за урагана в городе упали де-
сятки деревьев и почти на сотне 
домов пострадали крыши — с них 
сорвало обшивку. По городу даже 
поползли слухи, будто ветер под-
нял в воздух стаю котов, но в итоге 
выяснилось, что было это еще в 
2008 году. А на этот раз никто из 
людей и животных серьезно не по-
страдал — были случаи ушибов от 
поваленных деревьев и разбитых 
окон, но не более. 

Сильнее стихия разгулялась в 
других регионах. К примеру, в Да-
гестане с дорог сдуло несколько 
машин, включая две «Газели», а в 
Курске ветер снес с полосы при-
бывший из столицы самолет. 

АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВ

В электричках 
запустили 
Wi-Fi

ТРАНСПОРТ

Бесплатный Wi-Fi с 1 апреля зара-
ботал во всех аэроэкспрессах, кур-
сирующих между аэропортами и 
вокзалами столицы. Компания-пе-
ревозчик пообещала клиентам вы-
сокую скорость и бесперебойный 
доступ к Сети.

Появился беспроводной Интер-
нет и в первой подмосковной элек-
тричке, курсирующей по Курско-
му, Савеловскому и Белорусскому 
направлениям. Если услуга ока-
жется востребованной, то Wi-Fi за-
работает и в других поездах.

ЕЛЕНА МИХАЙЛОВА
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УСЛУГИ 

 Александр Мелешенко 

Москвичи в кризис стали экономнее — о па-
дении числа клиентов еще с осени прошлого 
года говорят рестораторы и владельцы раз-
влекательных заведений, на сокращение 
потока жалуются турфирмы и магазины 
одежды. Меньше денег горожане стали 
оставлять и в салонах красоты — стилисты 
говорят, что на треть упал спрос на самые 
дорогие услуги, и реже стали появляться 
постоянные клиенты. Но это вовсе не зна-
чит, что москвичи перестали следить за со-
бой. Просто они знают адреса, где можно 
сделать модную прическу и даже маникюр, 
не потратив ни копейки! Вот и корреспон-
дент «РГ» обнаружил немало таких мест. 

Учеба дороже денег
Если в любом интернет-поисковике 

вбить фразу «где в Москве бесплатно», то 
слово «постричься» в конце появится само 
собой — это один из самых популярных за-
просов в Сети. И улов на удивление ожидает 
богатый — помимо советов купить машинку 
с ножницами и подровнять челку самосто-
ятельно высветится несколько адресов 
учебных центров. Их в Москве немало — в 
одних готовят простых парикмахеров и ма-
стеров по маникюру и педикюру, в других 
— косметологов, визажистов-стилистов, 
массажистов и других специалистов. Что-
бы их хорошо научить, помимо теории, 
нужна практика, а она возможна только на 
настоящих клиентах — со своими пожела-
ниями и требованиями. 

Обзвонив несколько учебных центров, 
корреспондент «РГ» узнал, что бесплатные 
стрижки и другие услуги оказывают пра-
ктически все. Но, во-первых, туда нужно за-
писываться заранее — обычно на неделю по 
телефону или по электронной почте. Во-
вторых, вас могут попросить оплатить рас-
ходные материалы (краску для волос, на-
пример). В-третьих, стрижка у ученика 
может занять больше времени, чем об-
ычно — час и больше. Все это нужно 
обсудить по телефону заранее. Во 
всех учебных центрах из желающих 
стать моде лью формиру ются 
группы, которые собирают и в 
будни, и в выходные дни. Иногда 
берут всех, а иногда моделей 
только определенного 
типа. 

— В неделю мы 
бесп латно об-
с л у ж и в а е м 
40 — 50 че ло-
век, кому-то 
делаем про-
стые стриж-
ки, а кому-то 
ф о р м и р у е м 
новый образ, — 
р а с с к а з а л а 
«РГ» менеджер 
центра профобу-
чения «Столица» 
Ксения. — Недо-

статка в желающих нет, люди приходят раз-
ные — и бабушки, которые хотят сэконо-
мить, и взрослые состоятельные люди или 
студенты, желающие изменить прическу 
или сделать яркий макияж. 

Бесплатно можно попасть не только к на-
чинающим парикмахерам, но и к стили-
стам и даже к мастеру по наращиванию ног-
тей. «Стрижки и укладку волос выполняем 
любого фасона, а при наложении макияжа и 
создании нового образа обязательно учи-
тываем пожелания клиента. В зале всегда 
есть преподаватель, который следит за вы-
полнением каждой операции и качеством 
работы», — подчеркнули в центре. 

В других школах тоже принимают по не-
сколько десятков клиентов в месяц, и день-
ги обычно берут только за расходные мате-
риалы, а иногда и их предоставляют бес-
платно. Случается, что, насмотревшись на 
работу начинающих стилистов, клиенты 
сами записываются на курсы, чтобы овла-
деть новой профессией. Стоит это обычно 
до 10 тыс. рублей, а длится учеба около двух 
месяцев. Но если захотите стать стилистом, 
то на освоение всех секретов уйдет куда 
больше времени. 

Цены — символические
Если доверить прическу новичку страш-

но, а записываться заранее и приезжать к на-
значенному времени трудно, можно вос-
пользоваться и обычными салонами красо-
ты и при этом не разориться. В кризис многие 
из них стали устраивать всевозможные ак-
ции со скидками или объявляя дополнитель-

ные бесплатные услуги. Во мно-
гих сетях каждый день до 

15.00 действуют низкие 
цены — стрижка стоит 
от 150 рублей, мани-
кюр — от 190, а педи-
кюр — 600 рублей. 
Следить за акциями 

лучше на сайтах сетей или отдельных сало-
нов — практически каждый месяц там приду-
мывают что-то новое, стараясь привлечь 
клиентов. 

Есть и парикмахерские, где готовы бес-
платно обслужить льготников — к примеру, 
к Дню Победы многие салоны дарят ветера-
нам стрижки, а некоторые делают это пос-
тоянно. Например, в сети салонов красоты 
«Цирюльник» бесплатно стригут инвали-
дов, участников Великой Отечественной и 
вооруженных конфликтов в Афганистане и 
Чечне, ветеранов труда и ликвидаторов по-
следствий аварии на Чернобыльской АЭС. 
За талонами на бесплатное обслуживание 
нужно обращаться в управы восьми райо-
нов столицы, где есть парикмахерские этой 
сети. Среди них — Можайский, Басманный, 
Красносельский и другие. 

Стань моделью 
Где в столице бесплатно или за символическую плату 
постричься и сделать маникюр? 

Портал ведет к врачу
Москвичи смогут прикрепиться 
к поликлинике через Интернет

ДО КОНЦА года в Москве появятся два новых электронных сервиса в сфере здравоохранения. 
Во-первых, можно будет выбрать поликлинику через Интернет. Скорее всего, такой раздел 
заработает на портале госуслуг Москвы. Менять медучреждение все равно удастся только 
раз в год, зато ходить в регистратуру и писать заявление уже будет не нужно. Второй сервис 
позволит узнать, какая услуга и по какой цене в рамках системы ОМС была вам оказана. 

КСТАТИ

Сэкономить при походе в салон красоты можно благодаря купонам — они дают скидку на услуги до 
50% и больше, а стоят несколько сотен рублей. Продаются купоны на сайтах, которые легко найти 
в поисковике, вбив слово «купоны». Нужно быть внимательным, читая условия, — купоны действу-
ют в определенный отрезок времени и обычно распространяются лишь на конкретные услуги. 

За вывозом 
мусора 
проследят 
радиометки

ЖКХ

В коммунальное хозяйство города 
приходят самые современные тех-
нологии. К примеру, все мусорные 
контейнеры в центре города те-
перь оборудованы радиометками, 
при помощи которых фиксируется 
каждый случай вывоза мусора. Та-
кое ноу-хау внедрила компания, 
собирающая отходы в ЦАО.

Всего радиометками оснастили 
3,6 тыс. мусорных баков, а на мусо-
ровозы поставили специальные 
антенны. При переворачивании 
контейнера на пульт операторам 
поступает сигнал о том, что бак 
опустошен. Нужно это для того, 
чтобы четко контролировать вы-
воз мусора и следить за графиком 
работы мусоровозов, объяснили в 
коммунальной компании.

ЕЛЕНА МИХАЙЛОВА

Решившись на 
бесплатную стрижку, 
нужно быть готовым 
к тому, что делать ее 
будет парикмахер-
ученик. Впрочем, 
за его действиями 
всегда присмотрит 
профессионал-
преподаватель. 
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Мясницкая 
улица станет 
пешеходной

РЕКОНСТРУКЦИЯ

Реконструкция Мясницкой улицы 
в самом центре города может на-
чаться уже в апреле — мае, расска-
зали в департаменте капремонта. 
На время работ ее будут частично 
перекрывать, а число автомобиль-
ных полос в итоге сократят с четы-
рех до двух.

В целом реконструкция этой 
улицы должна повторить прошло-
годний опыт преображения Пят-
ницкой, Маросейки и Покровки. 
На них также за счет сужения по-
лос сделали более широкие троту-
ары, отреставрировали фасады 
домов, убрали незаконную рекла-
му и провода. В итоге улицы стали 
если и не полностью пешеходны-
ми, то уж точно более удобными 
для пеших прогулок и популярны-
ми как у москвичей, так и у тури-
стов. Закончат реконструкцию 
Мясницкой ко Дню города в сентя-
бре.

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ

Карту пробок 
запустят 
к осени 

ТРАНСПОРТ

Столичные власти планируют до 
конца лета запустить собственный 
аналог популярного сервиса Ян-
декс.Пробки. 

Выглядеть он будет так же — кар-
та, демонстрирующая загружен-
ность магистралей. Разместится 
она на базе единого транспортно-
го портала transport.mos.ru. От 
главного конкурента ее будет от-
личать использование данных с 
видеокамер, следящих за дорога-
ми.   

ЕЛЕНА МИХАЙЛОВА

КСТАТИ

Где сделать бесплатную или недорогую 
стрижку и маникюр?

1. Волоколамское шоссе, д. 2, 
тел.: (916) 132-15-79.
2. Никитский переулок, д. 2, 
тел.: (495) 255-14-90.
3. Нижегородская ул., д. 32, стр. 3, 
тел.: (495) 504-30-05.
4. Льва Толстого ул., д. 5, Институт имиджа 
и красоты, тел.: (916) 849-03-11.
5. Нижняя Сыромятническая ул., д. 10, стр. 10, 
тел.: (962) 972-54-54.
6. 2-я Рощинская ул., д. 4, тел.: (495) 787-37-31.
7. Пятницкая ул., д. 54, тел.: (495) 959-59-86.
8. Электродная ул., д. 2, стр. 13, 
тел.: (985) 127-63-90.
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ДЕНЬГИ

 Александра Воздвиженская

В российских банках обнаружено 
9,5 тысячи фиктивных вкладов. В 
большинстве случаев создали их 
сами кредитные организации, а 
вкладчики порой не догадывались, 
что их сбережения «вне закона».

И хотя, как сообщает Агентство 
по страхованию вкладов (АСВ), по 
итогам 2014 года объемы счетов 
квазивкладчиков уменьшились на 
четверть — проблема не исчерпана. 
Как же не стать ее жертвой и что 
такое фиктивные вклады?

По сути, такого термина, как 
фиктивный вклад, в юридической 
практике не существует. Так назы-
вают депозиты, созданные жуль-
ническим путем. 

Итак, первый вариант. Они мо-
гут представлять собой запись 
банка на счету клиента, не подкре-
пленную реальными суммами, 
якобы внесенными на депозит.

Этот способ практикуется кре-
дитными организациями в том 
случае, если у них достаточно де-
нег в обороте, а вкладчик не раз за-
рекомендовал себя как надежный 
— и ему дают некую отсрочку. При 
этом, открывая мнимый вклад, он 

может выписывать чеки и по-
лучать наличные в пределах 
суммы, уже зачисленной на 
счет.

Второй вариант — дробле-
ние вклада. К этому при-
бегают клиенты и бан-
ки, если чувствуют, что 
стоят на грани отзыва 
лицензии. В этом слу-
чае средства со счетов 
фирм, оформленных как 
юрлица, переводят на 
счета вкладов населе-
ния, которому компа-
ния якобы отдает эти 
деньги.

Скорее всего, число 
подобных мнимых депо-
зитов не входит в стати-
стику АСВ, так как их  
обычно больше 10 тысяч 
в год, говорит вице-пре-
зидент Ассоциации ре-
гиональных банков Рос-
сии Олег Иванов.

Есть еще один важный 
момент, о котором вклад-
чики, приходя в банк, не 
знают: ЦБ ограничивает 
кредитные организации в 
приеме вкладов, если они 
ведут рискованную по-
литику. Таких банков 44. 

Кредитор попадает в трудное по-
ложение: ему нужно соблюдать 
запрет, но не терять клиентов, из-
за чего он идет на другую хи-
трость — принимает вклады, но в 
отчетности этого не указывает. В 
редких случаях у физлиц получа-
ется вернуть страховку при отзы-
ве лицензии.

Еще один тип мнимых вкладов 
— это перечисление крупных сумм 
с депозита на инвестиции компа-
ний без ведома вкладчика. Как 
правило, это VIP-клиент, поясня-
ет Олег Иванов, так как у него есть 
возможность передать банку со-
лидную сумму. Таким образом, 
кредитная организация пускает 
деньги в дело, прикрываясь фор-
мальной отчетностью.

Некоторым клиентам банки 
предлагают услуги по открытию 
фиктивных счетов, не называя 
вещи своими именами и не объя-
сняя, почему это незаконно.

Единственное правило, которо-
го стоит придерживаться всем без 
исключения, — это хранить дома 
договор, который банк выдает при 
открытии счета. Это станет дока-
зательством, что вы не собира-
лись обманывать надзорные орга-
ны, которые будут решать, возвра-
щать ли вам страховку.

По данным АСВ, клиентам двух 
банков, у которых в отчетности не 
нашли сведений о вкладах, уда-
лось вернуть средства, и, скорее 
всего, их козырем стал сохранен-
ный договор.

Совет: не соглашайтесь на по-
добные предложения, и обязатель-
но проверьте на сайте АСВ, входит 
ли банк в систему страхования 
вкладов.

И помните: по фиктивным вкла-
дам, в случае, если банк лишится 
лицензии, получить компенсацию 
почти невозможно. Решают такие 
вопросы исключительно через суд.

Депозиты вне закона
Открывая вклад в банке, проверьте, не фиктивный ли он

Вклады выросли на 4,2%
На депозитах наших граждан 
более 19,3 триллиона рублей

ИЗ НИХ вклады в иностранной валюте в пересчете на российские рубли на 1 февраля соста-
вили 5,8 трлн. За год они выросли в 1,8 раза, сообщает Росстат данные на 1 февраля 2015 
года. На рублевых счетах было сосредоточено 13,5 трлн. Но рост у них значительно скром-
нее — 0,6%. Тем временем минфин планирует в ближайшее время доработать и внести на 
рассмотрение в правительство законопроект о безотзывных вкладах.

Чтобы не потерять деньги в банке, нужно быть 
бдительнее при открытии вкладов.

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ

При любых сомнениях при открытии вклада за советом следует обращаться 
напрямую в Агентство по страхованию вкладов. Оно консультирует по боль-
шинству вопросов как по телефону, так и по электронной почте. 
Телефон «горячей линии»: 8-800-200-08-05 (звонок по России бесплатный).
Факс: (495) 745-28-68
Электронная почта: info@asv.org.ru
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«Звезды Победы»
http://www.rg.ru/zvezdy_pobedy:  
на сайте — плюс 12 149 наград   

ON-LINE банк неврученных наград героям Великой Отечественной войны, организован-
ный на сайте «Российской газеты» совместно с Главным управлением кадров, Управлением 
информации и пресс-службы и Центральным архивом Минобороны России, с сегодняшне-
го дня пополнен сведениями о 12 149 орденах Славы III степени, которыми награждены от-
личившиеся бойцы и командиры, но по разным причинам не получили их.   

Вглядимся в эти лица
Узнать судьбу по фотографии? С вашей помощью такое возможно

ПОИСК

 Александр Емельяненков

Две фотографии сошлись в редак-
ционной почте. На той и другой — 
молодые, жизнерадостные лица. 
Как звали этих парней и девчат и 
как сложилась их фронтовая судь-
ба, мы сегодня не знаем. Но узнать 
надеемся. 

На снимке вверху фотограф за-
печатлел бойцов одного из парти-
занских отрядов в Крыму — вскоре 
после его освобождения советски-
ми войсками. Косые алые полоски 
на шапках-кубанках и смелые, от-
крытые улыбки словно говорят: 
самое страшное позади. Хотя два 
года войны еще впереди…

О второй фотографии мы знаем 
чуть больше. Вероятно, она сдела-
на летом или ранней осенью 41-го. 
А нашли ее, увы, среди докумен-
тов погибшего бойца в январе 42-
го. Вот что рассказывается об этом 
в письме, пришедшем в «Россий-
скую газету» из Калужской обла-
сти. Школьники-краеведы записа-
ли рассказ уроженца деревни Руд-
ня Николая Викторовича Модина, 
который сейчас живет в поселке 
Товарково Дзержинского района. 

«Во время войны, когда немцы 
отступали со стороны д. Короки-
но, на открытый участок вышли 
советские солдаты, человек 10—12. 
По-видимому, разведчики. Шли 
смело, никого не боялись. Но нео-
жиданно на санях выскочил не-
мецкий пулеметчик и всех рас-
стрелял. Откуда он взялся, никто 
не понял, все случилось очень бы-
стро. Солдат похоронили на клад-
бище около Рождественской цер-
кви (сейчас это кладбище деревни 
Рудня). В захоронении участвовал 
мой дед, Модин Иван Иванович, 
вместе с ребятишками 13—14 лет, 
среди которых был и мой отец. У 
одного из погибших оказалась ма-
ленькая фотография, где товари-
щи все вместе. На фото видно, что 
солдаты все молодые и разных на-
циональностей. В начале 1980-х 
пытались было отыскать это захо-
ронение, но мой дед был уже слиш-
ком старый и указал место неточ-
но...»

Директор школы Светлана Анд-
реевна Усатова переслала в «Рос-
сийскую газету» этот монолог с 
короткой припиской: «Хотим уз-
нать, кто изображен на фото, и об 
их судьбе в послевоенный пери-
од». Что ответить? Судя по архи-
вным документам, при освобо-
ждении калужской деревни Рудня 
и соседних деревень Сабельнико-
во, Каравай 18 —19 января 1942 
года при тех или других обстоя-
тельствах погибли бойцы 991-го 
стрелкового полка 258-й стрелко-
вой дивизии, которая в те же ян-
варские дни была переименована 
в 12-ю гвардейскую. Павших, как 
следует из донесения, похоронили 
на окраине деревни Малая Рудня. 
Достоверно можно говорить о 21 
погибшем, имена которых сохра-
нились в документах ЦАМО. Те ли 
это бойцы, о которых рассказал 
школьникам Н.В. Модин, еще 
предстоит уточнить. Как и судьбу 
братского захоронения в послево-

енный период. Возможно, останки 
из могилы в Малой Рудне были ку-
да-то перенесены. Ждем уточняю-
щей информации от местных пои-
сковиков и вашей помощи, уважа-
емые читатели. В надежде на это 
публикуем имена погибших при 
освобождении деревни Рудня и 
краткие сведения о них. 

Донесение из 1942-го
Кутлинский Константин Са-

вельевич, 1909, г. Тула, пос. Кри-
волуки, 505.

Чумаков Иван Иванович, 1916, 
БМ АССР, Кабанский р-н, Ильин-
ский с/с, c. Покровка.

Гимназиев Ипполит, 1906, Ка-
занская обл., ст. Бугульма, Ново-
письменский р-н, д. Коровино.

Кравец Сергей Михайлович, 
мл. л-т, 1923, Черниговская обл., 
Городнянский р-н, с. Солонука.

Медведицкий Петр Александ-
рович, 1914, Краснодарский край, 
ст. Гулькевичи, ул. Буденного, 40

Тюрин Степан Егорович, 1904, 
Москва, Московский пер., 10. 

Алеев Максуд, 1917, Омская 
обл., Нищемовдинский р-н, Кон-
чинбурский с/с. Призван Адин-
ским РВК.

Бахилов Леонид Григорьевич, 
сержант, к-р отделения, 1913, Кра-
сноярский край, Сухобузинский 
р-н, д. Подгорное.

Кабанов Дмитрий Михайло-
вич, 1910, Тульская обл., Куркин-
ский р-н, Никитинский с/c, с. Ека-
териновское. 

Головин Николай Григорье-
вич, 1906, Ивановская обл., г. Род-
ники, рабочий поселок, 68.

Лапин Васи лий Петрович , 
1903, Москва, ул. Долотовская 
(Динамовская -?), 3. 

Смирнов Петр Дмитриевич, 
1904, Ивановская обл., Родников-
ский р-н, Волотновский с/c, д. 
Красново.

Милованов Михаил Иванович, 
1910, Московская обл., ст. Жилево, 
Шпансовский городок.

Серов Павел Михай лович , 
1904, Ивановская обл., Родников-
ский р-н, Сосновский с/c, с. Со-
сновцы. 

Богданов Михаил Андреевич, 
1914, Московская обл., ст. Жилево, 
Шпансовский городок. 

Жубанов Саша, сержант, ко-
мандир взвода, 1917, ст. Аральское 
море, Базарная площадь, №79.

Горяинов Тимофей Григорье-
вич, 1918, Воронежская обл., Гря-
зинский р-н, с. Телема. 

Буряк Григорий Васильевич, 
1921, Винницкая обл., Иванецкий 
р-н, с. Улановка.

Бодьяков Павел Семенович, 
1906, Чкаловская обл., Сорокча-
совский р-н, с. Спасное.

Морин Иван Степанович, мл. 
сержант, к-р отделения, 1913, Мор-
довская АССР, ст. Ковылкино, с. 
Кочелаево, пос. Красный Яр. 

Коноплев Василий Алек., 1914, 
Московская обл., Кунцевский р-н, 
пос. завода №95, дом 15. 

ИСТОЧНИК: СПИСОК ПОТЕРЬ 
12-Й ГВАРДЕЙСКОЙ СТРЕЛКОВОЙ 
ДИВИЗИИ С 1 ПО 19 ЯНВАРЯ 
1942 ГОДА — ДОНЕСЕНИЕ В ШТАБ 
16-Й АРМИИ ОТ 10.02.1942 Г. 
ЦАМО, Ф. 58, ОП. 818883, Д. 1118, 
Л.Л.: 17—20.
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Добавьте Вашему сердцу силы 
и выносливости

Спрашивайте в аптеках!                  www.evalar.ru. 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую 
аптеку. ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, 
г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. БАД. Реклама.

Принимайте КардиоАктив от компании
Эвалар.

В нем не только жизненно необходимые 
для сердца микроэлементы – калий и маг-
ний, как в других средствах, но и высокая 
дозировка экстракта цветков боярышника.

Именно благодаря такому сочетанию 
КардиоАктив способствует улучшению 
работы сердца, питает и укрепляет его, 
делая более сильным и выносливым.

Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP.

КардиоАктив Эвалар для силы и выносливости Вашего сердца!

Узнали кого-то на фотографии? Можете подсказать, где и при каких обстоятельствах она сделана? Сообщите об этом 
в редакцию по электронной почте nagrada41-45@rg.ru, обычным письмом или оставьте информацию о себе по справочным 
телефонам редакции. Мы свяжемся с вами при первой возможности.

Если лиц на фотографии не узнали, но встретили знакомое имя или адрес в опубликованном нами списке, — поделитесь 
всем, что знаете. Только сообща мы можем вернуть погибших из забвения.
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ВЫПУСКНОЙ

 Ирина Ивойлова

В России идет досрочная волна ЕГЭ. Школь-
ники сдали досрочно уже пять экзаменов — 
математику базового и профильного уров-
ней, географию, литературу и русский 
язык. 

Базовый досрочный ЕГЭ по математике 
сдали 1772 человека, профильный — 3627, 
географию — 230 школьников, а литературу 
— 700. Русский язык досрочно сдавали 5 ты-
сяч человек. Желающих сдать тесты раньше 
времени так много, потому что отменена 
третья волна, которая прежде проходила в 
июле в вузах. Сейчас выпускники прошлых 
лет могут сдать тесты вместе с остальными 
в пунктах проведения экзамена. 

Впрочем, жизнь показывает, что на до-
срочный экзамен приходят далеко не все. В 
Омской области, к примеру, на профильный 
ЕГЭ по математике явилась только треть за-
писавшихся. На русский язык пришла поло-
вина тех, кто подал заявление. Остальные то 
ли передумали, то ли просто заболели. 

Утечек материалов досрочного экзамена 
в Интернете пока нет, все проходит в штат-
ном режиме. Впрочем, небольшое ЧП было в 
Якутии: из-за сильного ветра возникли пе-
ребои в электроснабжении, но школьники 
смогли принять участие в экзамене благо-
даря резервной технологической схеме. 

Глава Рособрнадзора Сергей Кравцов на-
помнил, что впервые ЕГЭ по математике 
разделен на два уровня — базовый и про-
фильный, а выпускникам, которые хотят 
получить на экзамене по иностранным язы-
кам больше 80 баллов, придется сдавать 
«говорение» — устную часть.

— В заданиях базового уровня математи-
ки было 20 вопросов, чтобы получить удов-
летворительный результат, надо выпол-
нить 7, — пояснил глава Рособрнадзора. — Ре-
зультаты можно узнать в школе или посмо-
треть на специальном портале. 

На устную часть по иностранным языкам 
отпускается всего 15 минут. За это время 
надо сделать 4 разных задания по предло-
женному тексту и теме. Тут многое зависит 
не только от личных умений выпускника, 
но и от технических средств, качества запи-
си. На сайте Федерального центра тестиро-
вания есть демоверсия с заданиями по ино-
странным языкам, в т.ч. раздел «говоре-

ние», и каждый школьник может потрени-
роваться. Перед настоящим устным экза-
меном по иностранным языкам разрешает-
ся пробная тестовая запись, чтобы убе-
диться: техника в порядке, громкость. 

Из тестов по русскому языку исчезла 
«угадайка» — вопросы с выбором ответов. 
Сейчас в тестах только две части, всего 25 
заданий. Русский язык выпускники сдают 
обычно лучше, чем математику, хотя пи-
сать эссе — мини-сочинение им по-прежне-
му трудно.

Что касается списываний, мобильников 
и других нарушений, то в этом году всего 
этого гораздо меньше. 

— К сожалению, у нас есть аннулирован-
ные результаты: 12 результатов за исполь-
зование мобильных телефонов и четыре — 
за использование шпаргалок, — рассказал 
глава Рособрнадзора Сергей Кравцов. 

В этом году Рособрнадзор во время кам-
пании ЕГЭ-2015 начнет тесно работать с 
Павлом Астаховым, Уполномоченным при 
президенте России по правам ребенка. В 
прошлом году в его почте были жалобы от 
учеников, в том числе из Калужской обла-
сти. Школьники жаловались, что их пойма-
ли с мобильниками на экзамене, а правила 
ЕГЭ запрещают в такой ситуации пересда-
чу тестов. Павел Астахов соглашается: бы-
вают, конечно, исключительные ситуации, 
но правила ЕГЭ жесткие — никаких шпарга-
лок, мобильников и планшетов!

Как и прежде, все аудитории оснащены 
видеоаппаратурой, сдача тестов идет под 
запись, всех выпускников проверяют с по-
мощью металлоискателей, а бланки зада-
ний распечатываются прямо в пунктах 
проведения экзамена. Но есть и новшества: 
в этом году на ЕГЭ используются новые тех-
нологические решения. Сигналы связи в 
ауди ториях можно глушить. Причем на 
всех диапазонах частот. Приборчик, кото-
рый превращает на время экзамена мо-
бильник в металлолом, выглядит как не-
большая коробочка и, по заверению эк-
спертов, абсолютно безопасен.

В некоторых регионах впервые можно бу-
дет подать апелляцию дистанционно. Что-
бы записаться на дистанционную апелля-
цию, надо обратиться в школу, зарегистри-
роваться на особом портале и выбрать вре-
мя и дату рассмотрения. После этого учени-
ку по электронной почте или в виде сообще-
ния на мобильник придет информация с 
подтверждением. В назначенное время эк-
сперт вместе с учеником онлайн обсудит 
работу. К детям, которые будут сдавать эк-
замен на дому, члены конфликтной комис-
сии приедут сами.

По итогам экзаменов 2015 года Рособр-
надзор составит рейтинг регионов объек-
тивности проведения ЕГЭ. Будут учиты-
ваться в том числе количество аудиторий с 
видеонаблюдением в режиме онлайн, число 
пунктов проведения экзаменов, оборудо-
ванных приборами подавления сотовой 
связи. 

Все регионы разделят на три зоны. В кра-
сной зоне окажутся те, к кому есть серьез-
ные вопросы по проведению объективного 
экзамена. В желтой — кто не смог обеспе-
чить стопроцентную прозрачность экзаме-
национной кампании. В зеленой — кто смог 
провести экзамены честно.  

Полное расписание на сайте «РГ»
www.rg.ru/sujet/4659

ЕГЭ: красный, желтый, зеленый
Школьники сдали досрочно пять экзаменов

Поборы — вне закона
Минобрнауки: сборы средств 
на школьные нужды недопустимы

«ШКОЛЫ получают финансовое обеспечение на реализацию обучения в полном объеме и 
не имеют права взимать какие-либо деньги с родителей. Информация о недопустимости де-
нежных поборов в школах доведена министерством до всех регионов», — подчеркнули в 
пресс-службе министерства, напомнив, что любой родитель может обратиться с жалобой 
на незаконный сбор средств на «горячую линию» министерства: net-poboram@mon.gov.ru.

Утечек материалов досрочного экзамена в Интернете пока нет, все проходит в штатном режиме. 

МЕЖДУ ТЕМ

Томский политехнический университет проведет со школьниками, написавшими пробный ЕГЭ по 
математике, физике, химии и информатике, работу над ошибками.
Каждому из четырех предметов будет посвящено одно занятие. Преподаватели университета объ-
яснят школьникам все задания, которые вызвали трудности, научат правильно заполнять бланки 
ЕГЭ и решать вопросы из категории «С». Все занятия будут, разумеется, бесплатными.

Школьная 
Олимпиада 
близка 
к финишу

КОНКУРС

В эти дни в 14 городах страны стар-
тует заключительный этап Все-
российской олимпиады. В отбо-
рочных соревнованиях принима-
ли участие 5 млн школьников. До 
заключительного этапа дошли 5 
тысяч.

Всего в программе олимпиады  
21 школьный предмет. Москве «до-
стались» литература, экономика, 
обществознание. 

На заключительный этап олим-
пиады по литературе, который в 
этом году проводит Высшая школа 
экономики, собрались 274 школь-
ника из 58 регионов. 

— Для них запланированы встре-
чи с писателями и поэтами, лек-
ции ученых, экскурсии. Но глав-
ный сюрприз — встреча с Наталией 
Дмитриевной Солженицыной, — 
рассказали «РГ» в «Вышке». 

Самые большие команды на фи-
нал по литературе представили 
Москва, Санкт-Петербург, Ново-
сибирская и Кировская области. 
По словам организаторов, полу-
чить максимальный балл довольно 
сложно. В прежние годы были слу-
чаи, когда никто из участников не 
мог набрать максимума. 

Все победители и призеры за-
ключительного этапа Всероссий-
ской олимпиады получат дипломы 
и льготы при поступлении в вузы. 
Это может быть внеконкурсное за-
числение или 100 баллов, которые 
засчитают в качестве ЕГЭ. А еще 
460 победителей Всероссийской 
олимпиады школьников и между-
народных олимпиад и 1200 призе-
ров могут получить премии: по 60 
и 30 тыс. рублей соответственно. 

Расписание финала 
Всероссийской олимпиады 
школьников
  2 апреля — химия (Новосибирск);
  5 апреля — информатика (Архан-

гельск), право (Ниж. Новгород);
  6 апреля — астрономия (Великий 

Новгород);
  11 апреля — экономика (Москва), 

физкультура (Казань).

Тяжело в учении — легко при 
поступлении: у победителей олимпиад 
есть льготы при зачислении в вузы.
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Сколько баллов надо набрать, чтобы 
поступать в вузы?
По русскому языку — 36; по математике — 27; 
по физике — 36; по химии — 36; по информати-
ке — 40; по биологии — 36; по истории — 32; по 
географии — 37; по обществознанию — 42; по 
литературе — 32; по иностранным языкам — 22.

Календарь досрочного ЕГЭ
4 апреля — обществознание и химия. 
10 апреля — иностранный язык и физика. 
11 апреля — у того, кто хочет получить больше 
80 баллов по ЕГЭ, устный экзамен по ино-
странному языку, а 18 апреля — информатика, 
биология, история. 
С 23 по 24 апреля — резервные дни.
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Опубликованы правила весеннего 
призыва в армию. Рекрутов станет 
меньше на 4 тысячи. Какими будут 
правила для новобранцев?
www.rg.ru/dok/1099307

Родственникам больше не смогут 
отказать в приеме заявления об ис-
чезновении человека. Утвержден 
новый порядок рассмотрения дел. 
www.rg.ru/dok/1100714

Региональные власти смогут изме-
нять предельные величины роста 
цен на ЖКХ. Каков порядок согла-
сования новых индексов? 
www.rg.ru/dok/1097143

Таможенные пошлины за ввоз вто-
рого автомобиля для временно 
проживающих в РФ вырастут. 
Чем объясняют нововведение?
www.rg.ru/dok/1100708

За мелкий текст на рекламе финан-
совых услуг введут крупные штра-
фы. Законопроект принят Госдумой 
в первом чтении.
www.rg.ru/art/1098897

Опубликованы записи 
«черного ящика» А320
СМИ опубликовали выдержки из рас-
шифровки первого «черного ящика» 
разбившегося во французских Альпах 
A320, которые позволяют восстано-
вить картину происшествия. На записи 
отчетливо слышно, как капитан требует 
от закрывшегося в кабине помощника 
Андреаса Лубица открыть дверь. На 
заднем плане кричат пассажиры. Капи-
тан лайнера до последнего момента пы-
тался топором выломать дверь.
www.rg.ru/art/1100656

Александра 
Воздвиженская
Минсельхоз выбрал 
400 проектов для импорто-
замещения.
www.rg.ru/art/1101014

Елена Березина
Граждане РФ не отказыва-
ются от путешествий. 
Куда поехать в отпуск бе-
режливым туристам?
www.rg.ru/art/1101085

Эльмира Аширова 
В соцсетях стартовала по-
священная 70-летию Побе-
ды акция «Родной герой». 
Как принять в ней участие?
www.rg.ru/art/1099335

Антон Благовещенский
Со временем операционная 
система компьютера «засо-
ряется». Как повысить ско-
рость его работы?
www.rg.ru/art/1100416

Томские ученые нашли ген умственной отсталости 
Сотрудникам томского НИИ медицинской генетики удалось 
выявить новые мутации, которые не были описаны еще никем. 
Открытие способно облегчить жизнь пациентов уже сейчас — 
сибирские генетики могут объяснить, почему возникло откло-
нение, и исключить его во время дородовой пренатальной или 
генетической диагностики клеток. По их мнению, исследова-
ния не описанных ранее мутаций и их влияния на возникнове-
ние умственной отсталости у детей открывают путь к созда-
нию лекарств, способных облегчить жизнь маленьких пациен-
тов.
www.rg.ru/art/1098140

Российским фермерам 
выделят места на рынках 
Как минимум 25 процентов торговых 
мест на универсальных рынках будут 
отдаваться отечественным сельхозпро-
изводителям — фермерам, людям, выра-
щивающим овощи и фрукты на личных 
подсобных хозяйствах или занимаю-
щимся животноводством. Законопро-
ект об этом внесен в Госдуму. А если в 
регионе нет своих сельскохозяйствен-
ников, места должны отдаваться произ-
водителям из соседних субъектов.
www.rg.ru/art/1101391

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО ТЕХНИКАТУРИЗМ ПАМЯТЬ

ДОКУМЕНТЫ

Главное за неделю 
с 27.03 по 02.04.2015 г.

ВИДЕОЗДОРОВЬЕ

зашли на сайт 
«Российской газеты» 
за минувшую неделю

САМЫЕ читаемые материалы на сайте за неделю с 27.03 по 02.04.2015 года:
  Аудиозапись последних минут с борта падающего A320 (www.rg.ru/art/1100433) — 200 154;
  Капитан А320 топором выламывал дверь кабины (www.rg.ru/art/1100262) — 189 444;
  Валерий Зорькин ответил тем, кто считает, что «Крым не совсем наш» (www.rg.ru/

art/1098153) — 101 370 посещений.человек

ЦИФРА

5 487 448  

ОПРОСЫ

1. Как вы ведете свой 
семейный бюджет?

Записываю все расходы и посту-
пления, анализирую их — 23,3%
Веду подсчеты затрат, но деньги 
все равно «куда-то деваются» — 
20%
Ничего не считаю, денег все рав-
но слишком мало — 36,7%
Ничего не считаю, денег мне хва-
тает — 8,3%
Могу тратить сколько хочу, но 
стараюсь отложить на «черный 
день» — 5%
Трачу все, что получаю — 1,7%
www.rg.ru/art/1099050

2. Автовладельцы достаточно 
спокойно восприняли 
неизбежное подорожание 
ОСАГО. 
А у вас есть автомобиль?

Да — 72,4%
Да, в семье две машины — 20,7%
Нет — 3,4%
Планируем покупку автомобиля 
в ближайшее время — 3,4%
www.rg.ru/art/1099133

Видеохит: Самый дерзкий побег
В Сети набирает популярность видеозапись, героем которой 
стал маленький ребенок, совершивший дерзкий побег из сво-
ей кроватки. Для начала маленький бунтарь сложил одеяло и 
положил его в другой конец своей кроватки. Затем он высунул 
ноги в появившееся отверстие и отточенными движениями 
передвинул свою «клетку» к большому родительскому дивану. 
После этого с громкими криками «мама» он перевалился и 
упал на диван. Довольный своим превосходным побегом, 
юный нарушитель начал прыгать прямо на месте своего пре-
ступления.
www.rg.ru/art/1100886

Создан прибор для восстановления 
кровообращения 
В Санкт-Петербурге разработали устройство, позволяющее 
восстанавливать кровообращение. Портативный прибор ра-
ботает по принципу искусственного сердца. Он небольшого 
размера и может использоваться работниками экстренных 
служб. Авторы разработки утверждают, что ее установка в ка-
ретах «скорой» может спасти тысячи жизней. После несколь-
ких лет исследований ученые смогли получить эксперимен-
тальную модель. Чтобы прибор можно было внедрять, нужно 
разработать промышленный образец.
www.rg.ru/art/1099950

Низкокалорийная диета замедляет процесс старения
Португальские ученые пришли к выводу, что низкокалорий-
ный, сбалансированный рацион питания замедляет процессы 
старения и увеличивает продолжительность жизни. Это дока-
зано на примере животных. Все дело в том, что такое питание 
побуждает клетки перерабатывать старые молекулы внутри 
себя, которые способны закупоривать важные органеллы и 
вызывать нарушение работы клеток. Как считают исследова-
тели, сделанное открытие может быть важным шагом в борь-
бе с возрастными нейродегенеративными заболеваниями, та-
кими как болезни Альцгеймера и Паркинсона.
www.rg.ru/art/1098643
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Время воздержания
Великий пост соблюдают 
3 процента жителей РФ 

КАК сообщает ВЦИОМ, во время Великого поста 77% наших сограждан сохраняют обыч-
ный режим питания (в 1998 году их было 79%), еще 9% соблюдают пост частично, а полно-
стью его придерживаются лишь 3%. Многие постящиеся знают, что в Великий пост нужно 
отказаться от животной (68%) и жирной (62%) пищи, в также спиртного (62%). «Но соблю-
дают эти запреты намного реже: 46%, 46% и 47% соответственно», — говорят социологи.

«Мария, как не стыдно вешать лап-
шу на уши людям! Муж подруги не-
давно ушел от нее к одной ведьме. 
Прожили вместе двадцать лет, и на 
тебе, нашел другую! Причем вер-
тлячка эта не моложе, а старше 
моей Тамары! А у Томы с Колей сын — 
поздний, долгожданный: столько лет 
Тамарка с мужем ребенка хотели! 
По каким только врачам-клиникам 
не ездили. Когда родился, нарадо-
ваться не могли, сейчас малой уже в 
пятом классе, а наш папаша — жере-
бец ненаедный к этой турболетке 
ускакал. Мы ее турболеткой называ-
ем, потому что у нее «Мазда» кра-
сная, и она на ней так стартует с 
работы домой, будто в «Формуле-1» 
за призом гонится — прям под окна-
ми нашего офиса (мы все в одном зда-
нии сидим). Тамаркин муж приз еще 
тот, я считаю, года не пойдет, как 
наш жеребчик в стойло вернется, но 
пока Тамара каждый день рыдает. 

И у меня беда: дочка, одиннадца-
тый класс, ушла к другу жить. А 
друг вдвое ее старше. Муж меня во 
всем обвинил, говорит: «А ты рань-
ше не видела, что Оля к нему как 
привязанная?» Тут к ЕГЭ надо го-
товиться, я ей про это только заик-
нулась, так она зырк глазищами 
своими синими, платьишки в сумку 
покидала, и к нему! Теперь там оби-
тает! И не каждый раз трубку бе-
рет, когда я звоню. А тут еще све-
кровь заболела и к нам перебралась... 
Все один к одному, вот мы с Тамар-
кой и рванули в церковь, начитав-
шись ваших статей. Свечки купили, 
поставили, куда надо, Тамара моле-
бен заказала. Вышли из церкви уми-
ротворенные, какая-то надежда по-
явилась, а на следующий день Та-
маркин муженек днем втихаря вер-
нулся, да и забрал оставшиеся ве-
щички! Тамарка в слезы: «Может, 
— говорит, — мы что не так сделали? 
Может, что другое нужно?»

РИТА В.

Рита, здравствуйте! Спасибо за яр-
кий поворот темы. И правда, что 
Богу нужно от нас? А что нам от 
Бога? И кстати, насколько равно-
ценным будет обмен? Да и возмож-
ны ли в принципе договорные отно-
шения с Господом?

Святые — люди, достигшие мак-
симального обожения, то есть мак-
симально возможного приобщения 
к Богу, нашли ответы на эти сверх-
важные вопросы. Попробуем разо-
браться и мы, будем, Рита, рассу-
ждать логически. 

Понятно, что от Бога нам нужно 
чудо. А точнее, то, что превосходит 
наши возможности, но вполне по 
силам Божеству — действительно, 
что дергать Всемогущего по пустя-
кам, с которыми мы привыкли 
справляться сами! А вот трудности 
взаимоотношений с близкими и 
дальними, когда прямой диалог не-

возможен и даже приводит к обрат-
ным результатам, или ситуации, 
где внешним действием ничего не 
добиться, обстоятельства, когда мы 
бессильны, — такие проблемы мы 
перепоручаем Господу. С этим мы к 
Нему и бежим: муж ушел, или даже 
не ушел, но все равно не любит; дети 
творят не пойми что; начальство 
лютует; сосед по даче потерял стыд, 
сладу нет; да и сама дача может на-
крыться медным тазом, потому как 
рядом планируют химзавод... 

А еще есть наши всевозможные 
«хочу», которые нам не под силу ре-
ализовать самим, но которые мы 
тем не менее считаем обоснованны-
ми: хочу новый дом, сына на юрфак, 
дочку удачно замуж, мужу повыше-
ние по службе, себе... Себе — здоро-
вья! Да, конечно, мы вспоминаем 
Бога, хватаемся за Него в час, мину-
ту, миг, когда нагрянет болезнь, не-
счастье, смерть. Мы бросаемся к 
Нему, мы припадаем к Его Всемогу-
ществу и Милости — потому что 
вдруг понимаем: больше не к кому. 

Один Оптинский старец сравни-
вал скорби со сверлом Божиим, от-
верзающим в человеке источник 
молитвы. Почему так? Чуть позже 
обсудим и это. А пока давайте 
вспомним: что мы, ожидая от Госпо-
да чуда, пусть даже для Него и нео-
бременительного, пытаемся дать 
Богу в обмен. 

Свечку, купленную в храме? Не 
скудновато ли? Ладно, тогда боль-
шую, самую большую и самую до-
рогую свечу в церковной лавке! Все 
свечи! И поставить их у всех икон 
сразу! А еще пожертвование в цер-
ковную кружку! Или нет, все день-
ги, что сейчас есть и которые не 
жалко, — на храм, на святое! 

Итак, все деньги, которые не жал-
ко, и еще... — ох, чуть не забыли по-
считать! — еще время! Полчаса свое-
го времени, драгоценного времени, 
оторванного от череды неотложных 
дел: свечки у икон как-никак воз-
жечь надо! Бог, возьми, это все Тебе 
от меня! 

Деньги, полчаса моего драгоцен-
ного времени, потраченного на цер-
ковь, и... — хорошо, что вспомнили! 
— толика внимания: чего там свя-
щенник толковал про покаяние и 
исповедь?..

И этого недостаточно? Будь по-
твоему! Я лично отстою весь моле-
бен, тем более что за него заплаче-
но. И это меньше, чем нужно? Из-
воль, буду ходить на все молебны. 
Нет, лучше на все воскресные служ-
бы, стану вычитывать по утрам и на 
ночь молитвенные правила, и еще 
пост. Все посты: четыре многоднев-

ных, три однодневных, а также по 
средам и пятницам! 

На такой духовный экстремизм, 
замечу в скобках, у святых есть 
узда: подобные «геройства» они на-
зывают «рвением не по разуму» и 
предупреждают: это опасно — или 
надорвешься, или падешь, превоз-
несенный гордыней! А святой Сера-
фим Саровский, сам совершавший 
невероятные духовные подвиги и 
еще при жизни прославленный чу-
дотворениями, призывал идти 
«царским, т. е. средним, путем»: 
«выше меры подвигов принимать не 
должно; а стараться, чтобы друг — 
плоть наша — был верен и способен к 
творению добродетелей». 

Пусть так, Господи, я буду, не 
истощая себя, молиться, поститься, 
регулярно исповедоваться, чаще 
причащаться (говорят, Серафим Са-
ровский так и советовал), начну со-
блюдать Твои заповеди, пожертвую 
ненужные вещи в фонд «Милосер-
дие», поддержу убогого, но и Ты по-
моги! Теперь-то, надеюсь, все пра-
вильно?!! Уж этих-то заслуг доста-
точно, чтобы Ты снизошел к моей 
просьбе! 

Нет! Да не придет никогда в наши 
замороченные головы безумное же-
лание торговаться с Богом — словно 
мы Ему ровня! Так что же Ему, Все-
могущему Творцу и Правителю 
всей Вселенной, нужно?

«Жертва Богу — дух сокрушен-
ный; сердца сокрушенного и сми-
ренного Ты не презришь, Боже (т. е. 

не посчитаешь недостойным)», — 
сделал духовное открытие павший 
и раскаявшийся царь Давид. «Го-
сподь ищет сердца, преисполненно-
го любовью к Богу и ближнему; вот 
престол, на котором Он любит вос-
седать и являться в полноте Своей 
пренебесной Славы. «Сыне, даждь 
Ми сердце твое, — говорит Он, — а все 
прочее Я Сам приложу тебе», — ибо в 
сердце человеческом Царство Бо-
жие вмещаться может», — прозрел 
другой гений религиозности — Се-
рафим Саровский.

Но что такое сердце? Нет, не в 
анатомии и физиологии, а в аскети-
ке и христианской антропологии? 
Сердце — часть нашей души, имею-
щая в своей власти внутренние чув-
ства человека. Душа, по учению ас-
кетов и богословов, «сораспростер-
та телу так, что ее силы распростра-
нены по всему телу. При этом глав-
ные силы души — мыслительная, 
чувствующая, желательная своими 
местами имеют мозг, сердце и жи-
вот (т. е. внутренности или утробу, 
включая печень, кровь)». И сердце 
человека как часть души сораспро-
стерто сердцу физиологическому 
органу, который служит орудием 
его деятельности. «Сердце телесное 
есть мускулистый серчак — мясо, … 
но чувствует не мясо, а душа, для 
чувства которой мясное сердце 
служит только орудием, как мозг 
служит орудием для ума», — писал 
другой наш великий святой, аскет, 
богослов, чье двухсотлетие со дня 
рождения мы отмечаем в этом году, 
— Феофан Затворник.

Хорошо, чувствует не конусоо-
бразный полый мышечный мешок, 
размером с кулак, перекачиваю-
щий кровь, а душа, «сораспростер-
тая сердцу». Но что есть душа? В 
наше время само слово истерлось, 
низвелось до пошловатых книжо-
нок бульварных романов и прочно 
осело в эзотерической разлюли-ма-
лине. О красоте и пышности волос, 
объеме ресниц, вздутии живота, и 
даже о перхоти, мы слышим ежед-
невно, и чаще, чем о такой важной, 
самой важной составляющей чело-
века. Что ж, такова уловка: умалчи-
вать о главном, выставляя на пере-
дний фланг восприятия малозначи-
мое, и одновременно это самое глав-
ное разрушать — растлевая. Инфор-
мационные войны, дамы и господа.

Помните мохнатый анекдот из 
90-х? Бизнесмен взалкал: «Мне бы 
приватизировать завод! Мне бы за-
логовый аукцион! Мне бы!..» И рога-
тый с копытцами тут как тут, пред-
лагает сделку: «Все будет! Только ты  
отдай мне взамен душу!» «Не во-
прос», — радуется «везунчик». А про 
себя думает: «А подвох-то в чем?»

И тут, Рита, мы подошли к само-
му интересному: как Бог обращает-
ся с нашей душей, а как враг рода че-
ловеческого? Что можно просить у 
Бога, а что нельзя? Почему одни 
наши мольбы исполняются, а дру-
гие никак? Мы подошли к самому 
интересному, но, как всегда, место 
на полосе кончилось. Поэтому про-
должение следует.

Самая главная свечка
Что Богу надо от нас, и что нам нужно от Бога?

Нет на свете 
третьего пути:
мы вверяем себя
либо Богу, 
либо дьяволу

Монахи вверяют душу Богу полностью.

Пишите на адрес редакции или 
pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

Мария Городова
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СТРАХОВАНИЕ

 Владимир Баршев

Первого апреля вступили в силу 
поправки в закон об ОСАГО, согла-
сно которым сумма выплат за при-
чинение вреда жизни и здоровью 
увеличится со 160 тысяч рублей до 
500 тысяч.

Кроме того, сами выплаты будут 
производиться по новым правилам. 
До сих пор получить деньги за по-
гибшего в ДТП могли только ижди-
венцы, то есть те, кто был на его по-
печении. 

Сложно было получить выплаты 
за те или иные травмы, полученные 
в аварии. Дело в том, что согласно 
Гражданскому кодексу страховщи-
ки оплачивали только те услуги, 
которые выходили за рамки обяза-
тельного медицинского страхова-
ния. Спектр услуг ОМС довольно 
широк, поэтому получить допол-
нительные выплаты от страховщи-
ка виновника было сложно. 

Теперь же одновременно со всту-
плением в силу поправок в закон об 
ОСАГО вступает в силу и постанов-
ление правительства, в котором 
прописаны новые правила получе-
ния выплат за травмы, полученные 
в аварии. Теперь их можно будет по-

лучить практически сразу. Доста-
точно справки о ДТП, в которой 
указанно, что вы в нем пострадали, 
и заключения врача о необходимом 
лечении. При этом травмы будут 
оцениваться в рублях по специаль-
ной таблице. Перелом пальца — 
столько-то, ноги — столько-то, со-
трясение мозга — столько-то. В слу-

чае если расходы на лечение превы-
сили сумму выплат, но не достигли 
лимита, можно будет уже с помо-
щью чеков доказать необходимость 
доплаты за лечение. 

Однако есть одна большая не-
приятность: эти поправки распро-
страняются только на тех автомо-
билистов, которые заключили до-
говор об ОСАГО именно с 1 апреля. 
То есть лимит в 500 тысяч рублей и 
фиксированные выплаты распро-
странятся только на тех пострадав-
ших, которым «повезет» попасть 
под колеса свежезастрахованного 
автовладельца. 

Для водителей, заключивших до-
говор до этой даты, сумма выплат 
по жизни и здоровью останется на 
прежнем уровне — 160 тысяч ру-
блей на каждого потерпевшего.

Выплаты по смерти пострадав-
шего теперь распространяются на 
ближайших родственников, а не 
только на иждивенцев. 

Однако в связи с таким увеличе-
нием трат мегарегулятор — Центро-
банк увеличивает и тарифы на 
страхование ОСАГО на 40—60%. 
Это означает, что стоимость полиса 
ОСАГО значительно вырастает. 
Возьмем владельца автомобиля 
среднего класса мощностью от 100 
до 120 л.с., например, Ford Focus, 
проживающего в Москве, старше 
22 лет с опытом вождения более 10 
лет и с одной аварией, совершенной 
в течение этих 10 лет. Территори-
альный коэффициент по Москве ра-

вен 2, коэффициент бонус-малус 
(за безаварийную езду) — 0,8. Если 
по старому тарифу полис ОСАГО 
стоил для него 4684,8 рубля, то по 
новому он обойдется в 6589,4 ру-
бля. Разница — 1904,6 рубля. 

Среднее повышение стоимости 
полиса для опытных и безубыточ-
ных водителей составит 600 — 700 
рублей. 

Но тарифы в соответствии с при-
казом Центробанка поднимутся 
только с 12 апреля. Таким образом, 
у водителей есть некий льготный 
период, в течение которого они мо-
гут перезаключить договор по ста-
рым ценам, но на новые лимиты. 

Надо только понимать, что при 
таком добровольном перезаключе-
нии договора остаток средств по 
старому договору страховая ком-
пания не вернет. Это не предусмо-
трено законодательством. Если же 
кто-то захочет увеличить сумму 
покрытия своей ответственности 
после 12 апреля, ему придется до-
платить денег за оформление ново-
го полиса.

Перелом в рублях и прописью
Сумма выплат за жизнь и здоровье по ОСАГО выросла более чем в три раза

«Мерседес» все популярнее
Несмотря на кризис, машины этой 
марки в РФ стали покупать чаще 

ПО ДАННЫМ агентства «Автоcтат», лидером продаж новых автомобилей в РФ стал 
Mercedes — на них граждане потратили 29,9 млрд рублей. Далее идут прошлогодний лидер 
Toyota (25,8 млрд рублей) и Kia (21,6 млрд рублей). Продажи Mercedes повысились на 35,6%, 
Kia — на 9,2%, а у Toyota упали на 14,7%. Наибольшее снижение продаж — у Renault (на 34%), 
а также у Volkswagen и Nissan. Больше стали покупать BMW, Skoda и Hyundai.  

Водителям придется доплатить за 
автогражданку, чтобы пострадавшим 
в аварии заплатили за травму. 

Видеокомментарий смотрите 
на сайте
www.rg.ru/art/1089930
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КИНО

 Валерий Кичин, 
 программный директор фестиваля
 «Дубль дв@»

VI онлайн-кинофестиваль «Рос-
сийской газеты» «Дубль дв@» 
пройдет с 6 по 20 апреля. Фильмы 
можно смотреть бесплатно онлайн 
в любой точке планеты на сайте 
d2.rg.ru. Премьеры ежедневно, 
каждый фильм стартует с 00 часов 
по московскому времени и досту-
пен для просмотра в течение 48 ча-
сов. Фильмы можно оценивать по 
10-балльной шкале, там же на сай-
те можно оставлять отзывы и ре-
цензии. Лучшие будут премиро-
ваться. «РГ» представляет про-
грамму фестиваля. 

6—7 апреля 
(фильм открытия)

«Репетиции». Режиссер Окса-
на Карас (дебют). 2013. 

Художник Александра и актер 
Игорь созданы друг для друга, ими 
любуются друзья. Они живут вме-
сте, но решиться связать свои судь-
бы не могут: все происходящее им 
кажется репетицией, преамбулой к 
настоящей жизни. Должно еще мно-
гое случиться, прежде чем эти двое 
поймут, что ничего более настоя-
щего уже не будет (16+). 

7—8 апреля
«Дом, милый дом». Сценарий и 

режиссура Александра Басова. 
2013.

Драма о судьбе мигрантов в Рос-
сии. О жизни, которая как-то нала-
дилась, но ее разодрали в клочья. О 
доме, который худо-бедно постро-
или, но потом разнесли на брев-
нышки. Этот фильм автор снял на 
собственные средства (16+). 

8—9 апреля
«Как меня зовут». Режиссер 

Нигина Сайфуллаева (дебют). 
2014.

17-летние москвички едут в 
Крым, чтобы поближе узнать бро-
сившего семью отца одной из них, 
Оли. Но Оля пугается встречи с не-
знакомым папой и просит подругу 
Сашу поменяться с ней ролями. Из 
невинной игры вырастет драма, 
которая заставит всех ее участни-
ков взглянуть на свою жизнь новы-
ми глазами (18+).

9—10 апреля
«Роль». Режиссер Константин 

Лопушанский. 2014.
Черно-белая фантасмагория из 

20-х годов ХХ века. История знаме-
нитого актера, который увлечен 
символистской поэзией и согласно 
ее постулатам мечтает вжиться в 
образ реально существующего че-
ловека. Фильм воплощает идеи, ко-
торые будоражили постреволюци-
онных деятелей молодого совет-
ского искусства: театр должен 
слиться в жизнью (16+).

10—11 апреля
«Собачий ра й». Реж иссер 

Анна Чернакова. 2013.
Действие происходит в Москве 

1953 года. После смерти Сталина в 

город начинают возвращаться уз-
ники ГУЛАГа, и среди них семья 
12-летнего Мити. Но в далеком Ма-
гадане остался его любимый пес 
Гектор. Как вернуть его домой — 
этим озабочены Митя и его подру-
га Таня. Они идут на авантюру, в 
ходе которой открываются неко-
торые семейные тайны. (12+).

11—12 апреля
«Класс коррекции». Режиссер 

Иван Твердовский (дебют). 2014.
В обычной школе есть класс кор-

рекции для детей с отклонениями 
от того, что называют нормой. В 
этот класс приходит новенькая — 
красивая девушка с парализован-
ными ногами. Здесь ее ждут и пер-
вая любовь, и первые уроки чело-
веческой жестокости. Дебютный 
фильм Ивана Твердовского впер-
вые за многие годы касается темы, 
которую российское кино обычно 
стыдливо обходит (16+).

12—13 апреля
«Тупой жирный заяц». Сцена-

рий и режиссура Славы Росса. 
2006.

Комедия. Актеры детского теа-
тра обречены вечно играть зайцев 
и белок, а душа просит Шекспира. 
Но в театр приходит новый спон-
сор, владелец колбасной фабрики, 
и все меняет: в фойе торгуют соси-
сками, детский театр репетирует 
драму эротических ужасов... (16+).

13—14 апреля
«Доктор». Режиссер Влади-

мир Панков (дебют). 2013.
Молодой хирург приезжает в 

больницу типичной русской про-
винции. Фильм вырос из спекта-
кля московской театральной сту-
дии SounDrama, и хотя сюжетно 
напоминает «Записки юного вра-
ча» Булгакова, режиссер считает 
его своего рода мюзиклом (18+).

14—15 апреля
«Дурак». Сценарий и режис-

сура Юрия Быкова. 2014.
Старое общежитие вот-вот об-

рушится. Герой фильма, сантех-
ник, бьет тревогу. Но вскоре выя-
снится, что судьба 800 человек, 
живущих на краю гибели, не вол-
нует ни городские власти, ни даже 
их самих. (16+).

15—16 апреля
«Если все...» Режиссер Ната-

лия Беляускене. 2012.
Фильм касается воспаленной 

темы налаживания человеческих 
связей, разорванных после распа-
да СССР. Девушка Саша из Сарато-
ва едет в Армению, чтобы отдать 
дань памяти своего русского отца, 
который погиб в конфликте из-за 
Нагорного Карабаха, защищая же-
ну-армянку. (12+).

16—17 апреля
«Испытание». Сценарий и ре-

жиссура Александра Котта. 2014.

Отец и сын живут в степи с ее нео-
бозримыми просторами, где веками 
ничего не происходит. Почти без-
молвный фильм о любви, о человече-
ских привязанностях и о беде, кото-
рая в один миг способна уничтожить 
и этот порядок, и этот мир (16+).

17—18 апреля
«Шахта». Режиссер Нурбек 

Эген. 2013.
Северный шахтерский городок, 

где не бывает лета и обитатели жи-
вут надеждой когда-нибудь уехать 
на «большую землю». А десятилет-
ний Саня мечтает воссоединиться 
с отцом, бывшим шахтером, кото-
рый стал в Америке профессио-
нальным боксером. (18+).

18—19 апреля
«Элизиум». Режиссер Андрей 

Эшпай. 2013.
Сюжет основан на одной из са-

мых загадочных мистификаций 
начала ХХ века, связанной с име-
нами русских поэтов Николая Гу-
милева и Максимилиана Волоши-
на. По легенде между двумя поэта-
ми произошла дуэль из-за несуще-
ствующей поэтессы Черубины де 
Габриак, в которую влюбился Гу-
милев и которая была придумана 
Волошиным и поэтессой Елизаве-
той Дмитриевой (16+).

19—20 апреля
Программа документального 

кино «Память».
  «Обыкновенный фашизм» — 

фильм Михаила Ромма на богатей-
шем материале немецкой хроники 
30—40-х годов. 1965 (0+). 

  «Процесс» — документальный 
фильм Александра Зельдовича. 
Судьбы членов Еврейского анти-
фашистского комитета, расстре-
лянных по приказу Сталина в 1952 
году. 2002 (12+).

6—20 апреля
Ретроспектива фильмов Вла-

димира Меньшова и Веры Ален-
товой (лауреаты почетного при-
за нашего фестиваля «За выдаю-
щийся вклад в российское кино-
искусство»)
  6—10 апреля. «Розыгрыш» (12+). 

1976. Режиссерский дебют Мень-
шова, один из лидеров проката 70-
х, блестящий старт актерской 
судьбы нынешних кинозвезд.
  11—15 апреля. «Время желаний» 

(16+). Героиня считает, что связи 
способны дать ей все, включая 
личное счастье. Она находит удач-
ную кандидатуру в мужья — немо-
лодого, но надежного чиновника.
  16—20 апреля. «Зависть богов» 

(16+). 1983 год. Телевизионный ре-
дактор Соня на свою беду встретит 
француза Андрэ и поддастся со-
блазнам запретной любви с ино-
странцем. 

20 апреля
Премиальный показ фильмов-

лауреатов.

События фильма «Собачий рай» разворачиваются в условном мире Москвы. 

Лента «Испытание» получила Гран-при фестивалей в Токио и в Сочи. 

Картина «Как меня зовут» с успехом была показана на «Кинотавре» в Сочи.

Действие фантасмагории «Роль» происходит в начале 20-х годов прошлого века.  

Фильмы с доставкой на дом
«Дубль дв@» — VI онлайн-кинофестиваль «Российской газеты»: 
все фильмы можно смотреть бесплатно в Интернете

Поддержим нашу анимацию
Мультфильмы Суздальского 
фестиваля увидят по всей России

В 70 РЕГИОНАХ России будут организованы показы мультфильмов, получивших призы От-
крытого российского фестиваля анимационного кино в Суздале. Возможность увидеть но-
вые отечественные мультфильмы получат дети в небольших городах и поселках. В частно-
сти, маленькие зрители смогут увидеть победивший на Суздальском фестивале муль-
тфильм «Почему банан огрызается». Акция стартовала 1 апреля и продлится до 17 мая. 

На фестивале фильм «Дом, милый дом» впервые покажут массовому зрителю. 

КСТАТИ

Открытие фестиваля состоится 6 апреля в 15 часов. Соответственно, первый 
фильм «Репетиции» стартует в 15 часов и будет доступен для просмотра в те-
чение 48 часов. Все остальные фильмы будут стартовать ровно в полночь. 
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ПРЕМЬЕРА

 Сусанна Альперина

В этом фильме важно все. И назва-
ние — «Битва за Севастополь». И то, 
что он сделан совместно Россией и 
Украиной. И что посвящен 70-ле-
тию Победы, потому что расска-
занная в нем удивительная исто-
рия женщины-снайпера Людмилы 
Павличенко, уничтожившей 309 
фашистов и получившей прозвище 
«Леди Смерть», — одна из самых 
необыкновенных, случившихся во 
времена Великой Отечественной. 

Интересно и то, как снимали кар-
тину в обеих странах, — об этом под-
робно во время съемочного периода 
рассказывал «РГ» режиссер Сергей 
Мокрицкий. И то, что премьера 
«Битвы за Севастополь» прошла в 
Киеве и в Москве практически од-
новременно. А 2 апреля — в день вы-
хода в прокат — планируется боль-
шая премьера в Севастополе. До 
этого картину уже показали в Белой 
Церкви, где родилась героиня, в 
Одессе (там она училась), во Львове, 
а также идут бесплатные предпре-
мьерные показы для ветеранов в 
крупных городах России, таких как 
Тюмень, Омск, Новосибирск и др.

Продюсеры и режиссер гордят-
ся тем, что в обеих странах выхо-
дит одна версия фильма. Правда, 
под разными названиями. На Укра-
ине фильм называется «Незлам-
на», что означает «Несокруши-
мая». Перед выходом фильма в 
прокат обозреватель «РГ» погово-
рила с актрисой Юлией Пересильд, 
которая сыграла главную роль — 
снайпера Людмилу Павличенко.

Юля, есть ли у вас любимые фильмы 
про снайперов? Может, вы смотрели 
недавно фильм Клинта Иствуда 
«Американский снайпер»?
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Нет, не смотрела. И 
нет у меня любимых фильмов про 
снайперов, кроме, пожалуй, «Лео-
на». Но в нашем фильме то, что геро-
иня — снайпер, важно, конечно, но не 
это главное. 

А что, по-вашему, главное? Показать 
женщину на войне? 
ЮЛИЯ ПЕРЕСИЛЬД: Показать то, что при-
ходит человек на войну, готовый во-
евать. Понимаете, наша героиня, 
эдакая «девочка-мальчик», пришла 
на войну подготовленная к службе 
— папа ее вырастил как сына. А по-
том — один год, второй... Она уже ста-
ла супермегаспециалистом, ей дают 
награды одну за другой, выносят 
благодарности, ее ставят в пример. 
А потом появляется ОН. И в ней про-
сыпается женщина. И она понимает, 
что, наверное, у нее другое призва-
ние в этой жизни. А потом ее люби-
мый погибает, и она осознает, что 
больше воевать не может. Ее сердце 
тронула любовь. Сердце, которое 
любит, которое испытывает поло-
жительные человеческие эмоции, 
не может убивать.
Вообще у нас, как ни странно, анти-
военный фильм. Действие происхо-
дит в рамках войны, но он — антиво-
енный. Я ездила в Киев на премьеру, 
и там нас спросили: как это можно 
сейчас, в период, когда идет война, о 
войне же снимать? И на этот вопрос 
очень хорошо ответил наш режиссер 

Сергей Мокрицкий: вот поэтому и 
снимаем, и показываем, и не только 
вам, а везде — и в России, и во всем 
мире. Потому что война — это страш-
но. Это не круто — убивать!

Режиссер Сергей Мокрицкий расска-
зывал мне в интервью во время съе-
мок фильма, как он вас выбирал на 
роль Людмилы Павличенко. Он при-
знался, что даже не подозревал, что 
вы, проходя кастинг, были на ше-
стом месяце беременности. Ходили 
при этом с тяжелой винтовкой!
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Это было только на 
пробах. К моменту съемок ребенок 
успел родиться и вырасти. Подгото-
вительный период шел год. Когда на-
чались съемки, уже были другие 
проблемы. Сниматься в картине в 
таком положении было бы невоз-
можно. Там тяжелейшие физиче-
ские нагрузки: винтовка, вообще 
весь «обвес», сапоги… И сами съем-
ки — на износ.

После того как погиб ее любимый, 
Павличенко только выдержала по-
следнюю «снайперскую» дуэль и по-
том стала миротворцем.

Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Да, с дипломатиче-
ской миссией поехала в Америку с 
целью уговорить союзников от-
крыть второй фронт. Сказала свою 
знаменитую речь, где были слова: 

«мне 25 лет, я убила 309 фашист-
ских захватчиков. Джентльмены, не 
кажется ли вам, что вы слишком 
долго прячетесь за моей спиной?». 
Этим самым она приоткрыла двер-
цу в Америку для СССР, и ею были 
сделаны первые шаги к открытию 
второго фронта. Более того, они ста-
ли дружны с Элеонорой Рузвельт. А 
потом Павличенко стала инструкто-
ром в снайперской школе в Москве.

Юля, вот я на вас смотрю в жизни, 
видела вашу героиню в фильме. Вы 
очень женственная для женщины-
солдата, красивая. Как удалось пере-
воплотиться? 
ЮЛИЯ ПЕРЕСИЛЬД: Я не красива той мо-
дельной красотой, которая в данном 
случае может смутить зрителя. Дру-
гой вопрос, что моя героиня — чер-
нобровая брюнетка, а я — белобро-
вая блондинка. Но этот момент мы 
преодолели — перекрасились и все.

Роль героини войны очень ответст-
венна. После нее к вам, как к актрисе, 
могут начать по-другому отно-
ситься.
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Посмотрим. Спро-
гнозировать невозможно. Может, и 
разнесут мою работу. Но, как бы ко 
мне ни относились, я не должна ме-
няться. Это было бы странно. Для 
меня эти съемки были чрезвычайно 
увлекательным процессом — нуж-
ным и важным. Для меня это было 
открытие самой себя, какой-то со-
вершенно новой своей природы и 
психофизики конкретного персона-
жа, потому что Павличенко — не я.

Чем вы сами себя удивили?
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Всем! И фильмом, и 
персонажем. Но мне повезло — я 
была в руках надежного режиссера, 
который понимал, чего он хочет и от 
меня, и от себя, и от всех вокруг.

Что для вас война?
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Все в нашей семье 
воевали, и прадедушка пропал без 
вести. Но, к сожалению, не сохрани-
лось в семье каких-то военных исто-
рий, потому что все бабушки-де-
душки рано ушли. Я не успела им эти 
вопросы задать — была еще ребен-
ком. Сейчас бы я многое спросила. 
Но для меня война — это чудовище! 
Страшное, безликое, противное и 
мерзкое. 70-летие Победы — это 
праздник. И как бы сейчас ни назы-
вали: Великая Отечественная, Вто-
рая мировая — это значения не име-
ет. День Победы — это День счастья. 

Это день, когда ад на земле закон-
чился. Я сейчас пересмотрела много 
фильмов для подготовки к работе, 
например фильм Павла Чухрая 
«Дети из бездны». И думала о том, 
что, когда говорят про ад, — так он 
был уже. Страшнее, чем война, ни-
чего невозможно себе представить.

Как вы готовились к роли, кроме 
того, что пересматривали фильмы?
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Наш военный кон-
сультант Сергей Прищепа вымуш-
тровал меня для этой картины пол-
ностью. Винтовку я переразобрала 
тысячу раз: туда — сюда, туда — сюда. 
Он сказал так: «Пока как чистить 
зубы не станешь — с тебя не слезу. 
Поехали!»

Тут к нашему разговору в шутку 
подключается исполнитель глав-
ной мужской роли в картине Евге-
ний Цыганов и подначивает колле-
гу:

«Что рассказываешь? «Вот пол-
зу... Слякоть кругом…» Юлия Пе-
ресильд, словно отвечая Цыгано-
ву, вспоминает: «Был эпизод, ког-
да мы с Женей бежим по саду. И 
должен быть в кадре рядом взрыв, 
и в другом месте — взрыв, каждую 
секунду взрывы. Мы раз прорепе-
тировали, два. Оператор спраши-
вает у пиротехника, мол, прибли-
зительно в таком темпе. И наш пи-
ротехник на картине по фамилии 
Суворов отвечает: «У меня что-то 
такое ощущение, что ребята побе-
гут быстрее». И как пошли взры-
вы! Несмотря на то что у меня в 
тот день спина болела, так побе-
жала, что только «пятки до голо-
вы летели».

Вы военные песни любите? Я слыша-
ла, как вы их поете на концерте 
«Фарс Мажор» в Театре Наций.
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: Да, люблю. Особен-
но мне нравится программа, где во-
енные песни исполняет Людмила 
Гурченко. Мы сейчас делаем новый 
концерт в Театре Наций, премьера 8 
мая — решили, что просто права не 
имеем эту тему обойти.

Любимая песня есть?
Ю Л И Я  П Е Р Е С И Л Ь Д: «Жди меня» на сти-
хи Константина Симонова. 

Интервью с исполнителем роли 
врача Бориса Чопака, актером Ни-
китой Тарасовым, читайте на сайте:
www.rg.ru/sujet/3709

Снайпер
Премьера фильма «Битва за Севастополь» прошла одновременно в Киеве и в Москве 

Курс — на юго-восток
Фильм «Битва за Севастополь» 
продан в Китай и Южную Корею

ФИЛЬМ «Битва за Севастополь» в рамках телекинорынка в Гонконге FILMART, который 
только что завершился, был продан Китаю и Южной Корее. Китай проявил интерес к карти-
не еще на кинорынке в рамках Международного кинофестиваля в Торонто, где в сентябре 
2014 года фильм представлялся на стенде RUSSIAN CINEMA. Эксперты считают, что у филь-
ма есть все для того, чтобы привлечь интернациональную аудиторию. 

Юлия Пересильд признается, что 
«доставать из себя» для роли мужские 
черты ей было трудно, но интересно. 

Министр культуры РФ Владимир Мединский: 
«В этом кино правдив каждый кадр» 
Я видел фильм «Битва за Севастополь» еще в черновом варианте, и мне очень 
понравилось это кино. Меня всегда удивляли американцы: как они умеют, не 
имея реальной истории, не имея реальных героев, создать фантастическое 
военное батальное кино. «Спасти рядового Райана», все эти американские 
оскароносные фильмы, по большому счету — фэнтэзи. И вот сегодняшнее 
кино — абсолютная этому альтернатива. В этом кино правдив каждый кадр. В 
нем реален каждый герой. В нем соответствует истине каждый поворот сю-
жета. И действительно только наша история может породить такую интригу и 
сюжет, где почти ничего не нужно домысливать, надо только постараться та-
лантливо перенести эту историю на экран и донести ее до зрителя. Авторам 
это удалось.
Особенно важно сегодня то, что это совместное российско-украинское про-
изводство. Это фильм о нашей общей истории, о нашей общей победе, о на-
шей общей борьбе. Искренне желаю создателям этого фильма успехов и на-
град, прокатчикам — больших сборов. И я верю в то, что этот фильм останется 
надолго.
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Такой была снайпер Людмила 
Павличенко в реальной жизни.
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ОБЩЕСТВО

 Юрий Снегирев, обозреватель

Как распоряжаются своими день-
гами российские миллиардеры? 
Покупают яхты и замки на Лазур-
ном Берегу. Реже футбольные клу-
бы и автомобильные бренды. Сов-
сем бедные берут эксклюзивные 
«Роллс-Ройсы» и перьевые ручки с 
бриллиантами. Владислав Тетю-
хин, «титановый король всея 
Руси»,  распорядился своим состо-
янием совсем не так, как принято в 
списке «Форбса». Он построил са-
мый современный медицинский 
комплекс в… Нижнем Тагиле. Я по-
ехал на Урал, чтобы понять зага-
дочную душу миллионера Тетюхи-
на.

Владиславу Валентиновичу 82. 
Высокий, подтянутый, с искоркой 
в глазах. Говорит, что 50 раз мо-
жет отжаться. В это невозможно 
поверить, как и в то, что ему девя-
тый десяток. Занимается горны-
ми лыжами. И не в Куршавеле — 
построил в родной Верхней Салде 
спуск. 

В 1992-м его выбрали гендирек-
тором Верхнесалдинского метал-
лургического производственного 
объединения. Вместе с партнером 
соединил ВСМПО с пермской 
«Ависмой». Перезапустил в Рос-
сии титановое производство — в на-
чале 1990-х все стояло. За эти годы 
предприятие стало крупнейшим 
поставщиком титана в мире. Сре-
ди клиентов Тетюхина «Боинг», 
«Эйрбас», «Роллс-Ройс», «Эмбра-
ер», «Формула 1».

Я никогда так близко не общался 
с миллионерами. Сидел в прием-
ной как на иголках. Тут в комнату 
ворвался неприметный мужчина в 
джинсах и спортивной фуфайке. 
На руке обычные часы «Касио» за 
100 долларов. Забегая вперед, ска-
жу, что и телефон у олигарха не-
обычный — перемотанная скотчем 
древняя «Нокиа».

— Зачем мне новый телефон? 
Этот прекрасно работает, — гово-
рит Тетюхин.

Не хватало миллиарда 
О совсем новом детище Тетюхин 

может рассказывать часами. В 
жизни у него три увлечения. Ти-
тан, авиа ция и медицина. Причем 
все они связаны титаном. Силовые 
элементы самолетов, стойки шас-
си и детали турбин делают из те-
тюхинского титана. Медицинские 
протезы тоже. Что бы ни говорили, 
а Владислав Валентинович про-
фессии не изменил. Специализа-
ция медицинского центра — тита-
новое эндопротезирование и вер-
тебрология, где тоже используют-
ся спицы из титана.

— Идея родилась еще в 2008-м. 
Нашли участок. В 2012-м начали 
строить. Летом 2014-го он зарабо-
тал, а 1 сентября начались опера-
ции. На сегодня мы провели 2277 

операций, 1250 из которых на су-
ставах и позвоночнике.

Когда уже были возведены сте-
ны, когда уже приехали немецкие 
специалисты, чтобы монтировать 
оборудование, выяснилось, что де-
нег не хватает. Первоначальная 
смета была в 2,5 млрд. руб лей. По-
том в 3,3 млрд. В 2012-м Тетюхин 
продал остатки титановых акций 
и довел долю инвестиций до 4 
млрд. Но финансы не поспевали за 
полетом мысли энтузиаста. Он 
ведь собирался не только лечить 
земляков, причем по квотам ОМС, 
а еще реабилитировать их.

— В нашем деле операция не 
главное. Главное — это поставить 
человека на ноги. Я побывал в луч-
ших профильных клиниках мира. 
Мы разработали специальный 
курс. Закупили уникальные тре-
нажеры. После операции у меня 
уже через неделю люди выписыва-
ются. Но им нужно как минимум 
еще 21 день, чтобы пройти реаби-
литацию. К сожалению, страховой 
полис этого не предусматривает. 
Представляете, бабушка выпи-
шется, приедет в деревню и давай 
дрова рубить... Протезы могут не 
выдержать. Поэтому многих боль-
ных мы за свой счет оставляем еще 
на три недели.

И тут на помощь пришло госу-
дарство. Губернатор Евгений Куй-
вашев написал письмо Путину о не 
совсем обычном уральском оли-
гархе. Упомянул, что для заверше-
ния строительства не хватает 
миллиарда рублей. Президент на-
ложил свою размашистую резо-
люцию: «Прошу рассмотреть. 
Дело хорошее».  

Деньги нашлись.

За воздушной завесой
Владислав Валентинович шпа-

рит медицинскими терминами 
как профессор. Откуда такие зна-
ния? Он показывает на книжный 

шкаф. Труды по медицине. Все ис-
черканы маркером. На полях за-
метки. Тетюхин и сейчас учится. 
Выписывает все медицинские 
журналы.

Огромные светлые холлы и элек-
тронные очереди — этим меня не 
удивить. Экскурсию по центру мы 
начали с диагностического отделе-
ния. Тетюхин не пошел с корре-
спондентом — он ценит каждую ми-
нуту и «отпросился» поработать с 
бумагами. Сопровождала меня и.о. 
главврача Ирина Букреева. Меня 
завели в рентгеновский кабинет. 
Ну да, оборудование новое. Но ни-
чего необычного я не заметил.

— А вот это видели! — с нескрыва-
емым торжеством протягивает мне 
какой-то планшет заврентгеноло-
гией Алексей Черных из Томска. — 
Это гигантская матрица. Такая же, 
как в вашем фотоаппарате. Подкла-
дываем под больную конечность. 
Хлоп! И снимок у меня на мониторе. 
Изображение передается по Wi-Fi. 
Главное, облучение меньше, чем в 
обычной флюорографии.

Я держал в руках тяжелый план-
шет, но когда узнал, что он стоит 
как иномарка представительского 
класса, поспешил вернуть хозяину 
отделения. От греха подальше!

Алексей Черных приехал из Том-
ска. Есть врачи из Читы, Омска, 
Оренбурга, Тюмени, Санкт-Петер-
бурга и Москвы. Тетюхин лично от-
бирал самых лучших. Зарплаты не 
заоблачные. Но прямо на террито-
рии выстроен жилой корпус для со-
трудников. А о такой аппаратуре 
любой врач может только мечтать.

За полгода здесь выявили 20 
случаев онкозаболеваний. То есть 
человек пришел кости лечить, а 
снимок показывает еще и рак. И во-
время! На ранних стадиях рак из-
лечим. Значит, на счету уже 20 спа-
сенных человеческих жизней.

Все снимки, анализы и измере-
ния передаются по беспроводной 
сети на центральный сервер. И ле-
чащий врач в любой момент может 
открыть историю болезни хоть с 
планшета, хоть со смартфона. И 
никакой бумажной волокиты, ни-
какого заполнения карт знамени-
тым врачебным почерком.

И в приемном отделении, и в по-
ликлинике, и в лечебном корпусе 
висят репродукции известнейших 
картин — от классиков эпохи Возро-
ждения до передвижников с им-
прессионистами и даже реалиста-
ми. 500 репродукций. Тетюхин сам 
отбирал. И еще фоном в гулких ко-
ридорах звучит скрипичная музы-
ка. Как мне объяснили, она расслаб-
ляет, не притупляя внимания.

Тетюхин в центре
Миллионер из списка «Форбс» вложил свое 
состояние в медицинский комплекс

Странноприимный дом
Традиции благотворительности
в России насчитывают века

САМЫМ известным жертвователем в России был граф Шереметев. В 1810 году он открыл 
Странноприимный дом (Шереметевская больница) на Сухаревской площади в Москве. 
Комплекс был рассчитан на 50 коек для больных и еще на 100 мест для немощных и преста-
релых. Шереметевы содержали больницу и приют вплоть до 1917 года. Сейчас здесь распо-
лагается Институт скорой помощи имени Н.В. Склифосовского.

Владислав Тетюхин у макета своего центра. В планах — завершение второй 
очереди с бассейном, новой гостиницей, кафе и вертолетной площадкой.

ДОСЬЕ

Владислав Тетюхин — бывший совладелец «Корпорации ВСМПО-Ависма» и ге-
неральный директор. Доктор технических наук. По информации журнала 
«Форбс», занимал 153-е место среди богатейших бизнесменов страны в 
2012 г. В 1957 году при непосредственном участии Тетюхина был получен пер-
вый уральский слиток титана. В 2006-м продал основной пакет акций «Росо-
боронэкспорту». В 2012-м перестал быть акционером.

Для него деньги — 
способ 
достижения цели. 
А цель благая — 
помочь людям. 
Он счастливый 
человек
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Половину бедным!
Призыв Билла Гейтса к богатым 
остался неуслышанным

САМЫЙ богатый человек планеты, по версии журнала «Форбс», основатель компании 
«Майкрософт» Билл Гейтс объявил в 2008 году, что уходит из руководства компании, 
чтобы посвятить себя благотворительности. В этом же году он организовал «Фонд Билла 
и Мелинды Гейтс», вложив в него 28 млрд долларов. Попутно Гейтс призвал богатейших 
людей мира отдать половину своего состояния на благотворительность. Тщетно.

Пациентов встречает Данила-мастер —копия монумента из Верхней Салды, отлитого на Каслинском заводе.

Тетюхин закупил для центра новейшее диагностическое 
оборудование, какого и в Москве не встретишь.

Галина Зайкова из Новой Ляли провела в центре 6 дней. 
За новый сустав ни копейки не платила. Завтра домой.

Послеоперационная палата. Многофункциональные кровати отечественные. Врачи говорят, лучше и дешевле импортных.
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Спрашивайте в аптеках! «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный)
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.  
ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. Реклама.

Для регулярного освобождения кишечника

Выведения токсинов

Нормализации микрофлоры

Не содержит сенны.

Только ценные пищевые волокна: 
оболочки семян подорожника, ину-
лин, пшеничные волокна, чернослив.

Без боли
Без спазмов 
Без вздутия

Применяйте каждый день при склонности к запорам.

При склонности к запорам — послабляющий батончик ФИТОЛАКС

Полезно. Удобно. Вкусно!
www.evalar.ru

Особая гордость центра — опера-
ционные. Их здесь пять. Каждая 
стоит 10 млн. евро. Бестеневые све-
тодиодные лампы. Стены аппара-
туры. Вместо операционного стола 
гидравлический домкрат. На него 
закатывают стерильную тележку 
с пациентом. Щелкает замок, и 
можно регулировать поле по высо-
те. Главная «фишка» операцион-
ных — воздушная стерильная заве-
са. Под потолком смонтированы 
дюзы, которые создают по периме-
тру невидимый воздушный поток. 
Ни один вирус не проскочит. 

В операционную меня не впу-
стили. Это несмотря на то, что я 
был укутан в одноразовый халат, 
бахилы, маску и шапочку. Опери-
руют здесь в две смены. Я смог 
только «щелкнуть» через стекло 
склонившихся над чьим-то коле-
ном хирургов. У одного из них в ру-
ках был молоток и зубило. То, что 
они делали дальше, у меня перо не 
поднимается описывать. Но как 
удалить пораженный сустав, что-
бы заменить его титановым проте-
зом? Только так.

Зашел я и в палаты. Они похожи 
больше на гостиничный номер. 
Две многофункциональные крова-
ти с пультами управления и ком-
муникации. Две ЖК-панели с пер-
сональными наушниками. Шкафы 
для личных вещей. Когда настает 
очередь на операцию, пациента 
прямо на кровати везут в опер-
блок. 

— Кормят нас так, что мой дед на-
зад все продукты увозил, — гово-
рит 78-летняя Валентина Григорь-
евна из Невьянска. 5 дней назад ей 
заменили тазобедренный сустав. 
Она уже ходит на лечебную гимна-
стику. Занимается на итальянских 
тренажерах. Через два дня выпи-
сываться. Спрашиваю, сколько 
стоила операция.

— А нисколько, сынок. Хирург в 
райбольнице дал направление, и 
все.

Да, да. Пациентов здесь ставят 
на ноги по обычному полису ОМС. 
Правда, только региональных. 
Приедешь из Москвы — плати за 
операцию да за протез.

— Мы можем делать 7 тысяч опе-
раций в год. А будем только 4,5, — 
говорит Тетюхин. — Все дело в кво-
тах. Если бы нашему центру дали 
статус федерального и направляли 
больных со всей страны, то было 
бы лучше и стране, и пациентам, и 
центру. Вот в Германии как? Там 
частные инвесторы строят, напри-
мер, больницу. А государство на-

правляет больных по своим кво-
там. Инвесторы не внакладе. И го-
сударству легче — не надо вклады-
вать в инфраструктуру, аппарату-
ру и врачей.

— А вы говорили с чиновниками?
— Куда там! Недавно в Екатерин-

бург приезжала делегация из ми-
нистерства. К нам даже на полчаса 
не заехали. А мы ждали.

Счастливый человек
Владислав Валентинович не 

привык разговаривать с чиновни-
ками. Его партнерами были круп-
нейшие мировые воротилы от 
авиа бизнеса. Недавно прилетал 
вице-президент «Боинга» Джон 
Бёрн. Он с интересом прошелся по 
центру. И признался Тетюхину, 
что такого медицинского учре-
ждения нет даже в Сиэтле. Как-то в 
Верхней Салде случилась вспыш-
ка гепатита. Болели в основном 
дети. Руководство «Боинга» узна-
ло об этом от Тетюхина, когда он 
приезжал в Сиэтл. «Боинг» заку-
пил на 150 тысяч долларов медика-
ментов и отправил в Верхнюю Сал-
ду. Это про отношения между биз-
нес-партнерами.

— Кстати, как сказались санкции 
на титановом производстве?

— А никак! — улыбается Тетюхин. 
— Титан — это серьезно.

— Вам 82. Поработали на славу. 
Поднимали завод. Неужели не хо-
чется посидеть где-нибудь с удоч-
кой, половить окуньков? С вашими 
капиталами ловить рыбу можно в 
любой точке мира.

— Скучно это. Я однажды попро-
бовал. Заснул. Чуть с лодки в воду 
не свалился. Мне нравится рабо-
тать. Чтобы вокруг все вертелось. 
Да и капиталов никаких уже не 
осталось. Все в этом центре. Знае-
те, как поступил Билл Гейтс? Он 
ушел из совета директоров, а день-
ги направил на благотворитель-
ность. 

Губернатор Куйвашев назвал 
Тетюхина «достоянием области». 
А мэр Нижнего Тагила Сергей Но-
сов собирается назвать именем Те-
тюхина трамвайную остановку:

— Ее и так в народе называют «Те-
тюхинская больница». Для него 
деньги — способ достижения цели. 
А цель благая — помочь людям. Зна-
ете, он счастливый человек, — гово-
рит мне мэр. — Вы задумывались, 
почему слово патриотизм не вызы-
вает должного уважения у людей? 
А вот с Тетюхиным все по-другому. 
И пока такие люди есть, с Россией 
все будет в порядке. 
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ПЕРСОНА

 Ирина Варламова

Муж актрисы Сергей Сенин мечта-
ет создать музей-мастерск ую 
Людмилы Гурченко. В гардеробе 
актрисы сохранилось 800 платьев, 
костюмов и различных аксессуа-
ров. Сейчас коллекцию на предмет 
художественной ценности оцени-
вают эксперты. 

— Расскажите, каким вы видите 
музей-мастерскую?

— Это может быть место, куда 
будут приходить пок лонники 
Люси, люди, которым интересно ее 
творчество, ее мир, ее стиль. Поче-
му мастерская? Я бы не хотел, что-
бы была представлена застывшая 
история легендарной актрисы. В 
коллекции очень много вещей, ко-
торые Люся сделала своими рука-
ми. Поэтому в музее будут прохо-
дить какие-то мастер-классы. 

—В советское время актрисы по 
примеру Скарлетт О’ Хары шили 
потрясающие вечерние наряды из 
штор. Людмила Марковна тоже так 
делала?

— Далеко не все могли это сде-
лать. А Люся могла. Свое последнее 
платье она сшила из тюля и до по-
следнего дня расшивала его золо-
тым бисером. Ткани были ее стра-
стью. Очень любила индийские за 
их легкость, изящество, воздуш-
ность. В ее гардеробе сохранилось 
много платьев, костюмов, голов-
ных уборов и различных аксессуа-
ров. К одежде она относилась очень 
бережно. Нередко, когда надо было 
подобрать туалет для съемок в те-
лепередаче, участия в фестивале, 
выхода в свет, Люся искусно добав-
ляла какую-нибудь деталь к старо-
му платью или костюму, и получал-
ся уже совершенно новый наряд. 

 — Людмила Марковна говорила: 
«Женский организм — это вам не 
гармонь: потолстею — похудею, по-
толстею — похудею… Надо держать 
себя в руках. Я до сих пор помеща-
юсь в одежды, в которых снима-
лась у Рязанова в «Карнавальной 

ночи». О такой стойкости мечтает 
каждая женщина. А ей как удава-
лось? Не ела ничего вредного? 

— Если вы думаете, что она пита-
лась исключительно анчоусами, 
залитыми соком манго, сильно 
ошибаетесь. У нее было голодное 
детство, и она любила котлеты и 
картошку, и булочки, и хлеб с ма-
слом. Позволяла многое из так на-
зываемой вредной пищи, которая 
вредит фигуре. Просто ей очень 
повезло с генами. Люся пошла в 
отца, который все время держал 
один и тот же вес. Но, несмотря на 
гены, соблюдала целый ряд запре-
тов, самых элементарных, напри-
мер, не обжираться перед сном, не 
пить воду на ночь и так далее. 

Тонкая талия Гурченко была 
эталоном для всех женщин Совет-
ского Союза. Я помню, как пожилая 
интеллигентная портниха, у кото-
рой я одно время шила костюмчи-
ки, снимая мерки, вздыхала: «Ну, 
до Гурченко еще далеко». Правда, 
тут же успокаивала, что еще ни у 
кого из ее клиентов талия не дости-
гала 56 сантиметров. У самых ху-
деньких останавливалась на 60. 

Подруга Людмилы Марковны по 
ВГИКу Зинаида Кириенко вспоми-
нала, что «талии Люси завидовали 
все на курсе, ни у кого такой не 
было! Чтобы еще больше усилить 
эффект, Люся всегда под платье на-
девала широкий жесткий пояс».
Пока решаются вопросы по созда-
нию музея-мастерской, Сергей Се-
нин организовал несколько выста-
вок. Они прошли в Москве, Санкт-
Петербурге. На днях экспозиция 
«Мир Людмилы Гурченко» откры-
лась в краеведческом музее Росто-
ва-на-Дону. 

На выставке — сценические ко-
стюмы, вечерние платья, наряды, в 
которых актриса выступала в мю-
зиклах, театральных постановках. 
Открывает экспозицию ярко-зеле-
ный костюм, в котором Гурченко 
приехала из Харькова поступать 
во ВГИК. Побитый молью в некото-
рых местах, с оторванной пугови-
цей, но Людмила Марковна его со-

хранила. Как память. Рядом с пла-
тьем фотография маленькой Гур-
ченко в скромном платьице, но с 
непременными кокетливыми бан-
тиками на груди. Бантики 6-лет-
няя Люся соорудила из отцовского 
галстука, разрезав его на кусочки. 

 — Помимо платьев Сергей Сенин 
отобрал для выставки фотографии 
из личного семейного архива, укра-
шения, сумочки, перчатки, — рас-
сказывает куратор экспозиции Зи-
наида Римская. Представлена посу-
да из уранового стекла — вазы, ча-
шечки, парфюмерный набор. Но 
больше всего посетителей выстав-
ки, конечно, восхищают наряды. 

— Барбара Брыльска, когда ей 
принесли скромное коричневое 
платье для съемок «Иронии судь-
бы», чуть не расплакалась: «Как 
может Надя встречать в таком убо-
гом наряде Новый год!» Героинь 
Гурченко мы помним в основном 
яркими и экстравагантными. В об-
лике Людмилы Марковны было 
что-то голливудское. Недаром ее 
сравнивают с Марлен Дитрих. 

По воспоминаниям художников 
по костюмам, с которыми Людмила 
Марковна работала в кино и театре, 
к одежде актриса относилась очень 
трепетно. В создание костюма не-
пременно вносила свою лепту. Обо-
жала яркие детали — перья, круже-
ва, бархат, банты и бантики. Люби-
ла ткани в горошек. Любопытно, 
что при идеальной фигуре Гурчен-
ко не позволяла себе открытые 
платья. Никаких декольте, обна-
женных рук. 

— Я всегда мерзну,— шутила ак-
триса. 

— В экспозиции имеются платья 
от Диора, Кава л ли, Зайцева, 
Юдашкина. И почти в каждый на-
ряд Людмила Марковна привнесла 
что-то свое, добавив какую-то де-
таль, — говорит Зинаида Римская. 
— При формировании экспозиции 
мы столкнулись с проблемой — не 
могли найти подходящих манеке-
нов, такой миниатюрной была ак-
триса. Пришлось все манекены де-
лать на заказ. 

Последнее платье королевы
Четыре года назад не стало Людмилы Гурченко

Как одевались звезды
Гардероб Людмилы Гурченко 
также увидели на Кузбассе

ИСТОРИК моды Александр Васильев привез в Кемерово выставку «Звездный гардероб» — 
самые яркие вечерние и сценические наряды звезд кино и эстрады за последние 70 лет. По-
сетители выставки увидели наряды Любови Орловой, Людмилы Гурченко, Елены Образцо-
вой, Аллы Пугачевой, Анны Нетребко, шелковый костюм Майи Плисецкой, подаренный ей 
лично Пьером Карденом. Премьера проекта прошла в московском ГУМе в прошлом году.
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Помимо платьев Сергей Сенин отобрал для выставки  «Мир Людмилы Гурченко» фотографии из личного семейного архива, украшения, сумочки, перчатки. Почти все аксессуары Людмила Марковна 
делала сама. Предложения организовать эту выставку поступили от  музеев Белгорода, Липецка и даже древнего города Дербента.

Людмила Гурченко часто искусно добавляла какую-нибудь деталь к старому 
платью или костюму, и получался уже совершенно новый наряд.
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СКАНДАЛ

 Артур Нанян

В современном футболе бесчинст-
ва фанатов — дело привычное, осо-
бенно если это касается Балкан. 
Но то, что мы увидели в Подгорице 
на матче отборочного турнира 
Евро-2016, — уже за гранью. 

Один из черногорских болель-
щиков уже на первых секундах 
встречи против России кинул во 
вратаря нашей команды Игоря 
Акинфеева петарду, в результате 
чего голкипер получил ожог шеи. 
Странным образом матч был прер-
ван лишь на полчаса, а не отменен. 
Команды вышли-таки на поле, но 
финального свистка так и не услы-
шали: в середине второго тайма 
при счете 0:0 арбитр Денис Айте-
кин окончательно остановил игру 
из-за брошенной зажигалки в 
Дмитрия Комбарова. 

Удивительно, но из-за всей этой 
истории может пострадать и наша 
сборная. Союз европейских фут-
больных ассоциаций (УЕФА) от-
крыл дисциплинарное дело не 
только в отношении черногорцев, 
но и РФС, «по факту поджога и бро-
сания фейерверков и других объ-
ектов болельщиками гостей». 

Ситуация ухудшается тем, что 
сборная может провести все остав-
шиеся домашние матчи отбора 
Евро-2016 без зрителей. Дело в 
том, что у российских болельщи-
ков плохая «кредитная история». 
Три года назад они жгли пиротех-
нику и даже умудрились подрать-

ся со стюардами во время игры 
чемпионата Европы против Чехии. 

Тогда РФС отделался условным 
наказанием в виде трех домашних 
матчей при пустых трибунах, срок 
которой истечет как раз к концу 
нынешнего отборочного цикла. Но 
поскольку сейчас открыли новое 
дисциплинарное дело, матчи без 
зрителей из «условных» вполне 
могут превратиться в реальные. И 
это очень серьезно осложнит пер-
спективы сборной. Получается, в 
ключевых противостояниях про-
тив прямых конкурентов по груп-
пе — Австрии, Швеции и Черного-
рии — команда Фабио Капелло мо-
жет остаться без поддержки. 

Что же касается скандального 
матча в Подгорице, то его судьба 
решается в высоких кабинетах. 
УЕФА пока не назначила дату засе-
дания дисциплинарного комитета, 
но, скорее всего, черногорцам «вы-
пишут» техническое поражение со 
счетом 0:3. В ожидании приговора 

«РГ» решила вспомнить еще не-
сколько случаев, когда во вратарей 
с трибун летели петарды.

Антон Шунин, 2012 год
Шла 37-я минута встречи между 

«Динамо» и «Зенитом», когда пер-
вый номер москвичей Антон Шу-
нин рухнул на газон. Брошенная с 
фанатской трибуны гостей петар-
да взорвалась рядом с футболи-
стом и оглушила его. «Зениту» за-
считали техническое поражение 
со счетом 0:3. Не остались без на-
казания и москвичи, которые про-
вели один матч при пустых трибу-
нах и заплатили 600 тысяч рублей 
штрафа. Что касается Шунина, то в 
следующий раз он вышел на поле 
лишь в марте.

Дида, 2005 год
Бразильскому вратарю Диде до-

сталось во время дерби между его 
«Миланом» и «Интером» в чет-
вертьфинале Лиги чемпионов. По-

сле того как арбитр отменил гол 
Эстебана Камбьяссо в его ворота, с 
гостевого сектора в сторону голки-
пера полетели петарды, одна из ко-
торых взорвалась рядом с футболи-
стом. Судья Маркус Мерк увел ко-
манды в раздевалки. Как итог, «Ин-
теру» засчитали техническое по-
ражение и оштрафовали на 300 ты-
сяч швейцарских франков.

Лука Буччи, 2005 год
В ответном полуфинальном мат-

че Кубка УЕФА ЦСКА разгромил 
«Парму» — 3:0, но столь уверенной 
победы могло и не быть, если бы не 
травма основного вратаря гостей 
Луки Буччи. После первого гола 
армейцев штрафную площадь гол-
кипера забросали петардами, одна 
из которых оглушила Буччи. В ре-
зультате его заменили, ЦСКА уве-
ренно выиграл, а итальянцы по-
требовали от УЕФА засчитать тех-
ническое поражение москвичам, 
отправив вместе с тем в организа-
цию ложные медицинские доку-
менты о состоянии здоровья Луки. 
УЕФА не пошел на поводу у парме-
занцев и оставил счет игры в силе.

Слишком горячий футбол
Из-за беспорядков во время матча в Подгорице черногорцам могут присудить 
техническое поражение, а Россию наказать тремя домашними играми без зрителей

Счет не понравился
Хоккеист Мусатов устроил дебош 
из-за 1700 рублей

НАПАДАЮЩИЙ омского хоккейного клуба «Авангард» Игорь Мусатов стал героем скан-
дальной хроники и провел ночь в полицейском участке. Погуляв в одном из московских ба-
ров, он отказался оплачивать счет в 1700 рублей. Сотрудники заведения вызвали полицию, 
и до утра Мусатов находился за решеткой. В итоге ему выписали штраф в 1000 рублей за 
мелкое хулиганство, а «Авангард» объявил, что не будет продлевать контракт с игроком.

От брошенного с трибуны файера вратарь сборной России Игорь Акинфеев получил ожог шеи и сотрясение мозга.

ЦИФРА

10
секунд
прошло с начала матча до того, 
как в Акинфеева бросили петарду.
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КОМПЕТЕНТНО

Артур Григорьянц
глава Контрольно-дисциплинарного комитета РФС

— Ни в коем случае нельзя допускать, чтобы сборную наказали тремя домаш-
ними матчами в отборе Евро-2016 без зрителей. Считаю, РФС должен отпра-
вить в УЕФА письменное заявление с объяснением того, что произошло в 
Подгорице. Не понимаю, почему никто не говорит о безобразной работе чер-
ногорской полиции, которая допустила пронос на трибуны пиротехники, но-
жей и всего остального? Это ведь абсурд, за это обязательно надо строго на-
казывать принимающую сторону. Что касается самой игры, то ее должны 
были прекратить сразу после попадания петарды в Акинфеева. Решение о ее 
возобновлении после такого инцидента — нонсенс, подобного в практике 
УЕФА и ФИФА никогда не было. 

СТАТИСТИКА

Положение команд в группе G

И В Н П М О
Австрия 5 4 1 0 10-2 13
Швеция 5 2 3 0 7-3 9
Россия 4 1 2 1 6-3 5
Черногория 4 1 2 1 3-2 5
Лихтенштейн 5 1 1 3 1-11 4
Молдавия 5 0 1 4 2-8 1
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Не дожила до 118 лет
В Японии умерла старейшая 
жительница планеты Земля

1 АПРЕЛЯ скончалась японская долгожительница Мисао Окава, сообщает агентство Kyodo. 
Старейшая жительница планеты 5 марта отпраздновала 117-й день рождения и называла 
себя счастливым человеком. Прожить такую долгую жизнь, по ее словам, ей помогли ежед-
невный 8-часовой сон и питание суши. Мисао была замужем один раз, овдовев в 1931 году. 
Теперь старейший человек на Земле — Гертруда Уивер из Арканзаса. Ей 116 лет.

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Виктор Васильевич Афанасьев (монах Ла-
зарь) родился 20 мая 1932 года. Детство его 
прошло в коммуналке, которая была устро-
ена в доме, где когда-то располагался мо-
сковский Благородный пансион. Сын кра-
сного командира-кавалериста научился чи-
тать чуть ли не раньше, чем говорить. В 1942 
году десятилетнего библиофила взяли на 
работу в букинистический магазин, что на-
ходился возле столичного Театра имени Ер-
моловой. Чтобы мальчика было видно из-за 
прилавка, ему подставляли скамейку. 

Однажды в магазин пришел огорченный 
худой старик. Это был поэт Серебряного 
века Дмитрий Верховский. Он вернулся в 
столицу из Челябинска, из эвакуации, и об-
наружил, что всю его библиотеку растащи-
ли. У него не осталось даже собственных из-
даний. Витя пообещал старику найти их. Он 
обежал всех знакомых букинистов, пере-
брал горы книг, но нашел лишь один сбор-
ник Верховского. Примчался с ним к автору, 
который жил на Самотеке. Поэт обрадовал-
ся, открыл книжку и увидел дарственную 
надпись, сделанную детским почерком: 
«Дмитрию Никандровичу Верховскому на 
память от неизвестного человека». Чуть 
ниже красовалась подпись: «Виктор Афана-
сьев». 

В 1944 году двенадцатилетнего отрока 
определили помощником библиотекаря в 
Ленинку. Под домом Пашкова были книго-
хранилище и тоннель. По тоннелю ходили 
тележки. Обязанностью мальчика было со-
бирать в тележку книги согласно читатель-
ским требованиям и отправлять тележку по 
тоннелю. Под скудным светом он успевал 
что-то просмотреть и даже прочитать. 

На литературный путь Виктора благосло-
вил легендарный поэт-фронтовик Семен 
Гудзенко. Его наставником стал Павел Ан-
токольский. Но систематического филоло-
гического образования юноше получить не 
удалось, семья после войны еле сводила кон-
цы с концами. Учился на переплетчика в ре-
месленном училище при типографии «Прав-
ды», служил в армии, вкалывал в Норильске 
(перестраивал бараки для заключенных под 

комсомольские общежития), из любви к те-
атру трудился рабочим сцены в только воз-
никшем «Современнике», служил в литера-
турной консультации Союза писателей...

24 ноября 1999 года Виктор Васильевич 
Афанасьев принял монашество с именем Ла-
заря. И сегодня он знаком широкому читате-
лю по книгам для детей, самая известная из 
которых — «Удивительные истории малень-
кого Ежика» — выдержала несчетное число 
переизданий и вошла в православный фоль-
клор.

Монах Лазарь был другом, советчиком и 
автором нашего «Календаря поэзии».16 ок-
тября прошлого года мы опубликовали бе-
седу с батюшкой, а 19 декабря — его стихи. Я 
все еще жду от него звонка. Для батюшки 
(почти ослепшего и прикованного к посте-
ли) телефон был единственной возможно-

стью для общения. Но говорили мы не о бо-
лезнях, а об Иване Киреевском и Хомякове, 
о декабристах и Тютчеве... Мне остается 
лишь печалиться, что от наших долгих бе-
сед у меня остались лишь короткие записи в 
блокноте. Вот одна из последних: «21 декаб-
ря. Разговор о Чехове. Отец Лазарь: «Антон 
Павлович знал все службы и пел в мелихов-
ском храме. У него был мягкий лирический 
бас…»

Никто лучше отца Лазаря не знал, не чув-
ствовал золотой век русской культуры. Про-
пасть в сто пятьдесят или двести лет для 
него не существовала. Только он мог ска-
зать, какую книгу чаще всего брал с полки 
Батюшков, о чем хотел написать, но не напи-
сал Жуковский, о чем недоговаривал Фет и 
даже о том, какого цвета был кот, живший у 
старца Нектария…

Последние годы отец Лазарь прожил в де-
ревянном доме с печным отоплением на 
окраине Сергиева Посада, у железной доро-
ги. Однажды батюшка сказал мне: «Я как 
стрелочник, узнаю по звуку, какие товар-
ные, какие пассажирские. От товарных зем-
ля дрожит и весь наш домик колеблется. 
Пассажирские и электрички я крещу — там 
народу хорошего много, надо позаботиться, 
чтобы все доехали…» 

Последним его замыслом была книга о 
жизни Чехова в Мелихово. Ждет издателя 
рукопись его книги о поэте К. Р. , сборник из-
бранных стихотворений, статьи и исследо-
вания…

7 марта монах Лазарь упокоился на мона-
стырском кладбище Введенской Оптиной 
пустыни, рядом с могилами убиенных оп-
тинских насельников иеромонаха Василия, 
инока Ферапонта и инока Трофима, жития 
которых он написал.

Суббота на этой неделе носит имя Лаза-
ревой...

«На память от неизвестного…»
Золотой век монаха Лазаря

Монах Лазарь как никто слышал «русской лиры 
солнечный звук».

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте:
www.rg.ru/plus/poezia

ИЗ СТИХОВ МОНАХА ЛАЗАРЯ

МОСКВА, 1941 ГОД
Подожди, не закрывай тетрадь,
Может, что-то вспомнится опять, —
Над усталой старой головой
Мир трепещет давний, но живой.
Сорок первый. Немцы под Москвой;
Над столицей днем сирены вой,
Черные стервятники летят…
Мы бежим в метро «Охотный ряд».
Там на рельсах, на путях, народ
По три дня конца бомбежки ждет.
Там при тусклой лампе под землей
Были Купер и Жюль Верн со мной…
25 АВГУСТА 2014 Г. 

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Загляните в любой словарь — и убе-
дитесь, что там советуют произно-
сить это слово с ударением на пер-
вый слог, мУскулистый. Другое 
дело — жизнь, и она берет свое. Од-
нако давайте начнем все-таки со 
словарных рекомендаций: тради-
ционно литературная норма допу-
скала только одно ударение во всех 
словах с корнем /мускул/ — мУ-
скульный, мУскулистый, мУскули-
стость, мУскулистее, мУскулист.

Исключение было только одно: 
мускулатУра.

Так вот, еще несколько десяти-
летий назад иной вариант, к кото-
рому мы сейчас так привыкли, в 
словарях приводился как катего-
рически неприемлемый. Только не 
«мускулИстый»! — это, как закли-
нание, повторяли все норматив-
ные словари. Однако время шло, а 
люди как не говорили «мУскули-
стый», так и не говорят, и это по-
нятно. Говорить так попросту неу-
добно! МУскулистый, мУскули-
стость… Выговорить и вправду 
очень сложно.

А еще есть в языке такой закон — 
закон аналогии: иначе говоря, про-
ще всё подгонять под одно прави-
ло. Вот есть слова «плечистый», 
«речистый», «бархатистый», «ко-
лосистый», и сюда же, в этот ряд, 
удобно поместить слово «муску-
лИстый». Почему, собственно, ему 
надо выбиваться из этого ряда?

Результат: в Словаре ударений 
И. Резниченко вариант «мускулИ-
стый» приводится наравне с «мУ-
скулистым», они теперь равно-
правны. 

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

МускулИстый? 
МУскулистый?
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН, возмущение магнитосферы 
возможно 3—4, 7—9, 16, 18—19.04, магнитные 
бури 13—15.04. Благоприятные дни: 21, 26.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 2 ПО 8 АПРЕЛЯ

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +11 +9
Сочи +10 +11
Ялта +7 +8
Анталья +20 +16

Хургада +32 +25
Шарм-эль-Шейх +34 +25
Дубай +27 +25
Паттайя +32 +29

Гоа +32 +30
Ларнака +21 +18
Римини +15 +12
Малага +19 +17

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

2 апреля —
8 апреля 2015
ГОРОСКОП

Овен 
Постарайтесь именно на этой неделе устано-
вить выгодные партнерские отношения, ко-
торые помогут улучшить ваше финансовое 
положение. 

Телец 
У вас появится возможность выполнить боль-
ший, чем обычно, объем работы. Неделя хоро-
ша для бизнеса, занятий наукой и медициной. 
Не теряйте время!

Близнецы 
Свои усилия направьте на сохранение во что 
бы то ни стало равновесия с окружающим ми-
ром. Хорошему настроению поможет легкий 
флирт.

Рак 
Пора искать новые возможности для заработ-
ка. К любым проблемам постарайтесь отно-
ситься с юмором. Звезды помогут решить 
имеющиеся проблемы.

Лев 
Вам придется заняться той работой, которую 
вы не очень любите. Не тратьте денег на по-
купки, стоимость которых составляет поло-
вину вашего заработка за месяц.

Дева 
Отпуск или запланированные поездки могут 
сорваться. Стоит взять паузу и проанализи-
ровать последние события. Исправить ошиб-
ки пока не поздно.

Весы 
Будьте хладнокровны и расчетливы. Судьба 
проверит вас на прочность. Но небеса обяза-
тельно помогут выйти из передряг с достоин-
ством.

Скорпион 
Хорошо бы вам провести время в приятной 
компании. А то последнее время вас только и 
волнуют производственные и домашние про-
блемы.

Стрелец
Вам придется плясать под чужую дудку, при-
нимать решения под чьим-то давлением. Зато 
материальное положение резко и качествен-
но улучшится.

Козерог 
Неделя будет для вас не слишком простой. 
Так что не делайте поспешных выводов и за-
явлений. Выходные порадуют отдыхом за го-
родом.

Водолей 
Лучшие дни в этом месяце для личной жизни. 
Ждите подарков от судьбы. Да и на службе все 
ваши идеи будут восприниматься начальст-
вом на ура!

Рыбы 
Вы сможете сгладить назревающие конфлик-
ты, если не будете принимать чужие пробле-
мы слишком близко к сердцу. В пятницу зве-
зды обещают приятное знакомство.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

ПРИМЕТЫ

2 апреля 
Фотиния Самарянка
«На Фотинию снег шершав — к 
урожаю, гладок — к недороду».
Фотинии молились особой 
молитвой от лихорадки.

3 апреля
Кирилл-Катаник
В этот день убирали с улицы 
санки. Синие облака над лесом 
и рекой — к дождю и теплу.

4 апреля
Василий 
Солнце на Василия — к урожаю 
хлебов.

7 апреля
Благовещение
Как Благовещение проведешь, 
таков и год будет. Холод в этот 
день — к урожаю огурцов.

Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 

Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва -2 +7 -2 +7 -1 +5 -1 +6 0 +8 +1 +8 +3 +9

Санкт-Петербург +2 +7 -1 +6 -1 +6 -1 +4 -1 +5 0 +6 +1 +6

Казань 0 +6 -1 +6 -1 +6 -1 +6 0 +6 +1 +6 +2 +6

Нижний Новгород +1 +5 +1 +3 +2 +6 +1 +6 -1 +7 +3 +8 +2 +6

Ростов-на-Дону +3 +10 +1 +10 +2 +8 +5 +12 +5 +12 +5 +11 +5 +11

Краснодар +4 +11 +4 +12 +4 +10 +5 +12 +7 +12 +8 +16 +7 +15

Екатеринбург -2 +10 0 +8 -2 +7 -1 +10 -1 +8 +1 +10 +1 +10

Новосибирск -4 0 -4 +2 -3 +4 -2 +2 -3 +3 -2 +5 -2 +4

Красноярск -5 +1 -4 +1 -4 +1 -4 +2 -3 +2 -3 +4 -2 +5

Иркутск -4 +4 -3 +1 -5 0 -6 0 -6 +1 -4 +2 -6 +4

Владивосток 0 +5 +1 +7 +1 +5 +1 +4 +1 +7 +2 +5 +2 +6

Волгоград +2 +8 -2 +10 +1 +11 +1 +10 +3 +12 +2 +13 +2 +12

Астрахань +1 +8 -2 +7 +3 +11 +2 +12 +4 +14 +6 +14 +5 +14

Мурманск -1 +2 -1 -3 -1 +4 -2 +3 -1 +3 -2 +4 -1 +2

Уфа -6 +7 -4 +7 -4 +7 -4 +8 -4 +8 -4 +8 +1 +8

Ярославль 0 +6 +2 +6 0 +6 0 +6 0 +7 +1 +7 +2 +9

Пермь -3 +6 -2 +7 -2 +7 -2 +7 -2 +7 -1 +6 -6 +8

Магнитогорск -7 +8 -6 +8 -5 +8 -4 +8 -1 +8 -4 +9 -4 +10

Ставрополь +1 +11 +2 +8 +1 +9 +3 +12 +5 +12 +3 +12 +8 +13

Калининград +2 +8 +1 +7 -1 +6 -1 +7 -1 +5 0 +6 0 +6

Омск -4 +1 -3 +1 -2 +3 -2 +3 -3 +3 -1 +4 -1 +2

Ханты-Мансийск -5 +2 -6 +2 -4 +4 -2 +6 -2 +5 -5 +5 -2 +3

Якутск -19 -11 -20 -9 -19 -7 -18 -6 -17 -2 -12 -7 -12 -6

Южно-Сахалинск -3 +4 -2 +2 -5 +2 -5 +1 -8 -4 -7 +1 -5 +2

Оренбург -5 +6 -5 +4 -4 +7 -2 +7 -2 +7 -1 +5 -1 +10

Воронеж 0 +6 +2 +7 0 +7 +1 +9 +3 +11 +7 +10 +4 +10

Челябинск -7 +3 -4 +7 -2 +6 -1 +5 -1 +8 -2 +6 -2 +6

Севастополь +5 +12 +4 +9 +6 +11 +5 +12 +7 +16 +5 +12 +6 +12
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8
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«Сады» | Огонек | Герефорд | Ихор | Час | Сандра 
| Агент | Шмель | Зодиак | Согласие | Амазонка | 
Ночь | Один | Сакэ | Локк | Дичь | Олой.
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Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на 75% заданий!

1 Некий мистер Гриффин, ста-
вя смелые научные экспери-
менты в фантастическом ро-

мане Герберта Уэллса, стремился 
стать невидимым для окружаю-
щих. Что ж, ему это удалось, но 
счастья не принесло, а даже, на-
оборот, причинило много не-
приятностей. На ком он впервые 
опробовал свой аппарат?
а) Кошка. б) Собака. в) Сосед.

2 В приготовлении блюд для 
английской королевы Ели-
заветы II ее личные пова-

ра стремятся избегать остроты 
во вкусе, поскольку монаршая 
особа с давних пор страдает же-
лудочными проблемами. Однако 
раз в неделю делают исключение. 
В любимый королевский кок-
тейль с омарами добавляют весь-
ма острый соус. Какой?
а) Кетчуп. б) Араманго. в) Табаско.

3 В свое время академика 
Сергея Королева «ведущие 
специалисты» убедили в 

том, что для Юрия Гагарина по-
лет в космос будет иметь самые 
плачевные последствия. Связы-

вали они это с тем, что он увидит 
Землю со стороны. А это, с их точ-
ки зрения, неминуемо приведет к 
недугу. Какому?
а) Слепота. б) Безумие. в) Немота.

4 Футбольный клуб «Барсе-
лона» стал одним из симво-
лов Каталонии. Среди спор-

тивных трофеев команды есть и 
кубки Лиги чемпионов, и супер-
кубок УЕФА. А сколько раз игро-
ки «Барсы» завоевывали Кубок 
Испании?
а) 4. б) 36. в) 22.

5 «Мифами Ктулху» весь чи-
тающий мир обязан аме-
риканцу Говарду Лавкраф-

ту. Его последователи сочини-
ли десятки томов в аналогичном 
стиле. И даже культовый Стивен 
Кинг отчасти считает себя его по-
следователем. А что стремился 
вызвать в своих читателях осно-
ватель жанра.
а) Радость. б) Любовь. в) Ужас.

6 Космическая сага «Звезд-
ные войны» практически 
спасла от банкротства ком-

панию 20th Century Fox. А после 
вознесла ее на вершину мировой 
известности. Недавно объявлено 
о работе над восьмым фильмом 
из этой серии. На какой год на-
значена премьера?
а) 2015. б) 2016. в) 2017.

7 Крым — место, где происхо-
дит действие многих книг и 
фильмов. Один из классиков 

российской литературы в извест-
ном произведении превратил 
Крым в остров. Кто он?
а) Кассиль. б) Аксёнов. в) Олеша.

8 В 2011 году профессор Ман-
честерского университета 
Брайан Купер сообщил, что 

он восстановил 72-тактовый опус 
для струнного квартета. Произве-
дение в свое время было отбрако-
вано создателем. Любой компо-
зитор был бы счастлив, сочинив 
подобное, но автору был присущ 
перфекционизм. Кто это?
а) Бетховен. б) Моцарт. в) Бах.

1. Кошка. 
2. Табаско. 
3. Безумие. 
4. 22. 
5. Ужас. 
6. 2017. 
7. Аксёнов. 
8. Бетховен.Ответы

  Пожилую пару, прожившую 
60 лет вместе, спросили:
— Как вам удалось так долго про-
жить вместе?
— Понимаете, мы родились и вы-

росли в те времена, когда сло-
мавшиеся вещи еще чинили, а не 
выкидывали.
  — Дорогая, а этот суп точно не 

испортился?

— Кушай не бойся, завтра все 
равно выходной...
  Памятка в туалете в одной ев-

рейской семье: «Не сиди просто 
так, думай что-нибудь».
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