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Война за рога. 
Как корреспондент «РГ» 
спасал от браконьеров 
исчезающих сайгаков

Ешьте, чтобы похудеть. 
Извечных два вопроса 
мучают нас: что съесть 
и как похудеть?

Стенка на стенку. Почему 
отношения врач — пациент 
все чаще становятся 
непримиримыми

Укротитель тигров.
В Ростове дрессировщик, 
лишившись ног, смог 
вернуться на арену цирка
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Нападения 
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Полицейский, спасая 
людей на трассе 
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Какие марки могут 
 вылететь с российского 
автомобильного рынка

Недогуляли
Старый Новый год в России 
отмечали 49 процентов граждан

КАК СООБЩАЕТ Левада-центр, старый Новый год в ночь с 13 на 14 января были намерены 
праздновать 49% жителей РФ. В 2015 году таких было 43%, в 2014-м — 48%, в 2013-м — 52%. 
Рекордным же был 2004 год — 63%. Чаще других празднуют старый Новый год домохозяйки 
(57%), учащиеся и студенты (62%), граждане в возрасте 40—54 лет (54%) и моложе 25 лет 
(56%), а также жители Москвы (55%) и городов с населением до 500 тыс. человек (53%).

СКАНДАЛ

 Анна Маркова

На днях Интернет и желтая пресса 
взорвались заголовками: «Монаху 
Фотию запретили выступать с 
Лепсом», «Лучший голос страны 
под запретом» и даже «Отпел 
свое». Шумиха была вызвана неу-
частием монаха Фотия в музы-
кальном фестивале «Рождество на 
Розе Хутор», состоявшемся под 
эгидой Григория Лепса в Сочи 7 
января. 

Казалось бы, и повод фестиваля 
— Рождество — вполне богоугод-
ный. И отношения между монахом 
и его музыкальным наставником и 
по совместительству «главным 
грешником страны» Григорием 
Лепсом сложились душевные. Но 
выступления монаха на шоу так и 
не дождались. Хотя, как сообщает 
пресса, в Сочи его приглашали. 

Инцидент сразу породил мно-
жество предположений и вопро-
сов, главный из которых: а будет 
ли Фотий в принципе принимать 
участие в увеселительных про-
граммах, или его талант отныне 
станет светить только в стенах мо-
настыря? 

Мнения разделились. Одни рас-
суждают: гастроли и монашеская 

аскеза несовместимы, вот, мол, 
РПЦ монаха и тормознула. Другие 
считают, что выступать, конечно, 
Фотию дадут, но дозировано, и ис-
ключительно с идейно выдержан-
ным репертуаром — дабы оттянуть 
от легкомысленной эстрады ее ау-
диторию: как говорится, «от поп-
сы к попам». 

Последнюю версию можно от-
мести сразу. Ведь во время теле-
конк у рса Фотий исполнил не 
только бесспорные «По дороге в 
Загорск» и арию Ленского, но и 
цветаевский «Реквием», и даже 
шлягер Григория Лепса «Лаби-
ринт». То есть о духовной цензуре 
речи пока нет. Да и пропаганды ни 
монашеского образа жизни, ни 
РПЦ на сцене не наблюдалось. 
Хотя, как признался митрополит 
Калужский и Боровский Климент, 
в чьем ведомстве и находится Паф-
нутьево-Боровский монастырь, 
выступление Фотия на «Голосе», 
безусловно, ставило перед собой 
миссионерскую задачу.

 «Мы живем в такое время, когда 
люди называют себя православны-
ми, но при этом допускают такие 
слова и поступки, которые не сов-
местимы не только с евангельской 
нравственностью, но и общечело-
веческой моралью, или же ведут 
себя, как язычники. Потому, — под-

черкнул митрополит Климент, — 
мы хотели, чтобы люди увидели 
православного человека, священ-
ника, в котором узнается вера». 

Победа Фотия на «Голосе» пока-
зала, что расчет Церкви оправдал-
ся. Люди проголосовали за чисто-
ту, искренность, открытость, и все 
же, что дальше? Чтобы ответить на 
этот вопрос, надо понимать, что 
жизнь монаха — это послушание, 
недаром монахов называют «по-
слушниками». Без благословения 
своего духовного отца монах ниче-
го не станет делать. Ведь и на вы-
ступление в проекте «Голос» Фо-
тий брал благословение у главы 
Калужской митрополии. 

С другой стороны, очевидно, что  
на Рождество священник должен 
находиться именно в храме, а не на 
концертной площадке. Ведь, как на-
писал в своем приветствии монаху 
Фотию патриарх Кирилл, «желаю 
тебе также помнить, что избран-
ный тобой монашеский путь по сво-
ему значению и по смыслу превы-
шает ту победу, которую ты одер-
жал». Так что все логично: на боль-
шие праздники монах поет в мона-
стыре. И удивляться здесь нечему.

Послушание на песню
Почему монах Фотий не поехал в Сочи?

СОБЫТИЕ

Жители Мурманска наконец-то 
встретили первый в этом году рас-
свет. По прогнозам, он должен был 
наступить 11 января в 12.35. Так 
было много лет. Но в последний мо-
мент появились прогнозы, согла-
сно которым в этом году солнце за-
держится и взойдет над горизон-
том 12 января в 12.36. Так и вышло. 

Традиции встречать светило по-
сле полярной ночи уже 9 лет. 11 ян-
варя 2007 года активные горожане 
собрали компанию из 4 человек, 
вышли на крышу многоэтажки с 
плакатами и сделали фотографии 
первых лучей. С тех пор количест-
во участников акции «Первый рас-
свет» перевалило за сотню. 

— Я поклонник солнца! Этот рас-
свет заряжает меня энергией на 
весь год, — говорит пенсионер Ва-
дим Карпошов. 

В этом году в празднике участ-

вовало 200 человек. Городская ад-
министрация обеспечила дорогу к 
возвышенности, бесплатный авто-
бус, горячий чай. Встречающие 
первый рассвет совершили пеший 
подъем в гору высотой 1 км. Не-
сколько часов они любовались ян-
варским небом на 30-градусном 
морозе. В 11.55 солнце показало 
макушку, а к 12.30 целиком подня-
лось над горизонтом. Для жителей 
Заполярья это одно из самых эмо-
циональных событий в году. 

Напомним, полярная ночь на 
Кольском Севере длится 40 дней. 
Дольше всего для жителей поселка 
подводников — Видяево. Там сол-
нце не поднимается над горизон-
том 45 суток в году.

ЕВГЕНИЯ ВОЛКОВА, 
МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

ПРОГНОЗ

Экспертное сообщество не 
предрекает автомобильному 
рынку России в этом году ни-
чего хорошего. В том, что па-
дение продаж машин продол-
жится, не сомневается пра-
ктически никто.

В аналитическом агентстве 
«Автостат» считают, что в 
2016 году дилеры смогут про-
дать 1,1—1,3 млн автомобилей. 
Таким образом, падение отно-
сительно прошлого года со-
ставит 15 —25%, что станет 
худшим результатом за по-
следние 15 лет.

Меньше других, как счита-
ют эксперты, кризис ощутят 
компании, выпускающие ав-
томобили премиум-класса — 
Mercedes-Benz, BMW, Audi, 
Porsche и Lexus. Впрочем, су-
щественного прироста у люк-
совых брендов также не будет.

Основными выгодоприо-
бретателями от кризиса мо-
гут стать машины эконом-
класса — в первую очередь это 
А в т о В А З  и  к о р е й с к и й 
Hyundai-Kia. Среди преиму-
ществ АвтоВАЗа эксперты на-
зывают вывод на рынок двух 
новых моделей (бюджетного 
седана Vesta и «паркетника» 
X-Ray), а также перевод Lada 
Priora в ультрабюджетный 
сегмент. Козыри корейского 
концерна — суперуспешные 

модели Hyundai Solaris и Kia 
Rio. Аналитики считают, что в 
2016 году АвтоВАЗ может уве-
личить свое присутствие на 
рынке с 16—17% в 2015 году до 
25% объема всех проданных 
легковых авто в текущем, а 
Hyundai-Kia под силу нара-
стить еще 3—5%. Таким обра-
зом, говорят эксперты, две 
трети российского авторынка 
могут быть поделены между 
двумя гигантами — АвтоВАЗ-
Renault-Nissan и Hyundai-Kia. 

А вот перспективы осталь-
ных производителей туман-
ны. Одни из первых кандида-
тов на вылет — французские 
Peugeot и Citroen. За 3 года их 
продажи упали в 6 —8 раз, и 
сейчас дилерам по всей Рос-
сии удается реализовать не 
более 500 машин в месяц. 

Туго идут дела и у Ford. По 
сравнению с «золотым» 2008 
годом, когда было реализова-
но 180 тыс. автомобилей, в 
2015-м продажи упали в 4 
раза.

Эксперты считают, что та-
кие бренды, как Chrysler, Jeep, 
SsangYong, Subaru и Suzuki, 
могут перевести своих диле-
ров на схему работы по пред-
заказу, фактически покинув 
российский рынок, как это 
раньше сделали в Honda. Так-
же большие потери несут 
Mazda, Mitsubishi и Volvo.

ВИКТОР СМЕЮХА

В Заполярье впервые 
в 2016 году взошло солнце

Несколько часов энтузиасты 
любовались январским небом 
на 30-градусном морозе. 

«Праведник и грешник» — так зрители 
окрестили дуэт монаха Фотия 
с Григорием Лепсом.
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Тополя и ивы в Москве заменят на дубы и сосны
ЭКОЛОГИЯ

Строки песни «Тополиный пух, 
жара, июль…» скоро останутся для 
москвичей в истории, а с городской 
территории эти деревья исчезнут. 

Как рассказали «РГ» в департа-
менте природопользования и ох-
раны окружающей среды Москвы, 
замена тополей, а также козьих ив 
уже идет. Так, на сегодня из 13 млн 
московских деревьев тополей 300 
тысяч, из них пушащих — женские 
деревья черного бальзамического 
тополя — 100 тысяч, а козьих ив — 
38 тысяч. Ежегодно меняют из-за 
старости и болезней 3—5 тысяч та-
ких деревьев. Еще часть из них ме-

няется в рамках программы «лун-
ка в лунку», призванной заменить 
старые, больные и засохшие дере-
вья. На смену им сажают другие 
породы — липы, рябины, листвен-
ницы, остролистные клены, а так-
же дубы и сосны. Ими же планиру-
ют заменять и неустойчивые к ве-
тру деревья — иву ломкую, ель, 
клен ясенелистный. 

По данным АИС «Реестр зеле-
ных насаждений», в Москве се-
годня насчитывается 1,2 млн кле-
нов ясенелистных, 110 тысяч лом-
ких ив и 29 тысяч елей обыкно-
венных. 

Раритетные деревья, которым 
больше 100 лет, озеленители об-
ещают не трогать.

ИРИНА ОГИЛЬКО

КСТАТИ

Обилием пушащих тополей Москва обязана послевоенному периоду, когда 
нужно было озеленять территории города, и началу 1960-х, когда стреми-
тельно росли жилые кварталы. Тополю же отдали предпочтение из-за того, 
что он хорошо приживается, быстро растет, выделяет много кислорода, за-
щищает от шума и поглощает грязь.
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Месье Вождь
В Португалии начались съемки 
фильма с Депардье в роли Сталина

В ПОРТУГАЛИИ начались съемки французского фильма «Диван Сталина», главную роль в 
котором сыграет Жерар Депардье, сообщил начальник службы международных связей и 
проката «Мосфильма» Сергей Симагин. «Мы отправили съемочной группе костюмы — во-
енную форму и реквизит того времени. Нам сообщили, что все подошло», — сказал он. 
Фильм станет адаптацией романа 2013 года французского писателя Ж.-Д. Бальтасса. 

Москвича 
обязали ездить
с дуршлагом 
на голове

ПРЕЦЕДЕНТ

Андрея Филина, который сфотог-
рафировался в вязаном дуршлаге 
на голове на водительское удосто-
верение, обязали ездить за рулём 
только в таком виде.

Об этом сообщил замначальни-
ка ГИБДД России Владимир Кузин.

Напомним, москвич Андрей Фи-
лин, сфотографировавшийся на 
водительское удостоверение с вя-
заным дуршлагом на голове, объя-
снил это религиозными убеждени-
ями. По его словам, он пастафариа-
нец и носить дуршлаг должен в 
связи с принадлежностью к Цер-
кви летающего макаронного мон-
стра. А те, кто против — душители 
демократии и всех свобод. 

На всякий случай адепт мака-
ронного монстра вспомнил и про 
148-ю статью Уголовного кодекса — 
«Незаконное воспрепятствование 
деятельности религиозных орга-
низаций или проведению богослу-
жений, других религиозных обря-
дов и церемоний». 

В общем, прославился парень по 
полной. О нем написали газеты, за-
говорили в Интернете. Обсужде-
нию животрепещущего вопроса 
правомерноссти фотографирова-
ния с дуршлагом на голове одна из 
популярных радиостанций в среду 
утром уделила пол-часа прямого 
эфира, включая интервью с героем 
дня. Тот поведал слушателям, что 
в таком виде на права разрешено 
фотографироваться в Чехии, Ав-
стрии и США, и только в России ве-
зде одни запреты. 

Но, вопреки ожиданиям «мака-
ронника», ГИБДД не стало чини-
тьему никаких препятствий и пра-
ва он получил. После чего опубли-
ковал видео, на котором запечатлён 
процесс их получения. 

Но, как говорится, есть нюансы. 
«В следущий раз его остановят, 

и если он будет без дуршлага на го-
лове, права изымут. Потому что 
фотография не будет соответство-
вать действительности. Пусть он 
носит теперь дуршлаг постоянно с 
собой», —сказал Владимир Кузин.

И добавил, что ужесточения 
норм, устанавливающих то, как 
человек должен выглядеть на фо-
тографии, не планируется.

Примечательно, что первым, 
кто снялся на права с дуршлагом 
на голове, стал австриец Нико 
Альм в 2012 году. Но прежде чем их 
ему выдать, чиновники обязали 
парня пройти медосвидетельство-
вание у психиатра.

ИГОРЬ ЕЛИСЕЕВ

КИНО

 Сусанна Альперина

Не очень большому количеству проектов о 
Сергее Довлатове зрители обязаны тем, что 
семья писателя мало с кем соглашалась со-
трудничать. Достаточно вспомнить труд Ва-
лерия Попова — биографию писателя в ЖЗЛ, 
признавать который родственники отказа-
лись. Но сейчас семья Сергея Довлатова 
впервые за 8 лет приехала в Санкт-Петер-
бург из США специально для встречи со съе-
мочной группой проекта «Довлатов». 

Фильм Алексея Германа-младшего полу-
чил господдержку и поддержку крупнейшего 
европейского фонда «Евримаж» и должен 
выйти на экраны уже в этом году. Изначально 
идея состояла в экранизации произведений 
писателя, но со временем она трансформиро-
валась в художественный фильм о нем самом. 
Сюжет фильма охватывает несколько дней из 
жизни писателя в начале 1970-х. Актер на 
роль Сергея Довлатова не утвержден, но из-
вестно, что в фильме сыграют Елена Лядова, 
Антон Шагин, Светлана Ходченкова и другие. 

МУЗЕИ

 Людмила Безрукова 

Вернуться в мир старой доброй 
советской игрушки приглашает 
новый музей, который открылся 
в Петроградском районе на ули-
це Пионерской. И с таким же 
символическим говорящим на-
званием: «Музей СССР. Мир дет-
ства». 

Отважный Чиполлино с ба-
роном Апельсином, смешли-
вый Буратино, озорной Карл-
сон, даже несколько симпатич-
ных в меру упитанных Карл-
сончиков. А еще доктор Айбо-
лит, Дед Мороз со Снегурочкой 
и много-много других кукол, 
памятных старшему, да, пожа-
луй, и среднему поколению. 
Они смотрят на нас из-за сте-
кла витрин с любопытством не 
меньшим, чем мы на них. Слов-
но спрашивают: ну что, узнае-
те? Соскучились? 

Как не соскучиться, ведь все 
эти славные игрушки были ког-
да-то важной частью жизни 
многих из нас. Мы не просто иг-
рали с ними, забавляясь и забы-
ваясь на какое-то время. Мы 
придумывали им разные исто-
рии, одевали их, кормили, от-
правляли в детский садик и в 
школу. Мы моделировали с их 
помощью (может, сами того и не 
осозна ва я) свою взрос л у ю 
жизнь. И, конечно, переживали 
за них как за самых близких на-
ших друзей. 

— В игрушках обычно столько 
счастья! — говорит директор му-
зея Мария Кожухова. — А в совет-
ские годы они отличались еще и 
тем, что работали над ними та-

лантливые художники, изготав-
ливали настоящие мастера. На 
их работу и сегодня приятно 
смотреть. 

В новом музее представлено 

несколько десятков игрушек 
1950—1980 годов. Одна из самых 
возрастных — новогодняя пара 
Дед Мороз и Снегурочка. Изго-
товлены они были в 1965 году в 
Симферополе, который славил-
ся в то время игрушечными «мо-
розами». Они разлетались отту-
да по всей стране и долго храни-
лись потом в советских семьях, 
нередко становясь основой бу-
дущей домашней коллекции.

Из такого вот частного собра-
ния (4 тыс. предметов!) Ирины 
Овчинниковой и выросла ны-
нешняя экспозиция. Ее дополня-
ет коллекция открыток Виталия 
Третьякова, ставшего сооргани-
затором музея. 

«Все началось с того, что, по-
лучив как-то от родителей день-
ги на школьный завтрак, я за-
держался по дороге в школу у га-
зетного киоска, заглядевшись 
на открытку с портретом незна-
комого мне кучерявого мужчи-
ны, — рассказал Виталий Петро-
вич. — Он меня буквально заво-
рожил. Как я потом узнал, это 
был портрет Пушкина». Случи-
лась история в начале 60-х. За 
прошедшие десятилетия откры-
ток у Третьякова заметно приба-
вилось. Сейчас их полмиллиона. 
Самой разной тематики. 

На первой выставке «Музей 
СССР. Мир детства» игрушки и 
открытки удачно «совместил» 
прошедший Новый год. Оттого 
еще, попадая сюда, начинаешь 
улыбаться уже с порога. Вместе 
с глядящими на тебя куклами.

Проект «Довлатов»
Семья писателя поддержит фильм Германа-младшего

В Санкт-Петербурге открылся музей советских игрушек

Такая маска до сих пор хранится на антресолях многих наших квартир.

Дед Мороз и Снегурочка 
изготовлены в 1965 году в Крыму.

Карлсонов в музее — целая толпа, 
все озорные и в меру упитанные. 
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Елена Довлатова
вдова писателя

— Алексею Герману-младшему по-
требовалось 8 лет, чтобы родилась 
окончательная идея будущего 
фильма. Это начиналось с задумки 
сделать почти документальную кар-
тину, но завершилось тем, что авто-
ры делают художественный фильм. 

Они создают атмосферу времени и 
позволяют себе то, что свойствен-
но именно художественному кино. 
Абсолютная документальность не-
возможна по массе причин. Есть 
множество моментов, которые 
должны быть художественно осмы-
сленны и не могут быть просто по-
вторены... Что касается выбора ис-
полнителя главной роли, я думаю, 

главное — не портретное сходство, 
а правдивость характера.

Катерина Довлатова
дочь писателя

— Создатели фильма «Довлатов» де-
лают художественную картину, и 
это их интерпретация событий, из-
вестных из книг, из наших воспоми-

наний и других источников. Я сама 
обратилась к Алексею Алексеевичу 
с идеей экранизировать моего 
отца, потому что после просмотра 
«Бумажного солдата» мне показа-
лось, что у него есть чувство меры и 
вкуса и ему можно довериться. В 
ходе наших разговоров у Алексея 
утвердилась идея создать фильм о 
Довлатове, и мы его поддерживаем. 

Дочь Довлатова Катерина и вдова Елена с режиссером Алексеем Германом-младшим.
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Андрей Филин: Напялив на голову 
дуршлаг, стал героем дня. 
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ВЫБОР «РГ»

 Сусанна Альперина

В Год российского кино мы выбра-
ли семь российских картин, ка-
ждая из которых должна привлечь 
к себе повышенное внимание и по-
лучить хорошие прокатные сборы. 

1 «Ледокол» Николая Хомерики

Фильм-катастрофа сделан той же 
компанией, которая работала над 
картиной «Метро». Генеральный 
продюсер — Игорь Толстунов. Кар-
тина основана на реальных собы-
тиях и повествует о вынужденном 
дрейфе научно-исследовательско-
го судна «Михаил Сомов» у побе-
режья Антарктиды в 1985 году. 
Уходя от столкновения с айсбер-
гом, судно попадает в ледовый 
плен и оказывается в вынужден-
ном дрейфе вблизи побережья Ан-
тарктиды. 133 дня во тьме поляр-
ной ночи экипаж «Михаила Сомо-
ва» пытается выбраться из ловуш-
ки. Главные роли в фильме испол-
нили Петр Федоров, Сергей Пуске-
палис, Анна Михалкова, Алек-
сандр Яценко, Александр Паль, Ви-
талий Хаев и другие. Съемки про-
ходили в Мурманске на атомном 
ледоколе «Ленин», в Санкт-Петер-
бурге на ледоколе «Ермак», в за-
снеженных полях на Кольском по-
луострове и в специально постро-
енных декорациях в Севастополе. 
Консультант проекта — почетный 
полярник, бывший капитан «Со-
мова» Юрий Настеко. Он исполнил 
в фильме небольшую роль. Релиз 
запланирован на осень 2016 года. 

2«Большой» Валерия 
 Тодоровского

«Большой» — это рабочее название 
фильма. Говорят, что картина — про 
Большой театр, отсюда и название, 
но авторы утверждают, что это — 
не так. Их объяснение: фильм про 
балет и про грандиозный труд, ко-
торый кроется за красивым тан-
цем на величественной сцене. Сю-
жет — практически история Зо-
лушки. Главная героиня — из ма-

ленького города, из неблагополуч-
ной семьи. Как она найдет свою до-
рогу к танцу и насколько высоко 
взлетит? В фильме снимались Али-
са Фрейндлих, Александр Домога-
ров, Валентина Теличкина. В глав-
ных же ролях — молодые, никому 
не известные балетные звезды, по-
чти для всех них съемка в картине 
— дебют в кино. Среди консультан-
тов «француз Николя Лё Риш — со-
лист Парижской оперы, хореограф. 

3«Матильда» Алексея Учителя

Другое название проекта «Матиль-
да Кшесинская». Главная интрига 
картины — имя исполнительницы 
главной роли держится в строжай-
шем секрете. Звезда эстрады Вла-
димир Винокур — один из продюсе-
ров картины, и эта «роль» для него 
— дебютная. Более того — идея филь-
ма принадлежит именно ему. Это 
короткая история, включающая пе-
риод от свадьбы Николая II до его 
коронации, когда маленькая жен-
щина — балерина — могла изменить 
судьбу нашей страны. Сценарий на-
писал писатель Александр Терехов, 

перу которого принадлежат рома-
ны «Каменный мост» и «Немцы». 
Оператор — Юрий Клименко. В 
фильме снимались Ларс Айдингер, 
Луиза Вольфрам, Ингеборга Дапку-
найте, Данила Козловский, Евге-
ний Миронов, Григорий Добрыгин, 
Томас Остермайер и другие. Фильм 
должен выйти к зрителю в октябре 
2016 года.

4«Викинг» Андрея Кравчука

В основу этой исторической саги, 
которую еще до выхода сравнива-
ют с суперуспешным западным се-
риалом «Игра престолов», легла 
«Повесть временных лет». Время 
действия — раннее Средневековье. 
Власть сотрясают раздоры. Вина за 
случайную смерть брата легла на 
Великого князя. По закону мстить 
ему должен младший брат — ба-
стард. За отказ убивать он запла-
тит всем, что у него было…

В ролях — Данила Козловский — 
князь Владимир, Светлана Ход-
ченкова, Максим Суханов, Игорь 
Петренко, Андрей Смоляков, Вла-
димир Епифанцев, Александра 
Бортич и другие. Выход картины 
на экраны намечен на декабрь 
2016-го.

5«Экипаж» Николая Лебедева

Этот фильм — чемпион в плане зри-
тельских ожиданий. Старшее по-
коление проявляет к нему инте-

рес, поскольку сравнивает с «Эки-
пажем» Александра Митты. Спра-
ведливости ради скажем, что это 
— довольно разные «Экипажи», 
хотя Митта и консультировал но-
вый фильм. Молодой аудитории 
будут интересны спецэффекты и 
технологии. Зрителям всех возра-
стов будет интересно наблюдать, 
как опытный летчик в исполнении 
Владимира Машкова учит «сала-
гу» с непокорным характером про-
фессии. Эту роль — молодого лет-
чика Алексея Гущина — играет Да-
нила Козловский. Также в ролях — 
Агне Грудите, Катерина Шпица, 
Сергей Кемпо, Сергей Газаров, 
Сергей Шакуров, Елена Яковлева и 
другие. В прокат картина должна 
выйти в апреле 2016 года, в форма-
тах 2D, 3D и IMAX.

6«Дама Пик» Павла Лунгина

Новый психологический триллер 
основан на сюжете всемирно из-
вестной оперы Петра Чайковского 
«Пиковая Дама», написанной по од-
ноименной новелле Александра 
Пушкина. Герой фильма молодой 
певец Андрей, один из невостребо-
ванных теноров в большой труппе 
оперного театра, мечтает о славе и 
деньгах. Неожиданное известие пе-
реворачивает его жизнь — в опер-
ный театр приезжает знаменитая 
европейская оперная дива, Софья 
Майер. Софья будет ставить «Пико-
вую Даму», где она сама исполнит 

партию Графини. Андрей понимает, 
что это шанс... Действие проигрыва-
ется дважды: в оперных сценах и в 
реальной жизни. Специально для 
фильма записаны голоса ведущих 
солистов Большого театра и живой 
оркестр из сотни человек. Оперную 
диву сыграла Ксения Раппопорт, 
Андрея — Иван Янковский. Прокат 
запланирован на второй квартал 
2016 года.

7«Дуэлянт» Алексея 
 Мизгирева

Имена актеров, сыгравших в кар-
тине, в этой статье уже звучали. 
Тут — и Петр Федоров, и Владимир 
Машков, и Александр Яценко, и 
Сергей Гармаш. В фильме также 
сыгра ли известные на Западе 
Юрий Колокольников, немецкая 
актриса Франциска Петри и не-
мецкий актер и режиссер Мартин 
Вуттке. «Дуэлянт» — это зритель-
ский фильм, действие которого 
происходит в XIX веке. Главный ге-
рой Алексей Яковлев дерется на 
дуэлях вместо других людей. По 
характеру он — эдакий разочаро-
вавшийся в жизни Печорин, но 
слово «честь» для него — не пустой 
звук. Режиссер фильма Алексей 
Мизгирев впервые обратился к ки-
нематографу жанровому. Прокат 
запланирован в конце сентября. 

Новинки кино, рецензии, рейтинги, 
трейлеры в спецпроекте «РГ»
kino.rg.ru

Как в кино
Представляем самые крупные российские кинопремьеры 2016 года

О вкусах не спорят
Опрос ВЦИОМ: «Тихий Дон» 
уступил «Звездным войнам»

ВЦИОМ опубликовал результаты традиционного исследования о главных событиях 
 минувшего года. Социологи спрашивали людей о главных событиях года, в том числе 
и в области телевидения и кино. По мнению опрошенных, в 2015 году кинофильмом года 
стали «Звездные войны. Пробуждение силы». На втором месте — телесериал «Тихий Дон», 
на третьем —  патриотическая драма «Битва за Севастополь». 

МЕЖДУ ТЕМ

Какие еще серьезные  российские кинопроекты появятся в 2016 году
«РГ» недавно в обзоре новых фильмов, снятых в Санкт-
Петербурге, уже писала о фильме «Контрибуция» Сергея 
Снежкина — лишь поэтому мы не внесли в список этот 
крупнобюджетный проект. Однако в 2016 году ожидается 
еще ряд крупных российских кинопремьер, которые сле-
дует обозначить. 
Вот «горячая дюжина» — опять же выбор обозревателя 
«РГ».
 «Анна Каренина» Карена Шахназарова.
 «Ученик» Кирилла Серебренникова.

 «Время первых» Юрия Быкова  и Дмитрия Киселева.
 «В Кейптаунском порту» Александра Велединского.
 «Ленинградский вальс» Андрея Малюкова.
 «Довлатов» Алексея Германа.
 «Милый Ханс, дорогой Петр» Александра Миндадзе.
 «Вий 2. Путешествие в Китай» Олега Степченко.
 «Вратарь галактики» Джаника Файзиева.
 «Крылья» Эмилиса Велвиса.
 «Землетрясение» Сарика Адреасяна.
 «Лев Яшин. Вратарь моей мечты» Игоря Волошина.

В каждом кадре фильма-катастрофы 
«Ледокол» Николая Хомерики  виден 
масштаб происходящего.
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Триллер «Дама Пик» Павла Лунгина основан на сюжете всемирно известной 
оперы Петра Чайковского «Пиковая Дама».
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ИСПЫТАНО НА СЕБЕ 

 Руслан Мельников, Элиста

В Калмыкии для спасения выми-
рающих сайгаков пришлось пойти 
на крайнюю меру — привлечь ави-
ацию. Корреспондент «РГ» принял 
участие в одном из первых поле-
тов воздушного патруля над тер-
риторией единственного в РФ за-
поведника, где еще сохранилась 
популяция этих уникальных жи-
вотных.

Сначала двухчасовая поездка 
от Элисты до поселка Хулхута. По-
том — час тряской езды на внедо-
рожнике по степи, усеянной клуб-
ками перекати-поле. А дальше — 
100 тыс. гектаров заповедника 
«Черные земли». 

Черными их называют потому, 
что зимой здесь нет снега, и жи-
вотные могут найти пропитание 
круглый год. Но браконьеры заби-
раются да же в так у ю гл у шь. 
Основная их цель — сайгачьи рога, 
которые высоко ценятся на чер-
ном рынке как уникальный ингре-
диент для изготовления препара-
тов китайской народной медици-
ны. 

Во времена СССР численность 
сайгаков на юге России доходила 
до миллиона. Сейчас их осталось 
не более 4 тыс. При этом самцов-
рогалей, от которых зависит чи-
сленность популяции и которых 
выбивают браконьеры, гораздо 
меньше. В 2014 году на 1 рогаля 
приходилась 100 самок. В 2015-м 
соотношение удалось поднять до 1 
к 30. Но сайгаки по-прежнему на 
грани вымирания.

В подпрыгивающем на ухабах 
«Патриоте» инспекторы заповед-
ника рассказывают, что основным 
оружием современного охотника 
на сайгаков стали спортивные мо-
тоциклы, приспособленные для 
езды по бездорожью. Тактика у 
браконьеров простая: обнаружив 
стадо, они загоняют самца-рога-
ля, потом добивают его и забира-
ют тушу. Все как во времена степ-

ных набегов. Только если раньше 
кочевники перекидывали захва-
ченную добычу через лошадиный 
круп, то теперь убитого сайгака 
взваливают на мотоциклетный 
бак или привязывают к багажни-
ку.

В «Черных землях» инспекто-
рам часто приходится сталкивать-
ся с вооруженными браконьера-
ми.

— Мне даже пришлось менять 
тент на уазике: машину обстреля-
ли ночью, картечь наделала дырок 
в брезенте, — вздыхает Айрат Бек-
неев.

Одна из улиц Элисты названа 
именем начальника отряда по ох-
ране сайгаков Улдиса Кнакиса, по-
гибшего при патрулировании.

Авиапатруль в заповеднике по-
явился зимой не случайно. Имен-
но в этот период у сайгаков идет 
гон, от которого зависит будущее 
популяции, а значит, зимнее бра-
коньерство наносит двойной урон. 
Потому пришлось пойти на нема-
лые затраты: ежедневно 5 часов 
полета обходятся в 40 тыс. рублей. 
Для патрулирования использует-
ся легкомоторный двухместный 
самолет. 

— «Бекас», — представляет свою 
«пташку» пилот Максим Мерку-

лов. — Простая, но надежная маши-
на. Может находиться в воздухе 
больше 3 часов и пролететь до 400 
км без дозаправки. 

Облет территории планируется 
как военная операция. Карта, мар-
шруты, позывные... Впрочем, дав-
нее противостояние с браконьера-
ми директор заповедника Батаар 
Убушаев и не воспринимает иначе 
как войну.

— А со времен древних кочевых 
империй решающими факторами 
в степных войнах были скорость, 
маневренность и внезапность, — 
говорит он. — До сих пор этими 
преимуществами пользовались 
браконьеры. Их мотоциклы могут 
развивать в степи скорость до 
100 —120 км/ч, и на наших УАЗах 
догнать их сложно. Но с появлени-
ем самолета все изменилось. 

Как профилактическая мера 
«Бекас» себя уже оправдал. Но на 
случай обнаружения браконьеров 
с воздуха все же разработан алго-
ритм действий: авиагруппа отсле-
живает их передвижение и коор-
динирует по рации маршруты мо-
бильных наземных групп. Если 

преступник попытается укрыться 
на чабанской точке, самолет будет 
кружить над ней до прибытия ин-
спекторов. А если удастся зафик-
сировать факт убийства сайгака, 
инспекторы вызовут полицию. 

Впереди, за штурвалом — место 
пилота, сзади во время патрули-
рования находится инспектор. Но 
сегодня пассажирское место в те-
сной кабинке занимаю я. Меня 
к рест-на к рест п ристег ива ют 
страховочными ремнями.

— А как же парашют? — интере-
суюсь я.

— Мы летаем на низких высотах. 
Парашют все равно не успеет рас-
крыться, — успокаивает пилот.

Вообще-то «Бекас» может взле-
теть и на 4 тыс. метров, но с такой 
высоты браконьера не разгля-
дишь. Потому над степью выше 50 
метров он не поднимается.

. . .Под крылом — бескрайняя 
степь. И вот на горизонте появля-
ются белые движущиеся точки. 

— Сайгаки! — орет пилот.  
«Бекас» снижается метров до 

15. Внизу несколько десятков жи-
вотных. Высоко подпрыгивая, они 
скачут по степи. Мелькает пара-
тройка рогалей. Сворачиваем в 
сторону: авиапатруль старается 
поменьше беспокоить сайгаков. 
Но вскоре натыкаемся на второе 
стадо. Пролетаем мимо.

В борт бьет сильный порыв ве-
тра. Легкую машину встряхивает, 
будто ею играет невидимый вели-
кан. Но, наверное, опаснее ветра 
все-таки вооруженные браконье-
ры. Что если они начнут палить по 
самолету? Могут ведь и сбить. 
Движок повредить, например.

— Даже если откажет двигатель, 
конструкция самолета позволяет 
спланировать вниз. И сядет «Бе-
кас» везде, — объясняет Максим.

Браконьеров мы так и не обна-
ружили: попрятались. Слухи по 
степи разносятся далеко. И чем 
больше свидетелей увидят в небе 
патрульный самолет, тем меньше 
желания будет у злоумышленни-
ков заводить свои мотоциклы.

Война за рога
Корреспондент «РГ» спасал от браконьеров исчезающих сайгаков

Современник мамонта
Сайгаков оберегают инспектора 
и буддийское божество

САЙГАК — древнее парнокопытное млекопитающее, современник мамонта. Австрийский 
историк Сигизмунд фон Герберштейн упоминал сайгака в «Записках о Московии» (1549 г.), 
называя их «лесными овцами», умеющими стремительно бегать и высоко прыгать. Пита-
ются лебедой и полынью. Длина — до 150 см, вес 25 —40 кг, живут 8 — 10 лет. Покровителем 
сайгака калмыки считают Белого Старца — буддийское божество плодородия.

КОММЕНТАРИЙ

Николай Очиров
министр природных ресурсов 
и охраны окружающей среды 
Республики Калмыкия

— В советские годы сайгаков было 
так много, что их мясо даже прода-
валось в магазинах по 70 копеек за 
килограмм, в то время как говядина 
стоила 2 рубля 80 копеек. Помню, 
мы с женой делали вкусные и недо-
рогие сайгачье-говяжьи котлеты. 
Но когда численность сайгаков 
снизилась до 600—700 тыс. особей, 
для их охраны был создан хорошо 
вооруженный и оснащенный отряд 
из 45 человек. И теперь мы пытаем-
ся возродить этот отряд. Авиапа-
трулирование — это, конечно, хоро-
шо, но очень дорого. В идеале тер-
риторию заповедника должны па-
трулировать 4 смены из 10 инспек-
торов на УАЗах с прицепами, в кото-
рых будут находиться мотоциклы. В 
степи без хорошего мотоцикла бра-
коньера догнать трудно.

Юрий Арылов
доктор биологических наук, 
член правления 
международного альянса 
по сохранению сайгака

— Сайгак — это реликтовое живот-
ное, пережившее мамонтов. А при-
чин, по которым они вымирают сей-
час, несколько. Прежде всего это 
браконьерство и деятельность че-
ловека. Особенно активно охота на 
сайгаков шла во времена пере-
стройки, когда из-за экономиче-
ских трудностей людям просто не-
чего было есть. На снижение попу-
ляции также повлияло изменение 
климатических условий. Летом в 
степи устанавливается аномальная 
жара, а зимой, в период гона, — бес-
кормица и холод, что плохо влияет 
на самцов. Еще один негативный 
фактор — увеличение количества 
волков, мигрировавших с Северно-
го Кавказа на территорию Калмы-
кии.

Во времена СССР численность сайгаков на юге России доходила до миллиона. Сейчас их осталось не более 4 тысяч. 
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Облет территории планируется как 
военная операция. Карта, маршруты, 
позывные... 
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О ЧЕМ ГОВОРЯТ

 Ирина Невинная

В последние дни случились две ре-
зонансные истории, связанные с 
нашей медициной. Все экраны 
обошла видеозапись с камеры на-
блюдения белгородский больни-
цы, на которой врач в приемном 
покое сбивает с ног пациента и из-
бивает его сопровож дающего. 
Драка закончилась трагично: па-
циент ударился головой о пол и 
умер от черепно-мозговой трав-
мы. Второй случай — с девушкой-
фельдшером, которая сопрово-
ждала в больницу беременную 
женщину. Роды начались преждев-
ременно, а машина попала в тот 
самый страшный буран на трассе 
Орск—Оренбург, о последствиях 
которого несколько дней говорила 
вся страна. Фельдшер Наталья Не-
тесова, ставшая медиком всего-то 
четыре года назад, не только при-
няла роды в застрявшей в снегу 
машине, но и фактически спасла 
маму и новорожденного, которого 
несколько часов согревала своим 
телом. 

Две стороны одной медали, на-
зывающейся нашим здравоохра-
нением. Два крайних случая, один 
из которых мог закончиться тра-
гично, но благодаря доктору (а 
фельдшер для нас, пациентов, тот 
же доктор) завершился благопо-
лучно. И второй, который обе-
рнулся трагедией именно из-за до-
ктора, потерявшего контроль над 
собой.

Не собираюсь защищать или 
оправдывать белгородского хи-
рурга — случай из ряда вон. Но вот 
какой удивительный феномен: в 
Сети в эти дни развернулось две 
бурные дискуссии, две кампании. 
Под петицией «Этот хирург из 
Белгорода должен ответить по за-
кону» подписалось порядка 10 ты-
сяч человек. Под другой «Просим 
адекватного, без предвзятого раз-
бирательства дела врача Зеленди-
нова Ильи» — менее двух тысяч. За-
головки петиций по смыслу в об-
щем-то схожи. Они призывают 
правоохранителей объективно 
разобраться в происшедшем. Но 
комментарии подписантов и цели, 
которые они преследуют, присое-
динившись к петиции, полярны.

Первая группа уже, по сути, вы-
несла свой вердикт: врач — не врач, 
а «подонок», «садист», «зверь» и 
«убийца». «Два года мало». «Убить 
врача его же методом». «10 лет, а 
лучше расстрел». Многие коммен-
тарии ужасают. Уровень агрессии 
зашкаливает.

Вторая группа, не оправдывая в 
большинстве сам факт избиения, 
требует не ставить ярлыков. «До-
стало хамское, пренебрежитель-
ное, несправедливое отношение к 
совершенно незащищенным меди-
кам. Хочу честного суда!» — напи-
сал один из участников группы.

Но давайте вспомним, что слу-
чаи, когда агрессию по отношению 
к врачу проявляет сам пациент 
или его родственники, происходят 
в последнее время все чаще. Всего 
месяц назад в Набережных Челнах 
на ступеньках в поликлинику был 
расстрелян доктор, травматолог-

ортопед. Отомстил врачу бывший 
пациент, недовольный тем, что не-
сколько лет назад не получил от 
врача той помощи, на которую 
рассчитывал. В сентябре прошло-
го года подобное же нападение 
было в Санкт-Петербурге. Врач-
хирург был серьезно ранен, паци-
ент после выстрела в доктора по-
кончил с собой. Причина — недо-
вольство после неудачно, по мне-
нию пациента, проведенных опе-
раций. В сентябре же на террито-
рии подстанции Скорой помощи в 
Симферополе преступник рас-
стрелял медицинскую бригаду, 
выезжавшую на вызов. Он ранил 
сразу четырех человек. Две жен-
щины — санитарка и фельдшер — не 
выжили. На месте расстрела пре-
ступник, за несколько месяцев до 
того перенесший инфаркт, оста-
вил свою кардиограмму со словом 
«месть». 

Это события лишь четырех по-
следних месяцев. А до этого была 
попытка подрыва гранатой маши-
ны заведующей отделением гемо-
диализа одной из клиник Новоси-
бирска. Нападение с кувалдой на 

нейрохирурга в Железногорске. 
Убийство врача-невролога в Тве-
ри. Расстрел доктора в больнице 
подмосковного Пущино. Все это 
отнюдь не «бытовуха» — врачи ги-
бли на рабочем месте от рук своих 
пациентов. 

Если полистать сводки проис-
шествий, становится страшно: на-
падения на людей, которые долж-
ны нас защищать и лечить, стано-
вятся едва ли не обыденностью… 
Особенно часто рискуют работни-
ки «скорой помощи». Не случайно 
регулярно звучат призывы уси-
лить ответственность за нападе-
ния на бригады «скорой», прирав-
няв их работников в этом отноше-
нии к полицейским. 

И знаете, чего я боюсь? Увидеть 
в комментариях к этому материа-
лу что-то вроде «сами виноваты, 
надо лучше лечить». Во всяком 

случае такого же широкого обще-
ственного резонанса, бурных об-
суждений в сетях и призывов «не-
медленно призвать к ответу пре-
ступников» и защитить медиков 
подобные чрезвычайные проис-
шествия, увы, не вызывают.

Вопрос, повторю еще раз, не в 
том, что я ищу оправдание или 
объяснение срыву Ильи Заленди-
нова. Как верно отметил один из 
участников дискуссии, «он не 
просто человек, а врач, с него 
вдвойне спрос». Вопрос в том, что 
мы оказываемся в плену двойных 
стандартов: требуем от врачей по 
полной программе — понимания, 
поддержки, не говоря уже о высо-
ком профессионализме, и при 
этом априори готовы обвинять их 
во всех смертных грехах.

Знаете, чем полны в последние 
дни медицинские соцсети в связи с 
той же белгородской историей? В 
профессиональном сообществе 
говорят о непомерных нагрузках 
на рядовых врачей и их унизитель-
но низких зарплатах, о «выгора-
нии», о пресловутых «12 минутах 
на пациента». Все это так. Но все 
это ни в коей мере не оправдывает 
ни мордобой на рабочем месте, ни 
менее ярко выраженные чувства 
отторжения по отношению к паци-
ентам. Но говорить об этом и ста-
раться оздоровить ситуацию в на-
шем здравоохранении совершен-
но необходимо.

«Культивирование пренебре-
жительного отношения к меди-
цинским работникам и безнака-
занного хамства по отношению к 
ним необходимо прекратить, в 
противном случае спираль наси-
лия будет раскручиваться и даль-
ше», — полностью согласна с авто-
ром этого мнения.

Голые призывы «жить дружно» 
по меньшей мере наивны. Значит, 
надо искать варианты, как пони-
зить в обществе градус этой обо-
юдной нетерпимости. 

А история с фельдшером Ната-
льей Нетесовой, несколько часов в 
замерзающей машине отогреваю-
щей на груди новорожденного, в 
топ-новости не попала. Нам это не-
интересно. Мы принимаем такие 
поступки врачей как должное. 

Стенка на стенку
Почему отношения врач — пациент все чаще становятся непримиримыми

Летальный исход
В белгородской больнице №2
погиб еще один пациент

В ГОРБОЛЬНИЦЕ №2 в Белгороде, где в канун Нового года умер избитый врачом мужчина, 
погиб еще один пациент, передает «Интерфакс» заявление представителя СУ СК по регио-
ну Елены Козыревой. «Следствие подтверждает гибель пациента горбольницы №2. Специа-
листы выехали на место происшествия», — сказала она. По данным и.о. главврача Елены Жи-
гулиной, 84-летний мужчина выпал из окна урологического отделения.

КОММЕНТАРИЙ

Валерий Краснов
профессор, директор московского НИИ 
психиатрии 

— Я не склонен обобщать происшедший случай и прини-
мать ту или иную сторону. Конечно, в этом конкретном 
деле надо разбираться тщательно и объективно.
Если же смотреть шире, думаю, выскажу не только свое 
мнение, что, действительно, репутация, престиж врачеб-
ного сообщества в нашей стране за последние годы сни-
жается. И это не на пользу никому — страдают от этого не 
только медицинские работники, страдают и пациенты.
Во всем мире, в разных медицинских школах базовые 
установки одни и те же: лечение эффективнее в том слу-
чае, если у доктора с пациентом устанавливаются пар-
тнерские отношения. При этом пациент должен пони-
мать, что не только доктор несет ответственность за ре-
зультаты лечения, но и он, пациент, тоже. 
Конечно, эффект «выгорания» в нашей профессии есть. 
Встречаются врачи с психологией «Ионыча» — черствого, 
равнодушного к больным. Как ни парадоксально звучит, 
возможно, отчасти виноват технический прогресс. Врачу 
в диагностике помогают новые технологии, для него бесе-

да с больным отходит на второй план, ему и без долгих 
разговоров все ясно. Плюс «конвейер» из потока пациен-
тов, отсутствие времени, огромное количество бумажной 
работы. Врач нередко начинает выполнять просто диспет-
черские функции. А пациенту, как и много лет назад, важ-
ны и внимание, и сочувствие, он ждет и не получает этого 
от доктора. Растет недовольство и напряжение.
Думаю, пропаганда «сладких картинок», когда нам с теле-
экранов показывают бесконечные сериалы про идеаль-
ного врача, вряд ли поможет исправить ситуацию. Скорее 
она дает обратный эффект, только усиливает раздраже-
ние в обществе. Думаю, нам нужна открытая и честная ди-
скуссия, в том числе и с участием организаторов здраво-
охранения: нужно четко понять, что у нас происходит, 
чего не хватает и воспринимать критику, и принимать дей-
ствия к улучшению ситуации. Мы сейчас определенно пе-
реживаем кризис в обществе, к которому многие не были 
готовы. Сегодня в принципе уровень напряженности вы-
сок, а грубое, агрессивное поведение, манера общения 
становятся обычными проявлениями этой напряженно-
сти. Но надо понимать, что любой спад сменится подъе-
мом. Напомню, в 90-е годы нам было куда тяжелее, но тот 
кризис закончился, переживем и этот. 

Пациенты ждут от врачей не только 
профессионализма, но и поддержки.

Фельдшера Наталью Нетесову 
представят к государственной 
награде.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ 

 Ирина Краснопольская 

Беседую с автором необычной 
книги, которую, по большому сче-
ту, и книгой-то не назовешь. Это 
книга-конструктор «Диета Елены 
Малышевой». И с первой же стра-
ницы Елена Васильевна утвержда-
ет, что все очень просто, что мож-
но за десять минут освоить мето-
дику, которая поможет сбросить 
лишние килограммы и полностью 
вас изменит. 

Елена Васильевна! На чем 
основана такая уверен-
ность?
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А : Моя 
уверенность — это уве-
ренность мировой 
медицины и огром-
ный международ-
ный опыт изучения 
ожирения как болез-
ни. А ожирение ныне 
внесено в междуна-

родную классифика-
цию болезней под назва-
нием метаболический син-
дром. 

И вы хотите сказать, что вам об 
этом самом ожирении известно все?
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Нам, врачам мира, 
известно почти все. И уж совершен-
но точно знаем, что снижение веса 
— это лучший метод лечения самых 

разных болезней, а не только ожи-
рения. Например, уменьшение веса 
всего на 1 кг снижает повышенное 
артериальное давление на 1 мм 
ртутного столба. Нормализация 
веса излечивает сахарный диабет. 
Когда худеет мужчина и у него исче-
зает живот, он, наконец, действи-
тельно становится мужчиной: у 
него появляется тестостерон — глав-
ный мужской половой гормон. 

Мужчины! Напомним вам: если у вас 
есть пивной живот, то тестостеро-
на у вас просто нет.
ЕЛЕНА МАЛЫШЕВА: Все панически боят-
ся рака. А между тем жир внутри 
живота вырабатывает канцероген и 
способствует развитию рака. Но 
больше я вас пугать не стану. Пото-
му что худеть надо радостно и легко. 
И первый повод для радости: чтобы 
худеть, надо есть. 

А великая Майя Плисецкая утвер-
ждала: «Жрать надо меньше!»
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: И была права абсо-
лютно. Жрать не надо! А вот есть 
надо. Причем 4, 5 и даже 6 раз в день. 

Я прочла вашу книгу. По-моему, она 
не нуждается ни в каких рецензиях, 
ни в какой-либо рекламе. Ее просто — 
причем, мне кажется, чуть не всем — 
полезно приобрести. По ней соста-
вить свой режим жизни и питания. 
И все придет в норму. 
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Спасибо за пони-
мание. Эту книгу я писала для таких 
женщин, как я сама.

Знаю вас не один день — никог-
да не замечала лишних килог-

раммов.
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: У меня и сейчас 6 

лишних килограммов. Я работаю, у 
меня большая семья. И как всем жен-

щинам, мне некогда. И как всем: 
есть хочется, худеть хочется. Все-
го хочется! Итак, дорогие мои 

женщины! Всю теорию снижения 
веса вы в моей книге прочтете за 10 
минут. Знаю, что многим из вас за 40, 
со зрением плоховато. Потому вся 
книжка набрана крупным шрифтом, 
с яркими картинками — почти как 
детский букварь. Кстати, сегодня 
весь мир выпускает книги с крупны-
ми шрифтами, чтобы помочь тем, 
кто любит читать, но плохо видит. 

Так вот: за 10 минут вы прочтете все. 
А дальше — действуете и ничего не 
ждите. Второй раздел книги — это уже 
руководство к действию: конструк-
тор питания. 

Это очень здорово придумано и сдела-
но. Страницы разрезаны на пять ча-
стей — пять приемов пищи: завтрак, 
второй завтрак, обед, полдник, ужин.
ЕЛЕНА МАЛЫШЕВА: Верно. А дальше вы 
можете конструировать свою си-
стему питания. То есть можете вы-
брать любой завтрак, любой вто-
рой завтрак, любой обед, любой 
полдник, любой ужин. Например. 
На первой странице на завтрак 

предложен творог. А творога сегод-
ня в вашем холодильнике нет. Выбе-
рете другой завтрак, например, с 
овсянкой. И так с каждым приемом 
пищи. Чтобы вам было проще, каж-
дый прием имеет свой цвет: за-
втрак зеленый, второй завтрак ро-
зовый, обед желтый, полдник голу-
бой, ужин красный. Ваш день дол-
жен состоять из пяти цветов. И, до-
рогие женщины, не бойтесь: стоять 
у плиты не придется. Все наши 
предложения для тех, кому некогда 
готовить, но хочется есть вкусно и с 
пользой.

Елена Васильевна! Почему вы обраща-
етесь только к женщинам? Мужчи-

нам тоже надо сбрасывать вес, что-
бы быть здоровым и красивыми…
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Потому что я сама 
женщина. А для мужчин в моей кни-
ге есть «конструктор питания». Но 
продолжим. Итак, свой рацион пи-
тания вы составили за одну минуту. 
Переходите к конструктору фигу-
ры. Мы разделили фигуру на три ча-
сти: верхняя часть, живот и нижняя 
часть фигуры. 

Разделили. А дальше?
ЕЛЕНА МАЛЫШЕВА: Дальше каждый — и 
женщина, и мужчина — должен со-
брать свою фигуру из трех частей 
нашего конструктора. Например, у 
женщины нормальные плечи, тол-
стый живот и худые ноги. Для ка-
ждой части фигуры — дабы привести 
ее в норму — предлагается три про-
стейших упражнения. По три мину-
ты на каждую часть тела. И все. Даже 
самый занятой человек эти три ми-
нуты найти сможет. 

Последний раздел книги вы назвали 
«Худеем быстро». 
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Это быстрые схе-
мы снижения веса, которые мы, вра-
чи, терпеть не можем…

Терпеть не можете, а людям совету-
ете? Что-то я вас не пойму.
ЕЛЕНА МАЛЫШЕВА: Не советую. Но чест-
но об этом рассказываю. И объя-
сняю, что жить так нельзя. Однако в 
экстренных случаях такое возмож-
но: например, у вас через два дня 
встреча с родителями жениха и 
очень нужно срочно потерять 2-3 кг. 
Пожалуйста. Воспользуйтесь раз-
грузочными днями, о которых пишу. 
Но помните: вы, таким образом, по-
теряете воду. А вода — как ушла, так 
и пришла. Жира мы при этом можем 
терять всего 100—120 граммов в 
день. И я об этом честно говорю.

Раз вы упомянули воду, давайте о 
воде и поговорим. Вы утверждае-
те, что одно из важнейших пра-
вил питания: вода — важнее, чем 
еда. 
ЕЛЕНА МАЛЫШЕВА: А правил сниже-
ния веса всего три. Первое: что-
бы худеть, надо есть. Есть 4-6 
раз в день. Правило второе: се-
крет похудения — в одном ста-
кане. Это значит, что объем 

пищи на один прием для 
женщины 200—250 грам-
мов, для мужчин — 250—300 
граммов. А третье правило: 
вода — важнее, чем еда. 10 ста-
канов простой воды в день 
должен выпивать каждый раз-
умный человек. Именно обыч-
ной простой питьевой воды. Не 
путайте с чаем, кофе. И чай, и кофе 
обладают выраженным мочегон-
ным эффектом. Они выводят воду из 
организма, обезвоживают его. По-
тому одну чашку кофе или чая надо 
возместить стаканом простой воды.

Кстати, в Италии, когда вам под-
ают крохотную чашечку кофе, ее со-
провождают стаканом воды. У неко-
торых это вызывает удивление. 

Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Вы правы. А еще 
хочу всем пожелать прочесть по-
следнюю главу книги — «Истории 
успехов».

Это непременно! Нет ничего зарази-
тельнее примера! Когда вы читаете 
и видите фотографию человека, ко-
торый похудел по вашей методике, — 
это лучшая наглядная агитация. 
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Вы заметили, что 
свои истории рассказывают обыч-
ные, реальные люди. Значит, такое 
преобразование доступно всем, кто 
этого действительно хочет. Более 
того, на сайте (dietamalyshevoy.ru) 
вы можете написать всем этим лю-
дям и попросить их личного совета. 
А если угодно, и поддержки. 

Но, согласитесь: немало тех, кто ни-
чего не хочет делать, но хочет запо-
лучить быстрый результат. И го-
тов идти на операцию по уменьше-
нию желудка. Как вы к этому отно-
ситесь?
Е Л Е Н А  М А Л Ы Ш Е В А: Существует меж-
дународный протокол подобных 
операций. Первое. Прежде всего, че-
ловек должен научиться есть часто, 
небольшими порциями и пить воду. 
То есть он должен таким путем поте-
рять 10% массы своего тела. Только 
после этого его могут взять на опе-
рационный стол. Но и это еще не все. 
Такая операция показана тем, у кого 
высокий риск погибнуть от ожире-
ния. Поэтому такие операции не для 
всех. 

А потому… Читайте «Диету Елены 
Малышевой». Ешьте, пейте воду и 
приобретайте красоту…

Ешьте, чтобы похудеть
Извечных два вопроса мучают нас: что съесть и как похудеть? Так что? И как?

После шести нельзя 
«Совы» больше, чем «жаворонки»
подвержены ожирению 

УЧЕНЫЕ из Университета Корё в Сеуле изучили особенности организма людей с разным 
режимом сна. Выяснилось, что у «жаворонков» более низкий уровень липидов в крови по 
сравнению с «совами». «Совы» в целом отличаются более низким качеством сна и склонно-
стью к неправильному образу жизни. Мужчины-«совы» более подвержены диабету, у жен-
щин-«сов» жировых отложений в области живота больше, чем у женщин-«жаворонков». 

РЕЗЮМЕ

  Вода — важнее, чем еда.
  Уменьшение веса всего на 1 кг 

снижает повышенное артериаль-
ное давление на 1 мм ртутного 
столба.

Елена Малышева: Эту книгу я писала 
для таких женщин, как я сама.  

Жрать не надо! 
А вот есть — надо. 
Причем четыре, 
пять и даже шесть 
раз в день

Главный совет: 
худеть надо 
радостно и легко. 
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Шесть «суперпродуктов» для сжи-
гания жира
www.rg.ru/art/1191902
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ОБЩЕСТВО

 Ирина Чечурина, Оренбург

Когда утихает метель, ехать по пу-
стынной дороге — одно удовольст-
вие даже в ночи. Фары теплого вну-
три авто освещают вычищенное до 
черноты полотно трассы и обрам-
ляющую его бескрайнюю снеж-
ную степь. Легкая метель-поземка 
этаким легким белым оренбург-
ским платком стелется по трассе, 
убегая куда-то в степь и растворя-
ет свет фар. Романтика! 
     Но если ветер будет сильнее, сне-
га побольше — будет беда. Таковы 
законы зимней оренбургской сте-
пи. Однако под звездными «софи-
тами» думать хочется о высоком, 
например, о Пушкине, который 
писал в этих краях свою «Капитан-
скую дочку». Крепкий мороз сразу 
отсылает к сцене, в которой Петру-
ша Гринев дарит Пугачеву свой те-
плый заячий тулупчик. Вещь по 
нынешним морозам незаменимая 
и почти аллегоричная… 

Но наша дорога в Оренбург на-
веяна вовсе не классикой, а реаль-
ной трагедией, которая разыгра-
лась здесь в первые дни нового 
года. Сохранившиеся и по сей день 
повышенные меры безопасности в 
виде большого числа сотрудников 
ГИБДД на дороге — тому подтвер-
ждение.

По следам трагедии
Мы едем, чтобы встретиться с 

Данилой Максудовым, старшим 
сержантом полиции из Медногорс-
ка. Это он, спасая людей на трассе 
под Оренбургом, получил тяже-
лейшее обморожение рук. Свой 
бушлат и шапку отдал замерзшей 
девушке, а рукавицы — ребенку. 
Еще одного босого парня (в снеж-
ных торосах тот потерял кроссо-
вок) тоже вывел «на свет». Сегодня 
эти невольные попутчики стихии 
проходят лечение в одной больни-
це. А тогда шли, крепко держась за 
руки, под порывами леденящего 
ветра и нулевой видимости. 

Напомним, что в ночь на 3 янва-
ря на 207-м километре автомо-
бильной дороги Оренбург — Орск 
из-за снегопада намертво встало 
движение: 50 автомобилей с людь-
ми в условиях сильного ветра, сне-
гопада и мороза не могли сдви-
нуться с места. Люди ждали помо-
щи 15 часов. Всего в ходе спаса-
тельной операции из зоны ЧС было 
спасено 84 человека, 14 — госпита-
лизированы. Один погиб от пере-
охлаждения. 

Были ли в тот день массово изве-
щены о надвигающейся непогоде 
все автомобилисты, насколько 
скоординировано действовали 
экстренные службы, хватало ли 
им рук и спецтехники — ответить 
на эти вопросы еще предстоит 
следствию. Пока же мнения чинов-
ников и рядовых жителей на этот 
счет сильно разнятся. Но одно уже 

можно сказать наверняка: рядо-
вые сотрудники полиции, спасате-
ли и врачи сделали для спасения 
человеческих жизней все от них 
зависящее.

Превышая полномочия
Первыми на помощь «запер-

тым» на дороге людям отправился 
отряд спасателей и полицейских 
из ближайшего к трассе Медногор-
ска. В его составе был и Данила 
Максудов. 

— Исключительно порядочный и 
скромный парень, я его семью дав-
но знаю: мама преподает в школе, 
отец работает на медно-серном 
комбинате. Городок-то у нас ма-
ленький, все на виду, — рассказыва-
ет начальник Медногорского отде-
ла полиции Антон Немакин. — 2 ян-
варя Данила был на дежурстве, и 
когда на трассе случилось ЧП, дол-
жен был сопровождать вахтовый 
«КамАЗ», шедший на помощь. В 
обязанности сотрудника патруль-
но-постовой службы не входило 
участие в спасательной операции, 
но он не смог остаться в стороне. 

Сам 25-летний полицейский 
вспоминает о событиях того дня не 
по сводкам МЧС, а каждой клеткой 
своего замерзавшего организма и 
лицам людей: усталым, отчаян-
ным, обреченным, надеющимся. 
Подъехать к терпящим бедствие 
грузовику «Вахта» не удалось: до-
рога была уже не только сильно за-
метена снегом, но и загорожена 
оставленными машинами. Потому 
решили идти пешком и выводить 
людей к вахтовке цепочкой, так 
было больше шансов удержаться 
на сильном ветру. Но в какой-то 
момент спасательной операции в 
полной снежной слепоте Данила 
Максудов вдруг осознал, что смог 
удержать только мужчину, кото-
рый шел позади. Потерявшись в 
пурге, вдвоем они еще долго блу-
ждали по полю.

— Вдруг увидел впереди белый 
свет, понимая, что это не фары, не 
фонари, я просто доверился ему, 
этому свету. А когда свечение ис-
чезло, мы заметили аварийные 
огни стоящей «Тойоты». В ней на-
ходилась молодая семья с двумя 
детьми. Мы стали ждать помощи 
вместе, — рассказывает Данила.

В машине, которая казалась 
столь близким спасением, он по-
том долго сидел практически на 
снегу: уже без верхней одежды, ко-
торую отдал пострадавшим, и 
истово набирал номера на сотовом 
телефоне. Но «Вахта» с людьми 
уже ушла в город, а у вездехода, на 
который еще была надежда, ве-
тром вырвало коробку передач. 
Техника не выдерживала погоды. 

Буду дальше работать!
Только в 8 утра 3 января Данила 

позвонил жене Ольге, да и то лишь 
затем, чтобы успокоить. (Свадьбу 
они сыграли совсем недавно, в но-
ябре.) 

Сильные руки
Полицейский, спасая людей на трассе под 
Оренбургом, получил обморожение конечностей

По заветам Пикассо
Челябинский художник написал 
картину о ЧП на трассе 

ХУДОЖНИК из Челябинска Альберт Растяпин художественными средствами реконструи-
ровал события, случившиеся на трассе Орск — Оренбург. Жертвы снежного плена, изобра-
женные на рисунке, пытаются согреться, сжигая свою одежду, автокресла и все, что под-
вернется под руку. Челябинский художник известен своими картинами «на злобу дня». По 
словам Растяпина, работать над рисунком он начал сразу же, как узнал о случившемся. 

Свадьбу Данила и Ольга сыграли совсем недавно, в ноябре. И он сильно не хотел ее расстраивать.
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В горящую избу войдет
В Бурятии 8-летняя девочка 
вынесла брата и сестру из огня

В СЕЛЕ Шара-Азарга Закаменского района Бурятии в новогоднюю ночь загорелся частный 
дом. Двое пьяных взрослых уснули с непотушенными сигаретами. В момент пожара в доме 
находились еще и трое детей. Старшая — восьмилетняя девочка — по очереди на руках выне-
сла из огня двухлетнего братика и четырехлетнюю сестру. Взрослые выбрались сами. При-
бывшие на место пожарные обнаружили детей во дворе дома живыми и невредимыми. 

— Он попросил не ходить на ра-
боту, а провести этот день с ними. 
Между делом спросил, как оказы-
вать первую помощь при обморо-
жении рук, сказав, что это не ему, а 
пострадавшим на дороге, — расска-
зывает Ольга. 

— Не хотел, чтобы она расстраи-
валась, — признается парень, глядя 
на супругу, которая все эти дни с 
ним рядом в больнице, сначала в 
медногорской ЦРБ, а теперь в 
Оренбурге. — Но когда попал в ста-
ционар, деваться было уже некуда, 
пришлось признаться. Ольга рас-
плакалась. Мама, когда узнала, 

тоже расстроилась, говорит, мол, 
не надо тебе в полиции работать. А 
я не вижу себя больше в другом ме-
сте, с 2012 года здесь служу. 

— Он с детства такой упорный, — 
признается мама Данилы Нелли 
Алеевна,  — занимался спортом, 
служил в ВДВ, и потому выбор про-
фессии не стал случайностью. Я и 
сама, выросшая на советских 
фильмах про офицерскую честь, 
всегда повторяла сыновьям: что бы 
ни говорили злые языки о мили-
ции, а порядочных людей там боль-
шинство. 

Представлен к ордену
Начальник УМВД России по 

Оренбургской области Михаил 
Давыдов настрой своего подчинен-
ного — продолжать службу — всяче-
ски приветствует.

— Если дальнейшая служба не 
повредит его здоровью, то он смо-
жет продолжить работу в полиции. 
Уже подготовлены документы о 
представлении Данилы Максудова 
к награждению государственной 
наградой. Кроме того, решается 
вопрос и о награждении ведомст-
венными наградами еще семерых 
сотрудников, которые также ока-
зывали помощь в эвакуации лю-
дей, — отмечает он. 

Но для Данилы есть вещи по-
важнее, например, здоровье. 

— Решение об операции будет 
принято в ближайшие 3-4 дня: у 
Данилы сильное обморожение 4 и 
5 пальцев левой руки. Делаем все 
возможное, чтобы избежать ампу-
тации, — поясняет зам. главврача 
клинической больницы №4 Орен-
бурга Денис Давыдов. Он также 
рассказывает, что сейчас у них на-
ходятся 5 пострадавших, имею-
щих обморожения верхних и ни-
жних конечностей. Среди них и 
13-летняя девочка.

Народное признание
О поступке старшего сержанта 

полиции из Оренбургской области 
узнала вся страна. Телефон не 
смолкает (приходится его даже от-
ключать, чтобы немного отдох-
н уть), а на странице Данилы 
«ВКонтакте»  — десятки постов-
благодарностей ему и родителям. 

Свою помощь, в том числе и день-
гами на лечение, предлагают не 
только друзья, но и незнакомые 
люди. Например, автоэлектрик из 
Краснодара Роман Панов прислал 
письмо в редакцию одного из мест-
ных сайтов: «Хочу оказать неболь-
шую денежную помощь в лечении 
старшего сержанта Максудова, 
спасшего людей на трассе. Он на-
стоящий мужик, очень хочу по-
мочь ему восстановить руку и го-
тов перечислить две тысячи ру-
блей». Данила за помощь поблаго-
дарил, но от денег отказывается. 
«Люди, никаких средств на мое ле-
чение собирать не нужно! Вашей 
моральной поддержки вполне до-
статочно, спасибо вам!!! Даже не 
ожидал», — написал он на своей ин-
тернет-странице. 

— Деньги нам и правда не нужны, 
все лечение бесплатное и медика-
менты тоже. Помогают родствен-
ники и сослуживцы, — говорит Да-
нила. 

Главное для него сейчас вера и 
надежда. Он уже дважды едва не 
погиб на той дороге, спасая дру-
гих, но невидимая сила протягива-
ла ему руку помощи. Может, и в 
том есть высшая поддержка, что в 
своем слове после службы в Успен-
ском соборе Московского Кремля 
Патриарх Кирилл упомянул имя 
полицейского Данила Максудова, 
призывая жителей России следо-
вать его примеру. И хотя Данила 
мусульманин, словами Патриар-
ха, как сам признается, был тро-
нут. 

Кстати, девушка, которой Мак-
судов отдал той вьюжной ночью 
свой бушлат, уже почти поправи-
лась и теперь часто звонит, справ-
ляется о здоровье своего спасите-
ля. Примечательно, что история 
Асель, так зовут девушку, похожа 
на десятки других пострадавших 
на той зимней трассе. 

Вечером 2 января, когда еще ни-
что не предвещало непогоды, она 
отправилась на такси из Орска в 
Медногорск, но уже в 20.00 авто-
мобиль попал в снежный затор. До 
полуночи сидела в такси, пока ма-
шина не заглохла, затем перебра-
лась в стоящий неподалеку эвакуа-
тор. В три ночи прибыла «Вахта» 
спасателей, в которой работал Да-
нила. Заснеженная шуба девушки 
от тепла вмиг намокла, ее било от 
холода и страха. Максудов отдал ей 
свой бушлат, точно зная, что выво-
дить людей по ледяной пурге ему 
придется еще ни раз. Поступил не 
по инструкции.

Уже прощаясь, я спросила Дани-
ла: 

— Если бы в тот момент вы знали, 
что можете лишиться рук, стали 
бы геройствовать? 

Он ответил: 
— Я сделал все правильно — лю-

дей же спасал, и они все живы. 

Рождение человека
Наталья Нетесова на заснежен-

ной трассе принимала малыша, по-
явившегося до срока у жительни-
цы поселка Ново-Потоцкий Квар-
кенского района Оренбуржья. 

3 января у будущей мамы слу-
чился обморок, и на дом к ней была 
вызвана фельдшер Нетесова. Сде-
лав беременной женщине инъек-
цию, она доставила ее во врачеб-
ную амбулаторию соседнего по-
селка Кульминский, что в 5 км. Там 
после осмотра врача было принято 
решение: отправить роженицу в 
районную больницу. Но «Нива», 
которую в пути должна была 
встретить «скорая», из-за начав-

шейся метели и плохой видимости 
съехала с трассы.

— Пришлось брать всю ответст-
венность на себя, хотя это были не 
просто первые роды, которые я 
принимала в столь экстремальных 
условиях, но и вообще первые в 
моей практике, — признается Ната-
лья. — В 7 утра 3 января на свет поя-
вился мальчик весом 1 кг 860 грам-
мов. А я действовала по инструк-
ции — делала инъекции, перереза-
ла пуповину, проводила обработку 
новорожденного. 

Чтобы малыш не замерз в холод-
ной «Ниве», фельдшер 10 часов, до 
прибытия спасателей, отогревала 
завернутого в капюшон своей кур-
тки новорожденного на своей гру-
ди. Первыми их автомобиль обна-
ружили местные мужчины, кото-
рые на своих машинах, а в непро-
лазных снежных торосах и пешком 
отправились на подмогу. Уже за-
тем подоспел вездеход спасателей.

Фельдшером Наталья работает 
12 лет, и все эти годы ее поселок 
Коминтерн и соседние с ним насе-

ленные пункты численностью от 
180 до 400 жителей считаются не-
перспективными и для местной 
власти, и для бизнеса. 

«Потому у нас нет даже сотовой 
связи, в снежном заносе мы оказа-
лись совершенно оторванными от 
мира», — сокрушается она и при-
знается, что после своего выну-
жденного героизма всерьез под-
умывает о том, чтобы собрать че-
модан и перебраться в город, в ко-
тором технологичный XXI век дав-
но наступил.
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Мама Данилы Нели Алеевна поначалу была против занятий сына тяжелой атлетикой: «Мужчина должен быть высоким, а 
штанга тянет его к земле»... 
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«Люди, никаких 
средств на мое 
лечение собирать 
не нужно! Вашей 
моральной
поддержки вполне 
достаточно!!!»

...Но Данила мать не послушался и со временем достиг уровня кандидата в мастера спорта. Да и сегодня каждую 
свободную минуту не упускает возможности подкачать мышцы.
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ТЕХНОЛОГИИ

  Сусанна Альперина, 
Марина Бровкина, Татьяна 
Павловская, Елена Мелихова

Это раньше, для того чтобы поуча-
ствовать в телевизионной съемке 
или радиоэфире, нужно было от-
правляться непременно в Остан-
кино на улицу Академика Короле-
ва, 12, или на Шаболовку, где  в по-
мещениях, напичканных громозд-
кой аппаратурой, обеспечивали 
эфир. Сегодняшнее время отлича-
ется тем, что телевизионные и ра-
диостудии — мобильны, и при необ-
ходимости студийный эфир можно 
вести с любой точки. «РГ» просле-
дила за необычными передвижны-
ми студиями.

Каждое утро — на новом месте 
В передвижной студии про-

граммы «Доброе утро» Первого 
канала работают сразу шесть ка-
мер. Причем одна из них снимает 
«свысока» — с высоты птичьего по-
лета, так называемый «коптер», а 
другая представляет собой насад-
ку на кран. Как выглядит пере-
движная студия — да очень просто: 
синий фургон. Он переезжает с ме-
ста на место, и зрители могут 
вспомнить эфиры со смотровой 
площадки МГУ, с ВДНХ, с Манеж-
ной площади, из усадеб Коломен-
ское, Царицыно, Кусково, с площа-
ди трех вокзалов. При работе в 
студии используется такая вещь, 
как прозрачный задник. Сквозь 
него, как через стекло, видны па-
норамы видов Москвы.

Все — в «Парк»!
Телезрители помнят, как летом 

на Первом канале прямо из парка 
культуры и отдыха им. Горького 
выходила программа, которая так 
и называлась — «Парк». Это был 
воскресный проект, который вели 
Алексей Пивоваров, Ирина Му-
ромцева и Николай Фоменко. Сту-
дия была оборудована прямо в 
парке им. Горького, и ее простран-
ство не было ограничено ни стена-
ми, ни потолком. «Парк» снимал-
ся на глазах и при участии  посети-
телей ЦПКиО. Развлекательный 
формат и место действия позволя-
ли устроить в эфире множество 
музыкальных выступлений, раз-
личных конкурсов, постановку 
ярких — в том числе экстремаль-
ных — номеров, а также общение с 
известными всей стране людьми. 
Возможно, в новом летнем сезоне 
необычную студию возродят.

«...и с высоты вам шлем привет!»
Знаменитые «Мурзилки» Бра-

гин, Гордеева и Захар прошлым ле-
том выходили в прямой эфир с 
«Яхты «Авторадио» прямо во вре-
мя ее движения по Москве-реке. А с 
сентября 2015 по январь 2016 года 
на Останкинской телебашне, на 
высоте  147 метров над землей, на-
чала работать открытая студия 
шоу «Мурзилки Live». На Остан-
кинской телебашне открыли спе-
циальную обзорную площадку, 
куда раньше обычных посетите-
лей не допускали. При проектиро-
вании площадка планировалась 
как нижняя смотровая, но по-

скольку башня — в первую очередь 
объект технический, ее отдали под 
аппаратные. И вот теперь переобо-
рудовали в студию. Гости шоу 
«Мурзилки Live» стали первыми, 
кто увидел Москву в прямом эфире 
с  высоты птичьего полета. Попу-
лярные музыканты и актеры, 
спортсмены и политики, звезды 
шоу-бизнеса и другие известные 
всей стране медиаперсоны. Слу-
шатели «Авторадио» также полу-
чили возможность своими глазами 
увидеть, как создается шоу «Мур-
зилки Live», пообщаться с ведущи-
ми, посмотреть на Москву с высо-
ты и побывать на живых концертах 
звезд. Достаточно было лишь на 
сайте www.avtoradio.ru заброни-
ровать бесплатное приглашение в 
Открытую студию «Авторадио» 
на любой удобный день.

Новости на грядке
На грядках обычно растут кар-

тошка и морковка, но вот на огороде 
Раисы Соболевой из кубанской ста-
ницы Тбилисской выросла теле-
вышка, передающая на всю округу 
сигнал телекомпании «Метро-
ном-3». Благодаря «огородному ТВ» 
знаменитостью стала и не только 
сама сельская жительница, но и ее 
родная станица. Телебашня на сель-
ском подворье появилась из-за са-
модурства местных чиновников, 
выселивших телекомпанию из за-

нимаемого много лет помещения.  
Борцы с гласностью рассчитывали, 
что «Метроном» навсегда замолк, 
однако его редактор Раиса Соболе-
ва предприняла неожиданный шаг: 
продала трехкомнатную квартиру 
в центре станицы, купила малень-
кий домик с большим огородом, а 
жители района пустили шапку по 
кругу и собрали денег на строитель-
ство телевышки. Вот так она «про-
росла» на Соболевском огороде. За 
судьбой самой необычной в России 
телестудии «РГ» следит уже 10 лет. 
При нашем участии удалось не 
только защитить «огородное ТВ» от 
нападок местных чиновников, но и 
убедить региональную власть взять 
«Метроном» под свое крыло. И те-
перь это не частная, а государствен-
ная телекомпания, 51% акций кото-
рой принадлежит администрации 
Краснодарского края. Но на попу-
лярности среди местного населе-
ния это никак не сказалось: селяне 
продолжают считать «Метроном» 
народным ТВ, идут сюда со своими 
радостями и бедами, а еженедель-
ная программа «У вас проблемы» 
бьет по популярности все рейтинги. 
Рядом с телевышкой недавно выро-
сли новые помещения под теплицу 
и курятник, а во дворе появились 
современные эфирные студии. У 
«Метронома» теперь три сайта и по-
мимо телевизионного — радиоэфир, 
причем не на один, а на семь райо-
нов. Земляки присвоили Раисе Со-
болевой звание «Почетный гражда-
нин Тбилисского района» и избрали 
ее депутатом райсовета. За эти годы 
Соболева была участницей многих 
телешоу на федеральных каналах, а 
недавно «Раша Тудей» сняла фильм 
об «огородном ТВ» из России. Гово-
рят, за границей этот фильм имел 
большой успех.  

Вещание из прихода
Епархиальная студия «Дон пра-

вославный» была открыта в 2005 
году при Свято-Троицком приходе 
по инициативе протоиерея Иоанна 
Осяка. Тогда он являлся главным 
редактором телестудии, а сегодня 
остается ее духовником и является 
благочинным приходов Западного 

округа Ростовского благочиния. 
Студия находится в храме, в его 
цокольном этаже, под алтарной ча-
стью. Сюда приходят гости, здесь 
снимают передачи и монтируют 
сюжеты. А еще здесь всегда очень 
радуются, когда рабочий день 
журналистов и операторов начи-
нается с молитвы.

В телестудии официально тру-
дятся 15 сотрудников, из них чет-
веро журналисты. Все они профес-
сионалы своего дела, со специаль-
ным образованием и опытом рабо-
ты на ТВ. Поначалу в студии была 
текучка кадров. Некоторые жур-
налисты не рассчитывали свои 
силы. Других приходилось уволь-
нять — были недисциплинирован-
ны, не соблюдали дресс-код. Внеш-
ний вид для человека на такой ра-
боте должен быть очень прилич-
ным: никаких мини-юбок, деколь-
те, кричащего макияжа.  

— Конечно, к такой работе нужно 
быть морально готовым. Среди 
требований для сотрудников — 
знание церковных канонов. Ну и, 
разумеется, человек должен быть 
верующим, — говорит отец Иоанн. 

Видеосюжеты телестудии тран-
слируются местными телекомпа-
ниями и православными каналами 
спутникового вещания «Союз» и 
«Спас». Документальные фильмы, 
снятые телестудией, не раз стано-
вились победителями в различных 
номинациях всероссийских и 
международных православных 
кинофестивалей.

Трансляция из-за парты
Собственное телевидение в 95-й 

ростовской гимназии существует 
уже несколько лет, но именно в по-
следнее время этот проект вышел 
на новый уровень. У ребят появи-
лась собственная профессиональ-
ная камера, возможность монти-
ровать видео и даже студия. 

«Мы выпускаем новостную пере-
дачу «Вместе», где рассказываем 
обо всем, что случилось в гимназии 
за одну-две недели, — говорит руко-
водитель студии Татьяна Рыбкина. 
— Есть еще канал «Удивительное ря-
дом». Ребята сами выбирают темы о 
здоровье и безопасности школьни-
ков. В первом выпуске речь шла о 
том, почему надо ухаживать за во-
лосами и мыть руки. И третий наш 
проект — «Мир открытий» с Григо-
рием Булгурян. Гриша учится во 
втором классе, и у него очень занят-
но получилось поделиться своими 
знаниями о мыльных пузырях. В 
следующем выпуске расскажем о 
чудесах на маминой кухне, напри-
мер, как можно устроить малень-
кий вулканчик, используя соду и 
уксус. Несложные химические опы-
ты из того, что под рукой, должны 
пробудить у детей интерес к науке. 
Популярность у детского телевиде-
ния огромная. Чтобы выбрать веду-
щих, пришлось провести кастинг, 
на который пришло полгимназии. 
Шанс дали каждому желающему, но 
особо выделили тех, кто умеет хо-
рошо говорить и не боится камеры. 
Ученики старших классов монтиру-
ют передачи, пишут новости. Тран-
сляция идет на большом экране в 
фойе гимназии, программы можно 
увидеть на школьном сайте и на ка-
нале Youtube.

Прямой эфир из огорода 
Теле- и радиостудии сегодня могут размещаться в самых неожиданных местах

Создан Музей радиотеатра
В нем можно услышать голоса 
Раневской, Гердта и Плятта  

У ТЕАТРАЛЬНОГО музея имени Бахрушина появился еще один филиал — Музей радиотеа-
тра. Здесь можно услышать, например, голоса Фаины Раневской и Веры Васильевой, Зино-
вия Гердта и Ростислава Плятта, увидеть личный диктофон Владимира Высоцкого. Откры-
тие музея было приурочено к 90-летию российского радиотеатра, который появился в де-
кабре 1925 года. «Театр у микрофона» полвека был неотъемлемой частью нашей культуры.

В летнем проекте «Парк» Алексей 
Пивоваров, Ирина Муромцева 
и Николай Фоменко вели эфир прямо 
из Парка им. Горького.

«Мурзилки»  вещали с высоты 147 метров — из студии на башне Останкино.

Благодаря «огородному ТВ» Раиса 
Соболева из кубанской станицы 
стала местной знаменитостью. 
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Главное — не показать слабость
Уникальный дрессировщик 
отправился в тур по России

ПОСЛЕ Ростова-на-Дону Виталий Смолянец отправился в тур по Центральной России. 
С 23 января дрессировщика ждут в Воронежском цирке. Гвоздем станет номер «Империя 
львиц», представления пройдут до 28 февраля. «Такого в мире еще не было, он будет приме-
ром во всем мире», — говорит директор Большого Московского цирка Эдгард Запашный. 
По словам самого Виталия, самое главное для него — не показать хищникам свою слабость.

Укротитель тигров
Впервые в мире: дрессировщик, лишившись ног, вернулся на арену

ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

  Лариса Ионова, 
Ростов-на-Дону

Известный дрессировщик Виталий Смоля-
нец впервые после сложной операции про-
вел свои гастроли в Ростовском-на-Дону го-
сударственном цирке. 

Все второе отделение новогоднего шоу 
«Хищники» на арене выступали львы и тиг-
ры, которыми негромким голосом повеле-
вал худощавый парень, который передви-
гался по арене на протезах. Это самые пер-
вые выходы Виталия на публику после всего 
пережитого, когда, казалось, вся его цирко-
вая карьера была разрушена навсегда.

В феврале 2015 года в три часа ночи на 
темной и заснеженной трассе, на 138-м км 
между Москвой и Тверью, 42-летний Вита-
лий увидел, как занесло и вынесло прямо на 
отбойник шедший впереди «УАЗ». Он не 
проехал мимо, как сделали бы большинство 
водителей, а остановился и побежал на по-
мощь. 

О том, что было дальше, говорит письмо 
Следственного отдела ОМВД России по Ко-
наковскому району Тверской области, при-
шедшее в адрес Росгосцирка. «Смолянец В. 
стал оказывать помощь пассажиру. Через 
несколько секунд Смолянец В. обернулся и 
увидел, что прямо на них движется фура и 
не пытается поворачивать. Фуру занесло, 
она двигалась юзом, неуправляемая. До 
столкновения оставались какие-то секун-
ды. Не растерявшись, Смолянец В. стал по-
могать Суслову С.А., который самостоя-
тельно не мог встать, при этом Смолянец В. 
его просто стал выталкивать под раздели-
тельное ограждение, чтобы избежать стол-
кновения, после чего он стал помогать води-
телю Манухову И.В. перелезть через разде-

лительное ограждение и спастись, и только 
после этого он в последний момент сам стал 
спасаться от столкновения, однако удара 
избежать не удалось. В связи с вышеизло-
женным, Смолянец В. своим поступком спас 
жизни двух граждан».

До приезда «скорой» Виталий 20 минут 
пролежал на асфальте. Истекая кровью, до-
звонился жене — попрощаться. Потом его 
привезли в ближайшую медсанчасть МЧС 
поселка Редкино, где ампутировали обе 
ноги. Потом перевезли в Москву, в институ-
те Вишневского он пролежал пять недель из-
за угрожавшего заражения крови.

Виталий работает в цирке 20 лет. До этого 
служил на Северном флоте, работал дально-
бойщиком. Затем устроился водителем в 
цирк. Через полгода стал ассистировать 
дрессировщику. А с 2012 года сам вышел на 
арену. 

Вернуться к полноценной жизни ему по-
могла жена Инна, не отходившая от его кро-
вати. «Я не знала, какие слова найти, я его 
просто обняла, поцеловала и сказала, что 
мы выкарабкаемся», — вспоминает она. А 
буквально на второй день в палату пришла 
целая делегация во главе с гендиректором 
«Росгосцирка» Вадимом Гаглоевым. Тот ор-
ганизовал все — оплату лечения, институт 
хирургии Вишневского, а позднее — лучшие 
протезы. В итоге через 8 месяцев Виталий 
приступил к работе. 

Помогали и друзья — знакомый с детства 
Сергей Беляков, коллеги-дрессировщики, 
Эдгард и Аскольд Запашные, земляки и во-
все незнакомые люди. Они собрали деньги 
на лечение, на протезы нужно было 5 млн 
рублей. 2 из них оплатил Росгосцирк.

Еще его очень ждали двое детей — 13-лет-
ний Игорь и 6-летний Марк.

Самой трогательной была встреча Вита-
лия со своими тиграми и львами. «Они чуть 

ли не по потолку бегали от радости!» — вспо-
минает Инна. 

Мы приглашены на тренировки. На арене 
тигрица Барда. Ей всего 8 месяцев. Но впол-
не крупный зверь. Виталий говорит, что она 
все понимает с полуслова. Как и остальные 5 
его львиц и еще 1 тигр, Барда родилась уже в 
вольере. В дикой природе артисты цирка ни-
когда не жили, и потому другой жизни не 
знают. Их буквально с рождения выкармли-
вают люди. Мясо, молоко, яйцо, витамины, 
творог...

Дрессировщика они воспринимают как 
вожака. Конечно, во время дрессировки 
нужна быстрота реакции, свободно пере-

двигаться, без ног это проблематично. По-
тому с животными Виталий работает в 
основном голосом, словами. 

На арене ему помогают жена и брат Вла-
димир. До этого Инна дрессировала пони, 
кошек и обезьян. А теперь овладевает искус-
ством подчинять царя зверей. 

— Главное, что нужно дрессировщику — 
это любовь к животным. Не слушайте 
того, кто говорит о том, что для послуша-
ния их избивают. Попробуйте ударить со-
баку. А тигра? А слона? Да от вас же мокро-
го места не останется. В первую очередь, с 
животными нужно дружить, — убежден 
Виталий.

Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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В новогоднем шоу «Хищники» на арене выступали львы и тигры, которыми негромким голосом повелевал худощавый парень, передвигавшийся по арене на протезах.
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НАУКА

 Елена Бугайская

В Великобритании планируют разрешить 
выращивание человеческих органов в телах 
животных. Спорная методика, над которой 
работают американские ученые, по мнению 
британцев, может позволить решить про-
блему с нехваткой таких органов, как сер-
дце, печень и почки. 

В начале января американский научный 
журнал Technology Review опубликовал 
информацию о том, что, несмотря на за-
прет главного американского агентства 
здравоохранения на финансирование соот-
ветствующих исследований, отдельные на-
учно-исследовательские институты в США 
осуществляют попытки вырастить челове-
ческие органы в телах свиней и овец. В тече-
ние прошлого года 20 животным были им-
плантированы гибридные эмбрионы в ла-
бораториях института Солка в Калифор-
нии и в Университете Миннесоты. Схожие 
эксперименты проводились и в других 
странах, но ни один из них не был доведен 
до конца, и ни один отчет о результатах до 
сих пор не был опубликован. 

В США к таким исследованиям относятся 
настороженно, прежде всего по этическим 
причинам. Считается, что внедрение чело-
веческих клеток в эмбрионы животных сти-
рает грань между видами. Издание цитиру-
ет представителя агентства Дэвида Ресни-
ка: «Может дойти до того, что умная мышь 
начнет кричать в лаборатории: «Я хочу вы-
браться отсюда!» Но сторонники экспери-
мента указывают, что именно человеческая 
составляющая и является главным достоин-
ством такого органа, ведь это повышает ве-
роятность того, что он приживется у челове-
ка. И все же вопросов в американском обще-
стве пока больше, чем ответов. Например, 

если в полученном живом существе будет 
больше от человека, чем от животного, смо-
жет ли оно оставаться собственностью ла-
боратории? Будут ли на него распростра-
няться права человека? Каким будет его 
правовой статус? 

А пока в США идет дискуссия, в Британии 
задумались над тем, чтобы такие экспери-

менты разрешить. Ожидается, что уже на 
этой неделе комитет по вопросам животных 
и науки британского ведомства внутренних 
дел опубликует руководство по использова-
нию химер — животных с отдельными чело-
веческими органами. 

Скорее всего, правила проведения иссле-
дований будут весьма сложными, но в слу-

чае, если предполагаемая польза перевесит 
вред, ученые получат зеленый свет. Причи-
на этого — острая нехватка донорских орга-
нов в Британии: все больше семей погибших 
людей не дают разрешения на использова-
ние их органов для спасения чужих жизней, 
и в 2014 году 429 человек умерли в ожида-
нии трансплантации. 

Доктор вырвет провода 
Европейских подростков хотят 
оставить без социальных сетей

ЕВРОПЕЙСКИЕ политики предложили внести поправки в закон о защите данных, согласно 
которым миллионам подростков будет запрещено пользоваться соцсетями, сообщает газе-
та Metro. По мнению чиновников, возраст, с которого молодежь имеет право на Facebook, 
Twitter и проч., надо поднять с 13 лет до 16 лет. А заходить в приложения можно лишь для об-
щения, и то с согласия родителей. Но пока предложение наткнулось на волну протестов. 

КОММЕНТАРИЙ

Сергей Киселев
доктор биологических наук, 
Институт общей генетики РАН

Технология такого выращивания органов 
разработана несколько лет назад в Японии 
профессором Хиромицу Накаучи. Скажу 
сразу, что он экспериментировал только на 
животных. В чем суть метода? Например, мы 
хотим вырастить в свинье поджелудочную 
железу человека. Для этого вначале ученые 
генетически модифицируют яйцеклетку сви-
ньи, чтобы у нее в будущем вообще не было 
этого органа. Затем в зародыш подсажива-
ют стволовые клетки здорового человека. В 
итоге у животного на месте «удаленного» 
собственного органа сформируется подже-
лудочная железа человека. 
Надо подчеркнуть, что пока о пересадке че-
ловеку полученных из животных органов 
речи не идет. Здесь еще множество нере-
шенных проблем. Но в то же время такая 
технология открывает возможность выра-
щивать так называемые «островковые» 
клетки различных органов, в том числе под-
желудочной железы, которые отвечают за 
уровень инсулина в крови человека. Вот их 
можно в принципе подсаживать, чтобы вы-
лечить больные органы. 

ПОДГОТОВИЛ 
ЮРИЙ МЕДВЕДЕВ

Технологию выращивания в свинье поджелудочной железы человека разработал японский 
профессор Хиромицу Накаучи.

Сердце осла, печень свиньи
В Британии готовится эксперимент века: ученые начнут выращивать животных
с человеческими органами

ТЕХНОЛОГИИ

Китайские изобретатели поразили 
мир очередной технологической 
новинкой — беспилотником для пе-
ревозки пассажиров. Компания из 
Гуанчжоу представила свой EHang 
184 на шоу электроники CES 2016, 
проходящем в эти дни в Лас-Вега-
се. Этот пассажирский дрон может 
полностью перевернуть представ-
ления о личном транспорте.

Свое изделие компания харак-
теризует как самый экологически 
чистый и «умный» летательный 
аппарат для перемещения людей 
на средние расстояния на неболь-
ших высотах. Пользоваться «ле-
тающим мотоциклом», как его 
окрести ли разработчики, не-
сложно. Для этого не нужны ни 
водительские права, ни лицензия 
пилота. Достаточно просто сесть 
в кресло беспилотника, с помо-
щью приложения на смартфоне 
задать пункт назначения — и в по-
лет. После установки плана поле-
та пассажиры должны дать толь-
ко две команды «взлет» и «посад-
ка». Каждая команда управляется 
одним щелчком мыши на экране 
планшета. 

«Пассажиры не должны учиться 
пилотированию и получать лицен-
зию пилота. Они просто нажима-
ют кнопку, аппарат вертикально 
взлетает, летит из точки А в точку 

Б и приземляется», — рассказал 
представитель компании-разра-
ботчика Деррик Сюн.

Аппарат с электрическим пита-
нием может заряжаться в течение 
двух часов и летать в течение 23 
минут. Кабина вертолета вмещает 
одного человека плюс небольшой 
багаж, и даже имеет кондиционер 
и внутреннее освещение. Винты 
устройства складываются, поэто-
му оно сможет легко поместиться 
на общественной парковке.

«Летающий мотоцикл» весит 
200 кг и способен передвигаться 
со скоростью до 100 км/ч на высо-
те от 300 до 500 м от земли, хотя 
максимальная высота полета мо-
жет достигать 3,5 км. При этом 
разработчики подчеркивают, что 
дрон абсолютно безопасен, по-
скольку оснащен устойчивой си-
стемой, которая сможет безопа-
сно посадить аппарат, если прои-
зойдет сбой в электронике.

EHang 184 летал уже свыше 100 
раз на малых высотах в лесопар-
ковой зоне Гуанчжоу, в том числе 
несколько раз с человеком на бор-
ту. 

Создатели утверж дают, что 
оснастили «184» отказоустойчи-
вой системой, которая безопасно 
посадит аппарат при малейшем 
сбое в электронике.

«То, что делает квадрокоптеры 
безопаснее, чем обычные верто-

леты — это их винты, — убежден 
Деррик Сюн. — Даже если 3 из 4 ро-
торов повредят свои винты, не-
сколько рабочих винтов помогут 
обеспечить жесткую посадку дро-
на по спирали».

По его словам, компания рас-
считывает сделать пассажирский 
беспилотник альтернативой лич-
ному автомобилю, с помощью ко-
торого можно будет добираться 
до работы или перемещаться по 

городу. Впрочем, пока дрон может 
летать только на небольшие рас-
стояния до 16 км. Есть и еще один 
нюанс — беспилотник способен 
перевозить пассажиров или груз 
весом не более 118 кг. Такое огра-
ничение подойдет не всем пасса-
жирам. 

Есть и еще одно препятствие 
для популяризации дрона — пока 
не завершена процедура получе-
ния летного сертификата, кото-

рый необходим, чтобы начать 
продажи. Впрочем, как ожидает-
ся, уже в этом году все желающие 
смогут приобрести эту диковин-
ную новинку.

Стоимость «летающего мотоци-
кла» составит 200—300 тысяч дол-
ларов. Тем не менее разработчики 
рассчитывают на то, что EHang 
184 займет свою нишу на рынке 
личного транспорта.

АННА ФЕДЯКИНА

R
E

U
T

E
R

S

В Китае запустят массовое производство «летающих мотоциклов»

Пассажирский дрон EHang, разработанный китайцами, может заменить собой автомобили. 
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ЦЕНЫ

 Александр Мелешенко

В наступившем году москвичей ждет много 
новых расходов — от привычного повыше-
ния квартплаты и удорожания проезда до 
нового налога на имущество. Корреспон-
дент «РГ» попробовал разобраться, на-
сколько подорожает столичная жизнь и ког-
да именно это произойдет.

Чаще ездишь — меньше тратишь
Проезд на общественном транспорте в 

столице уже подорожал — это произошло с 
1 января. Тарифы выросли в среднем на 
6,9%, хотя перевозчики просили город 
поднять цены сразу на 12,2% — вровень с 
инфляцией. Примерно на столько же за год 
подорожало дизельное топливо и электро-
энергия, а цена на некоторые запчасти и 
вовсе взлетела на 15—30%. Но мэрия угово-
рам не поддалась и повысила тарифы по 
минимуму.

Единый билет на 20 поездок, например, 
подорожал с 580 до 650 руб., на 40 поездок 
— с 1160 до 1300, а проездной на 60 поездок 
— с 1400 до 1570 руб. Билеты на 1 и 2 поездки 
по-прежнему стоят 50 и 100 руб. А вот про-
ездные на 5 и 11 поездок, как и некоторые 
другие, исчезли вовсе из билетного меню. 
Выяснилось, что они не популярны у пасса-
жиров. «В результате ассортимент билетов 
сокращен с 56 наименований до 37, что су-
щественно упрощает выбор подходящего 
проездного», — поясняют в столичном де-
партаменте транспорта.

Больше всего повезло тем, кто пользует-
ся безлимитными билетами, им перепла-
чивать не нужно — стоят, как и раньше. Еди-
ный проездной на все виды транспорта на 
день по-прежнему обходится в 210 рублей, 
на неделю — 800 рублей, на месяц 2000, а би-
лет на 3 месяца стоит 5000. Можно приобре-

сти и проездной сразу на год, чтобы не воз-
вращаться в кассу до следующего января — 
за 18 200 рублей.

Все льготы, которые были у москвичей, 
сохранились. 5 млн горожан продолжают, 
как и в прошлом году, ездить на всех видах 
общественного транспорта — метро, моно-
рельсе, автобусе, трамвае, троллейбусе и 
электричках бесплатно. Месячные проезд-
ные для школьников и студентов подорожа-
ли на 10 рублей (до 240) в наземном тран-
спорте и 15 рублей (до 365) в метро.

Налог на имущих
В апреле 2016-го москвичи получат пер-

вые уведомления от налоговой инспекции о 
налоге на имущество физических лиц, ко-
торый будет так же рассчитываться по-но-
вому. Закон города Москвы на этот счет 
вступил в действие с 1 января 2015 года. На-
помню, раньше базой для налога служила 
инвентаризационная стоимость жилья, 
учитывающая только цену строительных 
материалов, да еще с коэффициентом вре-
мени их изготовления. Получалось, что 
5-комнатная квартира в «сталинском» 
доме на Тверской стоила дешевле «трешки» 
в новостройке возле МКАД. Причем разни-
ца в инвентаризационной цене доходила до 
10 раз.

Теперь ситуация в корне меняется: чем 
дороже у вас жилье, тем больше вы за него 
заплатите. Чтобы каждый мог сам себе рас-
считать платеж, в мэрии разработали он-
лайн-калькулятор — сервис расположен на 
сайте департамента экономической поли-
тики. Испытав калькулятор на примере 
квартир друзей и знакомых, корреспон-
дент «РГ» убедился, что владельцы недоро-
гого жилья если и станут платить больше, 
то ненамного — не более 1000 рублей.

Вероятно, играет роль то, что для всех 
налогоплательщиков действует вычет — 
20 кв. м с квартиры, 10 — с комнаты, 50 — с 

дома. За эти метры платить не придется во-
все. Пенсионеров, инвалидов и представи-
телей еще 12 льготных категорий москви-
чей новые правила вообще не коснутся. То 
есть бабушке, владеющей квартирой в 
элитной «сталинке» с незапамятных вре-
мен, беспокоиться не стоит. На ее пенсии 
новый налог не отразится.

Чтобы крыша не текла
Коммуналка тоже подорожала. Но выра-

стут тарифы лишь с 1 июля и всего один раз 
за год. В среднем услуги станут дороже на 
7,4%, что также существенно ниже прогно-
зируемой инфляции. А ставка на капре-
монт не изменится — останутся те же 15 ру-
блей за квадратный метр.

Традиционно больше всего подорожает 
плата за отопление — на 8,1%. Гигакалория 
обойдется в 2101,52 руб. вместо 1944,62. Та-
риф на горячую воду вырастет со 151 до 163 
руб./куб., на холодную воду — с 30,87 до 
33,03 руб., на водоотведение — с 21,90 до 
23,43 руб. За электричество придется пла-
тить вместо 5,03 — 5,38 руб. за кВт/ч в квар-
тирах с газовыми плитами и 3,77 руб. вме-
сто 3,52 за кВт/ч в квартирах с электропли-
тами. 

Меньше всего цена поднимется на газ — 
вместо 6,04 руб./кубометр придется пла-
тить 6,16.

Предсказать удорожание в других сфе-
рах столичной жизни пока довольно труд-
но. Эксперты прогнозируют рост цен на 
продукты за год в пределах 10—15%, а так-
же подорожание бензина, сигарет и некото-
рых других товаров, но когда это произой-
дет и в каких размерах, сказать трудно. Все 
зависит от массы факторов. В то же время 
Москва крепко стоит на ногах и все соци-
альные обязательства гарантирует выпол-
нять в прежних рамках, а значит, перекла-
дывать расходы с бюджета города на плечи 
горожан не собирается, обещают в мэрии. У 
автомобилистов пока тоже нет особых по-
водов для грусти — зона платной парковки 
точечно расширилась только 26 декабря и о 
планах ее дальнейшего расширения пока не 
слышно.

Кошелек и жизнь
За что москвичам придется больше платить в наступившем году?

Три миллиарда рублей
Стало известно, сколько в 2015 г. 
москвичи заплатили за парковку

ПЛАТНЫЕ парковки принесли в столичный бюджет свыше 3 млрд рублей. Именно столько 
в прошлом году москвичи заплатили за стоянку своих автомобилей. В пресс-службе Админи-
стратора московского парковочного пространства (АМПП) сообщили, что полученные сред-
ства пойдут на благоустройство тех районов, в которых они были собраны. В 2015 году коли-
чество платных парковочных мест в Москве выросло почти в три раза — до 68 тысяч. 

КСТАТИ

Праздничный стол в эту новогоднюю ночь обошелся москвичам в среднем в 4 тыс. рублей, 
причем из-за санкций на нем оказалось больше отечественных товаров, чем обычно, расска-
зал глава департамента торговли и услуг Москвы Алексей Немерюк. Больше всего в продукто-
вом наборе подорожали сырокопченая колбаса, коньяк и икра — на 15% по сравнению с прош-
лым годом. 
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Оплачивать «коммуналку» по новым тарифам 
москвичи начнут с 1 июля.

На улицы 
Москвы 
выйдут 
электробусы
ТРАНСПОРТ

Столичные власти в этом году на-
чнут закупку электробусов, сооб-
щил глава департамента транспор-
та Москвы Максим Ликсутов.

По его словам, эти машины, ра-
ботающие на аккумуляторных ба-
тареях, со временем могут стать 
заменой троллейбусам. Городу 
сейчас нужно несколько сотен 
электробусов. Приобрести их 
власти намерены у отечественных 
производителей.

 Новый вид общественного тран-
спорта планируется использовать 
в центре — на маршрутах по Садо-
вому кольцу. Именно там, по сло-
вам Ликсутова, из-за малопово-
ротливых троллейбусов чаще все-
го возникают дорожные заторы. 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Открылась 
ярмарка 
меда

ТОРГОВЛЯ

В Москве начала работу ярмарка 
меда. В столицу приехали пчелово-
ды из Крыма, Алтая, Башкирии, 
Удмуртии, Чувашии, Адыгеи, Се-
верной Осетии и других.

Они привезли в Москву более 40 
сортов меда, включая вересковый, 
лавандовый, ежевичный и даже из 
редкого маральего корня, который 
помогает нормализовать давление.     

Купить мед, а также пыльцу, 
пергу, прополис и маточное молоч-
ко можно в Гостином Дворе до 8 
февраля. По словам производите-
лей, цены на их продукцию ниже, 
чем в супермаркетах.

АЛЕКСАНДР ГВАРДИС

Москва 
стала лидером 
новогодних 
туров

РЕЙТИНГИ

Туристический портал Travel.ru 
обнародовал рейтинг городов, по-
пулярных у жителей России в но-
вогодние праздники. 

Первое место в списке заняла 
Москва, вторым стал Санкт-Пе-
тербург, третьим — Сочи. В ново-
годний ТОП-10 также вошли Ка-
зань, Ярославль, Псков, Великий 
Новгород, Калининград, Екате-
ринбург и Нижний Новгород.

По информации сервиса, в пер-
вую декаду января туристы при-
езжали в Москву в среднем на 3,5 
дня и платили за проживание в го-
стиницах 3,7 тысяч рублей в сут-
ки. 

Рейтинг эксперты составляли 
на основе данных бронирования 
отелей с 31 декабря 2015 года по 10 
января 2016 года.

МАКСИМ МИЛОСЛАВСКИЙ
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ТРАНСПОРТ 

 Любовь Проценко

Если минувший год для Москвы 
запомнится небывалым количест-
вом введенных в строй дорог и 
транспортных развязок, то 2016-й 
побьет все рекорды по строитель-
ству новых линий метро и желез-
ных дорог. В течение года планиру-
ется построить 74 км рельсового 
транспорта: 20 км подземки и 54 
км — Малого кольца Московской 
железной дороги. Столько никто в 
мире еще не строил. 

— У нас сейчас строится свыше 
60 км линий метрополитена, 35 
станций и 5 депо. Причем стройка 
практически не останавливается. 
Даже когда страна отдыхала в но-
вогодние каникулы, 35 тысяч ме-
тростроителей — рабочих, инжене-
ров и проектировщиков, вышли на 
работу уже 3 января, — рассказал 
корреспонденту «РГ» глава депар-
тамента строительства г. Москвы 
Андрей Бочкарев. — Одновременно 
в разных концах города задейство-
ваны 20 тоннелепроходческих 
комплексов. Деньги на продолже-
ние работ бюджетом Москвы выде-
лены, эти средства в адресной ин-
вестиционной программе города 
п ре д усмот рен ы за щ и щен ной 
строкой. Так что ничто не может 
нам помешать. 

Станции «Румянцево» и «Сала-
рьево», построенные в Новой Мо-
скве, практически уже готовы — 
мэр Собянин первым прокатился 
по этому участку еще в конце дека-
бря. Сейчас пути проходят обкат-
ку, и скоро для жителей Троицкого 
и Новомосковского округов и сто-
личных дачников, имеющих там 
свои фазенды, метро станет обыч-
ным видом городского транспорта. 

На выходе и первая часть Лю-
блинско-Дмитровской линии. Осе-
нью на ней откроются станции 
«Бутырская», «Фонвизинская» и 
«Петровско-Разумовская», суще-
ственно облегчив жизнь жителям 
районов Бутырский, Марфино и 
Бескудниково. Когда в 2017 году 
пустят в строй остальные три 
станции этой салатовой ветки, 
власти, как рассказал руководи-
тель департамента транспорта 
Максим Ликсутов, планируют ре-
конструировать монорельсовую 
дорогу — по ней пустят трамвай. 
Это, считают они, обойдется горо-
ду значительно дешевле, чем обхо-
дится сейчас монорельс. 

Подойдет почти к МКАД на севе-
ре и Замоскворецкая линия с появ-
лением новой конечной станции 
«Ховрино». 

Явью становится и второе коль-
цо подземки, которое позволит 
жите лям окраинных районов 
больше не ездить до центра Мо-
сквы, чтобы пересесть на сосед-
нюю радиальную линию. В 2016 
году на этом кольце войдет в строй 
участок от «Делового центра» до 
«Петровского парка», который со-
стоит из 5 станций: «Деловой 
центр» (здесь можно будет пере-
сесть на Калининско-Солнцев-
скую и Филевскую линии), «Шеле-
пиха», «Хорошевская», «Ходын-
ское поле», «Петровский парк» (с 
пересадкой на Замоскворецкую 

линию). Полностью сомкнуть 
кольцо строители обещают в 2020 
году. Став самой длинной веткой 
подземки (протяженностью 54 
км), этот так называемый Третий 
пересадочный контур разгрузит 
действующую Кольцевую и цен-
тральные участки радиальных ли-
ний. 

В конце года планируется запу-
стить также строящийся участок 
Калининско-Солнцевской линии 
со станциями «Раменки», «Мин-
ская» и «Ломоносовский про-
спект» до «Делового центра». Этот 

участок соединит ветку с отрез-
ком Третьего пересадочного кон-
тура метро от «Делового центра» 
до «Петровского парка».

К финишу движется и Малое 
кольцо Московской железной до-
роги, приспособить которое из 
грузового к пассажирскому дви-
жению прежние столичные влас-
ти обещали 10 лет. Правительство 
Собянина справилось с этой зада-
чей за два с небольшим года: рель-
сы переложены, остановочные 
пункты большей частью готовы, а 
главное — дорога, по которой еще 

недавно ходили старорежимные 
тепловозы, электрифицирована. 
Сейчас идет работа по созданию 
транспортно-пересадочных уз-
лов, которые свяжут МК МЖД с 9 
радиальными линиями метро и 
электричками пригородного со-
общения. Открыть пассажирское 
движение по ней власти обещают 
в сентябре. Поезда по новой доро-
ге будут ходить почти с той же пе-
риодичностью, что и метро, да и 
ездить в них можно будет по тем 
же тарифам и даже с теми же биле-
тами. 

Окольцевали
В этом году в столице запустят Малое кольцо Московской железной дороги

Пока без жалоб
Маршрутки нового стандарта 
перевезли 274 тыс. пассажиров

МОСКОВСКИМИ маршрутками, работающими по новому городскому стандарту, с сентя-
бря прошлого года воспользовались 274 тыс. пассажиров, подсчитали в дептрансе. Причем 
в ведомство за это время не поступило ни одной жалобы на перевозчиков. Отличает новые 
маршрутки голубой окрас, яркие электронные табло и валидаторы, благодаря которым 
оплатить проезд можно обычными едиными билетами на общественный транспорт. 
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Москва, вводившая с начала 2000 
годов 3—4 км линий метро в год, с 
2011 по 2015 гг построила 31 км ли-
ний и 15 станций. Протяженность 
подземки к 2020 году вырастет с ны-
нешних 327 до 700 км. Кризис мо-
жет лишь замедлить ее развитие, но 
не остановить, считает заммэра Мо-
сквы, руководитель стройкомплек-
са столицы Марат Хуснуллин, утвер-
ждая, что по надежности и безопа-
сности московское метро и сейчас 
занимает 1 место в мире. 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15  «Сегодня вечером» 
с А. Малаховым (16+).

14.20  «Таблетка» (16+).
15.15 → 01.40 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.30, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Улыбка пересмешни-

ка» (S) (12+).
23.25  Ночные новости.
  «Городские пижоны».
23.40 ▼ «1992» (S) (18+).
03.30 ▼ «Как избежать наказа-

ния за убийство» (S) 
(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». 
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия».
14.50  Вести. Дежурная часть.

15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Сын моего отца» (12+).
23.50  «Честный детектив». Ав-

торская программа 
Э. Петрова (16+).

00.50  Ночная смена. «Благот-
воритель». Фильм А. Ма-
монтова. 

«Прототипы. Профессор 
Преображенский. Соба-
чье сердце» (12+).

02.25 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
03.25  «Взорвать мирно. Атом-

ный романтизм» (12+).
04.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15  «Доктор И...» (16+).
08.50 ● «Большая семья» (12+).
10.55 ● «Служебный роман» 

(12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).

12.55  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

14.50  Городское собрание 
(12+).

15.40 ● «Берега» (12+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Балабол» (16+).

20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «На пороге большой вой-

ны?» Специальный ре-
портаж (16+).

23.05  Без обмана. «Экзамен 
для зефира» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Отцы» (16+).

02.25 ● «Коллеги» (12+).
04.20 ● «Д`Артаньян и три муш-

кетера» (12+).
04.55  «Список Лапина. Запре-

щенная эстрада». 
Док. фильм (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Лучшие враги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара».
10.20 ▼ «Свет и тень маяка».

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Паутина» (16+).
21.35 ▼ «Инспектор Купер» 

(16+).
01.20  «Следствие ведут...» 

(16+).
02.15  «Битва за Север» (16+).
03.10 ▼ «Хвост» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.40 «Наблюдатель».
11.15 ● «Адам женится на Еве».
12.20  «Я буду выглядеть смеш-

но. Татьяна Васильева». 
13.05  «Линия жизни». Ю. Эн-

тин (*).

14.00  «Лесной дух». 
14.10 ▼ «Прекрасные господа 

из Буа-Доре».
15.10 ● «Ищите женщину» (*).
17.40 → 00.35 К юбилею орке-

стра. В. Федосеев и БСО 
им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале 
Musikverein.

18.45  «Игорь Моисеев. Я вспо-
минаю... Гастроль дли-
ною в жизнь» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  «Сати. Нескучная клас-

сика...» с Д. Кирнарской 
и Д. Бертманом.

20.45  «Правила жизни».
21.10  «Острова». Б. Бабочкин.
21.55  «Тем временем».
22.45   «Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом». 
«Переживем 
ли мы «первый кон-
такт?» (*).

23.45  Худсовет.

23.50  «Критик».
01.35  «Сирано де Бержерак». 

Док. фильм.
02.40  К. Сен-Санс. «Муза 

и поэт».
  (*) — программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

02.00 → 04.15, 11.45, 02.00, 04.15 
«Технопарк» (12+).

02.15 → 14.05, 02.15 «Прав!Да?» 
(12+).

03.10 → 13.20 «Легенды Крыма. 
Битва за Севастополь». 
Док. фильм (12+).

03.35 → 03.35 «Основатели» 
(12+).

03.50 → 03.50 «Большое ин-
тервью» (12+).

04.30  «Большая страна».
05.30  Док. фильм «Хранители 

дождевого леса» — часть 
1-я из цикла «Неизвест-
ная планета» (12+)

06.00  «Большая наука» (12+).

07.00  Студия «Здоровье» 
(12+).

07.30 → 00.30 «Календарь» (12+).
09.00 → 23.45 «В мире людей. Гля-

жусь в тебя, как в зерка-
ло». Док. фильм (12+).

09.46  «От первого лица» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.

10.20 → 20.20
 ● «Два капитана» (12+).
12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 

страна» (12+).
13.50  «Новости Совета Феде-

рации» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

19.25  «Прав!Да?» (12+).
21.30  «Вспомнить всё». Про-

грамма Л. Млечина 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
03.10  «Легенды Крыма. Боевые 

дельфины Севастопо-
ля». Док. фильм (12+).
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Два брата — 
одна судьба
Многосерийный фильм «Сын моего отца» — 
премьера канала «Россия 1». Глеб Романов 
(Владимир Жеребцов) — нейрохирург, рабо-
тает в клинике в небольшом городе Озерске и 
готовится к свадьбе c певицей Ланой (Евге-
ния Осипова). Но жизнь Глеба меняется на-
всегда, когда домой возвращается его брат 
Борис (Сергей Астахов). Когда-то Лана была 
влюблена в Бориса. Теперь он решает во что-
бы то ни стало помешать их свадьбе. Отец 
Глеба и Бориса сейчас находится в коме, ему 
необходима сложная операция, а их мать — 
главврач Вера Андреевна (Тамара Акулова) 
вместе со своим любовником и заместителем 
Дашкевичем (Олег Леушин) собирается при-
ватизировать клинику, чтобы превратить ее 
в прибыльный коммерческий центр. На их 
пути стоит только Глеб, который полон ре-
шимости выполнить волю отца и создать на 
базе клиники центр экстренной помощи...  
«РОССИЯ 1», с 18 января, 21.00 

Второе дыхание
балета
С 16 января в вечернем эфире телеканала 
«Россия К» — премьера нового сезона проек-
та «Большой балет», единственного телеви-
зионного балетного конкурса, аналогов ко-
торому нет за рубежом. Участниками проек-
та на этот раз станут 14 ведущих солистов 
балета из 6 крупнейших театров России. 
Свое мастерство покажут: Дарья Хохлова и 
Игорь Цвирко (Большой театр), Надежда Ба-
тоева и Эрнест Латыпов, Рената Шакирова и 
Кимин Ким (Корея) (Мариинский театр), 
Анастасия Соболева и Виктор Лебедев (Ми-
хайловский театр), Екатерина Булгутова и 
Юрий Кудрявцев (Красноярский государст-
венный театр оперы и балета), Инна Билаш и 
Никита Четвериков (Пермский академиче-
ский театр оперы и балета им. П. И. Чайков-
ского), Мидори Тэрада и Коя Окава (Япония, 
Татарский академический государственный 
театр оперы и балета им. М. Джалиля).
«РОССИЯ К», 23 января, 20.30

Милан, финансы,
расследования
Ночной канал  «Городские пижоны»  пред-
ставляет премьеру нового итальянского се-
риала 2015 года  «1992». В основу сериала ле-
гли реальные события, произошедшие в Ми-
лане в 1992 году и перевернувшие в итоге всю 
политическую систему Италии.  В городе 
проходила масштабная операция по борьбе с 
финансовыми махинациями. Возбудили 
дело против Мишеля Майнаги — владельца 
крупного фармацевтического предприятия. 
В ходе полицейского расследования тесно пе-
реплетаются судьбы шестерых главных пер-
сонажей: полицейского Луки Пасторе, зара-
зившегося ВИЧ по вине фирмы Майнаги; лю-
бовницы бизнесмена Вероники; полицейско-
го с темным прошлым Рокко Вентури; изба-
лованной дочки богатого промышленника 
Биби Майнаги; кандидата в парламент, быв-
шего солдата и ветерана Пиетро Боско; а так-
же циничного рекламщика Леонардо Нотте. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 18—21 января,  23:40

Любовь 
на разломе эпох
На телеканале «Россия К» — программа «На-
чало прекрасной эпохи», приуроченная к 
Году кино-2016. Ведущий Александр Казаке-
вич рассказывает об истории самых знако-
вых фильмов в истории кино. В ближайшем 
выпуске — картины «У стен Малапаги» и 
«Родная кровь». В 1949 году на европейские 
экраны вышел фильм французского режис-
сера Рене Клемана «У стен Малапаги» с Жа-
ном Габеном в главной роли. Спустя 14 лет, в 
1963 году, советский режиссер Михаил Ер-
шов снимает картину «Родная кровь». В цен-
тре обоих произведений — история любви на 
руинах войны. Загадочный беглец Пьер и 
официантка Марта, сержант Федотов и па-
ромщица Соня — и та и другая пара пытаются 
построить отношения в точке разлома эпох, 
сразу после мировой бойни, что не может не 
сказаться на их судьбах. Оба фильма телека-
нал покажет сразу после программы. 
«РОССИЯ К», 24 января, 20.25

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 18 января

теленеделя 18—24
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»
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18.15 «Прямой эфир».15.00  «Земский доктор».

19.40 «Паутина».

21.35 «Улыбка пересмешника».

04.20 «Д`Артаньян и три мушкетера».

01.20 «Следствие ведут...».
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 среда 20 января

 вторник 19 января
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Улыбка пересмешни-

ка» (S) (12+).
14.20  «Таблетка» (16+).
15.15 → 01.40 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.30, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.25  Ночные новости.
  «Городские пижоны».
23.40 ▼ «1992» (S) (18+).
03.30 ▼ «Как избежать наказа-

ния за убийство»(S)
(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Сын моего отца» (12+).
23.50  Вести.doc (16+).

01.35  Ночная смена. «Химия 
нашего тела. Гормоны». 
«Смертельные опыты. 
Кровь» (12+).

03.10 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
04.05  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Великие праздники. 

Крещение Господне». 
Док. фильм (12+).

08.35 ● «Частная жизнь» (12+).
10.35  «Валентина Талызина. 

Зигзаги и удачи». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Мисс Марпл Агаты 
Кристи» (12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50  Без обмана. «Экзамен 
для зефира» (16+).

15.40 ● «Берега»(12+).

17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Балабол» (16+).
20.00  «Право голоса». (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
23.05  «Удар властью. Павел 

Грачев» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.30  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

01.59  Профилактика.
02.00 ● «Влюбленный агент» 

(12+).
05.05  «Людмила Сенчина. Где 

ты, счастье мое?» 
Док. фильм (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Лучшие враги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка».
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу (16+).

19.40 ▼ «Паутина» (16+).
21.35 ▼ «Инспектор Купер» 

(16+).
01.20  Главная дорога (16+).
02.00  «Битва за Север» (16+).
02.45  Дикий мир.
03.00 ▼ «Хвост» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Адам женится на Еве».
12.20  «Зиновий Гердт» (*).
13.05 → 20.45 «Правила жизни».
13.35  «Пятое измерение» (*).
14.05 → 01.50 «Жюль Верн». 

14.15 → 23.50
 ▼ «Прекрасные господа 

из Буа-Доре».
15.10 → 22.45 «Сквозь кротовую 

нору с Морганом Фри-
меном» (*).

15.55  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.35  «Порто — раздумья 
о строптивом городе». 

16.55  «Острова». Б. Бабоч-
кин (*).

17.40 → 00.40 К юбилею орке-
стра. В. Федосеев и БСО 
им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале 
Musikverein.

18.20  «4001-й литерный». «По-
езд-призрак»

18.45  «Игорь Моисеев. Я вспо-
минаю... Гастроль дли-
ною в жизнь» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Искусственный отбор.

21.10  «70 лет со дня рождения 
Е. Колобова. «Острова».

21.55  «Игра в бисер» с И. Вол-
гиным.

22.35  «Талейран». Док. фильм.
23.45  Худсовет.
01.25  «И оглянулся я на дела 

мои...» Док. фильм.
02.00  Профилактика на канале.

05.30  Док. фильм «Хранители 
дождевого леса» — часть 
2-я из цикла «Неизвест-
ная планета» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.30 → 00.30 «Календарь» (12+).

09.00 → 23.45 «В мире людей. Ма-
ленькие гении». 
Док. фильм (12+).

09.45  «От первого лица» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
10.20 → 20.20
 ● «Два капитана» (12+).

11.30  «Новости Совета Феде-
рации» (12+).

11.45 → 13.50, 02.00, 04.15 «Тех-
нопарк» (12+).

12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.20  «Легенды Крыма. Боевые 
дельфины Севастопо-
ля». Док. фильм (12+).

14.05 → 19.25, 02.15 «Прав!Да?» 
(12+).

15.00  Информационная про-
грамма «Отражение» 
(12+).

21.30  «Фигура речи» (12+).
22.20  «Де-факто» (12+).

03.10  «Легенды Крыма. При-
зраки катакомб». 
Док. фильм (12+).

03.35  «Основатели» (12+).
03.50  «Большое интервью» 

(12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Улыбка пересмешни-

ка» (S) (12+).
14.20  «Таблетка» (16+).
15.15 → 01.40 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.30, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.25  Ночные новости.
  «Городские пижоны». 
23.40 ▼ «1992» (S) (18+).
03.30 ▼ «Как избежать наказа-

ния за убийство» (S) 
(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50 → 04.45 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Сын моего отца» (12+).
22.55  Специальный корре-

спондент (16+).

00.35  Ночная смена. «Свидете-
ли. Запад есть Запад. 
Восток есть Восток. Все-
волод Овчинников» 
(12+).

02.40 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
03.40  Комната смеха.

06.00 ● «Первый троллейбус».
07.25 ● «Выстрел в спину» (12+).
08.55 ● «Ты заплатишь за все» 

(12+).
12.00 → 03.20
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
13.45  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).

14.30 → 19.40, 22.00 События.
14.50  «Удар властью. Павел 

Грачев» (16+).
15.40 ● «Только не отпускай 

меня» (16+).
17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Балабол» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Борьба с привиле-
гиями» (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.25  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Пришельцы».
05.05  «Валентина Талызина. 

Зигзаги и удачи» (12+).

04.35 → 06.05
 ▼ «Лучшие враги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.05  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
08.50  Едим дома.

09.15 ▼ «Возвращение Мухтара» 
(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Паутина» (16+).
21.35 ▼ «Инспектор Купер» 

(16+).
01.15  Квартирный вопрос.

02.20  «Битва за Север» (16+).
03.05  Дикий мир.
03.20 ▼ «Хвост» (16+).
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10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ● «Комедия ошибок» (*).
12.20  «Софико Чиаурели» (*).
13.05 → 20.45 «Правила жизни».
13.35  «Красуйся, град Пет-

ров!» «Петергоф. Кот-
тедж» (*).

14.05  «Джордано Бруно». 
Док. фильм.

14.15 → 23.50
 ▼ «Прекрасные господа 

из Буа-Доре».
15.10 → 22.45 «Сквозь кротовую 

нору с Морганом Фри-
меном» (*).

15.55  Искусственный отбор.

16.35  «Антигуа-Гватемала. 
Опасная красота». 

16.55  «Больше, чем любовь». 
П. Абеляр и Э. Фульбер.

17.40 → 01.15 К юбилею орке-
стра. В. Федосеев и БСО 
им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале 
Musikverein.

18.20  «4001-й литерный». «То-
варный против литерно-
го».

18.45  «Игорь Моисеев. Я вспо-
минаю... Гастроль дли-
ною в жизнь» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.

20.05  «Абсолютный слух». 
21.10  «Загадка ЛК-1. Леонид 

Куприянович» (*).
21.55  Власть факта. «Пробу-

ждение Азии: история 
успеха».

22.35  «Иероним Босх». 
Док. фильм.

23.45  Худсовет.

05.30  Док. фильм «Хранители 
дождевого леса» — часть 
3-я из цикла «Неизвест-
ная планета» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.30 → 00.30 «Календарь» (12+).

09.00 → 23.45 «В мире каменных 
джунглей. Худая красо-
та». Док. фильм (12+).

09.45  «От первого лица» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
10.20 → 20.20
 ● «И это все о нем» (12+).

11.45 → 13.50, 02.00, 04.15 «Тех-
нопарк» (12+).

12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 
страна» (12+).

13.20  «Легенды Крыма. При-
зраки катакомб». 
Док. фильм (12+).

14.05 → 19.25, 02.15 «Прав!Да?» 
(12+).

15.00  Информационная про-
грамма «Отражение».

21.30  «История в лицах» (12+).
22.20  «Де-факто» (12+).
03.05  «Основатели» (12+).
03.20  «Романтики и революци-

онеры» (12+).
03.50  «Большое интервью» 

(12+).

23.40  «1992».

18.45 «Давай поженимся!».

21.00  «Сын моего отца».

11.55  «Тайны следствия».

05.00  Утро России.

09.55 «О самом главном». 

17.40  «Балабол».

22.30 «Осторожно, мошенники!».

21.45  Петровка, 38.

02.00 «Битва за Север».21.35  «Инспектор Купер».

14.00 «Братаны».

14.05   «Прав!Да?».
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 пятница 22 января

 четверг 21 января
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.20 → 04.20 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 21.35
 ▼ «Улыбка пересмешни-

ка» (S) (12+).
14.20  «Таблетка» (16+).
15.15 → 01.40 «Время покажет» 

(16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 02.30, 03.05 «Наедине 
со всеми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.25  Ночные новости.
  «Городские пижоны». 
23.40 ▼ «1992» (S) (18+).
03.30 ▼ «Как избежать наказа-

ния за убийство» (S) 
(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Сын моего отца» (12+).
22.55  «Поединок». Программа 

В. Соловьёва (12+).

00.35  Ночная смена. «Эдвард 
Радзинский. Боги жа-
ждут». Главы 
3-я и 4-я (12+).

03.05 ▼ «Срочно в номер!» (12+).
04.05  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «Коллеги» (12+).
10.35  «Василий Лановой. Есть 

такая профессия...» 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 → 02.55
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
13.40  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).
14.50  «Хроники московского 

быта. Борьба с привиле-
гиями» (12+).

15.40 ● «Только не отпускай 
меня» (16+).

17.30  Город новостей.
17.40 ▼ «Балабол» (16+).
20.00  «Право голоса» (16+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «Обложка. Звезды без 

макияжа» (16+).

23.05  «Сталин против Ленина. 
Поверженный кумир».

00.00  События. 25-й час.
00.30 ● «Пришельцы: коридоры 

времени».
04.45  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).
05.15  «Станислав Говорухин. 

Одинокий волк» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Лучшие враги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка» 
(16+).

12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).

18.00  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

19.40 ▼ «Паутина» (16+).
21.35 ▼ «Инспектор Купер» 

(16+).
01.20  «Дачный ответ».
02.25  Дикий мир.
03.05 ▼ «Хвост» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.15 → 01.55 «Наблюдатель».
11.15 ● «Комедия ошибок» (*).
12.20  «Михаил Кононов» (*).
13.05 → 20.45 «Правила жизни».
13.35  «Россия, любовь моя!» 

(*).

14.00  «Квебек — французское 
сердце Северной Амери-
ки». Док. фильм.

14.15 → 23.50
 ▼ «Прекрасные господа 

из Буа-Доре».
15.10 → 22.45 «Сквозь кротовую 

нору с Морганом Фри-
меном» (*).

15.55  «Абсолютный слух».
16.35  «Берлинский остров му-

зеев. Прусская сокро-
вищница». Док. фильм.

16.55 → 01.15  «125 лет со дня ро-
ждения Николая Голова-
нова. «Главный дирижер 
Советского Союза». 
Док. фильм.

17.40  В. Федосеев и БСО им. 
П.И. Чайковского в Зо-
лотом зале Musikverein.

18.35  «Васко да Гама». 
18.45  «Игорь Моисеев. Я вспо-

минаю... Гастроль дли-
ною в жизнь» (*).

19.15  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

19.45  Главная роль.
20.05  Черные дыры. Белые пят-

на.
21.10  «Европейский концерт. 

Бисмарк и Горчаков» (*).
21.55  «Культурная револю-

ция». Программа 
М. Швыдкого.

23.45  Худсовет.

05.30 → 21.30 «Гамбургский 
счет» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.30 → 00.30 «Календарь» (12+).
09.00 → 23.45 «В мире каменных 

джунглей. В чужой шку-
ре». Док. фильм (12+).

09.45  «От первого лица» (12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.
10.20 → 20.20
 ● «И это все о нем» (12+).
11.45 → 02.00, 04.15 «Технопарк» 

(12+).
12.00 → 22.50, 04.30 «Большая 

страна» (12+).

13.20  «Романтики и революци-
онеры». Док. фильм 
(12+).

13.50  «Основатели» (12+).
14.05 → 19.25 «Прав!Да?» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).

02.15  «За дело!» (12+).
02.55  «От прав к возможно-

стям» (12+).
03.20  «Преступления и извине-

ния». Док. фильм (12+).
03.50  «Большое интервью» 

(12+).

05.00  «Доброе утро».
09.00  Новости.
09.20  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 ▼ «Улыбка пересмешни-

ка» (S) (12+).

14.20  «Таблетка» (16+).
15.15  «Время покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «Человек и закон» 

с А. Пимановым (16+).

19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».
21.30  «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига. 
Финал (S) (16+).

  «Городские пижоны». 
00.00 ▼ «1992» (S) (18+).
02.00 ● «Меня зовут Хан» (S) 

(16+).

05.00 → 09.15 Утро России.
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 17.50, 

20.00 Вести.
09.55  «О самом главном».
11.35 → 14.30, 17.30, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Земский доктор» (12+).
18.15  «Прямой эфир» (16+).
21.00  «Юморина» (16+).
22.55 ● «Нечаянная радость».
02.55  «Кузькина мать. Итоги. 

Бомба для победителей» 
(12+).

03.55  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10  «Владимир Меньшов. 

Один против всех». 
Док. фильм (12+).

09.00 → 11.50
 ● «Похождения нотариуса 

Неглинцева» (12+).
11.30 → 14.30, 22.00 События.
13.40  «Мой герой» (12+).

14.50  «Сталин против Ленина. 
Поверженный кумир». 
Док. фильм (12+).

15.35 ● «Полет аиста над капуст-
ным полем» (12+).

17.30  Город новостей.
17.50 ● «Ларец Марии Медичи».
19.40  «В центре событий» с Ан-

ной Прохоровой.

20.40  «Право голоса» (16+).
22.30  Приют комедиантов.
00.25  «Екатерина Васильева. 

На что способна лю-
бовь». Док. фильм (12+).

01.20 ● «Инспектор Морс» (12+).
03.10  Петровка, 38 (16+).
03.30 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Лучшие враги» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «НТВ утром».
08.10  «Утро с Юлией Высоц-

кой» (12+).
09.00 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

10.20 ▼ «Свет и тень маяка».
12.00  Суд присяжных (16+).
13.20  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 ● «Братаны» (16+).
16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
18.00  «Говорим и показываем» 

(16+).

19.40 ▼ «Паутина» (16+).
23.30  «Большинство». Общест-

венно-политическое 
ток-шоу с С. Минаевым.

00.35 ● «С любовью из ада» 
(18+).

02.30  Дикий мир.
02.50 ▼ «Хвост» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.30, 23.30 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Злоключения Полины».
12.05  «Госпиталь Кабаньяс 

в Гвадалахаре. Дом ми-
лосердия». Док. фильм.

12.25  «Андрей Туполев» (*).
13.05  «Правила жизни».

13.35  «Письма из провинции». 
Удорский район (Респу-
блика Коми) (*).

14.05  «Тихо Браге».
14.15 ▼ «Прекрасные господа 

из Буа-Доре».
15.10  «Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фриме-
ном» (*).

15.55  «Царская ложа».
16.35  «Эс-Сувейра. Где пески 

встречаются с морем». 
Док. фильм.

16.50  Большой балет (*).
19.00  «Игорь Моисеев. Я вспо-

минаю... Гастроль дли-
ною в жизнь» (*).

19.45  Смехоностальгия.

20.10  К 75-летию П. Доминго. 
«Три суперзвезды в Бер-
лине. Анна Нетребко, 
Пласидо Доминго, Ро-
ландо Виллазон».

22.15  «Пласидо Доминго. Мои 
лучшие роли». 
Док. фильм.

23.45  Худсовет.

23.50 ● «Культ кино» с К. Разло-
говым. «Герои зла».

01.45  «Праздник». М/ф.
01.55  «Искатели». «Подводная 

блокада Ленинграда».
02.40  «Гавайи. Родина богини 

огня Пеле». 
Док. фильм (*).

05.30 → 09.45, 21.30 «От первого 
лица» (12+).

06.00  «Большая наука» (12+).
07.00  Студия «Здоровье» 

(12+).
07.30  «Календарь» (12+).
09.00 → 22.20 «Культурный об-

мен с Сергеем Николае-
вичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.05
 ● «24-25 не возвращается» 

(12+).
11.45  «Технопарк» (12+).
12.00 → 23.05 «Большая страна» .
13.20  «Преступления и извине-

ния». Док. фильм (12+).

13.50  «Гамбургский счет» 
(12+).

14.15 → 19.25 «За дело!» (12+).
15.00  Информационная про-

грамма «Отражение» 
(12+).

00.05  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

01.55  Док. фильм «Игуменья 
Ксения» из цикла «Жен-
щины в православии. 
Сила моя в немощи» 
(12+).

02.20 ● «За прекрасных дам!»
03.30  «Иногда не забывайте...»
04.25  «Тайны Британского му-

зея». Док. фильм (12+).

22.55  «Нечаянная радость».

22.20 «Де-факто».

03.30 «Как избежать наказания за убийство».

00.35 «Эдвард Радзинский». 

05.15 «Станислав Говорухин». 

12.00 Суд присяжных.

21.00 «Юморина».

10.20  «Свет и тень маяка».

14.50 Вести. Дежурная часть.

21.30 «Клуб Веселых и Находчивых».

01.20  «Инспектор Морс». 03.30 «Мисс Марпл Агаты Кристи».

00.35  «С любовью из ада». 

02.00  «Меня зовут Хан».

02.20  «За прекрасных дам!».

22.55 Программа В. Соловьёва.

09.00  «Возвращение Мухтара».
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05.20 → 06.10 «Наедине со все-
ми» (16+).

06.00  Новости.
06.20 ● «Настя» (12+).
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.40  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники».

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Нина Гребешкова. 

«Я без тебя пропаду».
12.15  «Идеальный ремонт».
13.10  «На 10 лет моложе» 

(16+).

14.00  «Теория заговора» (16+).
15.15 ● «Спортлото-82».
17.10  «Следствие покажет» 

с В. Маркиным (16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.10  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
19.10  Концерт Е. Ваенги (S).

21.00  «Время».
21.20  «Сегодня вечером».
23.00 ● «Звездная карта» (S) 

(18+).
01.00 ● «Страх высоты» (16+).
02.50 ● «Наверное, боги сошли 

с ума 2» (S) (12+).
04.45  «Мужское / Женское» 

(16+).

04.25 ● «Формула любви».
06.15  «Сельское утро».
06.45  Диалоги о животных.
07.40 → 11.10, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10  Местное время.
09.15  «Правила движения» 

(12+).

10.10  «Личное. Алексей Бата-
лов» (12+).

11.20  «Две жены» (12+).
12.05 → 14.30
 ● «Врачиха» (12+).
20.00  Вести в субботу.
21.00 ● «Средство от разлуки» 

(12+).

00.50 ● «Отец поневоле» (12+).
02.55 ● «Взрывники».
04.35  Комната смеха.

05.15  Марш-бросок (12+).
05.45  АБВГДейка.
06.10 ● «Когда опаздывают 

в ЗАГС».
08.05 ● «Умная дочь крестьяни-

на» (6+).
09.05  Православная энцикло-

педия (6+).

09.30  «Олег Видов. Всадник 
с головой» (12+).

10.20 → 11.45
 ● «Всадник без головы».
11.30 → 14.30, 23.25 События.
12.40 ● «Любить по-русски» 

(12+).
14.50 ● «Бригада» (12+).
15.20 ● «В стиле jazz» (16+).

17.15 ● «Два плюс два» (12+).
21.00  «Постскриптум».
22.10  «Право знать!» (16+).
23.40  «Право голоса» (16+).
02.50  «На пороге большой вой-

ны?» Специальный ре-
портаж (16+).

03.25 ● «Паспорт» (6+).
05.15  Линия защиты (16+).

04.45 → 23.55
 ▼ «Лучшие враги» (16+).
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  «Жилищная лотерея 

Плюс».
08.45  Их нравы.

09.25  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда быстрого приготов-

ления». Научно-попу-
лярный цикл С. Малозё-
мова «Еда живая и мёр-
твая» (12+).

11.55  Квартирный вопрос.
13.20  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 
(16+).

14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.
16.20 ▼ «Участковый» (16+).
18.00  Следствие вели... (16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

20.00  «Новые русские сенса-
ции» (16+).

21.00  Ты не поверишь! (16+).
22.00 ● «Сильная» (16+).
02.50  Дикий мир.
03.20 ▼ «Хвост» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «Под северным сияни-

ем» (*).
12.35  «Валентин Ежов» (*).
13.15  «Не только кистью» (*).
13.45  «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки».

14.15  «Тетеревиный театр» (*).
14.55  К 110-летию со дня ро-

ждения И. Моисеева. Га-
ла-концерт Государст-
венного академического 
ансамбля народного 
танца им. Игоря Моисее-
ва в Большом театре.

17.00  Новости культуры 
с В. Флярковским.

17.30 ● «Продлись, продлись, 
очарованье...» (*).

18.50  «Олег Ефремов. Хроники 
смутного времени» (*).

19.35  К 95-летию со дня рожде-
ния А. Бабаджаняна. 
«Романтика романса».

20.30  Большой балет (*).
22.35 ● «Загнанных лошадей 

пристреливают, не прав-
да ли?».

00.35  «Живая Арктика. Ислан-
дия. Страна огня 
и льда». Док. фильм (*).

01.30  «Фильм, фильм, фильм». 
«Буревестник». М/ф для 
взрослых.

01.55  «Искатели». «Воскрес-
шие трофеи Наполео-
на».

02.40  «Паровая насосная стан-
ция Вауда». 
Док. фильм (*).

05.00 → 12.25 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 11.30 «Люди плато Путо-
рана». Док. фильм (12+).

06.50 → 17.45 «Технопарк» (12+).
07.05 → 15.45
 ● «Как стать мужчиной».
08.15 → 19.45
 ● «Ася» (12+).

09.50  «За дело!» (12+).
10.30  «Гамбургский счет» 

(12+).
11.00  «Школа. 21 век» (12+).
13.20 ● «Два капитана» 5-я се-

рия «Бороться и ис-
кать». 6-я серия «Най-
ти и не сдаваться» (12+).

16.50  «Красный витязь». 
Док. фильм (12+).

18.00  Док. фильм «Игуменья 
Ксения» из цикла «Жен-
щины в православии. 
Сила моя в немощи» 
(12+).

18.25 → 04.25 «Тайны Британско-
го музея» (12+).

19.00  Новости.
19.20  «От первого лица» (12+).
21.25 ● «За прекрасных дам!» 

(12+).
22.35  «Балет Кремля. Юбилей-

ный концерт» (12+).
00.25 ● «24 часа» (12+).
01.55  «Софья Снессорева».
02.20 ● «Русский бунт» (12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Зубная фея» (S) (12+).
08.10  «Служу Отчизне!».
08.45  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Гости по воскресе-

ньям».
13.10 ● «Титаник» (S) (12+).
17.00  «Точь-в-точь». Финал (S).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30  К дню рождения В. Вы-
соцкого. «Своя ко-
лея» (S) (16+).

00.20 ● «Уолл-стрит: Деньги 
не спят» (S) (16+).

02.50 ● «День благодарения» (S).

05.50 ● «Хозяин тайги».
07.30  «Сам себе режиссёр».
08.20  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Смеяться разрешает-

ся».
12.10 → 14.20
 ● «Только о любви» (12+).
20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.00  «Дежурный по стране». 
М. Жванецкий.

01.00 ● «Хочу замуж» (12+).
03.00  «Кузькина мать. Итоги. 

На вечной мерзлоте» 
(12+).

04.00  Комната смеха.

05.50 ● «Полет аиста над капуст-
ным полем» (12+).

07.40  «Фактор жизни» (12+).
08.15 ● «Первое свидание».
10.00  «Екатерина Васильева. 

На что способна лю-
бовь». Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 00.25 События.
11.45  Петровка, 38 (16+).
11.55 ● «Ларец Марии Медичи» 

(12+).
13.40  «Смех с доставкой 

на дом» (12+).
14.30  Московская неделя.
15.00 ● «Механик» (16+).
16.55 ● «Любовь с оружием».

20.25 ● «Василиса» (12+).
00.40  «О чем молчала Ванга». 

Док. фильм (12+).
01.30 ● «Вера» (16+).
03.20 ● «Когда опаздывают 

в ЗАГС».
05.10  «Олег Видов. Всадник 

с головой». Док. фильм 
(12+).

05.10 ● «Сильная» (16+).
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 16.00 Се-

годня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.

10.20  «Первая передача» (16+).
11.00  «Чудо техники» (12+).
11.55  «Дачный ответ».
13.20  «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 
(16+).

14.20  «Поедем, поедим!»
15.10  Своя игра.
16.20 ▼ «Участковый» (16+).

18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Акценты недели». Ин-

формационная програм-
ма.

20.00 ● «Плата по счетчику» 
(16+).

23.50 ▼ «Лучшие враги» (16+).
02.35  Дикий мир.
03.05 ▼ «Хвост» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Мечта» (*).
12.15  «Легенды мирового 

кино». М. Ромм (*).
12.45  «Россия, любовь моя!»
13.10  «Кто там...» Авторская 

программа В. Верника.

13.40  «Живая Арктика. Ислан-
дия. Страна огня 
и льда». Док. фильм (*).

14.35  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

15.20  «Пешком...» Москва Сав-
вы Морозова (*).

15.50  «Пласидо Доминго. Мои 
лучшие роли». 

17.05  «Три суперзвезды в Бер-
лине. Анна Нетребко, 
Пласидо Доминго, Ро-
ландо Виллазон».

19.10  Гении и злодеи. 
М. Цвет (*).

19.40 → 01.55 «Искатели» (*).
20.25 ● «Родная кровь» (*) 

«У стен Малапаги» (*).

23.30  «Шедевры мирового му-
зыкального театра». 
«Тоска». Опера Д. Пуч-
чини. Постановка теа-
тра «Ковент-Гарден».

01.50  «Медленное бистро». 
М/ф.

02.40  «Тонгариро. Священная 
гора». Док. фильм (*).

05.00 → 12.25 «Большая наука» 
(12+).

05.55 → 11.30 «Люди плато Путо-
рана». Док. фильм (12+).

06.50  «От первого лица» (12+).
07.20  «Балет Кремля. Юбилей-

ный концерт» (12+).

09.10  Док. фильм «Папа», или 
«Золотая рыбка» акаде-
мика Исанина» (12+).

09.50  «От прав к возможно-
стям» (12+).

10.15 → 17.25 «Основатели».
10.30  «Фигура речи» (12+).
11.00  Студия «Здоровье» 

(12+).

13.20 ● «И это все о нем» (12+).
15.55 ● «24-25 не возвращается» 

(12+).
17.45  «Технопарк» (12+).
18.00  «Софья Снессорева». 

Док. фильм (12+).
18.25  «Тайны Британского му-

зея». Док. фильм (12+).

19.00 → 23.20 «Отражение неде-
ли» (12+).

19.40 ● «Русский бунт» (12+).
21.55 ● «24 часа» (12+).
00.00  «Вспомнить все». Про-

грамма Л. Млечина 
(12+).

00.30  «Календарь» (12+).

00.50  «Отец поневоле».

02.50  «Наверное, боги сошли с ума 2».

01.00  «Хочу замуж».

00.20 «Уолл-стрит: Деньги не спят».

17.15  «Два плюс два».

03.20 «Когда опаздывают в ЗАГС».

16.20  «Участковый».

02.20 «Русский бунт».

20.00  «Плата по счетчику». 

01.50 «Медленное бистро». 

13.20  «И это все о нем».

15.10 Своя игра.

11.20  «Две жены».

10.20   «Всадник без головы».

12.10 «Только о любви».

16.55 «Любовь с оружием».

10.35 «Пока все дома».
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

 Наталья Соколова

В наших квартирах скапливаются горы не-
нужной техники. Как часто мы сталкива-
емся с дилеммой, кому отдать старый теле-
фон, если купили новый, более современ-
ный, или друзья подарили планшет взамен 
старого ноутбука. И старый телефон, и ста-
рый ноутбук в рабочем состоянии, но поль-
зоваться ими хозяин вряд ли будет. Кому 
отдать? Продать на запчасти? Или просто 
подарить тем, кто не может позволить себе 
такой дорогой гаджет? Чтобы решить эту 
проблему, достаточно прийти на ВДНХ в 
9-й павильон. Там работает пункт сбора 
ненужной техники. Главное условие — тех-
ника должна быть в рабочем состоянии. 
Принимают стационарные компьютеры, 
планшеты, ноутбуки, смартфоны, телефо-
ны. Потом их отдадут людям, которые ку-
пить такие дорогостоящие гаджеты не мо-
гут, — пожилым людям, инвалидам, много-
детным семьям. 

Все прозрачно
Павильон № 9, «Юные техники» (глав-

ный ориентир — каток, от него надо повер-
нуть налево на одну из аллей), небольшая 
стойка, заставленная плоскими монитора-
ми, ноутбуками и принтером. Рядом — боль-
шой плазменный экран, на который выве-
ден сайт благотворительного проекта «До-
брое дело» darudar.org. Девушка принесла 
ноутбук и телефон-«рас кла душ ку». «Об ак-
ции я услышала по радио, — рассказала «РГ» 
Светлана С. — Сначала не поняла, подумала, 
что акция будет длиться всего пять дней — 
со среды по субботу. Расстроилась, думала, 
что не успею отдать. Потом узнала в Интер-
нете, что акция будет постоянной, обрадо-
валась и пришла на ВДНХ. Мне эти вещи 
уже не нужны, а кому-то они смогут еще по-
служить. Ни секунды не сомневалась, куда 
отдам свои ненужные гаджеты: точно не на 
свалку или на запчасти, а в добрые руки». 

До того, как переехать в павильон № 9 на 
постоянной основе, пункт сбора техники 
размещался там же на ВДНХ, но в павильоне 
№ 14. В декабре 2015 года он переехал в па-
вильон № 9. Продолжение акции после пе-
реезда будет бессрочным. 

Павильон открыт со вторника по суббо-
ту, с 10.00 до 18.00. Процесс сдачи занимает 
не более 5—7 минут. Гаджет внимательно 
осматривается на предмет повреждений и 
на наличие вредоносных вирусов. Быто-
вую технику не принимают, только элек-
тронику. Краткое описание подарка сразу 
при дарителе заносится на сайт darudar.
org — название, модель, особенности, кто 
подарил. На этом сайте регистрируются и 
те, кто хочет получить в дар технику, но, 
чтобы исключить мошенничество, только 
с помощью органов социальной защиты — 
объявление о необходимости дара вывеши-
вается сотрудниками территориальных 
цент ров соц иа льного обс л у ж ива ни я 
(ТЦСО) и центров социальной помощи се-
мье и детям (ЦСПСиД). То есть прийти и 
просто забрать гаджет не получится. Сна-
чала нужно зарегистрироваться на сайте с 
помощью соцработников, соцработник от-
кликнется на заявку о даре, а затем свя-
жется с нуждающимся. Только после этого 
можно будет забрать дар. Также гаджет мо-

жет забрать и соцработник, который затем 
передаст его по адресу. Как рассказали 
«РГ» в Департаменте труда и социальной 
защиты населения, сейчас в столице суще-
ствует так называемое «цифровое нера-
венство»: возникает противоречие, с од-
ной стороны, развиваются удобные серви-
сы в Интернете — возможность оплатить 
услуги онлайн, записаться в поликлинику, 
открываются курсы ликвидации компью-
терной безграмотности, а с другой сторо-
ны, не все могут пользоваться этими воз-
можностями из-за того, что просто не име-
ют дома ноутбук или телефон с выходом в 
Интернет.

«Приятно удивляет, что люди приносят 
дорогостоящую технику, дорогие телефо-
ны, — признается консультант, принимаю-
щий дары. — А был еще случай — кто-то 
просто купил и отдал в дар десяток новых 
телефонов с большими кнопками, удобны-
ми для пожилых людей. Приятно, что люди 
готовы поделиться тем, что им не нужно. 
Более трехсот единиц гаджетов мы уже от-
дали. Могу сказать, что по округам самые 
активные у нас Бабушкинский, Бибирево, 
Вешняки. В Вешняках за 3 дня забрали 7 
гаджетов. Это рекорд».  

Подарить мечту 
Коммуникация дарителей и одаренных 

происходит через сайт. К примеру, на сайте 
вывешено объявление от ТЦСО «Тушин-
ский»: «Необходим компьютер одинокой 
пенсионерке (Сергиевская Е.В.) для чтения 
новостей в Интернете, общения в социаль-
ных сетях в целях преодоления одиночест-
ва. Большое желание пользоваться порта-
лом государственных услуг». Рядом с ним 

есть кнопка «Предложить свой дар». Дари-
тель, придя на ВДНХ, может пройтись по 
списку тех, кто хочет получить его гаджет, 
и выбрать претендента самостоятельно, но 
чаще всего на каждое новое объявление о 
гаджете отзывается соцработник. Сотруд-
ник ТЦСО постоянно мониторит появляю-
щиеся на сайте подарки, и его задача — бы-
стро забрать нужный дар, достаточно на-
жать на кнопку «Я хочу это в дар». 

Гаджеты долго на ВДНХ не залеживают-
ся. Как только описание ноутбука Светла-
ны С. появилось на сайте, на него тут же по-
ступило несколько заявок. В итоге забира-
ет гаджет тот, кто первым откликнется на 
публикацию объявления о даре, — все спра-
ведливо. Ноутбук Светланы С. оставался 
без хозяина несколько минут. Кстати, сде-
лать подарок могут не только частные 
лица, но и организации.

Кому айфон бесплатно?
На ВДНХ работает пункт сбора ненужных гаджетов

День торговли 
Зимний блошиный рынок 
откроется в Музее Москвы

В МУЗЕЕ Москвы 17 января пройдет первый в этом году Зимний блошиный рынок — уни-
кальные вещицы производства от конца XIX до 80-х годов ХХ века представят более сотни 
продавцов. Среди них как профессиональные антиквары, так и простые горожане, решив-
шие продать ненужные вещи советской эпохи, а иногда и старше. Рынок будет работать с 11 
до 18 часов в одном из корпусов музея, входной билет стоит 100 руб., льготный — 50 руб.

КСТАТИ

Полный список гаджетов, 
которые можно сдать на ВДНХ:
  Компьютер
  Ноутбук 
  Планшет
  Смартфон

  Телефон
  Фотоаппарат
  Принтер
  Телевизор

Комплектующие: 
  Монитор
  Клавиатура
  Мышь
  Системный блок

  Веб-камера
  Зарядное устрой-

ство
  Флеш-карта

НАГЛЯДНО

Где еще принимают старую технику?
Если старая техника вышла из строя, ее можно сдать на утилизацию без 
ущерба для экологии: 
  На портале «Кудаградусник.ру» можно узнать, где в столице проводят 

утилизацию. На сайте указаны адреса, по которым можно сдать телевизо-
ры, холодильники, компьютеры.

  В пункте приема вторсырья по адресу: м. Печатники, ул. Гурьянова, д.2, 
корп.2, ст.3, можно сдать ненужную электронику и технику, а также CD- и 
DVD-диски с коробками от них. 
  Компьютерный и сервисный центр Complace на Варшавском шоссе 

принимает старые компьютеры, ноутбуки. Здесь же неработающую 
электронику можно отремонтировать. 

Каршеринг 
 расширяет 
 границы

ТРАНСПОРТ

Парк столичной системы карше-
ринга — сервиса краткосрочной 
аренды машин — в феврале выра-
стет почти вдвое. Количество авто-
мобилей, таким образом, увели-
чится с 300 до 500.

Система автопроката с поми-
нутной арендой работает в Москве 
с сентября. Чтобы взять машину, 
необходимо для начала зареги-
стрироваться на delimobil.ru и за-
ключить договор с компанией-опе-
ратором. Забронировать автомо-
биль можно через мобильное при-
ложение или на сайте проекта. 
Стоимость аренды — 7 рублей в ми-
нуту. 

Все арендные машины для удоб-
ства клиентов в ближайшее время 
обещают оборудовать навигатора-
ми и точками доступа к WI-FI.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Вместо того чтобы отправиться на свалку, 
работающая электроника может еще послужить 
людям, которые не могут ее купить. 
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В Москве
заработали 
уличные стелы 
с WI-FI

ТЕХНОЛОГИИ

В центре Москвы установлены пер-
вые навигационные стелы, разда-
ющие бесплатный WI-FI. Высоко-
технологичные конструкции мож-
но увидеть на крупных площадях и 
пешеходных зонах, на тротуарах и 
у выходов из метро.

Стелы, пояснили в дептрансе, 
помогут туристам быстро сориен-
тироваться и выбрать удобные 
маршруты передвижения по горо-
ду. На каждой из них — подробная 
карта местности в радиусе пяти-
минутной ходьбы и схема столицы 
масштабом поменьше. Помимо му-
зеев, галерей, торговых центров и 
театров, на стелах можно найти 
исторические здания и памятники 
Москвы. Здесь же отмечены все 
входы в метро и остановки назем-
ного транспорта, парки и скверы с 
пешеходными тропами и велодо-
рожками. 

МАКСИМ МИЛОСЛАВСКИЙ

Театральные 
кассы сносить 
не будут 

ТОРГОВЛЯ

В столичной мэрии опровергли по-
явившиеся в СМИ заявления о сно-
се в городе всех театральных касс. 
Киоски не сносят, а меняют на но-
вые, более удобные и современ-
ные, пояснил руководитель депар-
тамента торговли и услуг Алексей 
Немерюк. 

«Никаких планов по сносу теа-
тральных касс нет и никогда не 
было. Наоборот, за прошлый год 
их число было увеличено на 10%, и 
это еще не предел», — сообщил он. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО
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ТУРИЗМ 

 Ирина Рыбникова 

В новогодние каникулы был побит 
рекорд посещаемости подмосков-
ных достопримечательностей. По 
подсчетам областного министер-
ства культуры, регион посетили 2 
млн гостей. Это при том, что за год 
в область в среднем приезжают 10 
млн человек. И по прогнозам эк-
спертов, туристический поток в 
Подмосковье в ближайшие два-три 
года будет только нарастать.

Афиша знает все 
В любой будний день в области 

происходит до 40 культурно-массо-
вых мероприятий — фестивалей, 
выставок, концертов. К выходным 
их количество возрастает в два, а то 
и в три раза. Первый помощник в 
выборе — туристический портал 
«Афиша Подмосковья» (http://
afisha.mosreg.ru). Здесь можно по-
смотреть, какие события в регионе 
проходят сегодня, завтра, в бли-
жайшие выходные или во время ва-
шего отпуска, который случится в 
мае. Портал поможет выбрать опти-
мальный маршрут передвижения 
по достопримечательностям Под-
московья на общественном и лич-
ном транспорте, подскажет, где 
удобнее припарковаться, недорого 
перекусить и остановиться на ночь. 

К слову, портал назвал 5 самых 
любимых туристами достоприме-
чательностей области.

1 Приокско-Террасный заповед-
ник в Серпуховском районе, где 

водятся 200 видов птиц, рыб и жи-
вотных, включая зубров и амери-
канских степных бизонов, которых в 
естественных условиях в наших ши-
ротах больше нигде не встретишь. 

2 Гжель с программой «Путешест-
вие в сказку»: за полтора часа 

вам не только расскажут о том, что 
знаменитый гжельский орнамент 
на самом деле черного цвета, а си-
ним становится после обжига в 
печи, но и дадут возможность само-
стоятельно расписать себе суве-
нир — при полностью автоматизиро-
ванном производстве фарфора ри-
сунок на изделие гжельские мастера 
по-прежнему наносят вручную. 
Стоимость такого удовольствия 
разнится в зависимости от дня неде-
ли и количества экскурсантов, но 
даже в самые «дорогие» выходные 
дни не превышает 450 рублей. 

3 Усадьба Архангельское, кото-
рую называют подмосковным 

Версалем. 

4 Необычный туристический 
маршрут под названием «Под-

московье вкусное», который прове-
дет по самым необычным тракти-
рам области, а в перерывах между 
трапезами к вашим услугам будут 
все близлежащие музеи и галереи. 
Начинается маршрут с арт-кафе 
«Намеки», расположенном на терри-
тории Коломенского кремля. 

5 Троице-Сергиева лавра, кото-
рая замыкает пятерку самых 

посещаемых достоп  римечательно-
стей Московской области. 

Туры по погоде 
Зимой москвичи ездят кататься 

на лыжах на горнолыжные склоны 
в Сорочаны, Яхрому и Чулково, ко-
торые, конечно, не сравнятся со 
снежными курортами Австрии или 
Швейцарии, но раньше у нас и этого 
не было. Для начинающих сгодится 
вполне, хотя и дороговато.

И все большую популярность у 
отдыхающих набирает экстремаль-
ный туризм. Например, зимний 
кайтинг — катание на доске при по-
мощи напоминающего парус букси-
ровочного устройства, которое над-
увается ветром. Главное здесь — по-
добрать правильную площадку с 
ровной поверхностью и достаточ-
ной силой ветра, которые обычно 
встречаются на полях. В Москве 
найти такие места практически не-
возможно, а в Подмосковье любите-
лей кайтинга ждут на полях под По-
дольском в 15 км от МКАД по Сим-
феропольскому шоссе, неподалеку 
от Сорочан в Дмитровском районе и 
на Кудиновском карьере в Старой 
Купавне. Час драйва обойдется от 
1,6 тыс. рублей, причем новичка 
обеспечат всем необходимым.

Жаждущих экстрима в виде под-
ледного дайвинга приглашают на 
Спас-Каменский карьер, что нахо-
дится на 25 км по Дмитровскому 
шоссе, где работает дайв-центр 
МГУ, на озеро Боровое в Ногинском 
районе, Доломитовый карьер в 
Щелкове и озеро Глубокое в районе 
Звенигорода. Обещают показать за-
топленные леса и прочие чудеса. 
Стоимость часа занятий с инструк-
тором и командой, которая с берега 
следит за безопасностью дайвера, 
начинается от 2,6 тыс. руб.

Праздник одного дня
«Все более перспективным и 

стремительно развивающимся на-
правлением в Подмосковье стано-
вится событийный туризм», — счи-
тает и.о. министра культуры обла-
сти Оксана Косарева. Это когда 
люди едут в другой город на кон-
кретное событие. Например, на 
праздник холодца, который состо-
ится 30 января в Павловском Поса-

де. Гостей не только до отвала на-
кормят русским студнем, но и сво-
дят на экскурсию в музей платка и 
шали, развлекут выступлениями 
клубов военно-исторической ре-
конструкции и предложат поучаст-
вовать в беге в мешках или конкур-
се частушек. 

Много народу собирают фестива-
ли «Луховицкий огурец» или «День 
хлеба в Новом Иерусалиме», где 
можно не только от души повесе-
литься, но и прикупить продукции 
отечественных производителей — 
как съестной, так и сувенирной. 

Не нравятся огурцы и пироги? 
Пожалуйте на фестиваль воздухо-
плавателей в Дмитров или тепло-
вых аэростатов специальных форм 
в Сергиев Посад. И где еще, кроме 
подмосковной усадьбы Антона Че-
хова «Мелихово», можно несколько 
дней подряд смотреть спектакли по 
произведениям великого классика 
в исполнении российских и зару-
бежных театральных коллективов, 
которые каждое лето съезжаются 
на фестиваль «Мелиховская ве-
сна»? 

В этом году в Подмосковье впер-
вые выпустили для туристов «Ка-
лендарь событий» на весь 2016 год 
сразу. В него вошло 100 масштаб-
ных культурных мероприятий с 
точными датами проведения. Най-
ти календарь можно на федераль-
ном портале http://события-ту-
ризм.рф. 

Для самых «отмороженных» предлагается зимний кайтинг — катание по снежному полю на доске под парусом, управляемым ледяным ветром. 

День холодца 
В 2016 году в Подмосковье туристам предложат самые экзотичные варианты отдыха 

Вам пришла доплата 
Пенсионерам области начали 
выдавать антикризисные пособия 

ЕЖЕМЕСЯЧНУЮ прибавку к пенсии в размере 700 руб. могут получить одиноко прожива-
ющие пенсионеры старше 70 лет или семьи, состоящие из супругов, одному из которых уже 
исполнилось 70. Пособие, введенное в области в качестве антикризисной меры с января 
2016 года, оформляется в местных органах соцзащиты, если ежемесячный доход пожилого 
человека составляет менее 16,8 тыс. руб, а семьи из двух пенсионеров — менее 33,6 тыс. руб.        

КСТАТИ

Стоимость входного билета в круп-
ные подмосковные музеи варьиру-
ет от 100 до 500 руб. Зимние заба-
вы: прокат лыж, саней, катание на 
лошадях — от 150 до 400 руб. в час. 
Сутки в отеле с завтраком стоят 
1,5—2,5 тыс. руб. Во столько же 
обойдутся и сувениры.

Список лучших туристических 
направлений мира
www.rg.ru/art/1197588
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Подледный дайвинг — новая «фишка» для экстремалов в Подмосковье. Всего-то 
2,6 тыс рублей — и любуйтесь затопленными лесами в Доломитовом карьере.
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КНИГИ

 Анастасия Кейзерова

Почему Владимир Высоцкий не 
любил школьные годы и мало рас-
сказывал о них? Как прожил не-
сколько лет в Германии с отцом? 
Что для него было счастьем? Что в 
нем антисоветского? На эти и мно-
гие другие вопросы найдутся отве-
ты в книге «Жизнь Высоцкого» Ни-
колая Андреева. О Высоцком, его 
творчестве, его близких голосами 
родственников, друзей, знакомых 
и коллег рассказано в этом изда-
нии. Каждая мелочь из жизни та-
лантливого актера, поэта, музы-
канта до сих пор вызывает огром-
ный интерес. Поэтому сколько бы 
книг ни выходило о Владимире Вы-
соцком — все будут по-своему лю-
бопытны.

Мы предлагаем читателям не-
сколько отрывков из книги Нико-
лая Андреева «Жизнь Высоцкого».

***
«На Новый, 1942-й, год в детсаду 

устроили елку. Вовочка — участник 
танца поварят. Нине Максимовне 
запомнился смешной факт: у него 
соскакивали штанишки, он под-
держивал их локтем. Потом празд-
ничный стол с нехитрыми угоще-
ниями. Дети и взрослые пели. В од-
ной из песен слова: «Лети мой 
славный сокол,//Лети, мой друг, 
далеко, // Чтоб было больше сча-
стья на земле…»

После праздника Вовочка спра-
шивает: «Мама, а что такое сча-
стье?» Она сразу: «Ты — мое сча-
стье!» Потом подумала и сказала, 
что когда человек счастлив, он не 
может объяснить, почему… у каж-
дого свое счастье… счастье — это 
когда ты знаешь, что кому-то ну-
жен, что кто-то о тебе помнит… 
для полного счастья всегда чего-то 
не хватает…

А через какое-то время Вовочка 
радостно объявил: «Мама! Я знаю, 
что такое счастье! Это когда каша 
без комков. Мне такой каши так не 
хватало!» В детском саду поварихе 
никак не удавалось сварить ман-
ную кашу без комков, и, наконец, у 
нее получилось. Какое счастье!

Через много лет Вадим Туманов 
уже Высоцкого спросит: что такое 
счастье? Он ответит: «Счастье — 
это путешествие. Не обязательно с 

переменой мест, путешествие мо-
жет быть в душу другого человека 
— в мир писателя, поэта. Но путе-
шествовать лучше не одному, а с 
человеком, которого ты любишь, 
мнением которого дорожишь».

***
«Голос свой Высоцкий не щадил.
В 1969 году Вениамин Смехов, 

его друг по театру на Таганке, по 
дороге с концерта заметил: в голо-
се Высоцкого явно нездоровые мо-
дуляции. Предложил заехать к зна-
комой врачихе — опытному отола-
рингологу. И едва та заглянула в 
его горло, как закричала: «Ты с 
ума сошел — петь с таким горлом! У 
тебя не связки, а кровавое месиво! 
Режим молчания — минимум ме-
сяц». А Высоцкий смеется: «Какой 
режим молчания! У меня вечером 
спектакль». — «Никаких спекта-
клей! Немедленно в больницу!»

Ни в какую больницу он не пое-
хал.

В тот вечер он отыграл в полную 
силу «Галилея», на другой день ре-
петиция, а она у Любимова тоже на 
предельном напряжении сил, по-

том концерт, вечером спектакль — 
и так день за днем без отдыха, без 
передышки, без пауз Владимир 
Высоцкий пропел еще 11 лет.

В театре, на концерта х, да 
просто, когда пел друзьям, он вы-
кладывался во всю мощь. Горло не 
всегда выдерживало. Рассказывает 
врач из Северодонецка Андрей Бе-
лецкий: «Высоцкий был на гастро-
лях в нашем городе. Мне позвони-
ли: Высоцкий потерял голос, надо 
помочь. Привезли его ко мне. Он 
разговаривал шепотом, еле слыш-
но. Я его посмотрел, поставил диаг-
ноз: хронический ларингит. Он го-
ворит: «Сделайте что-нибудь, что-
бы в пять часов вечера я мог бы вы-
ступать». А на часах десять часов 
утра. Я с ним занимался часа три. В 
итоге голос к нему вернулся».

***
А что же Высоцкий? Судя по от-

зывам, по характеристикам, кото-
рые ему выдавали педагоги, во 
время учебы ничем он не был при-
мечателен. Его не относили к не-
способным, к профнепригодным, 
но и среди талантов, среди надежд 
его не числили. 

После первого семестра таким 
он выглядел в глазах педагогов: 
«Высоцкий: кажется способным, 
сделал успехи, но его лимитирует 
дурной вкус, очень устоявшийся… 
Очень недисциплинирован на 
истории партии… Развязан на 
истории зарубежной литерату-
ры… Физически развит плохо… На 
танце внимателен, но зажат… Ста-
рателен на сценическом движе-
нии, мешает суетливость… Без ув-
лечения занимается манерами… 
Не искренен… На мастерстве акте-
ра беспокойство вызывают его 
речь, голос, манеры…  Любопытен, 
но перекричал, переиграл…» 

***
А насчет слухов, что он был 

рвач… Приведу историю, которую 
рассказала Нина Хуземова, асси-
стент режиссера на фильме «Ма-
ленькие трагедии». Оставалось 
снять с Высоцким крошечный 
эпизод — проход на общем плане 
среди дворцовых разва лин. В 
группе объявили перерыв до сле-
дующего дня. Актеры потянулись 
к поселковой столовой. Обитали в 
общежитии школы механизато-
ров — строение барачного типа. 
Хуземова заглянула в приоткры-
тую дверь маленькой комнатенки, 
в которую определили Высоцко-
го: он, скинув туфли, лежал с за-
крытыми глазами поверх байко-
вого одеяла. Она позвала его поу-
жинать. Он улыбнулся и, не от-
крывая глаз, попросил: «прихва-
ти что-нибудь…»

В столовой она слышит разго-
вор о Высоцком. «В Казани, гово-
рят, по пять концертов в день — от-
того и хрипеть стал, надорвался». 
— «Может, под фонограмму?» — 
«Живьем! Рвач он. Всех денег не 
заработаешь, а надорваться — раз 
плюнуть». — «Да уж, любит денеж-
ку, что и говорить…»

Хуземова взяла что-то переку-
сить для Высоцкого. У общежития 
группа деревенских ребят и деву-
шек. Просительно: «Как бы с ним 
увидеться… поговорить…» — «Вла-
димир Семенович очень устал, ре-
бята, — говорит Хуземова. — Поща-
дите его. Как-нибудь в другой 
раз». 

Прежде чем поесть, надо по-
мыться. Воды в кране не было. Вы-
соцкий попросил Хуземову по-
лить ем у из ведра. Вышли на 
крыльцо. Деревенская молодежь 
ждет. После того как Высоцкий по-

мылся, выяснилось, что нет поло-
тенца. Хуземова пошла за ним в 
комнату. Когда вернулась с поло-
тенцем, видит: Высоцкий разгова-
ривает с ребятами. Короче, согла-
сился он им спеть. 

Пошли в небольшой Красный 
уголок. 

Высоцкий устроился на стуле, 
улыбнулся всем и начал петь. 

Пел долго.
Пел, не отрывая глаз от струн. 

Пел, не рисуясь отрешенностью, а 
так, будто доверял свои мысли, 
извлекая их откуда-то из самых 
потаенных уголков своей памяти. 
Пел не откровенно нараспашку, не 
на выплеск, как он обычно пел, а 
бережно и вместе с тем доверчиво, 
искренне. 

Зрители сидели, затаив дыха-
ние, боясь пошевелиться, повер-
нуть голову, чтобы ничем не по-
тревожить этих волшебных мгно-
вений, которые так нечасто выпа-
дают на нашу долю... Нежданный 
концерт пролетел как мгновение. 

Наконец он оторвался от гита-
ры, поднял голову. Но смотрел не 
на зрителей, а куда-то поверх го-
лов. Поднялся со стула и широко 
улыбнулся. Хуземова обернулась 
и не поверила своим глазам: зал 
полон. Стояли плотно, в несколь-
ко рядов, облепили подоконники, 
сгрудились в дверях! Как удалось 
им так набиться сюда, не потрево-
жив песни, без единого звука, 
шума, скрипа, остается для нее 
загадкой. И на всю жизнь запало: 
«Всех денег не заработаешь, а на-
дорваться — раз плюнуть… Любит 
денежку, что и говорить…»

Каждая новая книга о Высоцком 
по-своему любопытна. 

Счастье — это когда каша без комков
Николай Андреев рассказал о феномене Владимира Высоцкого

Тайны Театра на Таганке
Обнаружено неизвестное 
стихотворение Высоцкого

НЕИЗВЕСТНОЕ четверостишие актера и поэта Владимира Высоцкого обнаружили в гри-
мерке Театра на Таганке. Об этом сообщила директор театра Ирина Апексимова. Сейчас в 
театре ведется ремонт. Листок с написанными карандашом строчками был случайно най-
ден на дне ящика гримерного столика артиста. «Экспертизу пока не проводили, посмотрим, 
что это будет, но это очень важная для нас находка», — отметила Апексимова.

Владимир Высоцкий впервые поет 
«Идет охота на волков».  Сцена из 
спектакля «Берегите ваши лица».Врач закричала: 

«Ты с ума сошел — 
петь с таким 
горлом! 
У тебя не связки, 
а кровавое 
месиво!»
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Сами виноваты?
Мэр Кельна возмутила немок 
советами, как жить с мигрантами  

МЭР КЕЛЬНА Генриетта Рекер порекомендовала немецким женщинам не гулять по городу в 
одиночку и держаться от незнакомцев на расстоянии вытянутой руки, как это принято в 
восточных странах. Она также посоветовала им «держаться группами, не разделяться, 
даже в праздничном настроении». Но рекомендации фрау Рекер встретили волну критики в 
обществе, после чего она была вынуждена выразить сожаление по поводу своего заявления.

О ЧЕМ ГОВОРЯТ

  Тимофей Борисов, 
Марбург — Гифхорн — Москва

Печально знаменитые новогодние 
события в Кельне, когда сотни вы-
ходцев с Ближнего Востока и Север-
ной Африки безнаказанно напада-
ли на женщин прямо в центре горо-
да, стали шоком для немцев. Но ока-
залось, что и до этих резонансных 
эксцессов в разных немецких горо-
дах беженцы совершали дерзкие 
преступления, которые замалчи-
вались полицией и прессой. Корре-
спондент «РГ» оказался в эти дни в 
Германии и посмотрел, как про-
стые граждане этой страны вос-
принимают кризис с приезжими.  

Меркель заплатит
Нижняя Саксония, город Гиф-

хорн. Здесь проживает одна из са-
мых больших русскоязычных об-
щин Германии. Приехав сюда в 90-х 
в основном из Казахстана, русские 
немцы вполне интегрировались в 
немецкую жизнь, хотя немецкие 
немцы все равно считают их рус-
скими. Сами же себя они называют 
русаками. Недалеко Ганновер, куда 
русаки со всей округи съезжаются 
на русские дискотеки, хотя и без 
них сарафанное радио в русскоя-
зычной диаспоре работает исправ-
но, поэтому тут все про все всегда 
знают и без немецких СМИ. Русаки 
местной прессе не верят, поэтому 
все новости обсуждаются у них ве-
чером на немецких кухнях. Именно 
сюда теперь перекочевали знаме-
нитые откровенные разговорные 
традиции с советских кухонь.

— Знаешь, тут пресса про этих 
беженцев все замалчивает. — Это 
мы сидим на немецкой кухне в 
доме Сергея Хека.  — Сначала, когда 
поток только хлынул, в прессе пи-
сали, что Германия пустит только 
самых образованных. Да еще кар-
тинки сердобольные показывали, 
какие беженцы бедные. В общем, 
на жалость давили. Ну вот теперь 
мы и получили. 

Разговор этот состоялся 3 янва-
ря, когда история с Кельном еще не 
просочилась в прессу. А фраза «ну 
вот теперь мы и получили» отно-
силась совсем не к Кельну. Оказы-
вается, и до Кельна тут творилось 
такое, что повергло в шок всю 
округу, но осталось совершенно 
незамеченным в прессе.

Первые беженцы пожаловали к 
русским немцам еще в октябре, 
правда, неудачно. Залезли в дом к 
профессиональному боксеру. 

— Лежу на диване в трусах, за-
дремал слегка. — Это рассказывал 
Виталий Т. — Вдруг какой-то шум. 
Открываю глаза, двое стоят прямо 
посреди комнаты… Ну я, честно го-
воря, даже в полицию потом не за-
являл. Одного, думал, убил. Он по-
сле удара сознание потерял. На 
улицу его выволок. Но потом вроде 
оба исчезли, значит, очухались.

Этот инцидент оказался лишь 
началом. Беженцы прибывали. Пе-
ред Новым годом толпой они при-
шли в русский магазин. Начали 
рвать пакеты с конфетами и рассо-
вывать их по карманам. Прибежал 
хозяин, а они его ударили ножом в 
бок. К счастью, тот выжил, ране-
ние оказалось не смертельным. 

— Таких случаев уже полно. При-
езжие ходят по магазинам, что уви-
дят, берут и не платят. — Это уже 
рассказ Вальдемара Герингера. — 
Тут у знакомого немца магазин оде-
жды. К нему эти зашли, куртки по 
600—700 евро понадевали — и к вы-
ходу. Им продавщица кричит, да-
вайте платите. А они рукой машут: 
«Меркель! Меркель!» В том смысле, 
что Меркель заплатит. Так и ушли. 
А полиция их даже и ловить не ста-
ла, как узнала, что это беженцы.

Вальдемар, а для своих просто 
Вовчик, возмущается не просто 
так. У него в Гифхорне собственный 
малый бизнес. На днях в его офис в 
9 вечера залезли несколько бежен-
цев. Смуглые лица оказались хоро-
шо видны на видеозаписи. И, несмо-
тря на то что сработала сигнализа-
ция, так никого не поймали, ни по 
горячим следам, ни после. 

— Тут дочь рассказала. У них ав-
тобус школьный детей по городу 
развозит. — Это уже рассказ Светы, 
мамы 12-летней Леры Биккель. — 
Беженцы как набежали, в автобус 
залезли, детей растолкали и все 
сиденья заняли. Водитель даже 
слова не сказал, испугался. 

Но самый дикий случай произо-
шел в баптистской общине. Те при-
ютили у себя несколько беженцев. 
Поили, кормили их. Потом как-то 
ушли на молитву, оставив тех од-
них с 13-летней девочкой. Когда 
вернулись, то нашли ее зверски из-
насилованную. 

Русские рассказывают, что это 
наверняка не все, что натворили 
пришельцы. В других землях они, 
скорее всего, тоже отметились. Но 
и там случаи преступлений замал-
чиваются. Известно лишь, что в 
бывшей ГДР простые немцы все-
таки не молчат и выступают ак-
тивнее, чем в западной части. По-
мимо нашумевшей демонстрации 
сторонников движения против 

мигрантов (ПЕГИДА) в Дрездене 
было как минимум еще одно вы-
ступление под Магдебургом. Там 
немцы собрались кучей и просто, 
говоря по-русски, хорошенько на-
валяли приезжим. 

Игрушки дарить некому
Кельнские события прорвали 

информационную блокаду. Сейчас 
все многочисленные случаи грабе-
жей и изнасилований, которые за-
малчивались, начинают всплы-
вать и в прессе, и в Интернете. Но 
даже теперь немецкое общество не 
готово отказаться от либерально-
го мышления. Слишком долго 
СМИ вдалбливали в головы обыва-
телей идеалы политкорректности.    

Электричка Трайза — Марбург. 
Это уже земля Гессен. Захожу в по-
езд и наблюдаю картину. Беженки, 
мама и дочь, долго обсуждают, где 
сесть. Договориться не могут, при 
этом перегородили проход так, что 
никто в поезд пройти не может. Че-
рез какое-то время не выдерживаю 
и довольно корректно, но твердо го-
ворю, чтобы они уже определились 
и освободили проход.

Мгновенно со своего места под-
скакивает пожилая немка и как за-
кричит: «Не смейте на них давить. 
Это иностранцы!»

— Ну и что? Я такой же пассажир, 
как и они. Хочу пройти и занять ме-
сто, на что имею полное право, — па-
рирую я, нарочно усиливая акцент. 

Второе столкновение с либе-
ральной немецкой действительно-
стью ожидает уже в отеле под Мар-
бургом. Спрашиваю у хозяйки, 
немки лет 50, как она относится к 
беженцам, и в ответ слышу при-
вычную песню о бедных и несчаст-
ных иностранцах, у которых все 
отняла война и которым нужно 
всеми силами помочь. 

Заметив мою мину, хозяйка 
спрашивает: «Вы не согласны?» 

— В 41-м и 43-м у меня погибли 
два деда,  — излагаю свою пози-
цию. — Они, наверное, тоже могли 
бы что-то придумать, чтобы не 
идти на фронт, но предпочли вое-
вать за Родину, где могилы их пред-
ков. А в 45-м Кассель, что в 60 км 
отсюда, вы знаете, так же как и 
Дрезден, был американскими бом-
бами полностью стерт с лица зем-
ли, но вы, немцы, все восстановили 
и создали для себя этот прянич-
ный рай. Вы его заслужили. А что 
делают теперь здесь здоровые мо-
лодые мужики, которые бросили 
свои семьи в Афганистане, Сирии, 
Ираке, Албании, Ливии, Алжире? 

Тут надо пояснить, что по не-
мецкому ТВ в конце прошлого года 
резонансом прошел телерепортаж 
о встрече очередной партии бе-
женцев. Вместо радостных лиц ка-
мера выхватила смущенных не-
мок, которые пришли на встречу с 
корзиной детских игрушек. И их 
некому оказалось отдать. Из пое-
зда вышли в основном крепкие 
смуглые парни. 

Руки прочь от Германии!
Нападения мигрантов на женщин в Кельне 
стали шоком для немцев

E
PA

32-летняя художница Мило Муаре вышла обнаженной на центральную площадь 
Кельна, протестуя против насилия над женщинами. Но СМИ заметили: она не 
упускает случая, чтобы раздеться в знак протеста по любому поводу.

Несколько 
беженцев 
изнасиловали 
13-летнюю девочку 
прямо в квартире 
приютивших их 
баптистов
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Влечение к Фрекен Бок
В Швеции расследуют случаи 
сексуального домогательства

ШВЕДСКАЯ полиция приступила к работе над ошибками по громкому делу о сексуальных 
домогательствах. Поводом стала серия публикаций в местных СМИ, сообщавших о скры-
тии полицией 14 фактов домогательства к шведкам со стороны иностранцев в новогоднюю 
ночь в городе Кальмар. По информации газеты Aftonbladet, ни одна из жалоб не была отра-
жена в рапортах полиции.

Надпись на открытке: «Меркель должна уйти». Но свержение Меркель по примеру того, как это было в 1963 году с 
канцлером Аденауэром, возможно, если только ХДС определится с достойной заменой. А ее пока нет.  

Лимит на прием беженцев в 200 тысяч человек в год в Германии может быть достигнут уже к марту. А что дальше? 
Остальных не пускать? Решения пока нет, и это грозит политическим кризисом.

В Германии полиция очень сильна и не коррумпирована. Но в последнее время она оказалась несколько деморализована. 
Получилось, что у полицейских связаны руки. 
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Но и тогда либеральные сторон-
ники политкорректности не расте-
рялись и в качестве аргумента из-
ложили тезис о том, что Германия 
же, мол, переварила тысячи турок 
и арабов за прошедшие десятиле-
тия. Но после кельнских событий и 
этот аргумент у них выбит из рук.

Оказалось, насиловали и граби-
ли немок на площади перед кель-
нским собором и вокзалом не толь-
ко вновь прибывшие беженцы. Они 
бы так быстро не смогли адаптиро-
ваться в незнакомом им мире. Им 
помогли. Помогли их соотечествен-
ники и единоверцы, те, кто приехал 
сюда раньше и уже обжился. Это 
иммигранты прошлой волны объя-
снили новичкам, как тут нужно и 
можно вольготно жить. Получи-
лось примерно как в известном со-
ветском мультике «Бобик в гостях 
у Барбоса», когда два пса устроили 
в доме кавардак и довольные уле-
глись на хозяйскую кровать. 

— А дедушка где спит? — Дедушка? 
Какой дедушка? Ах, дедушка. А там, 
в прихожей на коврике. А если не 
слушается, то я его веником, — хва-
стался Бобик голосом Олега Таба-
кова своему дворовому приятелю. 

Но мультик заканчивается пра-
вильно. Возвращается дедушка и 
показывает обоим, кто в доме хо-
зяин. А как будет в Германии? 

Айн, цвай, полицай
Готовые к самопожертвованию и 

помощи беженцам немцы оказа-
лись не готовы к черной неблаго-
дарности за эту помощь. Однако 
сказать, что после Кельна немцы 
очнулись и прозрели, было бы боль-
шим преувеличением. Кто бы что 
ни говорил, они не готовы распро-
щаться с фрау Меркель и ее само-
разрушительной политикой, как 
оценивают ее критики в Германии. 
Хотя определенные процессы в глу-
бинах немецкой нации, конечно, 
идут. Сейчас Германия в смятении 
и растерянности. Но не более того.

Немцы не готовы броситься в 
объятия молодых националистов. 
Националистическая ПЕГИДА и 
лейпцигская Легида — единствен-
ные движения, резко выступаю-
щие против нашествия мигрантов, 
хоть и набирают некоторую попу-
лярность, но в перспективе у них 
вряд ли есть будущее. Комплекс 
вины за недавнее прошлое у нем-
цев очень силен. 

Левые, зеленые и все осталь-
ные — в основном за мигрантов. 
Есть еще одна новая партия «Аль-
тернатива для Германии». Но и она 
далека от тотальных симпатий 
немцев. Хотя, по оценкам АДГ, мо-
жет рассчитывать на ближайших 
выборах на 10% на западе и на 15% 
на востоке Германии, что очень 
даже неплохо для новичка, которо-
му всего год. Правые национали-
сты, точнее национально, но не не-
онацистски ориентированные по-
литики заставили считаться с 
«Альтернативой» всех тяжелове-
сов из ХДС и СДПГ.

И все же Германия продолжает 
двигаться по накатанной колее, из 
которой выбраться прежде всего 
ментально не готова. Нет среди ны-
нешних немецких политиков поми-
мо Ангелы Меркель другой сильной 
харизматичной фигуры. Все в Гер-
мании понимают, что надо что-то 
делать, но что и с кем? Это остается 
главным вопросом, ответа на кото-
рый сейчас пока не просматривает-
ся. Единственно, что может поме-
шать Меркель остановить и даже 
убрать ее, это внутренняя фронда. 
Внутри ХДС и прежде всего внутри 
парламентской фракции в бунде-
стаге давно зреет недовольство ее 
политическими решениями. Но эта 
фронда в основном зреет среди де-
путатов ХДС, представляющих ин-
тересы бизнеса, который недоволен 
тем, что в страну прибывают не 
столько квалифицированные ка-
дры, сколько бездельники и прохо-
димцы, за которых еще и приходит-
ся платить. Что же касается кризиса 
с беженцами, то его-то как раз Гер-
мании преодолеть под силу. В Гер-
мании полиция очень сильна и не 
коррумпирована. Но в последнее 
время она оказалась несколько де-
морализована на фоне придирок к 
ней либеральной прессы и общест-
венности. Получилось, что у поли-
ции связаны руки. Полицейские бо-
ялись любого жесткого шага в отно-
шении беженцев. Вот такая атмос-
фера всеобщей любви была создана 
в информационном поле Германии 
для них. Поэтому рецепт решения 
проблемы прост — надо, чтобы по-
литика перестала мешать нормаль-
ной полицейской работе. Но для 
этого немецкому обществу и исте-
блишменту надо распрощаться с 
либеральными и политкорректны-
ми клише. А это не так-то просто.

При этом надо оговориться, что 
среди беженцев, которые только и 
попадали на экраны, были вполне 
законопослушные сирийские и 
иракские семьи, которые совершен-
но точно нуждаются в сочувствии и 
приюте. Но при этом немецкой 
прессой напрочь игнорировалась 
проблема того, что под видом си-
рийцев и иракцев в страну также 
стали проникать целые этнические 
банды из стран Магриба и Ближне-
го Востока по купленным фальши-
вым сирийским паспортам. 

Так что же, начинают сбываться 
самые худшие опасения известного 
общественного деятеля Тило Сара-
цина? В своей нашумевшей книге 
«Германия самоликвидируется» он 
еще несколько лет назад описал 
апокалиптический сценарий для 
немецкой самоидентичности, за 
что местными либералами всех ма-
стей был высмеян и оплеван. Но вот 
сейчас проблема потерять свою 
идентичность для немцев не выгля-
дит такой уж иллюзорной, хотя Гер-
мания имеет колоссальный запас 
внутренней духовной и экономиче-
ской прочности и справится с этим 
самым серьезным для нее вызовом с 
поствоенных времен. 

КСТАТИ

Немецкая полиция представила уточненные данные о количестве преступле-
ний, совершенных мигрантами в центре Кельна в канун Нового года. Число 
жалоб о правонарушениях увеличилось и теперь превышает 600. При этом 
старший прокурор Кельна Ульрих Бремер подчеркнул, что сведения о проис-
шествиях продолжают поступать.
Самая проблемная группа иностранцев, участвующих в криминальных дейст-
виях в Германии, — это не беженцы из Сирии, а выходцы из Северной Африки, 
из Марокко и Алжира. Такие данные со ссылкой на доклад полиции привело 
авторитетное немецкое издание «Шпигель-онлайн». Доля сирийцев, попав-
ших под подозрение в правонарушениях, не превышает 0,5% от общего числа 
преступников.
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ДЕТИ

 Дмитрий Шеваров

Детская литература, как и детская 
игра, невозможна без того, кто 
«водит». Все прячутся — он ищет. 
Все бегут — он догоняет. Все смеют-
ся и прыгают, а ему завязывают 
глаза. 

Водить обычно никто не хочет, 
но все понимают, что без водящего 
не поиграть ни в жмурки, ни в 
прятки, ни просто в догоняшки.

В 1930 —1940-е годы в детской 
литературе «водил» Самуил Мар-
шак — все детские поэты и писате-
ли крутились вокруг него и тех из-
даний, которые он придумал. По-
том литературный хоровод водил 
Корней Чуковский. Он пробивал 
книжки молодых, поддерживал 
всех, кто писал и рисовал для де-
тей. В 1970—1980-е годы водили то 
Валентин Берестов, то Яков Аким, 
то Юрий Коваль...

В новом веке с ролью водящего в 
нашей детской словесности, мне 
кажется, лучше всех справляется 
Михаил Яснов. Причем водит он не 
по принуждению, не потому толь-
ко, что пришла его очередь, а 
просто ему весело искать и нахо-
дить, вовлекать в детскую литера-
туру все новые и новые таланты. 

Недавно у Михаила Яснова выш-
ла книга «Путешествие в ЧУдетст-
во», где он с огромной любовью и 
глубоким пониманием пишет и о 
своих учителях, 
и о собратьях 
по перу, и о мо-
лодых поэтах.

Вы переводили с английского, швед-
ского, румынского, эстонского, а боль-
ше прежде всего — с французского. И 
поэтому начну с глобального вопроса: 
что происходит в мире с детской ли-
тературой?
М И Х А И Л  Я С Н О В: У нас сейчас перево-
дят так много произведений зару-
бежной детской литературы, что 
только один этот факт свидетельст-
вует: и у нас, и в других странах дет-
ская литература — это значительная 
часть национальной культуры. Я 
езжу по стране и все время убежда-
юсь в том, что дети — читают. И во-
преки панике в СМИ, думаю, что 
процент читающих детей со времен 
Советского Союза особенно не из-
менился. Это те дети, которые со 
временем становятся движущей си-
лой общества. Они — есть!
 Читая переводную литературу, убе-
ждаешься в том, что далеко не все, 
популярное и востребованное в од-
ной какой-нибудь стране, может 
быть интересно и востребовано у 
нас. Это особенно относится к поэ-
зии. У меня создается впечатление, 
что у нас переводится куда больше 
стихов для детей, чем во многих ев-
ропейских странах. Во Франции до 
сих пор жива традиция детского 
чтения фрагментов из взрослой по-
этической классики — они замеща-
ют отсутствие стихов, написанных 
специально для детей. Первые сти-
хи, обращенные к детям, стали там 
сочиняться и публиковаться разве 
что в середине девятнадцатого века. 

А у нас первое поэтическое произ-
ведение, написанное специально 
для детей — лицевой букварь Васи-
лия Бурцева, — было опубликовано в 
1634 году! Есть разница?..

Раньше я, как и многие, считал, что 
взрослым детские стихи совершенно 
не нужны. Они уже ничему нас нау-
чить не могут. Но вдруг недавно я по-
нял: детские стихи учат нас сча-
стью!
М И Х А И Л  Я С Н О В: Признаться, я не уве-
рен, что стихи — для взрослых ли, 
для детей — должны чему-то учить. 
Мне кажется, стихи для детей дают 
взрослому читателю то же самое 
чувство расширяющейся Вселен-
ной, которое они ненавязчиво при-
вносят в детский мир.  

Для меня до сих пор загадка, откуда у 
ребенка появляются любимые герои...  
М И Х А И Л  Я С Н О В: А чем определяется 
выбор в любви? Какие механизмы 
действуют в дружбе? Чтение, лите-
ратурные герои — из той же глины. 
Почему ребенок не реагирует на 
вроде бы интересную историю, а 
другую, может быть, малопривле-

кательную, со взрослой точки зре-
ния, требует ему читать и повто-

рять десятки раз? Мне кажет-
ся, ключ — в самом языке. На 

сознание совсем юного чи-
тателя и слушателя прежде 
всего действуют сочета-
ния звуков, текста и кар-
тинки. А еще — интонация 
читающего, а через нее — 
интонация автора.  

Уже много лет в каждом но-
мере газеты «Детский сад 
со всех сторон», которую из-

дает Андрей Русаков, вы 
открываете новое имя 

в детской лите-

ратуре. Как вам это удается? И от-
куда вообще приходят сейчас талан-
ты в детскую литературу? 
М И Х А И Л  Я С Н О В: Газета «Детский сад 
со всех сторон» — уникальное явле-
ние. Газета обращена к воспитате-
лям, педагогам, родителям. Когда — 
уже пятнадцать лет назад! — меня 
пригласили вести в ней литератур-
ную страницу, я и думать не думал, 
что со временем она превратится в 
антологию дошкольной литерату-
ры. За эти полтора десятка лет при-
шло много молодых талантливых 
литераторов. Появились новые из-
дательства, конкурсы, премии, фе-
стивали, ежегодные семинары — дет-
ская книга стала занимать все боль-
шее место в нашей жизни. Более 
того — что меня радует необыкно-
венно: наши толстые журналы нео-
жиданно, но очень живо поверну-
лись к детской литературе: сошлюсь 
на детские номера «Октября» и 
«Дружбы народов», на замечатель-
ное «Детское чтение с Павлом 
Крючковым» в «Новом мире»...

Вот уже четверть века, как детские 
издательства выживают в условиях 
рынка. А нравы на этом рынке порой 
совершенно разбойные... 
М И Х А И Л  Я С Н О В: Там, где появляется 
что-то живое и необходимое, появ-
ляются и разбойники. Но дело не в 
рынке, а в том уровне индивидуаль-
ной культуры и нравственности, ко-
торый мы сегодня наблюдаем. Вот 
детская литература и призвана за-
кладывать в душах понятия вкуса, 
меры, такта...

Еще одна боль — закрытие детских 
библиотек.  

М И Х А И Л  Я С Н О В:В поездках по стра-
не я вновь и вновь убеждаюсь: 

библиотекарям надо ставить 
памятники — на них, на этих 
замечательных женщинах, и 
держится наша культура. И 
когда чиновники не пони-
мают, какова роль детской 

библиотеки, надо упо-
вать на общественное 
мнение. Рецепт один: 

объединяться и сопро-
тивляться. Это в пер-
вую очередь должны 
понимать родители. 

Любовь к чтению 
идет от семьи, и 
понимание, что 
такое книга, 
что такое би-
блиотека   — 
суть результат 
семейного вос-

питания. Вер-
немся к началу 

нашего разгово-
ра и к понятию 

счастья. И по этому по-
воду — маленькое стихотворе-
ние «Что такое счастье?»:

Вот я уже
Дорос до лета,
Я прожил дней — 
Не сосчитать.
Теперь я знаю:
Счастье — это
Приткнуться к маме
И читать!

P.S. На днях поэт Миха-
ил Яснов отметил 70-й день 
рождения. Поздравляем!

Стихи для детей
и взрослым 
дают чувство
расширяющейся
Вселенной

Жизнь прекрасна — это ясно?
Поэт Михаил Яснов: Детская литература нужна не только детям

Что читали дети XVIII века?
РГДБ начала публикацию первой
детской периодики 

РОССИЙСКАЯ государственная детская библиотека выложила на своем сайте журнал 
«Детское чтение для сердца и разума» — прародителя детской русской периодики. Журнал 
издавался Николаем Новиковым в Москве с 1785 по 1789 год, а после Николаем Карамзи-
ным. В издании сначала преобладали короткие статьи разных жанров, в начале каждой ча-
сти печатался отрывок из Библии. Карамзин печатал в нем длинные переводные повести. 

Михаил Яснов считает: читать детям 
вслух — это счастье!
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Волк и Воробей
В Таджикистане запретили 
давать детям странные имена 

МИНИСТР юстиции Таджикистана Рустам Шохмурод сообщил, что в последнее время ро-
дители стали давать своим детям при рождении «более чем странные, неблагозвучные име-
на, такие как Зог (Воробей), Гург (Волк), Сафол (Керамика)» и др. Потому депутаты парла-
мента Таджикистана приняли закон, запрещающий родителям давать своим детям имена, 
которые унижают честь и достоинство человека, а также чужды традициям предков. 

С глазами кошки, но без хвоста
Ученые предсказали внешний вид человека будущего

ПРОГНОЗЫ

 Марина Георгиева

Доктор Кентского университета Мэтью 
Скиннер предположил, как будут выглядеть 
наши потомки. Палеоантрополог, то есть 
специалист, изучающий строение человека 
в различные эпохи прошлого, Скиннер ре-
шил заглянуть вперед и смоделировал, как 
будет проходить развитие человека в буду-
щем. За основу исследователь из Великобри-
тании взял три возможных сценария разви-
тия нашей планеты. 

Согласно первому, землю ожидает гло-
бальное потепление. В этом случае, предпо-
лагает эксперт, человек будет вынужден на-
ходить в водной среде не меньше, чем на 
суше, поэтому, скорее всего, эволюционно 
он приобретет перепонки между пальцами 
рук и ног. Плечевой пояс сузится. Бедра 
мужчины будущего будут шире его плеч, и 
он станет чем-то напоминать тюленя, прав-
да, без такого количества жировых отложе-
ний. Это будет худощавый, верткий тюлень, 
но не с ластами, а, наоборот, длинными ру-
ками и ногами. Глаза приспособятся хорошо 
видеть в воде и приобретут миндалевидную 
форму (так называемый «кошачьи глаза»). 
Кожа будет гладкой и безволосой.

Согласно второму сценарию развития 
земли, нас ожидает новый ледниковый пе-
риод. В этом случае у человека произойдет 
сильное оволосение, мохнатость будет свой-

ственна даже женщинам, но сама кожа ста-
нет светлее. Глаза и в этом случае приобре-
тут форму «кошачий глаз». Затронут изме-
нения и нос — он станет короче и толще. Осо-
би нового ледникового периода будут креп-
кими и мускулистыми. 

Самый экзотический из сценариев, рас-
смотренный британским палеоантрополо-
гом, это переселение человечества на другие 
планеты. В этом случае ноги людей станут 
короче, а вот руки длиннее — передвигаться 
на иных планетах люди будут подобно 
обезьянам, хватаясь за что ни попадя, а это 
приведет к появлению тонкой талии. 

Во всех трех случаях люди станут силь-
нее: мышцы помогут выжить каждому в от-
дельности. А плодовитость женщин — всему 
человеческому роду. «Указанные измене-
ния можно будет проследить только спустя 
десятки тысяч лет», — предупреждает до-
ктор Скиннер, поэтому вряд ли кто-то из 
прочитавших его прогнозы сможет удосто-
вериться, верны ли они. При этом стоит от-
метить, что Homo sapiens может попросту 
выродиться, не дожидаясь описанных ката-
клизмов. Потому как привычка зависать в 
Интернете и пренебрежение минимально 
необходимыми физическими нагрузками 
могут превратить человека в биологиче-
ское продолжение его компьютера. Homo 
compiticus с хорошо развитыми пальцами 
рук и ягодичной частью при полной атро-
фии остальных мышц, боюсь, уже близкая 
реальность.

Как будут размножаться люди будущего, британские ученые пока не решили.
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СУДЬБЫ 

  Михаил Семенюк
Пушкино, Московская область

Сельский погост на подъезде к  Алешино от 
деревни Ельдигино спрятался в лесочке, не-
подалеку от дороги.  Пара аборигенов, с ко-
торыми я столкнулся при входе на кладби-
ще, конечно, ничего не знала о захоронении 
семейства Арманд, прежних хозяев всех 
местных угодий. И Ельдигино, и Алешино 
были до революции их собственностью. И 
лишь когда услышали, что я ищу могилу от 
1943 года, махнули в глубину леса — мол, 
слишком раннее. 

Целый час, продираясь сквозь заросли и 
валежник, я искал нужное мне захороне-
ние. И уже отчаявшись, как и ожидал, на-
ткнулся на самом краю погоста на высокую 
изгородь. Пять аккуратненьких могилок: 
две мужских, две женских, урожденных 
Арманд, и совсем свежая, пока безымян-
ная, — под молодым развесистым кленом. 

Первым бросился в глаза старинный па-
мятник — дата смерти 1909 год (скорее все-
го, это самое раннее захоронение на всем 
погосте). На старом бетоне барельеф, ими-
тирующий табличку, и такие же рельефные 
буквы: Владимир Евгеньевич Арманд. 
Встреча, прямо скажем, неожиданная. Ведь 
владелец могилы умер в Швейцарии. За 
ним стела из черного мрамора — Александр 
Евгеньевич Арманд, умер в 1943 году. Более 
чем на тридцать лет пережил Александр 
любимого младшего брата Владимира. И 
умер здесь, в Алешино. Менее всего ожидал 
увидеть захоронения братьев рядом. Более 
столетия назад их втянула в любовный тре-
угольник роковая женщина — француженка 
Инесса Теодоровна Стеффен.

***
Инесса Стеффен (в русской транскрип-

ции «Стефан») родилась в Париже в 1874 
году. Отцом ее был французский оперный 
певец Теодор Стеффен, матерью — актриса 
Натали Вильд (Уайльд), полуфранцуженка, 
полуангличанка, но российская поддан-
ная. В семье было три дочери. После неожи-
данной смерти Теодора Натали пришлось 
оставить театральные подмостки и занять-
ся преподаванием пения. Чтобы хоть как-
то обеспечить приличное воспитание дево-
чек, Натали приняла решение отправить 
Инессу и ее сестру Рене в Россию к бабушке 
и тетке. Последняя в то время работала гу-
вернанткой и преподавательницей фран-
цузского языка в состоятельной семье об-
русевших французов Арманд, в их усадьбе 
в подмосковном Пушкино. 

Глава клана Арманд, Евгений Евгеньевич, 
мануфактурный советник и потомственный 
почетный гражданин, возглавлял Торговый 
дом «Евгений Арманд с сыновьями». На его 
двух фабриках в Пушкино (шерстоткацкой 
и красильно-отделочной) трудились 1200 
рабочих. Ему принадлежали доходные дома 
в Москве, усадьбы и леса в Подмосковье. 
Большой дом Арманд в Пушкино (он и сегод-
ня доживает свой век на улице И. Арманд, № 
27) был по-русски хлебосольным, по-фран-
цузски вольнодумным. В семье Евгения Ев-
геньевича и Варвары Карловны ( в девичест-
ве Демонси) было 12 детей. Поэтому к девоч-
кам из Парижа — Инессе и Рене — отнеслись в 
этом доме по-семейному. В 1891 году Инесса 
сдала экзамен и стала домашней учительни-
цей.

В ХХ веке никто не сделал больше для 
пропаганды фамилии предпринимателей 
и меценатов Арманд, как француженка 
Инесса. Когда вы въезжаете в подмосков-
ный город Пушкино со стороны столицы, 
то попадаете в микрорайон Арманд. В горо-
де есть улица И. Арманд, нотариальная 
контора «Арманд», по улицам бегают так-
си с надписью «Арманд». Но эти названия 
не имеют прямого отношения к последне-
му владельцу Торгового дома. Вклад семьи 
Арманд в развитие городской инфраструк-
туры Пушкино в XIX веке был значитель-
ным и заметным. Они построили первое 
здание железнодорожного вокзала, зало-
жили основы Московского проспекта, цен-
тральной улицы города, построили много 

жилья, больницу, библиотеку, школу для 
рабочих. Перестроили корпуса двух своих 
производств. Каза лось бы, пушкинцы 
должны были быть благодарны Арманд. Но 
кто помнит об этом? Фигура идейной боль-
шевички Инессы из ближайшего окруже-
ния Ульянова затмила собой труд несколь-
ких поколений обрусевших французов. И 
сегодня мало что изменилось. 

Биографы Инессы Арманд, их было пре-
достаточно уже и при советской власти (ее 
имя вписано в историю жизни Ульянова-
Ленина с 1909-го по 1920 год), вообще не за-
мечали Александра Евгеньевича или писа-
ли о нем вскользь. Между тем на протяже-
нии жизни Инессы он всегда был рядом: в 
качестве мужа и отца их совместных детей, 
в качестве устроителя ее быта, финансиста 
и адресата по переписке.

Приходской священник Игнатий Казан-
ский 3 октября 1893 года обвенчал Алек-
сандра и Инессу в пушкинской церкви свя-
тителя Николая Мирликийского. Древняя 
Никольская церковь была особенно почи-
таема Арманд. И не только потому, что их 
большой дом находился от нее в шаговой 
доступности. Возле храма они выстроили 
богадельню, которая сохранилась до сих 
пор. На церковном кладбище — могилы не-
скольких поколений семьи Арманд. 

Позднее брат Александра Евгеньевича, 
Николай, женился на сестре Инессы, Рене.

Александр не был мажором, в том смы-
сле, как эта категория молодых людей вос-
принимается сегодня. Он закончил реаль-
ное училище. И несмотря на то, что его отец 
был хозяином пушкинских фабрик, начал 
работать на одной из фабрик учеником в 
красильном отделении. В 1894 году отец до-
верил ему заведовать лесными имениями. 
Он был гласным Дмитровского уездного 
земства, потом гласным губернского зем-

ского собрания, гласным Московской го-
родской думы, членом Московского лесо-
сохранительного комитета, членом при-
сутствия по разбору и признанию нищих. 
Молодые поселились в родовом поместье в 
селе Ельдигино, километрах в 15-ти от 
Пушкино. От брака с Александром у Инес-
сы было четверо детей: Александр (1894 г.), 
Федор (1896 г.), Инна (1898 г.), Варвара (1901 
г.).  Александр оказался настоящим семья-
нином. Он боготворил жену. Для того что-
бы удовлетворить социальные амбиции 
Инессы, он вовлек ее в организацию в Ель-
дигино школы для крестьянских детей, в 
которой она была попечительницей. Под 
влиянием университетских друзей Арманд 
и репетиторов многодетной семьи Инесса 
увлеклась социалистическими идеями. В 
1898 году она вступила в московское «Об-
щество улучшения участи женщин», а уже 
через два года стала его председателем. 
Александр во многом соглашался с социал-
демократическими взглядами жены. Но ни-
когда не был сторонником революционных 
методов достижения социальных целей. 

Супруги постепенно отдалялись друг от 
друга. В это время Инесса сблизилась с 
младшим братом мужа, Владимиром, сту-
дентом биофака Московского университе-
та. Он помог ей познакомиться со столич-
ной группой эсеров. На его квартире соби-
рались молодежные вечера, устраивались 
диспуты и доклады, в том числе и на рево-
люционные темы. У них была значительная 
разница в возрасте: Инессе — 28, Владими-
ру Арманду — всего 17. Возникает вопрос, 
кто на кого в этом интимном дуэте влиял. 
Ответ однозначный — доминировала в нем 
Инесса. Пара своих отношений не скрыва-
ла. После объяснения с мужем Инесса пере-
ехала на квартиру к Владимиру в Москве, 
на Остоженке. В 1903 году у них родился 
сын Андрей.

Что же Александр? Обманутый супруг, 
оставленный женой… Казалось бы, муж-
ское самолюбие его должно было быть уяз-
влено. Напротив. Он с достоинством отнес-
ся к чувству Инессы и Владимира, на всю 
жизнь остался для них настоящим другом. 
Помогал им финансами, устраивал встречи 
Инессы с детьми, даже когда она была уже 
на нелегальном положении. Их брак не был 
официально расторгнут.

В 1903 году Инесса вступает в РСДРП и 
примыкает к большевикам. Трудно отка-
зать ей, воспитывавшейся и выросшей в чу-
жой семье, добившейся в этой семье устой-
чивого статуса, в прагматизме и расчетли-
вости. Она отчетливо должна была пони-
мать, чего она лишается, выбрав путь рево-
люционерки. Обеспеченная жизнь, семей-
ный комфорт, бытовой уют, воспитание 
любимых детей — все это Инесса бросила 
под колеса революции.

В 1904 году она была арестована и более 
четырех месяцев находилась в московских 
тюрьмах. Выпустили ее только из-за недо-
статка улик. В апреле 1907 года ее опять не-
надолго арестовали. В июле 1907 года аре-
стовали во время нелегального собрания 
Железнодорожного райкома партии. Глава 
Торгового дома Евгений Евгеньевич с су-
пругой навещали невестку, содержавшую-
ся под стражей в Пречистенском полицей-
ском доме. В сентябре ее выслали из столи-
цы под гласный надзор в Архангельскую 
область, в городишко Мезень. Владимир 
следует за возлюбленной и становится слу-

Инесса и Александр
В жизни революционерки Инессы Арманд был 
человек, который боготворил ее до самой смерти

Уроки Нюрнберга
Выставка «Советский Нюрнберг»
открылась в Смоленске

ЭКСПОЗИЦИЯ посвящена истории открытых процессов, проведенных в 1943—1949 годах 
над нацистами и их пособниками в 21 городе СССР, а также 70-летию Нюрнбергского про-
цесса. На выставке представлены документы, фотографии и другие материалы. Выставка 
рассказывает, как велось расследование, какие приговоры выносились нацистам и как выс-
шее руководство страны следило за этим процессом. 

Александр и Инесса. 1895 год.

Брюссель. Инесса со своими  детьми. 1910 год. 
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Продается усадьба
«Лапино-Спасское» в Королеве 
выставлено на торги

КАК СООБЩАЕТ Министерство имущественных отношений Московской области, усадьба 
«Лапино-Спасское» выставлена на торги.  Прием заявок на аукцион осуществляется 
до 2 февраля. Сами торги пройдут 5 февраля. По информации ведомства, площадь 
 усадьбы — 321 кв. метр. Усадьба стала 28-м объектом, включенным в губернаторскую 
 программу «Усадьбы Подмосковья».

жащим Мурманской биологической стан-
ции, которая изучала флору и фауну Ледо-
витого океана.

К 1905 году Александр Евгеньевич оста-
вил работу в земстве и Городской думе. Во 
время японской войны он был на Дальнем 
Востоке, руководил московским санитар-
ным отрядом. Во время декабрьского вос-
стания доставил в столицу партию ору-
жия. В 1907 году он становится директо-
ром пушкинской фабрики. В этом же году 
на фабрике происходит две стачки. В 1908 
году Александр Евгеньевич был арестован 
и отсидел три месяца в Таганской тюрьме 
по обвинению в организации на своей фа-
брике забастовки. Выйдя из тюрьмы, он с 
сыновьями уехал во Францию, где в городе 
Р у б е в  Выс ше й ш ко ле п ри к ла д н ы х 
искусств изучал технологию окраски тка-
ней. Вернувшись через два года в Россию, 
работал на своей фабрике в красильном от-
делении.

В Архангельской области у Владимира 
обострился туберкулез. Он уехал на лече-
ние в Швейцарию. Через год Инесса совер-
шила побег из Мезени. И с этого момента до 
революции она жила на нелегальном поло-
жении. По поддельным документам она 
приезжает в Москву, встречается с детьми, 
потом переезжает в Петербург. Из Швейца-
рии приходят тревожные вести о здоровье 
Владимира. Через Финляндию она едет в 
Швейцарию. Через две недели после ее при-
езда Владимир умирает. Сына Владимира и 
Инессы, Андрея, усыновил Александр Евге-
ньевич.   

***
Самый спорный вопрос в биографии 

Инессы Арманд: была ли она любовницей 
Ульянова-Ленина? На него и сегодня нет од-
нозначного ответа. После краха советской 
власти версия интимного треугольника, 
Крупская — Ленин — Арманд, оказалась 
очень востребованной. Скорее, даже не 
столько востребованной, сколько — конъ-
юнктурной и хорошо продаваемой. Появи-
лось несколько книг на эту тему. Этой вер-
сии придерживался и А. Солженицын в гла-
вах «Красного колеса» — «Ленин в Цюрихе». 
Однако многочисленные члены семьи Ар-
манд всегда ставили ее под сомнение.  Не 
верили в эту версию и французские комму-
нисты, которые всегда дорожили памятью 
Инессы как пламенного борца за социали-
стические идеалы.  

После смерти Владимира Инесса переез-
жает в Париж, затем в Брюссель, где в тече-
ние года слушает университетский курс и 
по итогам получает степень лиценциата 
экономических наук. Это, пожалуй, един-
ственная образовательная ступень, кото-
рую проходит Инесса. До этого в 1905 году 
она в качестве вольнослушательницы посе-
щала юридический факультет Московского 
университета, и то только один курс. Учебу 
пришлось бросить. 

И хотя дочь Инессы Инна в своих воспо-
минаниях и писала о матери как о человеке 
с «недюжинным умом», надо сказать, что 
системного образования у Инессы не было. 
Все свои знания она, как и многие револю-

ционеры, приобретала в результате самоо-
бразования.

С Ульяновым они могли впервые встре-
титься в Париже или в Брюсселе. Уже осе-
нью 1910 года Инесса переезжает в Париж, 
поближе к семье Ульяновых. И вскоре ста-
новится незаменимой в их доме в качестве 
секретаря, переводчицы, домоправитель-
ницы и друга. Надежда Крупская с теплотой 
вспоминала, как Инесса появлялась в их 
доме, как навещала ее мать, которая в семье 
Ульяновых выполняла роль домохозяйки. 

Весной 1912 года, несмотря на то, что 
Инесса находилась в полицейском розыске 
за побег из ссылки, Ульянов отправляет ее 
в Россию, в Петербург, для восстановления 
разгромленной партийной ячейки.  14 сен-
тября она была арестована полицией. Толь-
ко весной 1913 года ее муж Александр Евге-
ньевич внес за нее залог в размере 5400 
руб лей (значительная сумма по тем време-
нам). Инесса вышла на свободу до суда. 

Подробно анализирует переписку Улья-
нова и Инессы историк Гелий Клейменов в 
своей книге «Правда и неправда о семье 
Ульяновых». Писем оказалось совсем нем-
ного. В июле 1914 года Ульянов попросил 
Арманд: «Пожалуйста, привези, когда при-
едешь, все наши письма. Посылать их сюда 
даже заказным неудобно: его могут легко 
вскрыть друзья». В современный архив по-
пала только та часть их переписки, в кото-
рой не было и намека на чувства. Случайно 
по недосмотру, как пишет Гелий Клейме-
нов, было пропущено одно письмо от июля 
1914 года, которое Ленин закончил стан-
дартной фразой на английском языке: «О, 
мне хотелось бы поцеловать тебя тысячу 
раз». Как считает историк, он продолжал 
любить Инессу, но остался с Крупской.   

Летом этого года Александр Евгеньевич 
привозит детей в курортный город Ловран, 
на берег Адриатического моря. Наконец-то 
Инесса отдыхает в кругу семьи. Но Ленин 
требует ее участия в Брюссельском сове-
щании II Интернационала. Начинается 
Первая мировая война. С большим трудом 
Инесса отправляет детей через Италию в 
Англию, затем — в Архангельск. Сама она 
остается в Берне, с семьей Ульяновых. Три 
года она работает под непосредственным 
руководством Ленина. Участвует в много-
численных конференциях, занимается пе-
реводами и журналистикой под псевдони-
мом Елены Блониной.

В апреле 1917 года в «пломбированном» 
вагоне вместе с семьей Ульяновых она вер-
нулась в Россию. Ульянову в этом году ис-
полнилось 47 лет, 15 из которых он прожил 
за границей. 

Деятельность Инессы в Москве подроб-
но описана в учебниках компартии. Ленин 
назначил ее председателем совнаркома 
Московской губернии и поселил рядом с 
Кремлем, с квартирой своей сестры Анны 
Ильиничны. Когда стало ясно, что она не 
справляется с председательством, по ини-
циативе Ленина ее перебросили на вновь 
созданную должность заведующей жен-
ским отделом при ЦК РКП(б). Они по-преж-
нему поддерживали не только деловые от-
ношения. Когда Ленин не мог навестить 

Инессу, писал ей записки, справлялся 
о здоровье, решал коммунальные вопросы, 
направлял врача, если этого требовала не-
обходимость. В феврале 1920 года Инесса 
окончательно слегла. Хотела отправиться 
во Францию. Но Ленин посоветовал ей пое-
хать на лечение на Кавказ, к Серго Орджо-
никидзе. И здесь Инесса подчинилась Иль-
ичу. Во время эвакуации из Кисловодска 
в Нальчик, на одной из станций, она зара-
зилась холерой и в ночь на 24 сентября 
умерла. 1 октября тело Инессы привезли 
в Москву, прощание проходило в Доме сою-
зов.

Похоронили ее в Кремлевской стене. 
Это, конечно же, нарушало установленный 
большевиками протокол. Но как написала в 
своей книге «Кремлевские жены» Лариса 
Васильева, это единственное, что мог сде-
лать Ленин для своей возлюбленной. 

***
После смерти Инессы Александр Евгень-

евич прожил еще долгих 23 года. Вернув-
шись из-за границы в 1915 году, он работал 
в Земском союзе заведующим авторемон-
тным заводом. После Февральской револю-
ции ушел с завода. В 1918 году рабочие при-
гласили его на тот же завод выборным заве-
дующим. Но невозможные квартирные ус-
ловия и болезни членов семьи (она состоя-
ла из 7 человек) заставили его переехать на 
жительство в деревню Алешино. Александр 
Евгеньевич вел большое хозяйство на 4 де-
сятинах земли (более 4 гектаров). 

В 1920 году Софринский волостной ис-
полнительный комитет признал его трудо-
вым элементом. Но 1923-м его лишили пра-
ва голоса. Президиум ЦИК СССР восстано-
вил А лександра Евгеньевича в правах 
гражданства. Деятельность его в эти годы 
была связана в основном с обустройством 
хозяйства: в качестве техника он участво-
вал в строительстве общественной мельни-
цы,  был членом ревкомиссии общества по-
требителей, председателем Алешинского 
сельхозкредитобщества, секретарем ко-
миссии по благоустройству при Алешин-
ском сельсовете. В 1930 году семья Арманд 
была раскулачена и выселена, но Пушкин-
ский РИК не утвердил раскулачивание. Се-
мье вернули недвижимость. В 1931 году 
Александра Евгеньевича приняли в Але-
шинский колхоз, в котором он занимался 
ремонтом техники.

Обустроилась и личная жизнь. В возра-
сте 55 лет он женился на Степаниде Карасе-
вой. Она была моложе его на 30 лет, девоч-
кой она служила белошвейкой в их доме. В 
1926 году у них родился сын Владимир.

Умер Александр Евгеньевич в возрасте 
73 лет в 1943 году. Дом Арманд в Алешино 
сгорел в пожаре в 90-е годы.  Та же участь 
постигла и родовое поместье Арманд в Ель-
дигино, дом рядом с Троицким храмом, от-
строенный заново еще отцом Александра 
Евгеньевича в 1878 году. Он практически 
полностью погиб в пожаре. Сгорела и ком-
ната с экспозицией, посвященной Инессе 
Арманд. Осталось от дома лишь каменное 
крыльцо, часть стены и фундамента, густо 
поросшие теперь бурьяном.

Похоронен Александр Арманд в Алешино.

Родовое гнездо многочисленной семьи Арманд, большой дом, доживает свой век по адресу: улица И.Арманд, 27. Сегодня это жилой многоквартирный дом, 
в который совсем недавно провели отопление. 
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Александр отнесся 
к чувству Владимира и 
Инессы с достоинством: 
на всю жизнь остался 
для них настоящим 
другом. Помогал 
им финансами, 
устраивал встречи 
супруги с детьми

«Золотая свадьба» владельца Торгового дома Евгения Евгеньевича Арманд и Варвары Карловны.
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ПАМЯТЬ

 Наталья Соколова

Год литературы завершился, но 
мероприятия, приуроченные к 
важнейшим литературным датам, 
будут проходить весь 2016 год. В 
2016-м Россия будет отмечать но-
вые литературные юбилеи: 250 лет 
со дня рождения Николая Карам-
зина, 185 лет со дня рождения Ни-
колая Лескова, 130 лет со дня ро-
ждения Николая Гумилева, 125 
лет со дня рождения Михаила Бул-
гакова, 75 лет со дня рождения 
Сергея Довлатова и многие другие. 
Некоторым юбилярам установят 
памятники. Среди них есть даже 
весьма скандальные монументы, 
вызвавшие недовольство общест-
венности. Кто из писателей будет 
увековечен в бронзе в этом году — в 
обзоре «РГ».

Памятники Булгакову
В Москве могут появиться сразу 

два памятника Булгакову. Они мо-
гли появиться в городе гораздо 
раньше, но не обошлось без скан-
дала. Только в 2015 году Мосгорна-
следие поддержало инициативу об 
установке монумента, созданного 
по проекту скульптора Георгия 
Франгуляна, в сквере на пересече-
нии Спиридоньевского и Большо-
го Козихинского переулка. Булга-
ков, на вид которому будет не 
больше 40 лет, будет сидеть на лав-
ке в распахнутом пальто. В его ру-
ках будет шляпа, а в зубах — папи-
роса. Памятник поставят на леп-
ной постамент в виде рукописей.

В запасниках музея «Булгаков-
ский дом» долгое время хранился 
готовый памятник Булгакову 
скульптора Александра Рукавиш-
никова. Именно он вызвал недо-
вольство со стороны общественно-
сти. В скульптурную композицию 
должны были войти: фигура Булга-
кова, сидящего на сломанной ска-
мейке недалеко от него Иешуа, 
словно парящий над водой, тоже 
парящие, но только над машиной, 
которую ведет грач, Мастер и Мар-
гарита. А в центре композиции — 
фонтан в виде примуса, из которо-
го выглядывают Коровьев с Котом 
Бегемотом. Москвичи увидели в 
примусе дьявольскую символику 

и выступили против композиции. 
Для памятника места в городе не 
нашлось, хотя Рукавишников вы-
играл конкурс правительства Мо-
сквы на проект еще в 1998 году. 

В прошлом году концепцию па-
мятника переработали. И все со-
зданные Рукавишниковым фигу-
ры будут поодиночке выставлены 
на своеобразной «туристической 
тропе» — от Патриарших до Садо-
вой, 10. Прохожие будут встречать 
героев Булгакова по очереди. 
Скандального примуса в компози-
ции не будет. 

Карамзин в Ясеневе
Память автора знаменитой 

«Истории государства Российско-
го» и реформатора русского языка 
увековечат на московской окраи-
не. Монумент в честь 250-летия со 
дня рождения Николая Карамзина 
появится в Ясеневе. Он украсит пе-
ресечение Голубинской улицы с 
проездом, носящим имя историка. 
Решение об установке памятника 
утвердила комиссия московского 
парламента по культуре и массо-
вым коммуникациям. Средства на 
строительство памятника, а имен-
но пять миллионов рублей, выде-
лит один из некоммерческих бла-
готворительных фондов. Пока са-
мый большой памятник Карамзи-
ну с 1845 года стоит в Ульяновске. 

Довлатов в Санкт-Петербурге
Отмечать 75-летие Сергея Дов-

латова начали еще в 2015 году: в па-
мять о писателе в Пушкинских го-
рах открыли дом-музей, а в Нью-
Йорке его именем была названа 
улица. А теперь памятник Довлато-
ву может появиться на пересече-
нии улиц Рубинштейна и Графско-
го переулка возле дома, где глав-
ный нонконформист литературы 
XX века прожил почти тридцать 
лет. И хотя место установки вызва-
ло споры питерцев (якобы этот 

адрес связан с памятью блокадной 
поэтессы Ольги Берггольц, да и 30 
лет со дня смерти человека, кото-
рому устанавливается памятник, 
не прошло), первый памятник Дов-
латову в городе все-таки появится. 
Эскиз памятника уже готов и ут-
вержден. Автор монумента — Вя-
чеслав Бухаев, был лично знаком с 
писателем. Также Бухаев — автор 
памятника Чижику-пыжику и 
Анне Ахматовой у Фонтанного 
дома. Друзья и знакомые Довлато-
ва уже единогласно одобрили мо-
нумент: герой достоверен — суро-
вый, могучий, задумчивый. Чтобы 
показать его высокий рост, он изо-
бражен подпирающим косяк. Так-
же в композицию войдет фрагмент 
дома — петербургская дверь с номе-
ром квартиры и почтовым ящиком. 

Постаментом станет гранитный 
стол — с листками рукописей и 

машинкой. Рассматривались и 
другие варианты: Довлатов, 
раскачивающийся на стуле, 

или совсем неофициаль-
ный Довлатов на 

прогулке — в 

шлепках, с авоськой и горячо лю-
бимым терьером Глашей. 

Достоевский в Кемерово
Союз писателей Кузбасса и ак-

тивисты Общественного литера-
турно-исторического народного 
проекта «Достоевский в Сибири — 
навстречу любви!» предлагают 
установить памятник автору 
«Преступления и наказания» в Ке-
мерово. Идею озвучили еще в 2013 
году, но проект не получил поддер-
жки. Противники возведения па-
мятника отмечали: на территории 

Кемерова писатель никогда не был. 
Но координатор проекта Эдуард 
Вистерман с ними не согласен. «За 
400 лет в Сибири побывали всего 
два всемирно известных писате-
ля — Достоевский и Чехов, — счита-
ет он. — Других не было, но памят-
ники им есть. Достоевский был на 
Кузнецкой земле, и памятник нуж-
но ставить в ее нынешнем центре — 
Кемерове». На бюджетные деньги 
активисты не претендуют, сейчас 
ведется добровольный сбор по-
жертвований. 

...А в зубах — папироса
Каким российским писателям и где поставят памятники в 2016 году?

Монумент рукотворный 
Памятник Пушкину в центре 
Москвы отреставрируют

ЭТО ПРОИЗОЙДЕТ весной 2016 года. Монументу, созданному скульптором Александром 
Опекушиным, вернут первоначальный облик: отреставрируют бронзовую фигуру поэта 
(очистят налет на бронзе, восстановят патину), а также постамент. Цветочную клумбу, из-
за которой к фундаменту памятника постоянно поступает влага, возле памятника демон-
тируют. Также будут восстановлены исторические декоративные ограждения.

КСТАТИ

Рязанова увековечат 
В 2016 году в Самаре решено от-
крыть памятник знаменитому ре-
жиссеру, почетному гражданину 
города Эльдару Рязанову, безвре-
менно ушедшему от нас в прошлом 
году. Такое решение было принято 
на заседании оргкомитета «Куль-
турная Самара». Инициатор уста-
новки памятника — издатель Вита-
лий Добрусин. Рязанов родился в 
1927 году в Самаре. Также в городе 
появится музей Рязанова. Его вдо-
ва уже дала согласие на передачу в 
музей личных вещей режиссера. 

Друзья и знакомые Сергея Довлатова единодушны: писатель в бронзе очень 
похож на своего прототипа. Осталось только выбрать место для установки: улица 
Рубинштейна, где жил автор «Заповедника», устраивает не всех. 
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Прежний вариант памятника Михаилу Булгакову авторства Александра Рукавишникова москвичам не понравился. Он готов, но пока хранится в запасниках. 

МЕЖДУ ТЕМ

Солженицын и 
Шекспир в планах
Конкурс на создание памятника ан-
глийскому драматургу Уильяму 
Шекспиру в Москве объявят во вто-
рой половине 2016 года. 2016-й объ-
явлен перекрестным Годом языка и 
литературы Великобритании и Рос-
сии. Кроме того, в этом году будет 
отмечаться 400 лет со дня смерти 
Шекспира. Как отметил специаль-
ный представитель президента РФ 
по международному культурному 
сотрудничеству Михаил Швыдкой, в 
Великобритании уже есть памятни-
ки Александру Пушкину и Юрию Га-
гарину. Но в Москве памятника глав-
ному британскому драматургу нет. 
Справедливость будет восстанов-
лена, и проект создадут молодые 
российские скульпторы. 
Также в 2016 году будет объявлен 
конкурс на создание памятника ла-
уреату Нобелевской премии Алек-
сандру Солженицыну. Установка 
монумента приурочена к столетию 
со дня рождения писателя, которое 
будет отмечаться через два года, и в 
юбилейный год монумент будет 
возведен в Москве. В настоящий 
момент в России установлены два 
памятника Александру Исаевичу — 
в Ростове-на-Дону и Белгороде. 
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КАЛЕНДАРЬ

 Илья Трисвятский

Для российских болельщиков в на-
ступившем году главные спортив-
ные события — домашний чемпио-
нат мира по хоккею с шайбой, фут-
больный Евро-2016 во Франции и 
летние Олимпийские игры в Рио-
де-Жанейро. Среди других сорев-
нований особый интерес вызыва-
ют ЧМ по фигурному катанию и 
биатлону.

 ЯНВАРЬ

Фигурное катание. Чемпионат 
Европы

Дата: 25—31.01
Место: Братислава (Словакия)
Россия — единственная страна, 

имеющая максимальную квоту 
участников во всех четырех ви-
дах программы. Состав сборной: 
Евгения Медведева, Елена Радио-
нова, Анна Погорилая; Максим 
Ковтун, Михаил Коляда, Алек-
сандр Петров; спортивные пары — 
Татьяна Волосожар / Максим 
Траньков, Юко Кавагути / Алек-
сандр Смирнов, Ксения Столбова 
/ Федор Климов; танцы — Екатери-
на Боброва / Дмитрий Соловьев, 
Виктория Синицина / Никита Ка-
цалапов, Александра Степанова / 
Иван Букин.

Прогноз «РГ»: Наши возьмут 
как минимум два «золота». Скорее 
всего, в соревнованиях женщин и 
спортивных пар.

ФЕВРАЛЬ
 

Хоккей с мячом. Чемпионат мира

Дата: 1—7.02
Место: Ульяновск (Россия)
В элитном дивизионе (группа 

«А») выступят Россия, Швеция, 
Финляндия, Норвегия, Белорус-
сия, Казахстан, США и дебютант 
высшего света Латвия. Большинст-
во матчей пройдут на специализи-
рованном крытом ста дионе с 
искусственным льдом «Волга-
Спорт-Арена», чьи трибуны вме-
щают 500 зрителей. Несколько игр 
состоится на стадионе «Труд», 
один из четвертьфиналов примет 
соседний Димитровград. На по-
следних трех чемпионатах мира 
(проводятся ежегодно) призовая 

тройка выглядела одинаково: Рос-
сия, Швеция, Казахстан.

Прогноз «РГ»: В финале в кото-
рый уже раз сразятся Россия и 
Швеция. Остальных вариантов и 
близко не видно. Кто победит в 
главном матче — рассудит сама 
игра.   

МАРТ
 

Биатлон. Чемпионат мира

Дата: 3—13.03
Место: Осло (Норвегия)
На трассе в районе Холменкол-

лен норвежской столицы будет 
разыграно 11 комплектов наград.  
Несмотря на то что Россия счита-
ется одной из ведущих биатлон-
ных держав, на предыдущих чем-
пионатах мира в копилке нашей 
сборной только одно «золото». В 
прошлом году в чешском Нове-
Место Екатерина Юрлова сенса-
ционно выиграла индивидуаль-
ную гонку. А вот мужчины не по-
беждали с 2008-го, когда в швед-
ском Эстерсу н де отличи лись 
Максим Чудов (спринт) и эста-
фетный квартет.

У знаменитого норвежца Уле 
Эйнара Бьорндалена, которому 
27 января исполнится у же 42 
года, на домашней трассе есть от-
личный шанс добиться хотя бы 
одного «золота», и стать 20-крат-
ным чемпионом мира по биатло-
ну.

Прог ноз «РГ»: Наи л у чшие 
шансы на успех у нас в мужской 
эстафете. Еще пару медалей ждем 
в личных гонках, и тоже у силь-
ной половины.  

АПРЕЛЬ
 

Фигурное катание. Чемпионат 
мира

Дата: 28.03—3.04
Место: Бостон (США)
Первые меда листы турнира 

определятся поздно вечером 31 
марта, но на территории России к 
этому моменту у же наступит 
апрель. Состав нашей сборной во 
много будет определяться исходя 
из результатов европейского пер-
венства. Но не исключено, что за 
Россию на ЧМ смогут выступить и 
те, кто не поехал в Братиславу. У 

нас сейчас только один действую-
щий чемпион мира — Елизавета 
Туктамышева.

Прогноз «РГ»: В одном из видов 
программы у России должна быть 
победа. В большей степени рассчи-
тываем на кого-то из девушек. 

     МАЙ

Баскетбол. «Финал четырех» 
Евролиги

Дата: 13—15.05
Место: Берлин (Германия)
Начиная с 2003 года, лучший 

клуб России ЦСКА только один раз 
не сумел выйти в «Финал четырех» 
Евролиги. Практически нет сомне-
ний, что и на этот раз столичные 
армейцы (чемпионы Старого Све-
та 2006, 2008) выступят на решаю-
щей стадии турнира. Есть большая 
вероятность, что подобного ре-
зультата могут добиться и два дру-
гих наших участника — отлично 
укомплектованные подмосковные 
«Химки» и набирающий ход «Ло-
комотив-Кубань» из Краснодара. 

Интересно, что прошлогодний 
победитель испанский «Реал» 
пока выступает неубедительно, 
мадридцы еле-еле вышли во вто-
рой этап ТОП-16. Ну а триумфатор 
двухлетней давности израильский 
«Маккаби» и вовсе уже выбыл из 
борьбы за титул. 

Прогноз «РГ»: ЦСКА снова ока-
жется в «Финале четырех», но 
остановится в шаге от титула.  

Хоккей с шайбой. Чемпионат 
мира

Дата: 6—22.05
Место: Москва, Санкт-Петер-

бург (Россия)
Наша страна не принимала ми-

ровые чемпионаты с 2007 года. 
Сейчас дома россияне постарают-
ся вернуть себе титул, утраченный 
в прошлом сезоне на чешском льду, 
когда команда Олега Знарка в фи-
нале уступила канадцам. На пред-
варительном этапе участники раз-
биты на две восьмерки: «А» (Мо-
сква) — Россия, Швеция, Чехия, 
Швейцария, Латвия, Норвегия, Да-
ния, Казахстан; «В» (Санкт-Петер-
бург) — Канада, Финляндия, США, 
Словакия, Белоруссия, Франция, 

Германия, Венгрия. По четыре 
лучшие сборные выходят в плей-
офф.

Прогноз «РГ»: Хозяева чемпио-
ната как минимум смогут завое-
вать медали, хотя шансы на итого-
вую победу у нас чуть выше, чем у 
остальных соперников.   

ИЮНЬ-ИЮЛЬ
 

Футбол. Чемпионат Европы

Дата: 10.06—10.07
Место: Франция
Сборная России начинала отбо-

рочный цикл Евро-2016 под руко-
водством Фабио Капелло, после се-
рии неудач он был отправлен в от-
ставку. Итальянца сменил Леонид 
Слуцкий, при котором игра ко-
манды изменилась к лучшему. 
Были одержаны четыре победы 
подряд, позволившие получить 
билеты во Францию. 

В группе «В» финального турни-
ра Россия сыграет с Англией (11 
июня, Марсель), Словакией (15 
июня, Лилль) и Уэльсом (20 июня, 
Тулуза). Впервые на Евро участву-
ют сразу 24 команды. Для гаранти-
рованного выхода в 1/8 финала в 
своем квартете нужно занимать 
1—2-е места, а из шести третьих по 
рангу сборных прекратят дальней-
шую борьбу две (по дополнитель-
ным показателям).  

Все самое интересное начнется 
с 25 июня, когда пойдут игры на 
выбывание. Полуфиналы состоят-
ся 6 и 7 июля в Лионе и Марселе со-
ответственно, решающий матч 
пройдет 10 июля на «Стад де 
Франс» в парижском пригороде 
Сен-Дени. 

Прогноз «РГ»: Наши выйдут в 
четвертьфинал и объективно это 
станет пределом возможностей. 
Чемпионом станет Испания, Гер-
мания или Франция. 

 АВГУСТ

Летние Олимпийские игры

Дата: 5—21.08
Место: Рио-де-Жанейро (Бра-

зилия)
Никогда раньше Олимпиады не 

проходили в Южной Америке. В 
Бразилии многим придется испы-

тать трудности, связанные с ак-
климатизацией и разницей во 
времени. У России проблем может 
быть еще больше. После череды 
допинговых скандалов и разобла-
чений дисквалифицирована Все-
российская федерация легкой ат-
летики, наши представители «ко-
ролевы спорта» пока не имеют 
права участвовать в официальных 
международных соревнованиях. 
Ведется огромная работа для 
того, чтобы дисквалификация 
была снята, но нет полной уверен-
ности в том, что это точно прои-
зойдет до Рио. Могут пострадать 
те, кто к допингу никакого отно-
шения не имел. Например, вер-
нувшаяся в большой спорт после 
рож дения дочери дву кратна я 
о л и м п и йс ка я че м п ион ка по 
прыжкам с шестом Елена Исинба-
ева.

В командных игровых видах 
спорта мы впервые не выступим в 
баскетболе, пока в Рио отобрались 
только две наши волейбольные 
дружины. Участие гандбольных и 
ватерпольных сборных пока под 
вопросом, традиционно не сыгра-
ем в футболе и хоккее на траве. В 
Рио разыгрывается 306 комплек-
тов наград, дебютирует в програм-
ме игр регби-7, после 112-летнего 
перерыва вернулся гольф.

Прогноз «РГ»: В общекоман-
дном зачете по «золоту» Россия 
займет 4—5 места. Текущая ситуа-
ция с легкоатлетами на попадание 
в сильнейшую тройку рассчиты-
вать не позволяет. 

СЕНТЯБРЬ
 

Хоккей с шайбой. Кубок мира

Дата: 17.09—1.10
Место: Торонто (Канада)
Подобный турнир прежде про-

водился дважды (1996, 2004). По-
мимо Олимпиад, только на Кубке 
мира можно увидеть команды в их 
сильнейших составах, с участием 
всех игроков из клубов НХЛ. На 
предварительном этапе Россия 
выступит в квартете «В» со сбор-
ными Финляндии, Швеции и Се-
верной Америки (молодежь не 
старше 23 лет). В четверке «А» 
сыграют США, Канада, Чехия и 
сборная Европы, скомплектован-
ная из хоккеистов тех стран, кото-
рые не заявлены отдельными ко-
мандами (Австрия, Германия, 
Словакия, Швейцария и др.). По 
две лучшие сборные пройдут в по-
луфинал.

Прогноз «РГ»: За океаном преи-
мущество будут иметь североаме-
риканские сборные — Канада и 
США. Обе эти команды должны 
выйти в полуфинал и там одержать 
победы над европейцами.

Шайба, мяч и пять колец
Главными спортивными событиями года будут чемпионат мира по хоккею, 
футбольный Евро-2016 и летние Олимпийские игры

Сплясали «Калинку» 
Французы поздравили наших
волейболистов с путевкой в Рио 

ПРИЯТНЫЙ сюрприз ожидал наших волейболистов на ужине в берлинском отеле сразу по-
сле их победы в европейском олимпийском квалификационном турнире. Поверженные в 
финале французы по инициативе лидера команды Эрвина Нгапета (на фото), в свое время 
недолго поигравшего в кемеровском «Кузбассе», дружно станцевали и спели по-русски для 
обладателей путевки в Рио незабвенную «Калинку».  
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Адская смесь
На Алтае создали шоколад 
из гречки и конопли

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Мы частенько произносим это сло-
во, «рожон». Обычно — «не лезь на 
рожон», но можем спросить и рез-
че: «Какого рожна тебе надо?» «За 
наше добро да нам же рожон в ре-
бро» — так говаривали наши пред-
ки. При этом не задумываемся, а 
что это такое: «рожон», «рожна», 
«рожну»?.. Может, это забор с ко-
лючей проволокой?

 «Рожон»: в первом значении — 
«острый кол». В Толковом словаре 
С. Ожегова пометка — «старинное 
слово». Перечислены и выражения, 
в которых мы привыкли видеть и 
слышать слово «рожон»: «лезть 
(или идти) на рожон», «переть про-
тив рожна» и уже упомянутый во-
прос «какого рожна тебе надо?».

Этимологический словарь М. 
Фасмера кое-что к этим сведениям 
добавляет: можно узнать, к приме-
ру, что «рожнЫ» во множествен-
ном числе — это навозные вилы. О 
происхождении слова Фасмер де-
лает предположения, но подчерки-
вает, что наверняка сказать ничего 
нельзя. Может, «рожон» произо-
шел от «рог», а может, и от «раз». В 
общем, следы «рожна» теряются в 
тумане веков. Но ясно, что это не 
забор, не ров с кипящей смолой, не 
проволока с током. «Острый 
шест», «кол» — вот что это такое. 

Резидент
Еще четверть века назад мало кто 
знал о нынешнем значении слова 
«резидент». Оно и понятно: кроме 
государственной сберкассы, бан-
ков в стране не было, о валютных 
счетах никто не слыхивал, а ино-
странец, открывающий у нас счет, 
— это вообще какая-то фантасмаго-
рия. В те времена «резидентами» 
называли, во-первых, дипломати-
ческих представителей невысоко-
го ранга, во-вторых, разведчиков 
какого-то государства, действо-
вавших в пределах другого госу-
дарства, а также граждан какой-то 
страны, которые проживали в ино-
странном государстве.

Однако в банках «резидентами» 
называют вовсе не разведчиков и  
дипломатов. Если мы с вами гра-
ждане России (или у нас есть вид на 
жительство) и живем мы в России,  
мы и есть «резиденты». В Толковом 
словаре иноязычных слов есть спе-
циальное указание на то, что «ре-
зидент» — это, в частности, банков-
ский термин: клиент, постоянно 
проживающий на территории это-
го государства. Это может быть 
иностранец, а может быть гражда-
нин страны, — главное, он постоян-
но здесь живет. «Резидент» — от ла-
тинского residens, residentis (сидя-
щий, пребывающий).

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

Рожон
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О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Я завидую только поэтам — 
Скрылись, хитрые, в сельской глуши,
Взяли листья бумаги бесстрастной,
Карандаш и ларец песнопений души.
ЕВГЕНИЙ КОЛОБОВ
 

C юности помню его тонкую фигуру, взле-
тающую над оркестром. С галерки нам каза-
лось: это уже не человек, но ангел. После 
спектакля мы выходили на зимнюю улицу, и 
снег укрывал нас своими крыльями, и мы 
долго шли домой тихими дворами. Шли мол-
ча, чтобы не растерять музыку. Его музыку. 

Потом Колобов скажет: «Годы в Свер-
дловске — самое счастливое время моей жиз-
ни!» Теперь я и мои однокурсники можем 
повторить те же слова. Счастье, что здание 
нашей alma mater выходило окнами на зда-
ние Театра оперы и балета, где тогда, в конце 
1970-х, главным дирижером стал Евгений 
Колобов. Ему тогда было чуть за тридцать, 
но вот странное дело: даже те, кто ничего не 
понимал в музыке, догадывались, что он — 
гений. Бурные споры вызывали постановки 
Колобова, но сам он был бесспорен, как яв-
ление природы.

Колобов окончил два отделения Свер-
дловской консерватории: хоровое и симфо-
нического дирижирования. У него были не 
только прекрасные вокальные данные, но 
актерский талант. В восемнадцать лет он 
уже выступал как эстрадный певец, запи-
сывался на телевидении, и некоторые из 
этих записей, к счастью, сохранились. Пи-
сал стихи, прекрасно знал литературу. Го-
ворил: «Для меня партитура — это как сти-
хотворный оригинал, который нужно пере-
вести на другой язык — язык музыкального 
спектакля...»

Его талант не вмещался ни в один жанр. 
Для него не было границ между музыкой, 
литературой, искусством и самой жизнью. 
Не случайно именно Колобов создал в нача-
ле 1990-х такой уникальный театр, как «Но-
вая Опера».

И его театр не затворился в храме музы-
ки, не отгородился от происходящего тяже-
лым занавесом. В сад «Эрмитаж», где в 1997 
году открылось здание «Новой Оперы», как 
в родные пенаты приходили Виктор Астафь-
ев и учительница из уральского райцентра, 
Дмитрий Хворостовский и школьник, прие-
хавший с Алтая, знаменитый композитор 
Андрей Петров и подводник с Северного 
флота (кстати, маэстро Евгений Колобов 
был сыном офицера).

Колобов давал новое дыхание не только 
забытым музыкальным произведениям, он 
помогал дышать народу, задыхавшемуся от 
отчаяния. Он протягивал людям крылья. 
Его дирижерская палочка, весь облик Евге-
ния Колобова — тонкий, стремительный — 
заставлял поднять голову и обрести над-
ежду.  

В те времена, когда многие столичные те-
атры выезжали с гастролями исключитель-
но за границу, музыка и голоса «Новой Опе-
ры» звучали в Костроме и Новосибирске, 
Красноярске и Перми, Калининграде и Ве-
ликом Новгороде, Ижевске и Ярославле… 

Единственный музей Евгения Колобова 

создан не в Петербурге, где родился маэ-
стро, не в Москве, где к нему пришла слава, 
а в старинном уральском городке Оса, кото-
рый не на каждой карте найдешь. Здесь в 
детской школе искусств №1 воссоздан каби-
нет дирижера, где посетители могут уви-
деть личные вещи Колобова, фотографии 
близких ему людей...

«Если что и произойдет хорошего в Рос-
сии, — говорил Колобов, — то, по-моему, 
только благодаря провинции. Там люди 
чище и целомудреннее. Последнюю рубаху 
отдадут, но в театр к нам придут, и это и 
для них, и для нас будет потрясение. То по-
трясение, ради которого только и стоит 
жить…»

«Я завидую только поэтам...»
19 января дирижеру Евгению Колобову исполнилось бы 70 лет

Маэстро Евгений Колобов дарил людям крылья в 
ту пору, когда трудно было ходить по земле.

ИЗ СТИХОВ ЕВГЕНИЯ КОЛОБОВА

Покой, свобода, тихая природа
И без болезней был бы жизни бег...
Немного музыки, стихи, 
             «Подсолнухи» Ван Гога
И я бы был вполне — 
 Вполне счастливый человек.

* * *
Шопен — любимый композитор
                России — Родины моей,
Звучит так часто на погосте
Прощальной музыкой своей.
Как горько знать,
                    что стал он гимном
Несчастной брошенной земли...
И Marche funebre — 
  печальный символ
Российской сломанной судьбы.

 * * *
Гений Моцарт — 
                  властитель стихии,
покоряющей сверхнемотой,
Тихо льющейся строчкой 
              в Псалтыри...
Ты ж, маэстро, 
                     несчастный Немой.

* * *
Нет, не думаю, не верю я в забвенье
   до конца. 
Что было светлым — всё со мной
       будет рядом в боли, в наважденье...
В усмиренье только воля и покой!

 ЕВГЕНИЙ КОЛОБОВ О ГЛАВНОМ В ЖИЗНИ

Директор хорового училища при Ленинградской хоровой капелле имени Глинки зарубил нам на 
носу три святых слова, с которыми я и живу. Он не уставал повторять нам, что на свете есть три свя-
тые вещи: музыка, родители и Родина. Мальчишки — что мы тогда понимали? Мне было всего семь 
лет, но я запомнил: МУЗЫКА, РОДИТЕЛИ, РОДИНА.
Красота вряд ли спасет мир, как верил Достоевский, — я в это не верю. Но она, по крайне мере, спо-
собна утешить и поддержать человека в его желании оставаться и быть человеком... Вот такой, 
если хотите, парадокс: я не верю в конечное торжество добра, но делаю все, чтобы его стало боль-
ше. И считаю, что должен это делать. И прежде всего для людей, которые живут в м о е й стране...

Пишите Дмитрию Шеварову:
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
www.rg.ru/plus/poezia

ПРИ ЭТОМ семена конопли не имеют ничего общего с наркотическими веществами. Они 
происходят от того же растения Cannabis sativa L., но только его промышленных сортов, 
разрешенных к культивации. Готовят на Алтае и другие необычные продукты, не имеющие 
мировых аналогов. Среди новинок — мягкий десертный сыр из облепихи, пельмени с пше-
ном и перловкой, мороженое с жареным ядром подсолнечника и др. 
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По прогнозу лаборатории рентгеновской астроно-
мии Солнца ФИАН возмущение магнитосферы воз-
можно — 26, 27.01. Благоприятные дни, по данным 
астрологов — 18, 27.01.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 14 ПО 20 ЯНВАРЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 

Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь  День

Москва -7 -3 -11 -5 -17 -14 -15 -13 -15 -12 -15 -14 -17 -11

Санкт-Петербург -15 -11 -15 -12 -16 -13 -15 -10 -13 -9 -10 -8 -10 -7

Казань -4 -1 -11 -4 -8 -5 -21 -8 -19 -17 -11 -15 -16 -14

Нижний Новгород -10 -5 -6 -2 -6 -4 -14 -3 -15 -3 -15 -8 -18 -14

Ростов-на-Дону 0 +3 -5 0 -4 -2 -7 -3 -8 -6 -7 -6 -10 -7

Краснодар +4 +14 +3 +10 0 +5 +4 +8 -1 +5 -1 +6 -3 +1

Екатеринбург -12 -10 -9 -6 -8 -5 -10 -5 -11 -8 -16 -14 -17 -14

Новосибирск -10 -3 -14 -10 -19 -13 -14 -8 -12 -7 -13 -8 -13 -7

Красноярск -22 -15 -20 -14 -17 -11 -26 -17 -27 -22 -18 -15 -20 -14

Иркутск -15 -11 -21 -14 -24 -14 -29 -18 -29 -18 -26 -17 -33 -15

Владивосток -16 -12 -17 -10 -16 -13 -16 -14 -15 -13 -16 -12 -14 -10

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Подкормите растения минеральными удобрениями в четверг или 
пятницу. В выходные дни можно рыхлить снег над клубничными 
грядками. С понедельника займитесь посадками семян петрушки 
и салата. В среду проверьте уровень снега на садовом участке.

Лунный календарь

1401—1501 
Растущая Луна в Рыбах 

Удачное время для полива и подкормки минеральными удобрени-
ями цветущих зимой комнатных цветов. Можно сеять семена ре-
монтантной земляники и выгоночной зелени, а также многолет-
ние цветы, семена которых нуждаются в стратификации.

1601—1701 
Растущая Луна в Овне 

Дни подходят для подготовки грунта под рассаду. На участке вре-
мя оптимально для рыхления снега на плантации земляники и под 
косточковыми для предотвращения повреждения корней. 

1701—1801 
Растущая Луна в Тельце

Проверьте условия хранения запасов на зиму и посадочного мате-
риала. Можно приобрести семена и удобрения.

1801—1901
Растущая Луна в Тельце 

Для получения витаминных проростков можно сеять семена пе-
трушки, салата, корнеплодов сельдерея, репы и свеклы на зелень. 
В южных регионах возможен посев томатов и высокорослого перца 
на рассаду для обогреваемых теплиц. 

2001 
Растущая Луна 
в Близнецах

На садовом участке проверьте уровень снега под плодовыми де-
ревьями, с парников и ветвей плодовых деревьев стряхните лиш-
ний снег. Удачное время для подготовки черенков под будущие 
прививки.

Подготовила Ирина Огилько

Анапа +9 +10
Сочи +12 +10
Ялта +9 +10
Эйлат +21 +20

Гагры +12 +11
Варадеро +26 +25
Дубай +23 +25
Паттайя +30 +29

Римини +8 +10
Малага +16 +15
Хургада +14 +15
Малага  + 15 +13
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14 января — 
20 января 2016

ГОРОСКОП 

Овен 
Необходимо вовремя выполнять взятые на 
себя обязательства, иначе в погоне за сиюми-
нутными удовольствиями вы можете забыть 
о чем-то важном.

Телец 
Чужие идеи будут вызывать у вас чувство 
тревоги или раздражения, поэтому вы будете 
скептически относиться к тому, что говорят 
окружающие.

Близнецы 
Если выкроите время для наведения чистоты 
и уюта в вашем доме, то будете очень доволь-
ны полученными результатами.

Рак 
Любое сотрудничество может быть чревато 
неприятностями. Даже если вначале вам бу-
дет казаться, что вместе вас свела сама судь-
ба.

Лев 
Держите ухо востро и не доверяйте свои тай-
ны тем, кто может ими воспользоваться. В лю-
бом случае старайтесь больше слушать, чем 
говорить.

Дева 
Ваш аналитический склад ума поможет уви-
деть те варианты событий, которые раньше 
вы отметали как абсолютно бесперспектив-
ные.

Весы 
Вы будете полны планов на будущее, особен-
но если на примете у вас уже будет дело, кото-
рым вы собираетесь заняться в ближайшие 
недели.

Скорпион 
Случайно высказанные пожелания могут 
стать причиной конфликтов,  которые спро-
воцируют охлаждение во взаимоотношени-
ях.

Стрелец
Друзья могут исподволь завлечь вас в сов-
местные предприятия, которые не принесут 
вам ничего хорошего. Будьте как никогда вни-
мательны.

Козерог 
Благоприятным днем для  деловых контактов 
станет пятница. Вы сможете расположить к 
себе даже ваших оппонентов. Звезды на ва-
шей стороне!

Водолей 
Повышенную деловую активность лучше 
всего проявлять вечером. Именно в эти часы 
можно будет смело подписывать документы, 
проводить сделки, активно покупать ценные 
бумаги.

Рыбы 
В пятницу вы встанете не с той ноги. А если 
учесть, что такое состояние  окажется не у вас 
одного, то картина станет совсем непригляд-
ной.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

ПРИМЕТЫ

14 января
Васильев день
В эти дни гадали, колядовали, 
берегли амбары от нечистой 
силы. Васильева ночь звездиста 
— лето ягодисто. 

15 января
Сильвестр
В этот день чистили курятники. 
Оба рога месяца остры и ярки — к 
ветру. Оба рога круты — к морозу.  
Пологи —  к теплу.

16 января
Гордей 
В этот день нельзя хвастаться ни 
добром, ни здоровьем, ни детьми 
— все Гордей отнимет. 

17 января
Зосима 
Покровитель пчел. Снег на 
деревьях сучья гнет — летом 
пчелы роиться будут.

18 января
Крещенский сочельник
В полночь ходят на реку за 
крещенской водой, крещенским 
снегом и водой исцеляют 
болезни.

19 января
Крещение 
Тепло, туман, снег, иней на 
Крещение — к хорошему 
урожаю. 

20 января
Иоанн Креститель 
Снег сухой и легкий — 
к сухому лету.
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Ответы на сканворд
По горизонтали:  Шмидт | Пашутин | Басора-
ма | Кетчуп | Длина | Киса | Октаво | Стол | Иди-
отство | Суть | Ключ | Луна | Еретик | Ватто | 
Насос | Нуга | Дядя | Древо | Овес | Копь.
По вертикали: Догилева | Бриллиант | Абути-
лон | Поло | Утесов | Рокс | Мишура | Ананд | Сок | 
Риск | Азарт | Сите | Трико | Вамп | Католичест-
во | Смерд | Чаша | Подольская.

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на половину заданий!

1Каждый из предметов в на-
ряде ковбоя служит для пра-
ктической цели. Если джин-

сы, то особо прочные, а сапоги 
хоть и легкие, но непромокаемые, 
а еще широкополая шляпа, спаса-
ющая от раскаленного солнца. В 
каком качестве обычно ковбои 
используют шейный платок?
а) Вместо носового. б) Вместо респиратора. 

в) Для красоты.

2Великий композитор Крис-
тоф Глюк называл его «лю-
бимым учеником», а Воль-

фганг Амадей Моцарт — «лучшим 
своим другом». Гениальный Люд-
виг ван Бетховен полагал его «лю-
бимым учителем». Кто же этот 
всеобщий любимец?
а) Сальери. б) Гендель. в) Вагнер.

3Первым нашим фильмом, 
удостоенным премии «Ос-
кар», стала лента «Война и 

мир» Сергея Бондарчука. Случи-
лось это в 1969 году. А какая лен-
та будет представлять нашу стра-
ну на конкурсе в 2016 году?
а) «Солнечный удар». б) «Любовь-морковь». 

в) «Ёлки-4».

4Памела Андерсон вознаме-
рилась продать свое обру-
чальное кольцо. Выручен-

ные деньги звезда Голливуда на-
мерена передать в благотвори-
тельный фонд, который занима-
ется спасением тропических ле-
сов. Какая фирма создала упомя-
нутое украшение?
а) «Тиффани». б) «Картье». 

в) «Болин».

5О том, что скарабеи слы-
ли священными жуками у 
древних египтян, знают по-

чти все из школьного курса исто-
рии. Но совсем недавно обнару-
жилось, что эти насекомые при-
держиваются необычной ориен-

тации на местности. Что служит 
им «путеводной нитью»?
а) Млечный Путь. б) Солнце. в) Луна.

6Ради того, чтобы опублико-
вать в «Новом мире» свою 
повесть «Один день Ивана 

Денисовича», Александр Солже-
ницын смягчил некоторые детали 
лагерного быта. А в какой из ев-
ропейских столиц впервые изда-
ли авторский вариант этого про-
изведения?
а) Париж. б) Лондон. в) Прага.

7В начале января 1920 года от 
станции Нижнеудинск ото-
шел эшелон, в хвост которо-

го прицепили вагон, украшенный 

одновременно флагами Великоб-
ритании, Соединенных Штатов, 
Франции, Японии и Чехослова-
кии. Куда в нем везли навстречу 
смерти Александра Колчака?
а) Иркутск. б) Симбирск. 

в) Царицын.

8Желая наказать шведов за 
военный союз с англича-
нами, французский импе-

ратор Наполеон Бонапарт отдал 
России «в вечное пользование» 
Финляндию. Что русский царь 
Александр I разрешил иметь фин-
нам, хотя в России такого не было 
и в помине?
а) Парламент. б) Конституция. 

в) Золотой запас.

1. Вместо 

респира-

тора. 

2. Сальери. 

3. «Солнеч-

ный удар». 

4. «Тиффани». 

5. Млечный 

Путь. 

6. Париж. 

7. Иркутск. 

8. Конститу-

ция.

Ответы

  Аркадий купил однокомнат-
ную квартиру. Его спрашивают: 
«Почему одна комната?» «А 
меньше смысла не было».
  — Что такое судьба? 

— Это если вы идете по улице, и 
вам на голову падает кирпич! 
— А если мимо? 
— Значит, не судьба. 
  Как говорила тетя Соня: «С го-

дами все больше разочаровыва-
ют цены, зеркало и анализы». 
  — Мы понимаем друг друга с 

полусло...
— ...ненок?

Время подписания в печать:

по графику: 20.00 

фактически: 20.00 

Дата выхода в свет: 14.01.2016 г.

Свободная цена

ТИП. № 15-12-00407

простой

сложный

простой сложный


	RGMKm_005_16_001
	RGMKm_005_16_002
	RGMKm_005_16_003
	RGMKm_005_16_004
	RGMKm_005_16_005
	RGMKm_005_16_006
	RGMKm_005_16_007
	RGMKm_005_16_008
	RGMKm_005_16_009
	RGMKm_005_16_010
	RGMKm_005_16_011
	RGMKm_005_16_012
	RGMKm_005_16_013
	RGMKm_005_16_014
	RGMKm_005_16_015
	RGMKm_005_16_016
	RGMKm_005_16_017
	RGMKm_005_16_018
	RGMKm_005_16_019
	RGMKm_005_16_020
	RGMKm_005_16_021
	RGMKm_005_16_022
	RGMKm_005_16_023
	RGMKm_005_16_024
	RGMKm_005_16_025
	RGMKm_005_16_026
	RGMKm_005_16_027
	RGMKm_005_16_028
	RGMKm_005_16_029
	RGMKm_005_16_030
	RGMKm_005_16_031
	RGMKm_005_16_032

