
Об этом сообщила пресс-служба Москов-
ской железной дороги.
— Посетители Казанского вокзала теперь 
могут подняться на смотровую площадку, 
откуда открывается впечатляющий вид на 
достопримечательности 
столицы: сталинские вы-
сотки, Останкинскую 
телебашню, площадь трех 
вокзалов, — отметили 
в пресс-службе.
Также у посетителей поя-
вится возможность присо-
единиться к аудиоэкскурсии и рассмотреть 
скульптуру дракона Зиланта, который явля-
ется символом Казани.

Посетители 
смогут 
изучить 
вблизи фи-
гуру драко-
на Зиланта 

ГОРОД

Вчера на Казанском вокзале 
открыли смотровую площадку 
с видом на сталинские высотки. 

Новые 
горизонты

ПРОГНОЗ

Синоптики обещают 
москвичам, что уже к четвергу 
мороз отступит. 

Как рассказал ведущий 
специалист Центра по-
годы «Фобос» Михаил 
Леус, морозы покинут 
столичный регион уже 
к четвергу, 9 февраля, по-
сле чего в Москву вернет-
ся оттепель. 
— Похолодание до 8 февраля будет, но не 
сильным и катастрофическим. В лучшем 
случае температура приблизится к своей 
климатической норме, длительным этот 
процесс не будет. Уже с четверга к нам снова 
вернется оттепель, — поделился синоптик.

Владамир 
Стешин 
и Юлия Зай-
дель на Ком-
сомольском 
проспекте

Придет 
оттепель
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150 метров шаурмы
Рекорды москвичей, 
которые удивили с. 8

Ноутбук все дешевле
Цены на технику 
продолжат падать с. 5

Тем временем Вчера в Турции случилось самое мощное за последние 80 лет землетрясение. Его магнитуда достигла 7,8 балла. 
Правительство в стране объявило самый высокий уровень тревоги. «Вечерка» выясняла подробности с. 4

Звездная пыль

Самое интересное 
из мира шоу-бизнеса

с. 10
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34-летняя 
Елена 
Максимова
стала 
первой 
в истории 
россиянкой, 
победившей 
в конкурсе 
«Миссис 
Вселенная» 
с. 11 

Взяла корону 
вопреки санкциям

Елену Максимову 
поздравляет с победой 
директор конкурса 
«Миссис Россия Мира» 
Ирина Кирсанова 
(справа)
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Дизайн

■ На Арбатско-Покров-
ской линии вчера запу-
стили новый тематиче-
ский состав. Его оформ-
ление посвятили Ниже-
городской области. 
В основе концепции дизай-
на — семь ключевых точек 
притяжения российского 
региона: Нижний Новгород, 
Болдино, Городец, Семенов, 
Дивеево, Арзамас, Выкса. 
— Дизайнеры выезжали 
в эти города, стремились 
передать атмосферу. Арбат-
ско-Покровская линия каж-
дый день перевозит почти 
миллион пассажиров. Это 

значит, что десятки милли-
онов человек ежемесячно 
получат возможность по-
знакомиться поближе с Ни-
жегородской областью, — 
отметил на церемонии 
запуска поезда губернатор 
Глеб Никитин.
В столичном Дептрансе 
же отметили востребован-
ность интересных составов. 
По словам заммэра Москвы 
по вопросам транспорта 
Максима Ликсутова, десять 
поездов ежегодно получают 
оригинальное оформление. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Изучаем Россию в пути

Запуск тематического поезда, посвященного 
Нижегородской области, в электродепо «Измайлово»

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин отметил 
быстрые темпы раз-
вития метростроения 
в городе. Так, с 2011 года 
станций метро в сто-
личной подземке стало 
на 69 больше. 
По словам Сергея Собянина, 
темпы строительства метро 
за последние 12 лет кратно 
возросли. В этот промежу-
ток времени построили 
станций больше, чем за пре-
дыдущие 42 года. А если до-
бавить к системе метро Мо-
сковское центральное коль-
цо, работающее более шести 
лет, то это еще 31 станция. 
Таким образом, сеть самого 

удобного транспорта вырос-
ла в полтора раза. 
— Развитие метро — эти три 
новые линии: Солнцевская, 
Некрасовская и Большая 
кольцевая, а также допол-
нительные станции на семи 
действующих линиях: Лю-
блинско-Дмитровской, Ар-
батско-Покровской, Кали-
нинской, Замоскворецкой, 
Сокольнической, Бутовской 
и Таганско-Краснопреснен-
ской, — рассказал Сергей 
Собянин. 
Мэр отметил, что в рабочий 
день новыми станциями ме-
тро пользуются более полу-

Поезд нового 
поколения мо-
сковского метро 
выйдет на ли-
нии в 2026 году. 
Как рассказал 
Сергей Собянин, 
сейчас идут ра-
боты над его соз-
данием. Из плю-
сов: широкие 
двери, тишина 
и комфорт в ва-
гонах, а также 
повышенная 
вместимость. 
В перспективе — 
беспилотное 
управление. 

Тем
време-
нем

тора миллиона пассажиров. 
Для многих из них ежеднев-
ные маршруты сократились 
на 20–30 минут, а порой — 
и на час.
— Вместе с метро в окру-
жающие районы приходит 
новая жизнь. Бурно растет 
малый и средний бизнес, 
возникают рабочие места, 
активизируется модерниза-
ция заброшенных промзон 
и прочих нерационально 
используемых территорий. 
И растет (порой на 15–
20 процентов) стоимость 
жилья, что является важ-
ным бонусом для местных 

жителей, — добавил Сергей 
Собянин. 
Он отметил, что, как и при-
нято в Москве, новые стан-
ции строятся с огромным 

запасом провозной спо-
собности. И потому будут 
оставаться комфортными 
на протяжении многих де-
сятилетий.
— И, наконец, они просто 
красивы и функциональны. 
Дизайн станций — резуль-
тат работы ведущих от-
ечественных и зарубежных 
архитектурных бюро, — со-
общил Сергей Собянин.
Также мэр рассказал о важ-
ности интеграции новых 
линий городской подзем-
ки в существующие транс-
портные потоки. Для этого 
создаются крупные хабы — 

транспортно-пересадочные 
узлы. Как заявил Сергей 
Собянин, 29 ТПУ появится 
в столице до конца следую-
щего года.
— Мы объединяем различ-
ные виды транспорта в од-
ну систему, создавая ТПУ, 

Проект строящегося 
в столице 
транспортно-
пересадочного узла 
«Некрасовка» 

Цифра

станций метро от-
кроют в нынешнем 
году на трех линиях 
Московского метропо-
литена. 

1 4

До конца 2024 года 
откроют 29 транс-
портно-пересадоч-
ных узлов 

Линии растут 
быстрее прежнего 
Транспортная сеть столицы выросла в полтора раза 

в первом полугодии 
заработает Большая 
кольцевая линия. 
С полноценным за-
пуском пассажиры 
получат 31 станцию 
метро. Сейчас откры-
ты 22 из них. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

за 2022 год метро-
строители проложили 
около 15 километров 
тоннелей. Всего 
с 2011 года построили 
в Москве более 148 ки-
лометров линий под-
земки. 

и благодаря этому пасса-
жиры могут максимально 
быстро и удобно сделать 
пересадку, экономя время 
в пути, — отметил Сергей 
Собянин.
Работы ведутся уже на девя-
ти площадках, а для семи го-
товится градостроительная 
документация. За прошлый 
год в городе создано семь 
ТПУ: «Окружная», «Печат-
ники», «Минская», «Фон-
визинская», «Технопарк», 
«Ходынское Поле» и «Дми-
тровская».
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 
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■
Битва полов
В спортивном комплексе 
«Салют Гераклион» в Юж-
ном Тушине состоялся 
легкоатлетический турнир 
«Битва полов». Это сорев-
нования по прыжкам в вы-
соту, которые проводятся 
с 2018 года между мужчи-
нами и женщинами. Сен-
сацией прошедшего тур-
нира стала победа чемпи-
она мира Данила Лысенко 
над олимпийской чемпи-
онкой Марией Ласицкене. 
Победа Лысенко сказалась 

на результате мужской 
сборной. Мужчины по-
бедили. Впрочем, с не-
значительным перевесом, 
набрав 3440 очков против 
3392 баллов у женщин.

■
Утиная перепись
В парке «Царицыно» сей-
час обитают 928 крякв 
(на фото внизу). Перепись 
птиц организовали в рам-
ках всероссийской акции 
«Серая шейка — 2023».
— В этом году мы посчита-
ли оставшихся на зимовку 
водоплавающих и около-
водных птиц на водоемах 
11 природных территорий 
Москвы. На зиму в этом 
году на особо охраняемых 
природных территориях 
столицы осталось около 
5500 водоплавающих 
птиц, — сообщила замру-
ководителя Мосприроды 
Вера Струкова.

Тайные смыслы 
 Народное 
Ополчение

Пр-т Маршала Жукова, 76
В Хорошево-Мневниках 
расскажут о смысле ска-
зок Александра Пушкина. 
9 февраля в 14:30 дом куль-
туры «Берендей» приглаша-
ет желающих старше 12 лет 
на лекцию филолога Свет-
ланы Переверзевой. 

Стань моржом 
 Щукинская

Ул. Таманская, 55, корп. 5
Клуб моржей Серебряного 
Бора приглашает всех на 
бесплатные занятия по зим-
нему плаванию. Участни-
ков научат быстро адапти-
роваться к холодной воде. 
Под руководством тренеров 
они смогут совершить свои 
первые заплывы в проруби.

Тренировки проходят каж-
дое воскресенье в 14:00 
и в 16:00 до конца марта на 
озере Бездонном. 
Учимся бороться 
со стрессом 

 Пролетарская
Сибирский пр-д, 2, стр. 5
В доме культуры «Стимул» 
17  февра ля  сос тоится 
мастер-класс «Работа со 
стрессом с помощью прак-
тик йоги, работа с телом». 
Ведущей семинара выступит 
Мария Андреева, дипломи-
рованный специалист с выс-
шим медицинским образо-
ванием. К участию пригла-

шают гостей старше 18 лет. 
Начало встречи в 12:00. 

Путешествие души
 Митино 

Ул. Митинская, 17, корп. 4
В культурном центре «Ми-
тино» открылась выставка 
члена Союза художников 
России Ольги Матвеевой 
«Путешествие души». Гости 
увидят ее работы, написан-
ные в жанре постимпресси-
онизма. Выставка открыта 
ежедневно с 13:00 до 17:00 
до 26 февраля.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Познавательные лекции, 
выставки, тренировки

Афиша 

«Вечерка» продолжает рубрику «Мой район», посвященную одноименной программе 
благоустройства. Ее цель — сделать все территории одинаково удобными для жизни. 
Мы расскажем, на какие события обратить внимание и кто занимается развитием районов.

■ Ансамбль «Москов-
ское долголетие» вчера 
выпустил клип на пес-
ню «Авторы жизни». 
Участник коллектива 
Болеслав Войшко рас-
сказал «МВ», какой по-
сыл несет композиция. 
Популярный сюжет клипов 
молодежных групп: роди-
тели уезжают из дома, дети 
зовут друзей и устраивают 
вечеринку. Сюжет клипа на 
песню «Авторы жизни» ВИА 
«Московское долголетие» 
похож — только праздник 
устраивают не дети. 
— «Эпоха событий, свер-
шений, идей, но жизнь — 
постоянный урок. Учиться 

любому не поздно, и в ней 
еще много новых дорог», — 
цитирует строки из песни 
Болеслав Войшко. — Это 
призыв к тому, чтобы «оду-
ванчики» — я так называю 
старшее поколение — про-
должали познавать мир. 

Вот смысл этой песни — 
вперед, к совершенству!
На открытом кастинге бо-
лее чем из 240 москвичей 
старшего поколения про-
фессиональное жюри вы-

брало семь вокалистов. Для 
большинства участников 
коллектива клип стал пер-
вым опытом съемок, но не 
для Болеслава Войшко: 
— Я профессионально за-
нимался музыкой. Напри-
мер, десять лет пел с орке-

стром Старостина в Театре 
эстрады. Работал в джазо-
вых оркестрах, ездил по все-
му миру с выступлениями.
Сейчас Войшко работает 
над патриотической про-

граммой и уже 
н а п и с а л  н е -
сколько песен на 
эту тему, ищет 
соратников для 
сотрудничества. 

Проект «Московское долго-
летие» в этом году отмечает 
пятилетие. Как сказал зам-
руководителя Департамен-
та труда и соцзащиты на-
селения Москвы Владимир 
Филиппов, за это время 
в проекте сформировался 

фонд произведений ис-
кусства, уже есть полноме-
тражный фильм, театраль-
ные постановки, авторские 
книги и другие проекты. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

На кастинг пришли 240 человек, 
но только семь прошли его 

композиция «Авторы 
жизни» впервые про-
звучала в 2021 году 
в фильме «Серебря-
ная астра» и стала 
одним из символов 
проекта «Московское 
долголетие».

Кстати,

Плюшевый 
реализм
На площадке централь-
ной клубной системы 
«Восток» в Новокосине 
заработала выставка 
картин московского ху-
дожника Вани Волжского. 
Это самобытный столич-
ный художник, пишущий 
картины почти во всех 
жанрах. Однако многим 
он известен как создатель 
направления живописи 
«плюшевый реализм», 
в котором главными дей-
ствующими лицами вы-
ступают плюшевые 
игрушки. Большой 
успех имела его 
«Историческая 
серия», в которой 
плюшевые коты и медве-
ди представлены в роли 
главных героев бессмерт-
ных картин знаменитых 
художников прошлого — 
Вермеера, Веласкеса, Рем-
брандта.
Картины Вани Волжского 
находятся в частных кол-
лекциях в России, Велико-
британии, США, Австрии, 
Нидерландах, Швейцарии 
и других странах.

■
Спортивный 
маршрут
В этом году благоустроят 
участки «Парка Яуза» 
вдоль Сухонской улицы 
и Олонецкого проезда, 
выполнят первый этап 
работ в парке «Росто-
кинский акведук» и нач-
нут обустройство поймы 
реки Чермянки вдоль 
Сельскохозяйственной 
улицы. 
Вдоль Сухонской улицы 
между 1-м Медведков-
ским и Новоосташков-
ским мостами появится 
веломаршрут. А на дру-
гом берегу Яузы обору-
дуют беговую дорожку. 
Они станут частью едино-
го бегового и велосипед-
ного маршрута, который 
создают вдоль берегов 
Яузы.

У бабушек 
сегодня 
вечеринка

Подготовил 
Никита 
Бессарабов 
vecher@vm.ru

Что нового?
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Слева направо: 
Александр Зо-
рин, Людмила 
Семенова, Ла-
риса Озерова, 
Болеслав Вой-
шко, Светлана 
Белорыбкина, 
Елена Липатова, 
Владимир Мо-
розов на съем-
ках клипа
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■ Вчера в Турции про-
изошло сильнейшее 
за 80 лет землетрясе-
ние. А сегодня было 
зафиксирована вторая 
волна толчков, но маг-
нитудой поменьше.
В результате землетрясения 
силой 7,8 балла было раз-
рушено более 6000 зданий. 
Они складывались букваль-
но как карточные домики. 
Под завалами оказались 
тысячи людей. На момент 
подписания номера число 
погибших выросло почти до 

3000 человек, еще 16 000 по-
страдали. В соседней Сирии 
также зафиксированы мас-
штабные разрушения. Чис-
ло погибших в этой стра-
не к настоящему 
моменту достигло 
700, пострадали не-
сколько тысяч чело-
век. Толчки ощути-
ли и жители столи-
цы Ливана Бейрута.
— Я никогда не ис-
пытывал ничего 
подобного за 40 лет 
своей жизни, — по-

делился в эфире гостелека-
нала TRT житель Газиан-
тепа Эрдем. — Рано утром 
нас как минимум три раза 
трясло очень сильно, как 

младенца в кроватке. Мы 
выбежали на улицу, и зда-
ния начали рассыпаться.
Спасатели и местные жите-
ли с фонариками во многих 
городах искали людей в гру-
дах перепутанной арматуры 
и бетонного щебня. Люди на 
улице кричали другим, на-
ходившимся внутри частич-
но разрушенных и опасно 
наклонившихся многоквар-
тирных домов.
Президент Турции Реджеп 
Тайип Эрдоган объявил об-
щенациональный траур до 
12 февраля. 
На место также вылетели 
и российские спасатели. 
В группировку вошли более 
100 членов отряда центра 
«Спас», кинологи и психо-
логи. Советник главы МЧС 
Даниил Мартынов расска-
зал, что они будут работать 
в круглосуточном режиме.

Здания 
складывались 
как карточные 
домики
Мощное землетрясение 
привело к жертвам

Сотрудники экстренных 
служб ищут пострадав-
ших в разрушенном 
здании в Диярбакыре

Местные жи-
тели помогают 
спасателям вы-
таскивать людей 
из-под завалов 

Анекдот из прошлого. Урок 
истории. 
Вопрос учителя: «Зачем 
Красная армия при Сталине 
переходила границы Фин-
ляндии, Польши, Литвы, 
Латвии и Эстонии?» 
Ответ ученика: «Потому что 
для русских людей дружба не 
знает границ!»
Министр обороны Польши 
Мариуш Блащак намедни 
заявил о том, что Варшава 
начала работы по возведе-
нию защитных огражде-
ний на польско-российской 
границе. На участке дли-
ной 210 километров будет 
установлен забор высотой 
2,5 метра. Огородиться от 
Калининградской области 
поляки решили стальными 
конструкциями с тремя ря-
дами колючей проволоки по 
верху, системой 
ночного виде-
ния и датчика-
ми движения.
О ф и ц и а л ь н о 
объявлено, что 
огораживаться 
решено не от 
жителей рос-
сийского ан-
клава, а от потенциальных 
нелегальных мигрантов из 
Африки и стран Ближнего 
Востока, которые гипоте-
тически могут прилететь 
в Калининград, а оттуда по-
пытаться рвануть на поиски 
счастья в Евросоюзе. Угроза 
сомнительная (наши погра-
ничники, очевидно, в пол-
ном недоумении), а деньги 
Польшей будут потрачены 
конкретные: 354 миллиона 
злотых. Это порядка 74 мил-
лионов долларов. И почему-
то стройкой на границе бу-
дут заниматься не граждан-
ские строители, а военные 
саперы.
Как же кляли на Западе Со-
ветский Союз за «железный 
занавес», за стену в цен-
тре Берлина, закрывшую 
страны социалистического 
лагеря от западного ми-
ра! Разрушили ее в 1989-м, 
а в конце 2022 года министр 
иностранных дел России 
Сергей Лавров с горечью 
констатировал: «Падение 
Берлинской стены ознаме-
новало окончание холодной 
войны, прекращение борь-
бы двух систем. Теперь же 
новые стены воздвигают те, 
кто провозгласил себя циви-
лизованными демократия-
ми и считает своей миссио-
нерской задачей сдерживать 
«авторитарные» режимы». 

Да, приехали: ничего лучше 
забора, отделяющего нас от 
них, сами европейцы при-
думать не смогли. И если 
бы только неуемные поля-
ки, продолжающие мечтать 
о создании империи «от 
можа до можа», на такую 
политизированную и бес-
смысленную авантюру ре-
шились — нет, многими «ко-
лючий занавес» строится.
С 2015 года валандается 
с установкой на границе 
с Россией заграждений из 
колючей проволоки Латвия. 
В порубежье с российской 
Псковской областью забор 
с установленными на нем 
датчиками видеонаблюде-
ния и тепловизорами нето-
ропливо возводит Эстония. 
Огородились бы скорее, да 
все ждут денег от Евросоюза. 

Официальный 
Брюссель — он 
всей душой за 
то, чтобы от-
д е л и т ь  с в о й 
«сад» от наших 
« д ж у н г л е й » , 
но наставляет 
пограничные 
с Россией стра-

ны, чтобы они оплачивали 
установку периметра на 
внешних границах ЕС из 
собственных бюджетов, а не 
лезли в общеевропейский 
карман. А откуда у бывших 
процветающих республик 
советской Прибалтики свои 
деньги? Что Америка с Ев-
ропой подадут, тому и рады 
теперь. Больше надежд у ру-
ководства ЕС на Финлян-
дию. Осенью прошлого года 
оборудовать укрепления на 
границе решили и ее власти. 
Будет построена стена.
Чем бы глупцы не теши-
лись… А лучше бы историю 
учили. Самый наглядный 
пример — Великая Китай-
ская стена. С перерывами 
ее китайцы больше двух 
тысяч лет строили. Ученые 
в Пекине подсчитали, что 
миллион человек метр за 
метром возводили это более 
чем 20 000-километровое 
заграждение Поднебесной 
от кочевников. И что? Не 
спасал заборчик. В XIII веке 
подошел к этому гигантско-
му сооружению посланный 
Чингисханом нойон Джэбэ, 
и прошли монголы «сквозь» 
стену. В XVII веке не стала 
она преградой и для мань-
чжуров.
В век гиперзвуковых ракет 
строить заборы между стра-
нами вообще смешно.

Европа становится 
все забористее

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Прямая 
речь

Землетрясение в Тур-
ции и на Ближнем 
Востоке вызвано тек-
тоническими процес-
сами. В пострадавших 
регионах качество 
построек не соот-
ветствует современ-
ным требованиям 
к сейсмостойкому 
строительству. К тому 
же никто не ожидал 
таких сильных земле-
трясений. Будут но-
вые толчки и жертвы.

Петр Шебалин
Член-
корреспондент РАН

Подготовили
Никита Миронов, 
Андрей Объедков, 
Денис Власенко
vecher@vm.ru

Российские туристы 
в Турции, постра-
давшие из-за зем-
летрясения, могут 
получить медицин-
скую страховку, со-
общил председатель 
правовой комиссии 
Российского союза 
туриндустрии (РСТ) 
Георгий Мохов. Спе-
циалист пояснил, 
что страховка, при-
обретаемая туриста-
ми организованных 
групп, включает 
медицинские рас-
ходы, возможность 
транспортировки 
при травмах, а также 
оказание экстренной 
помощи. 

Тем временем

«Вечерка» дозвонилась
Исполнительный секретарь Коорди-
национного совета организаций рос-
сийских соотечественников в Турции 
Роман Бабаев:
— На данный момент не поступало 
еще ни одного сообщения о погиб-
ших и пострадавших россиянах. 
Это произошло еще и потому, что 
большинство россиян сконцентриро-
вано в Анталье — здесь получили вид 
на жительство 150 тысяч наших со-

отечественников. Здесь как раз ниче-
го не разрушено и не пострадало. 
Турецкий поэт Хусейн Хайдар:
— С этим землетрясением Турция 
погрузилась в великую боль. Сердце 
всей страны бьется вместе. Моя жена, 
член партии «Ватан» Зеррин Озтюрк, 
и ее семья были в Искендеруне (город 
в провинции Хатай. — «МВ»). Их дома 
были повреждены, слава богу, сами 
они уцелели.
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ный импорт, поэтому си-
туация на рынке более чем 
стабильная, — отметил он.
Снизились цены на модели 
ноутбуков марок Haier, Acer, 
Xiaomi, Chuwi и Teclast. 
— Сейчас ценовой диапа-
зон на них варьируется от 
12 до 45 тысяч рублей, в то 
время как летом он был вы-
ше в разы. Да и марок успели 
привезти не так много. Мы 
видим, что спрос на евро-
пейские и американские 
устройства снижается — 
из-за сложной логистики 
они подорожали, да и когда 
покупатель видит более до-
ступную альтернативу, нет 
смысла переплачивать за 
бренд, — добавил эксперт. 
В настоящий момент боль-

шим спросом пользует-
ся модель ноутбука Haier 
A1410ED за 12 499 рублей, 
который отличается свои-
ми производительностью 
и стильным дизайном. Еще 
на рынок стремительно 

ворвался бренд ноутбу-
ков Digma. Отличительная 
черта этих компьютеров — 
длительное время автоном-
ной работы. Стоят устрой-
ства в районе 14–20 тысяч 
рублей.

Снизились цены в том чис-
ле и на игровые ноутбуки, 
такие как, например, MSI. 
Именно дорогими моделя-
ми и запасались отечествен-
ные ретейлеры в конце про-
шлого года.

— Уверен, это не оконча-
тельное снижение цены. 
Рынок продолжает напол-
няться. Думаю, что к лету 
ноутбуки могут подешеветь 
еще на 10–15 процентов, — 
отметил Дергунов.

■ В России упали цены 
на ноутбуки. Такие дан-
ные вчера опубликовал 
крупный аналитиче-
ский центр. Стоимость 
ноутбуков снизилась 
на 30 процентов. «Ве-
черка» узнала, с чем это 
связано и какие модели 
сейчас выгоднее купить. 
По словам представителя 
одного из крупных россий-
ских магазинов электрони-
ки Павла Дергунова, в конце 
прошлого года рынок ноут-
буков стал избыточным.
— Из-за санкций весь 2022 
год мы наблюдали неболь-
шой дефицит устройств из 

США и Европы. Сейчас их 
удалось заменить аналогич-
ными по качеству моделями 
из Китая и Тайваня. Удалось 
также наладить параллель-

Ноутбуки 
продолжат 
дешеветь  
Стоимость техники 
к лету упадет 
еще на 15 процентов 

Анастасия 
Хомич 
выбирает 
ноутбук 
в одном 
из столичных 
магазинов 
электроники

Провести 
домашний 
интернет — 
бесплатная 
услуга

Эльдорадо Ozon М. Видео DNS Технопарк

Ноутбук Haier A1410ED (руб./1 шт.)

14 321 12 499 14 999 13 135 15 600

Ноутбук Igma EVE (руб./1 шт.)

19 990 17 599 18 670 — 20 100

Ноутбук Teclast F7 (руб./1 шт.)

37 100 42 120 — 26 500 39 999

Ноутбук Acer Aspire 3 (руб./1 шт.)

21 999 19 000 20 999 23 100 22 599

Ноутбук Xiaomi Redmi Book 15 (руб./1 шт.)

37 000 34 999 32 100 35 499 36 100

Сравнение цен в пяти магазинах

Выгоднее всего покупать 
устройства от китайских 
производителей 

Прямая 
речь

Сейчас я рекомендую 
приобретать ноутбуки 
в интернете — лучше 
всего на сайте офици-
альных производи-
телей, если речь идет 
о Китае. Там самые 
хорошие скидки и нет 
риска наткнуться 
на некачественный 
товар. С устройствами 
из США и ЕС я бы пока 
повременил — это со-
всем невыгодно.

Александр 
Цапликов
Экономист

Экспертно — Любое повышение цены 
считается законным, если 
оно не превышает уровень 
инфляции. Поэтому пре-
тензий у Федеральной анти-
монопольной службы к про-
вайдерам на данный момент 
нет, — добавил эксперт.
Повысились на аналогич-
ную цифру цены и у МТС, 
«Акадо», «Онлайма» и Ро-
стелекома. По мнению Ка-
шина, договориться о воз-
врате прежней стоимости 
абонентской платы сейчас 
невозможно, потому что 
в повышении цен нет ниче-
го противозаконного и на-

рушающего права клиентов 
компании.
— Если у операторов сото-
вой связи повышение цен не 
всегда обоснованное и идет 
навязывание дополнитель-
ных услуг, то здесь ситуация 
иная. Конечно, можно от-
казаться от более продвину-
того пакета услуг, но ниже 
стоимости базового тарифа 
никто не будет обслуживать 
ваш домашний интернет, — 
подметил эксперт.

Цифра

миллиона ноутбу-
ков импортировали 
в страну в прошлом 
году.

2 . 7

Страницу подготовила
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Провести 
домашний 
интернет — 
бесплатная 
услуга

Однако о росте цены ком-
пания обязательно должна 
предупреждать заранее — 
либо с помощью электрон-
ной рассылки, либо с помо-
щью звонка.

Ценовые изменения косну-
лись прежде всего клиентов 
МГТС. С октября компания 
повысила стоимость ус-
луг на 10 процентов — до 
625 рублей в месяц. 
— Стоимость многих тари-
фов оценивалась при другой 
экономической ситуации. 
Санкции сильно ударили по 
отрасли — расходы на теле-
коммуникационное обору-
дование выросли на 40 про-
центов. А качество связи 
и сети нужно поддерживать, 
поэтому повышение цен бы-
ло неизбежным, — рассказал 
аналитик Даниил Кашин.

Эльдора

Ноутбук H

14 321

б

Дорогой мой интернет 
■ В Москве провайдеры 
подняли цены на домаш-
ний интернет на 10 про-
центов. По данным 
аналитического сервиса, 
которые опубликовали 
вчера, повышение стои-
мости услуг наблюдали 
еще с конца 2022 года. 
«МВ» узнала, с чем свя-
зано это подорожание 
и можно ли добиться 
возвращения прежней 
стоимости тарифа.

Цена интернета 
в стране ежегодно рас-
тет на 7–15 процентов. 
Сейчас рост в первую 
очередь связан с уве-
личением стоимости 
оборудования.
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■ Вчера в крупной рос-
сийской авиакомпании 
сообщили: регулярные 
перелеты из Москвы 
в Тунис будут осущест-
вляться с 30 мая 2023 го-
да. «Вечерка» выясни-
ла, какие еще прямые 
рейсы откроются 
на новых и популярных 
старых направлениях 
в этом году.
Проблема перелетов за ру-
беж начала решаться. Вчера 
в Росавиации сообщили об 
«очистке» 180 самолетов от 
западной регистрации. Это 
значит, что их теперь можно 
эксплуатировать и не боять-

ся ареста судна в зарубеж-
ном порту. Об этом заявил 
руководитель Росавиации 
Александр Нерадько.
— Одной из главных про-
блем для открытия новых 
направлений был недоста-
ток самолетов, — пояснил 
исполнительный директор 
крупного туристического 
агентства Павел Епифа-
нов. — Страна открыта, 
у туристов востребована, 
а лететь опасно: борт могут 
задержать. Сейчас этот во-
прос решается.
Главный редактор портала 
авиановостей Роман Гуса-
ров уточнил:

— В Евросоюз, США, Канаду 
и другие недружественные 
страны мы летать все равно 
не можем. Дело не в само-
летах, а в том, что для нас до 
сих пор закрыто воздушное 
пространство. Зато Росави-
ация открывает для полетов 
все новые и новые направ-
ления — в дружественные 
страны. 

Как пояснил Епифанов, от-
крытие какого-то направле-
ния и реальные рейсы само-
летов — это не одно и то же. 
— Тунис, например, мо-
жет быть открыт, но сейчас 
чартерных рейсов туда нет, 
потому что море пока холод-

ное, — отмечает эксперт. — 
Конечно, есть и пятизвез-
дочные отели, где бассейны 
с подогревом. Но отдых там 
дороже, чем в таких же ус-
ловиях в Турции, поэтому 
и особого спроса нет. А нет 
спроса — нет чартеров. 
Эксперт также уточнил: ес-
ли туроператор или тури-
стическое агентство пред-

лагает вам тур в какую-либо 
страну, то, во-первых, это 
направление для полетов 
точно открыто, а во-вторых, 
туроператор уже зафрахто-
вал для перевозки самолет. 
Так что можете не беспо-
коиться. 

Подводное 
плавание — 
одно из самых 
популярных 
развлечений 
туристов. На дне 
можно найти 
морскую звезду 
и сделать фото

Летом откроется авиа-
сообщение с Африкой 

По полочкам

Сумки и рюкзаки 
будут измерять

■ В России законода-
тельно зафиксируют 
габариты ручной клади 
в самолетах. Об этом 
вчера сообщили в Рос-
транснадзоре. «МВ» уз-
навала подробности. 
Будут зафиксированы ми-
нимальные параметры, 
в частности рюкзака (на 
фото вверху) и дамской 
сумки. Это нужно, чтобы 
авиаторы и пассажиры 
не конфликтовали при 
посадке.
— Планируется пересмо-
треть федеральные авиа-
ционные правила (ФАП) 
в части нормативов про-
воза ручной клади, — со-
общили в Ространснадзо-
ре. — Суть необходимых 
изменений в том, чтобы 
обозначить в ФАП единые 
и понятные для всех изме-
римые параметры ручной 
клади. На эти параметры 
потом смогут ориентиро-
ваться авиаперевозчики 
различных бизнес-моде-
лей, в том числе лоукосте-
ры (бюджетные авиаком-
пании. — «МВ»).
Напомним, практически 
все авиакомпании сейчас 
предлагают билеты без ба-
гажа — когда пассажир мо-
жет летать с одной ручной 
кладью. При этом многие 
устанавливают столь ма-
лые параметры для клади, 
что обычные рюкзаки и да-
же дамские сумочки им 
категорически не соответ-
ствуют. Не так давно Вер-
ховный суд признал неза-
конными ограничения по 
габаритам ручной клади 
у авиакомпании «Победа». 
Было предписано эти огра-
ничения отменить.

— Сейчас по размерам 
ручной клади действуют 
шесть различных норма-
тивов: от 90 до 120 санти-
метров по сумме трех из-
мерений, — рассказывает 
глава Общероссийского 
объединения пассажиров 
Илья Зотов. 
По мнению председателя 
Союза пассажиров России 
Кирилла Янкова, единый 
стандарт провоза ручной 
клади и багажа для всех 
авиакомпаний действи-
тельно необходим. Однако 
нормы должны зависеть от 
типа воздушного судна.
Дело в том, что самоле-
ты могут быть ближне-, 
средне- и дальнемагист-
ральные.
— Они имеют разную гру-
зоподъемность, разное 
расстояние между пасса-
жирскими креслами, от-
личаются и многие другие 
параметры, — говорит пи-
лот гражданской авиации 
Сергей Малиновский. — 
Поэтому, например, руч-
ная кладь для маленького 
Ан-24 должна быть меньше 
и легче, чем для большого 
«Боинг 777».
Сейчас же разрешенный 
вес ручной клади варьи-
руется от 5 до 10 кило-
граммов.

Прямая 
речь

Прямое авиасообще-
ние из России нала-
жено с 32 странами. 
Полеты совершают 
14 российских авиа-
компаний. Мы очень 
ждем открытия пря-
мого авиасообщения 
с Марокко. Также 
планируется открыть 
сообщение со многи-
ми странами Африки, 
например Занзибар 
и остров Маврикий.

Дмитрий Горин
Вице-президент 
Ассоциации 
туроператоров 
России

к этому лету планиру-
ется запустить прямые 
рейсы в Джакарту — 
столицу Индонезии. 
Лететь 17 часов. Мно-
гие россияне любят 
отдыхать на Бали, 
а из Джакарты это до-
вольно близко.

Кстати,

Страницу подготовил
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Первым 
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Планируем отпуск
Страна Время 

в полете
Перелет Туры Что посмотреть

Кувейт 5 часов Билеты туда и обратно сто-
ят 40 тысяч рублей

Пакетные туры пока не про-
дают, но самостоятельно найти 
отель — не проблема

Шикарные пляжи Персидского 
залива

Тунис 4,5 часа Рейсы планируется органи-
зовать в мае — с открытием 
туристического сезона

Пакетные туры уже продают — 
от 80 тысяч за недельный от-
дых для двоих

Пустыня Сахара, Карфаген, вели-
колепные пляжи с белым песком

Мьянма около 
11 часов

Первые рейсы, вероятно, 
полетят весной

– Роскошные пляжи и древние буд-
дийские храмы. Страна напоми-
нает привычный нам Таиланд

Малайзия 13 часов дата открытия полетов еще 
не названа

– Небоскребы, мечети, остров 
Борнео

ЮАР 17 часов Авиасообщение откроется 
в августе

– Мыс Доброй Надежды, пустыня 
Калахари, национальный парк 
Лимпопо

Началась продажа 
путевок по новым 
направлениям
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Стиль: кольчуга
Именно Рабан придумал облачить женщину 
в доспехи, вернее — в их облегченный вариант, 
кольчугу (на фото справа). В металлических пла-
тьях-кольчугах от Рабана было что-то космиче-
ское и воинственное. И в то же время металличе-
ские пластины удобно распределялись по фигуре, 
выгодно подчеркивая ее достоинства.

Алюминиевое 
болеро
Еще одно футуристическое 
творение Пако — корот-
кий жилет из алюминия
(на фото справа). 

Стеганое платье
С традиционными тканями художник тоже, конечно, 
работал. Однако и в классическом русле он оставался 
большим оригиналом. В осенне-зимней коллекции 
1979/80 Рабан вывел на подиум стеганый 
свадебный костюм в бело-сере-
бристую клетку, состоящий 
из платья до колена 
с пышной юбкой и... 
коротких брюк (на фо-
то справа вверху).

По завету матери, главной 
портнихи в ателье знаме-
нитого модельера Кристо-
баля Баленсиаги, Франси-
ско Рабанеда (настоящее 
имя художника) старался 
создавать такую моду для 
женщин, чтобы они «всегда 
оставались привлекатель-
ными и оптимистичны-
ми». Однако его дебютная 
(1964 год) коллекция уди-
вила парижский бомонд. 
Она называлась «Манифест: 

12 непригодных для носки 
платьев из современных ма-
териалов» и действительно 
не годилась для носки, по-
скольку была создана из 
металла, пластиковых 
дисков и бумаги. В ито-
ге творчество Рабана 
приняли: его пластмас-
совые наряды стали про-
давать в самых модных 
магазинах США. Си-
деть в платьях было 
невозможно.

■ 18 февраля французскому дизайнеру Пако Раба-
ну (на фото вверху справа) исполнилось бы 89 лет, 
но он ушел из жизни за 2 недели до знаменательной 
даты. «МВ» вспоминает яркие работы художника. 

Укротил 
металл, 
поразил 
фараона
Модельер Пако Рабан 
был революционером 
от мира моды

Цифра

миллионов долларов 
стоило платье, соз-
данное Пако Рабаном 
в 1968 году.

1 0

Прямая 
речь

Пако Рабан — един-
ственный дизайнер, ко-
торый стал создавать 
из металла именно 
одежду, а не украше-
ния-аксессуары. Все его 
последователи просто 
повторяли его идеи. 
Он был одним из са-
мых смелых дизайне-
ров-революционеров. 
И по сей день его наря-
ды актуальны, теперь 
уже трансформиро-
ванные в пластик, так 
как технологии поме-
нялись. Но идея круп-
ных пайеток, платьев 
из цепей принадлежит 
именно Пако Рабану. 
Мало того, что Пако 
создавал очень откры-
тую одежду, так ме-
талл еще и усиливал 
эффект соблазни-
тельности женского 
тела. Фотографии его 
нарядов и в ХХI веке 
выглядят очень дерзко 
и необычно. 

Влад Лисовец
Стилист, знаток 
истории моды

Только 
факты
■ Художник был 
не чужд мистического. 
Считал себя «немного 
ясновидящим» и был 
уверен, что прожил 
уже 7 жизней. 
■ Рабан любил толко-
вать предсказания Но-
страдамуса. Так, ему 
казалось, что в 1999 го-
ду космическая стан-
ция «Мир» упадет 
на Париж. Париж 
в итоге уцелел, а Рабан 
приобрел прозвище 
«Сумасшедший Пако».
■ Одно «прозрение» 
Рабана все-таки оказа-
лось правдой. Он ут-
верждал, что в одно 
из воплощений был 
египетским жрецом 
и современником 
фараона Тутанхамо-
на, которого лично 
и убил. Позже амери-
канские ученые иссле-
довали мумию фарао-
на и нашли, что у нее 
действительно слома-
на шея. 
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Подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина
vecher@vm.ru

Алюминиевое 
болеро
Еще одно футуристическое 
творение Пако — корот-
кий жилет из алюминия
(на фото справа).
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И сумка 
Однажды художник соз-
дал оригинальную сумку 
Le 1969 (на фото внизу),
вдохновившись… фартуками 
мясников. Рабан сделал пря-
моугольник из металлических 
пластин, а в качестве ручки 
приспособил цепочку от унита-
за. Изделие выпускается до сих 
пор, и на нем нет логотипа.

Художник любил толковать 
предсказания Нострадамуса 
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Как попасть в книгу
Перед установкой рекорда важно по-
дать заявку на его регистрацию на сайте 
Книги рекордов России. Определенных 
критериев к тому, какой должен быть 
рекорд, у книги нет. Главное, чтобы ре-
корд был поставлен под присмотром экс-
пертов или зафиксирован тем или иным 
образом.
— Подать заявку можно как от физиче-
ского лица, так и от компании. Нужно 

указать название рекорда, за-
являемый результат и не-
сколько входных данных, — 

отметили в Книге рекордов 
России.

Заявку о регистрации рекорда 
принимает руководство книги, 
а от одного человека или компа-
нии допускается не больше одной 
заявки. Заявку не примут, пока 

не рассмотрена предыдущая.

Стало заметно, что у мо-
сквичей в последнее время 
появляется больше мотива-
ции устанавливать именно 
спортивные рекорды. Они 
в нашей книге и фиксиру-
ются чаще всего. Например, 
самыми запоминающими-
ся стали массовая планка 
и вальс, если говорить о не-
давних достижениях горо-
жан. В спортивном разделе 
много классики — бег на ско-
рость, на дистанцию и так да-
лее. Конечно, это больше для 
профессионалов, но простых 
людей привлекает мысль, 
что они могут попробовать 
повторить то, что делают 
мастера, и стремятся к этому.
Еще одна распространен-
ная категория Книги ре-
кордов — это встраивание 
людей в какие-либо фигуры 
и логотипы. Например, око-
ло тысячи мужчин образова-
ли надпись «С 8 Марта!»
Меньше всего рекордов в ка-
тегории «Архитектура». На-
ша книга существует десять 
лет, и сейчас там не более 
100 архитектурных рекор-
дов, что довольно мало. Ча-

Подготовила Рената Лебедева vecher@vm.ru

За последний год количество рекордов, 
зафиксированных в столице, выросло 
в два раза! Главный редактор Книги 
рекордов России Станислав Коненко 
(на фото справа) вместе 
с «Вечеркой» вспомнил 
самые яркие достижения 
москвичей и рассказал, 
в какой сфере сейчас их 
больше всего.

своими достижениями 

Прыгни 
выше 
головы!

Москвичи удивляют мир 

ще всего такие достижения 
используются для рекламы, 
поэтому побить их не так 
сложно. Особенно это ка-
сается зданий на террито-
рии Москвы-Сити. Высотки 
строили так, что каждое но-
вое здание было выше пре-
дыдущего и устанавливало 
рекорд. 

Тяжелый 
рулетик
Во время съемок одного 
из популярных кули-
нарных шоу удалось по-
ставить рекорд по самому 
тяжелому блинному ру-
лету с начинкой (на фото 
слева) в стране. Его вес 
составил 58,5 килограм-
ма. Блюдо-рекордсмен 
продемонстрировали 
летом прошлого года 
на столичной ярмарке.

Карманная 
собачка 
Самой маленькой 
собакой в России 
признали чихуа-хуа 
по кличке Сайшан 
(на фото слева). Рост 
собачки 12,5 санти-
метра. Весит она чуть 
больше вороны — 
750 граммов. Владе-
лец с самого начала 
обратил внимание 
на миниатюрность 
Сайшан и был уве-
рен, что рекорд точно 
за ней.

Москвичи бьют рекорды, чтобы доказать что-то себе 
или окружающим. Такие достижения гарантируют 
повышенное внимание к их персоне. Человек может 
использовать статус рекордсмена для дальнейшего 
развития своего имиджа, профессионального роста. 
Всех рекордсменов объединяет желание «прыгнуть 
выше головы», стать лучшими. 

Коньки-ходули
Москвичка Ирина Тегина установила 
рекорд на одной из ледовых площадок 
города по катанию на самых высоких 
коньках (на фото вверху). Эта конструк-
ция представляет собой металлическую 
балку с лезвием на конце, соединенную 
с ботинками для катания. Высота ее до-
стигает 70 сантиметров.

Платье-букет
Москвичка Наталья Слупская поставила рекорд по самому дорогому платью 
из живых цветов (на фото справа). Его стоимость превысила шесть милли-
онов рублей. Для изготовления потребовались пять тысяч орхидей. Ради 
сохранения свежести этого платья цветы прошли специальную обработку.

Сыграли на танцах 
21 сентября 2022 года на территории ВДНХ прошел 
флешмоб «Вальс народов России». Мероприятие собра-
ло 3 тысячи 75 танцующих пар (на фото слева), которые 
побили мировой рекорд, установленный в Италии 
в 2018 году, — тогда вальс станцевали чуть больше 
полутора тысячи пар. Известно, что во флешмобе прини-
мали участие как отдыхающие в парке молодые люди, 
так и профессиональные танцоры.

Арбуз столичный, 
балконный
Одним из самых забавных рекордов стало дости-
жение москвича Владимира Луканина, который 
решил вырастить самый большой арбуз (на фото 
вверху) на балконе своей квартиры. Вес ягоды со-
ставил 25 килограммов. Рекордсмен стал разда-
вать всем желающим семена этого арбуза, чтобы 
каждый мог попытаться побить его рекорд.

Больше 
фигурок
Москвич Андрей Жилин 
долгое время увлекается 
коллекционированием 
новогодних фигурок. Ему 
удалось собрать 49 Дедов 
Морозов и Снегурочек 
(на фото справа), что ста-
ло поводом для очеред-
ного рекорда. Жилин 
надеется увеличить свою 
коллекцию вдвое.

Для при-
готовления 
шаурмы при-
влекли 250 че-
ловек. Блюдо 
дружно гото-
вили три часа 

Всем на зависть шаурма
По словам главного редактора Книги рекордов России, чита-
тели очень любят узнавать о гастрономических рекордах, по-
этому рестораны постоянно стремятся их установить. Так, одна 
из компаний в конце прошлого года изготовила самое длинное 
блюдо в мире. Длина шаурмы (на фото слева) составила 
151 метр, а вес — почти 250 килограммов. Блюдо готовили 
на глазах у посетителей одного из фуд-кортов. Для ее приго-
товления — а длилось оно три часа — привлекли 250 человек. 

Поцелуи для каждого
Самый массовый поцелуй (на фото вверху) произошел 
в 2019 году на одном из московских фестивалей. Свои 
чувства одновременно проявили почти 50 пар, что стало 
рекордом в нашей стране. Организаторы планируют по-
вторить такой флешмоб в этом году.

Стопа молодца
Обладателем самой длинной сто-
пы в стране стал москвич Сергей 
Ильин (на фото слева в центре).  
Длина правой — 35,2 сантиме-
тра, а левой — 34,5 сантиметра. 
Рекорд зафиксировали еще 
в 2020 году. Сергея также при-
знали самым высоким человеком 
России. Его рост — 224 санти-
метра. Мужчина признается, что 
в школе до девятого класса всег-
да был вторым по росту на физ-
культуре, но затем резко начал 
расти. Карьерный путь у него на-
прямую связан с ростом — много 
лет он занимается баскетболом 
и работает тренером.

Приседания на скорость
Самым юным рекордсменом по числу приседаний стала ше-
стилетняя москвичка Маргарита Мирюкова (на фото слева). 
Девочка успела присесть 55 раз всего лишь за одну минуту. 
Ребенок собирается побить собственный рекорд.

В планку 
становись
В конце лета прошлого 
года в Парке Горького 
горожане установили 
новый рекорд — 
одновременно в планку 
на 45 секунд встали 
5060 человек (на фото 
слева). Коврики для йо-
ги можно было видеть 
на набережной парка 
от Крымского моста 
до Ротонды. Этот рекорд 
считается не только рос-
сийским, но и мировым. 
Никто не фиксировал 
тренировок с таким ко-
личеством спортсменов.
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Как попасть в книгу
Перед установкой рекорда важно по-
дать заявку на его регистрацию на сайте 
Книги рекордов России. Определенных 
критериев к тому, какой должен быть 
рекорд, у книги нет. Главное, чтобы ре-
корд был поставлен под присмотром экс-
пертов или зафиксирован тем или иным 
образом.
— Подать заявку можно как от физиче-
ского лица, так и от компании. Нужно 

уку азать название рекорда, за-
являемый результат и не-
сколько входных данных, — 

отметили в Книге рекордов 
России.

Заявку о регистрации рекорда 
принимает руководство книги, 
а от одного человека или компа-
нии допускается не больше одной 
заявки. Заявку не примут, пока 

не рассмотрена предыдущая.
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Тяжелый 
рулетик
Во время съемок одного 
из популярных кули-
нарных шоу удалось по-
ставить рекорд по самому 
тяжелому блинному ру-
лету с начинкой (на фото 
слева) в стране. Его вес )
составил 58,5 килограм-
ма. Блюдо-рекордсмен 
продемонстрировали 
летом прошлого года 
на столичной ярмарке.

анная 
ка 
енькой 
России 
чихуа-хуа 
Сайшан 
лева). Рост 
,5 санти-
ит она чуть 
роны — 
ов. Владе-
го начала 
имание 
юрность 
был уве-
корд точно 

Москвичи бьют рекорды, чтобы доказать что-то себе 
или окружающим. Такие достижения гарантируют 
повышенное внимание к их персоне. Человек может 
использовать статус рекордсмена для дальнейшего 
развития своего имиджа, профессионального роста. 
Всех рекордсменов объединяет желание «прыгнуть 
выше головы», стать лучшими. 

Коньки-ходули
Москвичка Ирина Тегина установила 
рекорд на одной из ледовых площадок 
города по катанию на самых высоких 
коньках (на фото вверху). Эта конструк-
ция представляет собой металлическую 
балку с лезвием на конце, соединенную 
с ботинками для катания. Высота ее до-
стигает 70 сантиметров.

Платье-букет
Москвичка Наталья Слупская поставила рекорд по самому дорогому платью 
из живых цветов (на фото справа). Его стоимость превысила шесть милли-
онов рублей. Для изготовления потребовались пять тысяч орхидей. Ради 
сохранения свежести этого платья цветы прошли специальную обработку.
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Как попасть в книгу
Перед установкой рекорда важно по-
дать заявку на его регистрацию на сайте 
Книги рекордов России. Определенных 
критериев к тому, какой должен быть 
рекорд, у книги нет. Главное, чтобы ре-
корд был поставлен под присмотром экс-
пертов или зафиксирован тем или иным 
образом.
— Подать заявку можно как от физиче-
ского лица, так и от компании. Нужно 

указать название рекорда, за-
являемый результат и не-
сколько входных данных, — 

отметили в Книге рекордов 
России.

Заявку о регистрации рекорда 
принимает руководство книги, 
а от одного человека или компа-
нии допускается не больше одной 
заявки. Заявку не примут, пока 

не рассмотрена предыдущая.

Стало заметно, что у мо-
сквичей в последнее время 
появляется больше мотива-
ции устанавливать именно 
спортивные рекорды. Они 
в нашей книге и фиксиру-
ются чаще всего. Например, 
самыми запоминающими-
ся стали массовая планка 
и вальс, если говорить о не-
давних достижениях горо-
жан. В спортивном разделе 
много классики — бег на ско-
рость, на дистанцию и так да-
лее. Конечно, это больше для 
профессионалов, но простых 
людей привлекает мысль, 
что они могут попробовать 
повторить то, что делают 
мастера, и стремятся к этому.
Еще одна распространен-
ная категория Книги ре-
кордов — это встраивание 
людей в какие-либо фигуры 
и логотипы. Например, око-
ло тысячи мужчин образова-
ли надпись «С 8 Марта!»
Меньше всего рекордов в ка-
тегории «Архитектура». На-
ша книга существует десять 
лет, и сейчас там не более 
100 архитектурных рекор-
дов, что довольно мало. Ча-

Подготовила Рената Лебедева vecher@vm.ru

За последний год количество рекордов, 
зафиксированных в столице, выросло 
в два раза! Главный редактор Книги 
рекордов России Станислав Коненко 
(на фото справа) вместе 
с «Вечеркой» вспомнил 
самые яркие достижения 
москвичей и рассказал, 
в какой сфере сейчас их 
больше всего.

своими достижениями 

Прыгни 
выше 
головы!

Москвичи удивляют мир 

ще всего такие достижения 
используются для рекламы, 
поэтому побить их не так 
сложно. Особенно это ка-
сается зданий на террито-
рии Москвы-Сити. Высотки 
строили так, что каждое но-
вое здание было выше пре-
дыдущего и устанавливало 
рекорд. 

Тяжелый 
рулетик
Во время съемок одного 
из популярных кули-
нарных шоу удалось по-
ставить рекорд по самому 
тяжелому блинному ру-
лету с начинкой (на фото 
слева) в стране. Его вес 
составил 58,5 килограм-
ма. Блюдо-рекордсмен 
продемонстрировали 
летом прошлого года 
на столичной ярмарке.

Карманная 
собачка 
Самой маленькой 
собакой в России 
признали чихуа-хуа 
по кличке Сайшан 
(на фото слева). Рост 
собачки 12,5 санти-
метра. Весит она чуть 
больше вороны — 
750 граммов. Владе-
лец с самого начала 
обратил внимание 
на миниатюрность 
Сайшан и был уве-
рен, что рекорд точно 
за ней.

Москвичи бьют рекорды, чтобы доказать что-то себе 
или окружающим. Такие достижения гарантируют 
повышенное внимание к их персоне. Человек может 
использовать статус рекордсмена для дальнейшего 
развития своего имиджа, профессионального роста. 
Всех рекордсменов объединяет желание «прыгнуть 
выше головы», стать лучшими. 

Коньки-ходули
Москвичка Ирина Тегина установила 
рекорд на одной из ледовых площадок 
города по катанию на самых высоких 
коньках (на фото вверху). Эта конструк-
ция представляет собой металлическую 
балку с лезвием на конце, соединенную 
с ботинками для катания. Высота ее до-
стигает 70 сантиметров.

Платье-букет
Москвичка Наталья Слупская поставила рекорд по самому дорогому платью 
из живых цветов (на фото справа). Его стоимость превысила шесть милли-
онов рублей. Для изготовления потребовались пять тысяч орхидей. Ради 
сохранения свежести этого платья цветы прошли специальную обработку.

Сыграли на танцах 
21 сентября 2022 года на территории ВДНХ прошел 
флешмоб «Вальс народов России». Мероприятие собра-
ло 3 тысячи 75 танцующих пар (на фото слева), которые 
побили мировой рекорд, установленный в Италии 
в 2018 году, — тогда вальс станцевали чуть больше 
полутора тысячи пар. Известно, что во флешмобе прини-
мали участие как отдыхающие в парке молодые люди, 
так и профессиональные танцоры.

Арбуз столичный, 
балконный
Одним из самых забавных рекордов стало дости-
жение москвича Владимира Луканина, который 
решил вырастить самый большой арбуз (на фото 
вверху) на балконе своей квартиры. Вес ягоды со-
ставил 25 килограммов. Рекордсмен стал разда-
вать всем желающим семена этого арбуза, чтобы 
каждый мог попытаться побить его рекорд.

Больше 
фигурок
Москвич Андрей Жилин 
долгое время увлекается 
коллекционированием 
новогодних фигурок. Ему 
удалось собрать 49 Дедов 
Морозов и Снегурочек 
(на фото справа), что ста-
ло поводом для очеред-
ного рекорда. Жилин 
надеется увеличить свою 
коллекцию вдвое.

Для при-
готовления 
шаурмы при-
влекли 250 че-
ловек. Блюдо 
дружно гото-
вили три часа 

Всем на зависть шаурма
По словам главного редактора Книги рекордов России, чита-
тели очень любят узнавать о гастрономических рекордах, по-
этому рестораны постоянно стремятся их установить. Так, одна 
из компаний в конце прошлого года изготовила самое длинное 
блюдо в мире. Длина шаурмы (на фото слева) составила 
151 метр, а вес — почти 250 килограммов. Блюдо готовили 
на глазах у посетителей одного из фуд-кортов. Для ее приго-
товления — а длилось оно три часа — привлекли 250 человек. 

Поцелуи для каждого
Самый массовый поцелуй (на фото вверху) произошел 
в 2019 году на одном из московских фестивалей. Свои 
чувства одновременно проявили почти 50 пар, что стало 
рекордом в нашей стране. Организаторы планируют по-
вторить такой флешмоб в этом году.

Стопа молодца
Обладателем самой длинной сто-
пы в стране стал москвич Сергей 
Ильин (на фото слева в центре).  
Длина правой — 35,2 сантиме-
тра, а левой — 34,5 сантиметра. 
Рекорд зафиксировали еще 
в 2020 году. Сергея также при-
знали самым высоким человеком 
России. Его рост — 224 санти-
метра. Мужчина признается, что 
в школе до девятого класса всег-
да был вторым по росту на физ-
культуре, но затем резко начал 
расти. Карьерный путь у него на-
прямую связан с ростом — много 
лет он занимается баскетболом 
и работает тренером.

Приседания на скорость
Самым юным рекордсменом по числу приседаний стала ше-
стилетняя москвичка Маргарита Мирюкова (на фото слева). 
Девочка успела присесть 55 раз всего лишь за одну минуту. 
Ребенок собирается побить собственный рекорд.

В планку 
становись
В конце лета прошлого 
года в Парке Горького 
горожане установили 
новый рекорд — 
одновременно в планку 
на 45 секунд встали 
5060 человек (на фото 
слева). Коврики для йо-
ги можно было видеть 
на набережной парка 
от Крымского моста 
до Ротонды. Этот рекорд 
считается не только рос-
сийским, но и мировым. 
Никто не фиксировал 
тренировок с таким ко-
личеством спортсменов.
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Как попасть в книгу
Перед установкой рекорда важно по-
дать заявку на его регистрацию на сайте 
Книги рекордов России. Определенных 
критериев к тому, какой должен быть 
рекорд, у книги нет. Главное, чтобы ре-
корд был поставлен под присмотром экс-
пертов или зафиксирован тем или иным 
образом.
— Подать заявку можно как от физиче-
ского лица, так и от компании. Нужно 

уку азать название рекорда, за-
являемый результат и не-
сколько входных данных, — 

отметили в Книге рекордов 
России.

Заявку о регистрации рекорда 
принимает руководство книги, 
а от одного человека или компа-
нии допускается не больше одной 
заявки. Заявку не примут, пока 

не рассмотрена предыдущая.
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Тяжелый 
рулетик
Во время съемок одного 
из популярных кули-
нарных шоу удалось по-
ставить рекорд по самому 
тяжелому блинному ру-
лету с начинкой (на фото 
слева) в стране. Его вес )
составил 58,5 килограм-
ма. Блюдо-рекордсмен 
продемонстрировали 
летом прошлого года 
на столичной ярмарке.
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Москвичи бьют рекорды, чтобы доказать что-то себе 
или окружающим. Такие достижения гарантируют 
повышенное внимание к их персоне. Человек может 
использовать статус рекордсмена для дальнейшего 
развития своего имиджа, профессионального роста. 
Всех рекордсменов объединяет желание «прыгнуть 
выше головы», стать лучшими. 

Коньки-ходули
Москвичка Ирина Тегина установила 
рекорд на одной из ледовых площадок 
города по катанию на самых высоких 
коньках (на фото вверху). Эта конструк-
ция представляет собой металлическую 
балку с лезвием на конце, соединенную 
с ботинками для катания. Высота ее до-
стигает 70 сантиметров.

Платье-букет
Москвичка Наталья Слупская поставила рекорд по самому дорогому платью 
из живых цветов (на фото справа). Его стоимость превысила шесть милли-
онов рублей. Для изготовления потребовались пять тысяч орхидей. Ради 
сохранения свежести этого платья цветы прошли специальную обработку.
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Татьяна Устинова 
черпает идеи 
для своих книг 
из историй, 
рассказанных 
знаменитостями

■ Знаменитая писатель-
ница Татьяна Устинова 
выпустила новую книгу 
«Роковой подарок». 
А недавно она стала 
лауреатом премии 
«Русский детектив». 
Ее признали автором 
года за роман «Судь-
ба по книге перемен», 
вышедший в декабре 
2021-го. 

Татьяна, вас можно по-
здравить с выходом но-
вого романа. Как главная 
героиня Маня Поливано-
ва умудряется так и при-
тягивать к себе неприят-
ности? 
Знаете, это свойство, ко-
торое меня всегда смешит 
в разных сериалах. Или вот 
в детективах Агаты Кри-
сти: маленькая деревня, 
где живет ее персонаж мисс 
Марпл, — как будто самое 
криминальное место в Ан-
глии. Там постоянно что-то 
происходит! То душат бу-
лочника, то башенные часы 
падают на старушку… Так и  
моя героиня все время по-
падает в передряги. Кстати, 
в скором времени, если все 
будет хорошо, я напишу еще 
один роман о ней — шестой 
по счету. Историю уже при-
думала.
Бывает так, что вы устае-
те от своих героев? 
Да, случается, как у любого 
автора. А иногда герои уста-
ют от меня (смеется)! Мо-
гу сказать одно: «убивать» 
свою героиню не буду.
А помогает ли в создании 
сюжетов то, что вы веде-
те телепередачу «Мой ге-
рой»? Какие-то гости шоу 
попадают потом в ваши 
книги? 
В том качестве, в каком 
приходят на программу — 
артисты, певцы, — нет. Но 
какие-то отдельные детали 
и черты, которые подмечаю, 
истории из их детства — да, 
я кладу в свою писательскую 
копилку. Например, были 
у меня в гостях музыканты 
братья Кристовские — они 
провели все детство в обще-

житии и очень интересно 
рассказывали об этом. И са-
ма история, без имен, впол-
не может потом оказаться 
в моем романе. У меня ведь 
нет собственного опыта 
жизни в общежитии. Я могу 
об этом только прочитать 
или расспросить. И расспро-
сить, по-моему, у меня полу-
чается неплохо.
А вы берете у своих ге-
роев больше отрицатель-
ных черт или положи-
тельных? 
Положительных, конечно. 
Мне вот актеры часто го-
ворят, что им интереснее 
играть злодеев. Я решитель-
но не понимаю этого. С мо-
ей точки зрения, злодей 

прямолинеен, как линейка 
первоклассника. И в нем 
совершенно неинтересно 
разбираться. То ли дело — 
человек, который вопреки 
всем жизненным обстоя-
тельствам стал большим 
ученым или поэтом, музы-
кантом, — этот путь мне го-
раздо интересней. Злодеем 
стать проще. Особенно если 
к этому располагает среда. 
Интереснее разбираться 
в том, как человек стал че-
ловеком, сохранил в себе до-
брое, светлое начало и дух. 

Я общалась недавно с Вик-
тором Сухоруковым. Мы все 
знаем, что он потрясающий 
артист, но оказалось, он еще 
потрясающий философ. Его 

интерес к миру, к людям, его 
чувство юмора впечатля-
ют. Если бы он стал злодеем 
в жизни, а не в кино, это бы-
ло бы естественно — он рос 
в криминальном районе. Но 

этого не случилось. И это ве-
личайшая заслуга Сухоруко-
ва, его человеческая победа.
Какие еще герои вам за-
помнились? 
Режиссер Марк Захаров. 
Он дал миллион интервью 
в своей жизни. Когда он при-
шел ко мне, я страшно его 
боялась. Не знала, как на-
чать разговор. И вот он си-
дит напротив меня и вдруг 
говорит: «Татьяна Витальев-
на, а вы за дело охраны при-
роды боретесь?» Я отвечаю: 
«Марк Анатольевич, да. Но 

Беседу вел
Дмитрий Толкачев  
vecher@vm.ru

Детали к портрету Татьяны Устиновой

Писательница Татьяна 
Устинова родилась 
21 апреля 1966 года 
в подмосковном по-
селке Кратово. После 
окончания английской 
спецшколы поступила 
в МФТИ, на факультет 
аэромеханики и ле-
тательной техники. 
Работала на телевиде-
нии и радио, в пресс-
службе администра-
ции бывшего прези-
дента России Бориса 
Ельцина. Свой первый 
детективный роман 
«Гроза над морем» она 
написала в 1999 году. 

ДОСЬЕ

Записал Дмитрий Толкачев 
vecher@vm.ru

Взяла корону 
вопреки санкциям

■ Вчера 34-летняя 
россиянка Елена Мак-
симова победила в кон-
курсе «Миссис Вселен-
ная — 2022», который 
проходил в Болгарии. 
Это первый случай, ког-
да представительница 
России получила глав-
ный титул международ-
ного конкурса красоты 
для замужних женщин. 
«Вечерка» узнала под-
робности из первых уст.
В финале оказалось рекорд-
ное количество участниц — 
120 девушек из Китая, Таи-
ланда, Японии, 
Индии,  Бело-
руссии и дру-
гих государств. 
В  р е з у л ьт а т е 
п о ч е т н а я  к о -
рона досталась 
нашей предста-
вительнице — прекрасной 
Елене Максимовой. «Мис-
сис Вселенная» родилась 
в небольшом удмуртском 
селе Старая Гыя. Она вос-
питывает сына и дочь. 

В свободное время первая 
красавица любит путеше-
ствовать и уже посетила 
34 страны. Елена говорит 
на пяти языках — русском, 
удмуртском, английском, 
испанском и французском. 
Кроме того, она руководит 
сетью центров иностран-
ных языков в Ижевске. 
«МВ» связалась с коллега-
ми Максимовой. Замести-
тель директора языкового 
центра Тимур Ахмедов 
отметил, что она никак не 
афишировала свое участие 
в конкурсе красоты:

— И только после победы 
Елена поприветствовала 
нас так: «Всем привет от 
Миссис Вселенная». И сра-
зу перешла к обсуждению 
рабочих моментов. 

Старший администратор 
одного из офисов языко-
вого центра Маргарита 
Петрова также поделилась 
с «Вечеркой» впечатления-
ми от победы начальницы:
— Коллектив всегда гор-
дится и поддерживает на-
шего любимого и уважае-
мого руководителя Елену 
Анатольевну. Для нас она 
всегда лучший директор 
и наставник, а сейчас еще 
и доказала всему миру, что 
женщины из Удмуртии не 
только самые красивые, но 
и в том числе умные и пред-

приимчивые. Желаем ей 
и дальнейших успехов.
К слову, победа в между-
народном конкурсе нашей 
участницы удивила и обще-
ственность. Ведь, как из-

вестно, в условиях санкций 
россиян сейчас, наоборот, 
либо отстраняют от уча-
стия в мероприятиях, либо 
умышленно не дают занять 
первые места из политиче-
ских соображений.
Актер Театра имени Го-
голя, бывший руководи-
тель крупного модельного 
агентства Андрей Андреев 
в беседе с «Вечеркой» от-
мечает, что россиянкам 
сейчас нужно продолжать 
участвовать в международ-
ных конкурсах красоты во-
преки всему.
— В нынешнее время про-
водится много конкурсов 
красоты, — говорит «Ве-
черке» артист. — И, к со-
жалению, многие из этих 
мероприятий зависят от 
субъективного мнения ор-
ганизаторов. Хорошо, что 
в них еще участвуют пред-
ставительницы России, 
несмотря на то что вводят-
ся санкции против нашей 
страны. Любое участие — 
это демонстрация того, что 
наши женщины конкурен-
тоспособны. И прекрасно, 
что эта победа Елене Мак-
симовой досталась в Болга-
рии, то есть в стране Евро-
союза, которая становится 
инициатором запрета уча-
стия выходцев из России на 
всех международных состя-
заниях.

Россиянка боролась за титул 
с рекордным числом участниц: 
в финал вышли 120 девушек 

Страницу подготовили 
Андрей Объедков, 
Сергей Шахиджанян  
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Конкуренция на кон-
курсе была очень 
жесткая: рекордное 
число участниц, и все 
из них достойны по-
беды. Для меня боль-
шая честь представ-
лять страну на таком 
серьезном конкурсе, 
и я очень рада, что 
возвращаюсь с по-
бедой. Особенно 
приятно быть первой 
участницей, которая 
принесла России 
победу. Отношение 
ко мне было хоро-
шее, дискриминации 
не было.

Елена Максимова
Миссис Вселенная — 2022

какой-то спектакль. В ре-
гионах иначе, ритм жизни 
другой. А то, что послушать 
меня приходят и мужчины 
тоже, я считаю, заслуга про-
граммы «Мой герой». Дя-
деньки — народ скептиче-
ский. Их трудно переманить 
на свою сторону. Но когда 
программа моя попадается 
на глаза и они становятся 
ее зрителями, дяденьки эти 
вполне могут и прочитать 
то, что тетенька, сидящая 
в эфире, написала. 
В чем, по-вашему, сейчас 
задача писателя? 
Что бы ни происходило, пи-
сатель должен писать. Ина-
че от него ничего не оста-
нется. Бог всем дает талант: 
кому-то — огромный ме-
шок, кому-то — небольшой 
кулек. При этом происходит 
обмен — если тебе что-то 
дают, то что-то забирают. 
В ином случае талант будет 
некуда поместить. А еще то, 
что дано, ты должен отрабо-
тать. Если не отрабатыва-
ешь — даже той крупицы, 
или стакана, или мешка, — 
это начнет разрушать тебя 
изнутри. Нужно следовать 
своему призванию.

Я не буду 
убивать 
свою 
героиню

Разбираться в зло-
деях мне скучно, 
они слишком пря-
молинейны 

Писательница Татьяна 
Устинова умеет 
впечатлять скептиков

как-то нерегулярно». «Вот 
и я нерегулярно! Мы с вами 
поладим». И все напряже-
ние у меня сняло как рукой. 
Совершенно потрясающий 
и режиссер Станислав Гово-
рухин, очень интересная по-
лучилась программа. Запом-
нилось и интервью с врачом 
Виктором Цвиркуном. Он 
рассказывал о крупнейшей 
катастрофе на железной 
дороге, когда в Башкирии 
погибло более 500 человек. 
Ему довелось тогда оказы-
вать помощь пострадав-
шим. Меня очень тронула 
эта история. 
Всех ли удается разгово-
рить? Что помогает? 
Бывает, человек совсем не 
хочет говорить — то ли на 
что-то обижен, то ли не хо-
тел идти на программу, же-
на заставила. И он просто 
сидит и молчит. Тогда мне 
приходится говорить «за ге-
роя». Выхожу на площадку, 
начинаю говорить: «Ваше 
детство прошло в Тбилиси. 
И у вас одна бабушка была 
грузинка, а вторая — ар-
мянка?» «Да», — говорит 
герой. «И ваша семья перее-
хала в Тбилиси из Армении? 
И родители поженились, 
несмотря на сопротивление 
родственников?» «Да». Если 
дело совсем тухлое, то я так 
и задаю вопрос за вопросом 
до конца программы. 
Вы отметили, что ваши 
книги женщины читают 
чаще, чем мужчины. 
Но на встречи с вами 
мужчины стали при-
ходить чаще. Особенно 
в регионах. А в Москве? 
Москва и регионы — это 
разные вещи. В столице — 
шум, гам, очень много лю-
дей, большие расстояния. 
Человеку решительно не до 
себя, нет возможности по-
быть собой. Почитать книж-
ки, сводить себя самого на 

Конкурс «Миссис Вселенная» 
прошел без дискриминации 

«Миссис Вселенная — 2022» Елена Максимова (справа) с участницами конкурса. 
Россиянка отметила, что конкуренция была очень высокой

 Какая для вас Москва? 
Одна Москва — это вечер в Замо-
скворечье. Бредешь под снегом, 
летит он в желтом свете фонарей 
наискосок, подтаивает на трам-
вайных путях. Из кафе пахнет вы-
печкой. Другая — лето, Тверской 
бульвар. Липы, памятник Пушки-
ну (фото слева). Гуляют чудесные 
бабушки со здоровыми псами, 
подчас беспородными. И вот ты 
покупаешь мороженое, идешь 
от Пушкина вниз и здороваешься 
с этими бабушками. Ведь они аб-
солютно убеждены, что здесь гуля-
ют только свои.

 Хотели бы стать режиссером, снять кино?
Снять — решительно нет. В этом я ничего не пони-
маю. А сценариев написала два. За один, «Всегда 
говори всегда» (фото слева — кадр из фильма: Ма-
рия Порошина и Ярослав Бойко), получила «ТЭФИ», 

за другой — по шее. Тот 
фильм прошел с низким рей-
тингом. В свое оправдание 

скажу, что по требова-
нию продюсера и ре-
жиссера сценарий пе-
реписала 18 раз. А по-
том очередной ре-
жиссер переписал его 
в 19-й. Так что не 
в полной мере беру на 
себя ответственность 
за провал. 
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 Вы озвучиваете книги. Чувствуете при этом себя актрисой?
Нет. Дело в том, что мое издательство очень любит, когда я оз-
вучиваю свои книжки, но я этого боюсь. Мне трудно играть го-
лосом. Это серьезная работа. Спасает режиссер Максим Оси-
пов. Режиссера на записи я, во-первых, боюсь, во-вторых — слу-
шаю. Например, читаю эпизод, где героиня входит в комнату. 
Там на стенах висят картины, в глубине — зеркало, стоит корзи-
на с цветами. И я все это читаю, как мне кажется, хорошо. 
Но вдруг в наушниках голос: «Тань, ты в комнату-то войди!»

 Что вам нужно, чтобы творить?
Свободное место в голове. Чтобы туда могли прийти герои, 
мысли, чувства. И родились слова. Я будто вижу экран, 
а на нем картинку — и описываю ее. Если это место занято бо-
лезнями близких, неудачами мужа, неустроенностью сына — 
писать нельзя. Муж и сыновья это иногда понимают. Иногда — 
нет. Дела сына, будь то школьные, университетские, рабочие — 
намного важнее моих.  Sh
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Татьяна Устинова 
черпает идеи 
для своих книг 
из историй, 
рассказанных 
знаменитостями

■ Знаменитая писатель-
ница Татьяна Устинова 
выпустила новую книгу 
«Роковой подарок». 
А недавно она стала 
лауреатом премии 
«Русский детектив». 
Ее признали автором 
года за роман «Судь-
ба по книге перемен», 
вышедший в декабре 
2021-го. 

Татьяна, вас можно по-
здравить с выходом но-
вого романа. Как главная 
героиня Маня Поливано-
ва умудряется так и при-
тягивать к себе неприят-
ности? 
Знаете, это свойство, ко-
торое меня всегда смешит 
в разных сериалах. Или вот 
в детективах Агаты Кри-
сти: маленькая деревня, 
где живет ее персонаж мисс 
Марпл, — как будто самое 
криминальное место в Ан-
глии. Там постоянно что-то 
происходит! То душат бу-
лочника, то башенные часы 
падают на старушку… Так и  
моя героиня все время по-
падает в передряги. Кстати, 
в скором времени, если все 
будет хорошо, я напишу еще 
один роман о ней — шестой 
по счету. Историю уже при-
думала.
Бывает так, что вы устае-
те от своих героев? 
Да, случается, как у любого 
автора. А иногда герои уста-
ют от меня (смеется)! Мо-
гу сказать одно: «убивать» 
свою героиню не буду.
А помогает ли в создании 
сюжетов то, что вы веде-
те телепередачу «Мой ге-
рой»? Какие-то гости шоу 
попадают потом в ваши 
книги? 
В том качестве, в каком 
приходят на программу — 
артисты, певцы, — нет. Но 
какие-то отдельные детали 
и черты, которые подмечаю, 
истории из их детства — да, 
я кладу в свою писательскую 
копилку. Например, были 
у меня в гостях музыканты 
братья Кристовские — они 
провели все детство в обще-

житии и очень интересно 
рассказывали об этом. И са-
ма история, без имен, впол-
не может потом оказаться 
в моем романе. У меня ведь 
нет собственного опыта 
жизни в общежитии. Я могу 
об этом только прочитать 
или расспросить. И расспро-
сить, по-моему, у меня полу-
чается неплохо.
А вы берете у своих ге-
роев больше отрицатель-
ных черт или положи-
тельных? 
Положительных, конечно. 
Мне вот актеры часто го-
ворят, что им интереснее 
играть злодеев. Я решитель-
но не понимаю этого. С мо-
ей точки зрения, злодей 

прямолинеен, как линейка 
первоклассника. И в нем 
совершенно неинтересно 
разбираться. То ли дело — 
человек, который вопреки 
всем жизненным обстоя-
тельствам стал большим 
ученым или поэтом, музы-
кантом, — этот путь мне го-
раздо интересней. Злодеем 
стать проще. Особенно если 
к этому располагает среда. 
Интереснее разбираться 
в том, как человек стал че-
ловеком, сохранил в себе до-
брое, светлое начало и дух. 

Я общалась недавно с Вик-
тором Сухоруковым. Мы все 
знаем, что он потрясающий 
артист, но оказалось, он еще 
потрясающий философ. Его 

интерес к миру, к людям, его 
чувство юмора впечатля-
ют. Если бы он стал злодеем 
в жизни, а не в кино, это бы-
ло бы естественно — он рос 
в криминальном районе. Но 

этого не случилось. И это ве-
личайшая заслуга Сухоруко-
ва, его человеческая победа.
Какие еще герои вам за-
помнились? 
Режиссер Марк Захаров. 
Он дал миллион интервью 
в своей жизни. Когда он при-
шел ко мне, я страшно его 
боялась. Не знала, как на-
чать разговор. И вот он си-
дит напротив меня и вдруг 
говорит: «Татьяна Витальев-
на, а вы за дело охраны при-
роды боретесь?» Я отвечаю: 
«Марк Анатольевич, да. Но 

Беседу вел
Дмитрий Толкачев  
vecher@vm.ru

Детали к портрету Татьяны Устиновой

Писательница Татьяна 
Устинова родилась 
21 апреля 1966 года 
в подмосковном по-
селке Кратово. После 
окончания английской 
спецшколы поступила 
в МФТИ, на факультет 
аэромеханики и ле-
тательной техники. 
Работала на телевиде-
нии и радио, в пресс-
службе администра-
ции бывшего прези-
дента России Бориса 
Ельцина. Свой первый 
детективный роман 
«Гроза над морем» она 
написала в 1999 году. 

ДОСЬЕ

Записал Дмитрий Толкачев 
vecher@vm.ru

Взяла корону 
вопреки санкциям

■ Вчера 34-летняя 
россиянка Елена Мак-
симова победила в кон-
курсе «Миссис Вселен-
ная — 2022», который 
проходил в Болгарии. 
Это первый случай, ког-
да представительница 
России получила глав-
ный титул международ-
ного конкурса красоты 
для замужних женщин. 
«Вечерка» узнала под-
робности из первых уст.
В финале оказалось рекорд-
ное количество участниц — 
120 девушек из Китая, Таи-
ланда, Японии, 
Индии,  Бело-
руссии и дру-
гих государств. 
В  р е з у л ьт а т е 
п о ч е т н а я  к о -
рона досталась 
нашей предста-
вительнице — прекрасной 
Елене Максимовой. «Мис-
сис Вселенная» родилась 
в небольшом удмуртском 
селе Старая Гыя. Она вос-
питывает сына и дочь. 

В свободное время первая 
красавица любит путеше-
ствовать и уже посетила 
34 страны. Елена говорит 
на пяти языках — русском, 
удмуртском, английском, 
испанском и французском. 
Кроме того, она руководит 
сетью центров иностран-
ных языков в Ижевске. 
«МВ» связалась с коллега-
ми Максимовой. Замести-
тель директора языкового 
центра Тимур Ахмедов 
отметил, что она никак не 
афишировала свое участие 
в конкурсе красоты:

— И только после победы 
Елена поприветствовала 
нас так: «Всем привет от 
Миссис Вселенная». И сра-
зу перешла к обсуждению 
рабочих моментов. 

Старший администратор 
одного из офисов языко-
вого центра Маргарита 
Петрова также поделилась 
с «Вечеркой» впечатления-
ми от победы начальницы:
— Коллектив всегда гор-
дится и поддерживает на-
шего любимого и уважае-
мого руководителя Елену 
Анатольевну. Для нас она 
всегда лучший директор 
и наставник, а сейчас еще 
и доказала всему миру, что 
женщины из Удмуртии не 
только самые красивые, но 
и в том числе умные и пред-

приимчивые. Желаем ей 
и дальнейших успехов.
К слову, победа в между-
народном конкурсе нашей 
участницы удивила и обще-
ственность. Ведь, как из-

вестно, в условиях санкций 
россиян сейчас, наоборот, 
либо отстраняют от уча-
стия в мероприятиях, либо 
умышленно не дают занять 
первые места из политиче-
ских соображений.
Актер Театра имени Го-
голя, бывший руководи-
тель крупного модельного 
агентства Андрей Андреев 
в беседе с «Вечеркой» от-
мечает, что россиянкам 
сейчас нужно продолжать 
участвовать в международ-
ных конкурсах красоты во-
преки всему.
— В нынешнее время про-
водится много конкурсов 
красоты, — говорит «Ве-
черке» артист. — И, к со-
жалению, многие из этих 
мероприятий зависят от 
субъективного мнения ор-
ганизаторов. Хорошо, что 
в них еще участвуют пред-
ставительницы России, 
несмотря на то что вводят-
ся санкции против нашей 
страны. Любое участие — 
это демонстрация того, что 
наши женщины конкурен-
тоспособны. И прекрасно, 
что эта победа Елене Мак-
симовой досталась в Болга-
рии, то есть в стране Евро-
союза, которая становится 
инициатором запрета уча-
стия выходцев из России на 
всех международных состя-
заниях.

Россиянка боролась за титул 
с рекордным числом участниц: 
в финал вышли 120 девушек 

Страницу подготовили 
Андрей Объедков, 
Сергей Шахиджанян  
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Конкуренция на кон-
курсе была очень 
жесткая: рекордное 
число участниц, и все 
из них достойны по-
беды. Для меня боль-
шая честь представ-
лять страну на таком 
серьезном конкурсе, 
и я очень рада, что 
возвращаюсь с по-
бедой. Особенно 
приятно быть первой 
участницей, которая 
принесла России 
победу. Отношение 
ко мне было хоро-
шее, дискриминации 
не было.

Елена Максимова
Миссис Вселенная — 2022

какой-то спектакль. В ре-
гионах иначе, ритм жизни 
другой. А то, что послушать 
меня приходят и мужчины 
тоже, я считаю, заслуга про-
граммы «Мой герой». Дя-
деньки — народ скептиче-
ский. Их трудно переманить 
на свою сторону. Но когда 
программа моя попадается 
на глаза и они становятся 
ее зрителями, дяденьки эти 
вполне могут и прочитать 
то, что тетенька, сидящая 
в эфире, написала. 
В чем, по-вашему, сейчас 
задача писателя? 
Что бы ни происходило, пи-
сатель должен писать. Ина-
че от него ничего не оста-
нется. Бог всем дает талант: 
кому-то — огромный ме-
шок, кому-то — небольшой 
кулек. При этом происходит 
обмен — если тебе что-то 
дают, то что-то забирают. 
В ином случае талант будет 
некуда поместить. А еще то, 
что дано, ты должен отрабо-
тать. Если не отрабатыва-
ешь — даже той крупицы, 
или стакана, или мешка, — 
это начнет разрушать тебя 
изнутри. Нужно следовать 
своему призванию.

Я не буду 
убивать 
свою 
героиню

Разбираться в зло-
деях мне скучно, 
они слишком пря-
молинейны 

Писательница Татьяна 
Устинова умеет 
впечатлять скептиков

как-то нерегулярно». «Вот 
и я нерегулярно! Мы с вами 
поладим». И все напряже-
ние у меня сняло как рукой. 
Совершенно потрясающий 
и режиссер Станислав Гово-
рухин, очень интересная по-
лучилась программа. Запом-
нилось и интервью с врачом 
Виктором Цвиркуном. Он 
рассказывал о крупнейшей 
катастрофе на железной 
дороге, когда в Башкирии 
погибло более 500 человек. 
Ему довелось тогда оказы-
вать помощь пострадав-
шим. Меня очень тронула 
эта история. 
Всех ли удается разгово-
рить? Что помогает? 
Бывает, человек совсем не 
хочет говорить — то ли на 
что-то обижен, то ли не хо-
тел идти на программу, же-
на заставила. И он просто 
сидит и молчит. Тогда мне 
приходится говорить «за ге-
роя». Выхожу на площадку, 
начинаю говорить: «Ваше 
детство прошло в Тбилиси. 
И у вас одна бабушка была 
грузинка, а вторая — ар-
мянка?» «Да», — говорит 
герой. «И ваша семья перее-
хала в Тбилиси из Армении? 
И родители поженились, 
несмотря на сопротивление 
родственников?» «Да». Если 
дело совсем тухлое, то я так 
и задаю вопрос за вопросом 
до конца программы. 
Вы отметили, что ваши 
книги женщины читают 
чаще, чем мужчины. 
Но на встречи с вами 
мужчины стали при-
ходить чаще. Особенно 
в регионах. А в Москве? 
Москва и регионы — это 
разные вещи. В столице — 
шум, гам, очень много лю-
дей, большие расстояния. 
Человеку решительно не до 
себя, нет возможности по-
быть собой. Почитать книж-
ки, сводить себя самого на 

Конкурс «Миссис Вселенная» 
прошел без дискриминации 

«Миссис Вселенная — 2022» Елена Максимова (справа) с участницами конкурса. 
Россиянка отметила, что конкуренция была очень высокой

 Какая для вас Москва? 
Одна Москва — это вечер в Замо-
скворечье. Бредешь под снегом, 
летит он в желтом свете фонарей 
наискосок, подтаивает на трам-
вайных путях. Из кафе пахнет вы-
печкой. Другая — лето, Тверской 
бульвар. Липы, памятник Пушки-
ну (фото слева). Гуляют чудесные 
бабушки со здоровыми псами, 
подчас беспородными. И вот ты 
покупаешь мороженое, идешь 
от Пушкина вниз и здороваешься 
с этими бабушками. Ведь они аб-
солютно убеждены, что здесь гуля-
ют только свои.

 Хотели бы стать режиссером, снять кино?
Снять — решительно нет. В этом я ничего не пони-
маю. А сценариев написала два. За один, «Всегда 
говори всегда» (фото слева — кадр из фильма: Ма-
рия Порошина и Ярослав Бойко), получила «ТЭФИ», 

за другой — по шее. Тот 
фильм прошел с низким рей-
тингом. В свое оправдание 

скажу, что по требова-
нию продюсера и ре-
жиссера сценарий пе-
реписала 18 раз. А по-
том очередной ре-
жиссер переписал его 
в 19-й. Так что не 
в полной мере беру на 
себя ответственность 
за провал. 

за другой 
фильм пр
тингом. В
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 Вы озвучиваете книги. Чувствуете при этом себя актрисой?
Нет. Дело в том, что мое издательство очень любит, когда я оз-
вучиваю свои книжки, но я этого боюсь. Мне трудно играть го-
лосом. Это серьезная работа. Спасает режиссер Максим Оси-
пов. Режиссера на записи я, во-первых, боюсь, во-вторых — слу-
шаю. Например, читаю эпизод, где героиня входит в комнату. 
Там на стенах висят картины, в глубине — зеркало, стоит корзи-
на с цветами. И я все это читаю, как мне кажется, хорошо. 
Но вдруг в наушниках голос: «Тань, ты в комнату-то войди!»

 Что вам нужно, чтобы творить?
Свободное место в голове. Чтобы туда могли прийти герои, 
мысли, чувства. И родились слова. Я будто вижу экран, 
а на нем картинку — и описываю ее. Если это место занято бо-
лезнями близких, неудачами мужа, неустроенностью сына — 
писать нельзя. Муж и сыновья это иногда понимают. Иногда — 
нет. Дела сына, будь то школьные, университетские, рабочие — 
намного важнее моих.  Sh
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ме «Бег» по пьесе Булгако-
ва. Через 7 лет украшает 
лестницу статистического 
учреждения в «Служебном 
романе». В 1980-м на ее фо-
не разворачивается одна 
из сцен картины «Старый 
Новый год». В 1983 году она 
скромно стоит у приемной 
главной героини в кинолен-
те «Васса». Зато в фильме 
«Формула любви» (1984) 
Галатея получает почти 
главную роль. В нее влю-
бляется молодой помещик 
Алеша Федяшев и просит ее 
оживить графа Калиостро. 
Несмотря на частое перета-
скивание с места на место, 
статуя неплохо сохранилась. 
Сегодня ее вернули на исто-
рическое место в усадьбу 
Вандышниковой — Банза по 
адресу: Воронцово Поле, 3.
■ Кошка-копилка (на фо-
то слева).Чуть менее на-
шумевший элемент кинош-
ных интерьеров. Целый 

выводок таких кошек на 
прилавке у Труса, Балбе-
са и Бывалого в комедии 
«Операция «Ы» и другие 

приключения Шурика» 
(1965). В единствен-

ном экземпляре 
статуэтку кошки 

мы видим на 
комоде в филь-
ме «Не может 
быть!» (1975) 
и на печке — 
в  к а р т и н е 
«Любовь и го-
луби».
■  З е л е н а я 

ваза с бронзо-
выми ручками. Ху-

дожники-постановщики ис-
пользовали этот «артефакт», 
когда нужно было показать 
«богатое убранство» дома. 
Зеленую вазу мы можем за-
метить и в квартире зажи-
точного Шпака, которого 
пришел грабить Жорж Ми-
лославский («Иван Василье-
вич меняет профессию»), 
и в профессорском жилище 
в картине «Москва слезам 
не верит», и в «мещанском» 
интерьере у героев комедии 
«Не может быть!». 

■ Вчера пользовате-
ли соцсетей заметили 
сходство интерьеров 
в двух сериалах — «Во-
ронины» и «Папины 
дочки. Новые». «МВ» 
разбиралась, правда ли 
оба ситкома снимались 
в одних и тех же поме-
щениях и часто ли такое 
бывает в современном 
кино. 
Съемки продолжения «Па-
пиных дочек» только на-
чались. Однако исполни-
тельница одной из главных 
ролей, Нонна Гришаева 
(она играет мать семей-
ства), недавно провела для 
зрителей видеоэкскурсию 
по съемочному павильону. 
Зрители увидели кухню, 
гостиную и спальню, где 
«поселилась» обаятельная 
семья Васнецовых. Вни-
мательные зрители тотчас 
углядели в интерьере квар-

тиры сходство с жилищем 
персонажей другого се-
риала — «Воронины». По-
хожим оказался гарнитур, 
круглый стол, диван в го-
стиной, стеллаж на фоне 
дивана. 
Как объяснила «МВ» худож-
ник-постановщик Юлия Фе-

офанова, скорее всего, зри-
тели ошиблись: последняя 
серия ситкома «Воронины» 
вышла в 2019 году. Съемки 
проходили не в жилом до-
ме, а в павильоне киносту-
дии, поэтому интерьер на-
верняка  уже разобрали.
Однако когда фильм снима-
ется на «локации», в обыч-
ной квартире, интерьеры 
могут повторяться. 

И поклонники российских 
сериалов, конечно, это за-
мечают. 
Так, в третьем сезоне сери-
ала «Бывшие» (2021) фигу-

рирует дом криминального 
авторитета, мужа главной 
героини. Этот же особняк 
появляется в сценах фильма 
«Контейнер» (2021). Также 
фанаты отечественной ки-
нопродукции разглядели 
присутствие одних и тех 
же интерьерных элементов 
аж в трех сериалах — «Кон-
такт» (2021), «Инсомния» 
(2021) и «С нуля» (2022): 

декоративную ре-
шетку,  полки на 
стене, кухонный 
гарнитур, диван, 
люстру и стол. Не-
которые самые гла-
застые «поймали» 
квартиру с решет-
кой еще и в третьем 
сезоне сериала «Со-

держанки». Одинаковую 
мебель зрители засекли 
также в картинах «Про Ве-
ру» (2017) и «Неженское 
дело» (2013). 

Одна кухня 
на все сериалы
Художник-постановщик рассказала, 
где «живут» популярные телегерои

Зрители по-
считали, что 
круглый стол 
из сериала 
«Папины 
дочки» (1) ис-
пользовали 
для съемок 
другого попу-
лярного ситко-
ма — «Воро-
нины» (2)

Кочующий рек-
визит с каждым 
годом встреча-
ется все реже 

Ностальгия

■ В отечественном 
кино известно немало 
предметов реквизита, 
«кочующих» из одного 
фильма в другой. 
Многие из них стали экспо-
натами музея «Мосфильма» 
и продолжают участвовать 
в съемках. 
■ Бархатное платье с де-
кольте в стиле ХVII века мы 
видим на героине Маргари-
ты Тереховой в экраниза-
ции комедии Лопе де Вега 
«Собака на сене» (1978), 
спустя два года в том же на-
ряде предстает Екатерина 
Райкина в «Благочестивой 
Марте» — фильме по моти-
вам пьесы Тирсо де Моли-
ны. В 1987-м в том же платье 
снимается Лариса Белогуро-
ва в кинокартине «Остров 
погибших кораблей». 
■ Скромный наряд. Еще 
одно платье — сшитое по 
моде 1970-х 
годов — мы 
в с тречаем 
в двух филь-
мах. В детек-
тиве «Опас-
н ы й  п о в о -
рот» (1972) 
э т о  п л а т ь е 
носит героиня 
Антонины Шура-
новой. Но всенарод-
ную славу скромный 
наряд приобрета-
ет, когда в не-
го облачается 
героиня «Иро-
н и и  с у д ь б ы » 
Надя Шевелева 
(Барбара Брыль-
ска), чтобы встретить 
Новый год. 
■ Статуя Галатеи. Самую 
впечатляющую карьеру 
в кино сделала мраморная 
статуя из ансамбля город-
ской усадьбы Вандышни-
ковой — Банза, памятника 
архитектуры XVIII века. 
Кинематографистов очень 
привлекал «антикварный» 
облик скульптуры, и она 
перемещалась из одной 
картины в другую как «пере-
ходящий вымпел». Впервые 
Галатея появляется в филь-

Стиль Нади Шевелевой

Бархатное платье в стиле ХVII века на героинях 
Маргариты Тереховой в фильме «Собака не сене» (1) 
и Екатерины Райкиной в «Благочестивой Марте» (2)

Бывает, что зрители 
«ловят» одну и ту же 
локацию в разных 
проектах. Это про-
исходит потому, что 
квартиру для съемок 
не так-то просто оты-
скать. Часто менедже-
ры предпочитают ра-
ботать с проверенны-
ми хозяевами. Ставки 
на аренду начинаются 
от 1000 рублей в час. 

Факт

Прямая 
речь

«Ворониных» снима-
ли в павильоне, кото-
рый был оборудован 
как жилая квартира. 
Не могу сказать, ис-
пользовался ли он 
в других проектах, 
но скорее всего — нет. 
Обычно интерьеры 
создаются под одну 
историю — это «инди-
видуальная застрой-
ка». Если в качестве 
локации для съемок 
используется квар-
тира, то она может 
«кочевать» из одного 
фильма в другой, а па-
вильонная обстанов-
ка — вряд ли. Но даже 
если мы работаем 
в квартире, мы стара-
емся по-особенному 
декорировать инте-
рьер, так, чтобы он со-
ответствовал замыслу 
кинокартины. «Кочу-
ющий» реквизит в со-
временных фильмах 
сегодня встречается 
нечасто. Поскольку 
у нас очень большой 
выбор — студия «Мос-
фильма», для которой 
построили новое 
здание, есть «Лен-
фильм», киностудия 
им. Горького. Есть 
и великолепные част-
ные склады, где мож-
но подобрать и исто-
рические костюмы, 
и современные вещи, 
и вооружение, и пред-
меты быта любых 
эпох — все что угодно.

Юлия 
Феофанова 
Художник-
постановщик 

Страницу подготовила Дарья Завгородняя vecher@vm.ru
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в сто страниц кажется не-
преодолимым фолиантом. 
Челов ек с тановится не 
только физически слабым. 
Но и интеллектуально — 
тоже. Вроде бы и в школе 
хорошо учился, потом ин-
ститут окончил, а путается 
в элементарных вопросах. 

Считает себя господи-
ном, а искусственный 
интеллект — чем-то вро-
де Золушки в услужении. 

Алиса или Маруся в теле-
фоне услужливо «помога-

ют» и ласковыми интона-
циями лишь укрепляют во 
мнении что венец природы 
такой вот человек. Именно 
он и станет довольно бы-
стро рабом искусственного 
интеллекта. А скорее все-
го, в таком «рабе» «робот» 
нуждаться не будет и про-
сто-напросто уничтожит 
«господина». В мае 2021 го-
да в Ливии дрон принял 
самостоятельное решение 
об убийстве человека. По-
сле этого вопросы развития 
технологий искусственного 
интеллекта обсуждались на 
специальном совещании 
Совбеза РФ. И там прозвуча-
ло очевидное: в отдельных 
сферах прибегать к помощи 
искусственного интеллекта 
нельзя. Но зачем напрягать 
мозги, если машина все 
сделает быстрее? Мы даже 
отчего-то не боимся, что 
искусственный интеллект 
оставит наших детей без ра-
боты. А образование станет 
бесполезным. Уже уверенно 
движемся в этом направле-
нии, обесценивая собствен-
ный труд. Зачем учить, ведь 
всегда можно «спросить Ма-
русю». И Маруся будет, ко-
нечно, послушно отвечать. 
А потом, может статься, 
произойдет «восстание ма-
шин». Маленький, жалкий 
и слабый человек окажет-
ся просто лишним на этой 
планете.

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Недвижимость На правах рекламы Туризм и отдых На правах рекламы Социальные услуги На правах рекламы 

ственного интеллекта. Ока-
зывается, есть программка, 
позволяющая настроить 
инструмент! Когда 17 бы-
ло мне, такой программы 
не было, и я неделю ждал 
друга, чтобы пришел и на-
строил. Искусственный ин-
теллект — отличная штука. 
Я, старый пень, еще помню 
годы, когда за билетом на 
самолет нужно было стоять 
в очереди. Сейчас билеты из 
отпуска в Москву я обычно 
покупаю с пляжа. Ну и чем 
плохо? Искусственный ин-
теллект лишь подсказывает, 
решения все равно прини-
маю я. Восстание машин, 
когда «рулить» начнет он, 
тема, конечно, богатая. 
Но бояться восстания ма-
шин — это как опасаться 
нападения микроволновок 
и атаки тостеров. Искус-
ственный интеллект об-
легчает решение задач, где 
мозг выполняет рутинную 
работу. Например, напи-
сание дипломов. Давайте 
честно: это пустая трата 
времени. Набор букв, ма-
кулатура. Пусть этот псев-
донаучный спам пишут ро-
боты. А еще лучше — пусть 

никто не пишет. В общем, 
слава искусственному ин-
теллекту. Пусть он научит 
нас включать голову по-
настоящему. Давайте с ним 
соревноваться.

Искусственный интеллект 
наступает. Потихоньку, 
в бытовой сфере мы все 
больше перекладываем 
скучное и утомительное 
на «умных помощников». 
Свою голову нагружать уж 
очень не хочется, и человек 
охотно делегирует выпол-
нение умственной работы 
условному «роботу». При 
этом не нужно обольщать-
ся: высвободившееся вре-

мя человек потратит на 
тупое зависание в сете-

вой игре или общение 
в соцсети. Кто бы мог 
предположить, что 
отупение произой-
дет настолько бы-
стро. Но тем не ме-
нее вот печальный 
итог: мы уже с боль-

шим трудом можем 
что-то записать от 

руки, и книжка даже 

Алиса — баба скандальная. 
Вот прям по голосу чув-
ствую. Но ведь полезная! 
Стыдно: я лишь с месяц на-
зад научился пользоваться 
навигатором в «Яндексе». 
До этого мои пешие прогул-
ки по Подмосковью были 
с бумажной картой. А теперь 
у меня Алиса. Посреди глу-
хого, как Байден, леса она 
мерзким голосом бубнит: 
«Через 50 метров поверните 
налево». Как скажешь, до-
рогая... Тупею ли я? 
Не думаю. Два моих 
старших сына с Али-
сой вообще вырос-
ли — это их лучшая 
подруга. Но я бы не 
сказал, что они очень уж ту-
пые. Один вот в Плехановке 
на третьем курсе. Второй на 
золотую медаль идет. Гита-
ру осваивает. Что интерес-
но, тоже с помощью искус-

Искусственный интеллект, 
кажется, становится уже 
неотъемлемой частью 
нашей жизни. Так, вчера 
московский школьник 
умудрился с помощью 
нейросети сделать домашнее 
задание, а один из столичных 
студентов написал с помощью 
нее целый диплом. К чему 
мы идем, порассуждали 
обозревали «МВ». 

Нейросеть нас 
сделает рабами
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Никита 
Миронов
Обозреватель 

ЗА
Екатерина 
Рощина
Обозреватель

ПРОТИВ

Давайте честно: написание ди-
пломов — пустая трата времени 
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близкой к той, что исполь-
зовалась для клонирования 
овечки Долли. 
По словам главного палеоге-
нетика проекта Бет Шапиро, 
команде удалось в ходе ис-

следований останков 
додо полностью рас-

шифровать геном 
этой птицы.
—  Э т о  я р к и й 

пример животно-
го вида, вымершего 
из-за людей, и сейчас 
я очень рада вместе 

с проектом Colossal 
Biosciences и народом 

Маврикия участвовать 
в реальной попытке возрож-
дения додо и возвращения 
этого вида в дикую природу 
острова,  — заявила Шапиро 

■ Нашествие пернатых 
воров переживают жи-
тели валлийской дерев-
ни Лландидно Джанк-
шен в Великобрита-
нии — местных жителей 
терроризируют чайки, 
ворующие продукты. 
«Вечерка» узнала под-
робности у местных 
властей.
Деревня Лландидно — 
это прибрежный поселок 
в Уэльсе. На окраине насе-
ленного пункта располо-
жен сетевой супермаркет, 
популярный у местных жи-
телей. Однако его ассорти-
мент пришелся по нраву не 
только людям, но и чайкам, 
которые караулят покупа-
телей на выходе из здания 
и воруют продукты из теле-
жек и сумок — пока люди 
везут их к своим машинам.
— Дошло до того, что об 
этом написала наша мест-

ная газета, — поведала 
«МВ» представитель окруж-
ного городского совета 
Лландидно Карен Шорт. — 
И оказалось, что это не еди-
ничные случаи, а регулярно 
повторяющиеся.
В местной газете действи-
тельно отмечено уже че-
тыре случая нападения 
чаек-воровок за месяц, 
и приведены две ситуации, 
когда людям пришлось бук-
вально отнимать у них свои 
покупки — печенье и дру-
гую еду. Местные жители 
вспоминают фильм ужасов 
«Птицы», снятый Альфре-
дом Хичкоком, и говорят, 
что чайки практически не 
боятся людей. С наглым по-

ведением пернатых стол-
кнулся и корреспондент га-
зеты Ричард Эванс, причем 
нападение птицы угрожало 
его здоровью. Дело в том, 
что Эванс страдает от низ-
кого уровня сахара в крови, 
а чайка как раз украла у не-
го пакетик сладостей, кото-

рый мужчина купил, чтобы 
поправить самочувствие. 
Эвансу пришлось догнать 
чайку и, пока та пыталась 
вскрыть обертку, метнуть 
в нее пузырек с санитайзе-
ром, чтобы отпугнуть птицу 
и забрать жизненно необхо-
димую покупку. 

Тем временем власти окру-
га и специалисты-орнито-
логи особой проблемы не 
видят и говорят, что во всем 
виноваты сами люди:
— Из-за того что граждане 
развлекаются, подкармли-
вая чаек, птицы и привыкли 
к тому, что люди — постав-

щики пищи для них, — по-
яснила «Вечерке» Карен 
Шорт. — Пернатые уже 
думают, что любая пища, 
которую несет с собой чело-
век, предназначена для них, 
а не для людей. Мы понима-
ем раздражение публики, 
но если вы не хотите поощ-
рять птичьи воровские при-
вычки, просто перестаньте 
их кормить. И выкидывай-
те остатки пищи и яркие 
обертки в мусорные баки 
с крышками, чтоб птицы 
до них не могли добраться. 
Тогда проблема решится са-
ма собой.

Лландидно, Великобритания. Чайки крадут еду у ничего не подозревающих туристов 
и местных жителей на набережной Лландидно

Власти окру-
га просят пе-
рестать под-
кармливать 
пернатых 

Прямая 
речь

Это нормальное по-
ведение чаек — они 
довольно наглые 
и всеядные птицы, 
по уровню агрессии 
могут соперничать 
с известными заби-
яками — воронами. 
В местах массового 
скопления людей чаек 
можно отпугивать 
техническими мето-
дами — светом, шу-
мом, макетами и дро-
нами в виде хищных 
птиц. 

Вадим Мишин 
Орнитолог 

Цифра

килограммов про-
дуктов смогла украсть 
чайка из английского 
супермаркета. 

1 7

Наука

■ Вчера американские 
биологи из проекта 
Colossal Biosciences 
взялись за попытку 
возродить вымерший 
в XVII веке вид птицы 
додо. «Вечерка» узнала, 
возможно ли это.     
Птицы додо не умели летать 
и жили только на острове 
Маврикий. Его колониза-
ция европейцами стала 
для пернатых приговором. 
Всего за сотню лет додо бы-

ли истреб лены. 
Сейчас биотех-
н о л о г и ч е с к а я 
компания собрала 
больше 150 милли-
онов долларов спонсор-
ского финансирования на 
проект возрождения этого 
вида птицы. 
Специалисты собираются 
использовать ДНК, выде-
ленные из сохранившихся 
останков пернатого, и кло-
нировать их по технологии, 

Додо, 
воскресни!

прессе. — Я надеюсь, что но-
вые методы генетического 
восстановления популяций 
помогут сохранить разноо-
бразие птиц в природе.
Colossal Biosciences имеет 
обширные планы на раз-
витие технологий для воз-
рождения вымерших видов. 
Кроме «воскрешения» додо, 
ученые присоединились 
к проекту по возрожде-
нию тасманийского тигра 
(сумчатый волк. — «МВ»)
и шерстистого мамонта. Но 
не все ученые разделяют их 
энтузиазм.
— К сожалению, современ-
ный уровень генетики не 
позволяет возрождать вы-
мершие виды — к приме-
ру, мамонтов, — рассказал 

«Вечерке» доктор биологи-
ческих наук Алексей Кули-
ков. — Главная проблема за-
ключается в том, что геном 
давно вымерших животных 
мы всегда получаем в ча-
стичном, фрагментарном 
виде. И даже если нам удаст-
ся восстановить одну особь, 
то останется проблема до-
стижения разнообразия 
внутри вида. То есть восста-
новив особь или даже пару 
особей, дающих потомство, 
мы не сможем восстановить 
целый вид из-за дальней-
шего близкородственного 
скрещивания.

Ну и ну!

■ Вороватые чайки 
не так коварны и страш-
ны, как некоторые дру-
гие виды птиц. «МВ» 
собрала список опасных 
пернатых. 

■ Отправит в нокаут
Казуары и страусы счита-
ются самыми опасными 
птицами на планете из-за 
их размеров, большого ве-
са и очень сильного удара 
ногой. Взрослые пернатые 
этих видов могут отправить 
в нокаут человека с одного 
удара. Кроме того, у казуа-
ра на лапе имеется острый 
шип, которым он может 
проткнуть жертву, как кин-
жалом. 
■ Я тебя запомнил
Вороны считаются опас-
ными для человека из-за их 
стайного поведения, силь-
ных когтистых лап и острого 
клюва. Они достаточно ум-
ны, чтобы запоминать лица 
обидчиков и нападать на них 
снова при встрече. Но боль-
шинство нападений ворон 
на людей объясняется защи-
той птицами своих гнезд.
■ Мала, да ядовита
Единственная ядовитая пти-
ца на Земле — маленькая 
питоху. Живет в Папуа — Но-
вой Гвинее и ее перья пропи-
таны сильным нервно-пара-
литическим токсином. До 
нее нельзя дотронуться — 
это смертельно опасно. 
■ Лебединая месть
Лебеди тоже могут быть ис-
точником опасности. Взрос-
лый лебедь-шипун достига-
ет в весе до 22 килограммов 
и если считает человека 
опасным для себя или сво-
их птенцов — нападает без 
раздумий. Лебеди могут то-
пить на воде пловцов и даже 
лодочников-байдарочников 
ударами клюва и крыльев.

Крылатые 
мстители 

Страницу подготовил
Павел Воробьев
vecher@vm.ru

Банда чаек 
запугала 
британцев
Прибрежный поселок 
в Великобритании оказался 
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■ Продаются ласты, что 
самое важное, — на ка-
блуках. Вчера такое объ-
явление появилось в се-
ти на одном из крупных 
российских сайтов 
объявлений. Цена такой 
«парадной» обуви — 
9999 рублей. 
В гардеробе у каждой мод-
ницы должно быть малень-
кое черное платье, но вот 
для кого предназначены 
такие лабутены-ласты — 
загадка. 
Цветовая палитра такой об-
уви на любой вкус — оран-
жевые, черные и другие, 

останется только приду-
мать готовый образ. Воз-
можно, на пляж. Только вот 
в ластах-лабутенах трудно и 
ходить, и плавать. 
Как рассказал «Вечерке» 
стилист Александра Ивано-
ва, на самом же деле автор 
объявления позаимствовал 
картинку у популярного 
в сети ресурса, посвящен-
ного истории обуви, свое-
образного онлайн-музея. 
И что на самом деле прода-
ется — непонятно. 
— На фото  — ласты на 
шпильке из резины от 
американки Джессики 
Симпсон. Они были пред-

ставлены в кол-
лекции Жана 
П о л я  Г о т ь е 
в 2007 году. Это 
б е л ь г и й с к и й 
дизайнер. А в от-
крытую продажу 
т а к а я  о бу в ь  н и -
когда не поступала. 
Так что, к сожалению 
покупателей, приоб-
рести такие ластотуфли 
в столице не представляет-
ся возможным, а подобная 
реклама — лишь привле-
чение внимания к своему 
магазину, который торгует 
вполне обычной обувью, — 
считает эксперт. 

Стоит отметить, что раз-
личной обуви причудли-
вых форм в сети достаточ-
но: туфли из конструктора, 
с носком в виде переднего 
бампера авто, с двойным 
носком — не счесть. 

Ласты 
на шпильках 
представили 
в коллек-
ции Жана 
Поля Готье 
в 2007 году 

в сети можно найти 
и настоящие туфли 
Золушки. Хрусталь-
ные башмачки создал 
Фабрицио Паскуале. 
Вдохновленный сказ-
кой итальянский ма-
стер выпустил серию 
туфелек из муранского 
стекла с украшения-
ми из драгоценных 
камней.

Кстати,

Доска объявлений

■ В настоящее время 
пользуются спросом не-
обычные вещи, а еще 
более ценны — винтаж 
и другие старинные 
изделия. В сети можно 
найти массу объявле-
ний: одежда, аксессуары 
и даже совочек (на фото 
внизу). Такой сегодня 
выставила на продажу 
москвичка Наталья Ти-
това (фамилия измене-

на. — «МВ»).
Жительница столицы 
уже много лет собирает 
все, что связано с рус-

ской кузней в царской 
России. В этот раз она ре-

шила продать пару своих 
«экспонатов». Старинный 
совочек для крошек Наталья 

Экспонат из прошлого  

Страницу 
подготовил 
Сергей 
Шахиджанян 
vecher@vm.ru

На правах рекламы Частности

Работа и образование

Юридические услуги

●ПКФ «Нефтеперерабатывающий
холдинг» арендует квартиру для сво-
их сотрудников, семейной пары из
г. Тюмень, на долгосрочный период. 
Возможна оплата за несколько меся-
цев. Галин. Т. 8 (900) 204-88-83
● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35 
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Покупаем все. T. 8 (495) 641-67-21

● Бригада строителей выполнит 
все виды работ. Ремонт и замена 
кровли, фундаментные работы, за-
боры, сайдинг, утепление, обшивка 
внутри и снаружи. Имеется своя стро-
ительная база. Пенсионерам скидка. 
Т.: 8 (903) 439-39-59, 8 (905) 558-00-01, 
8 (800) 511-57-27

● Гадание на картах Таро и кофейной 
гуще. Помощь в личной (семейной) 
жизни. Помощь в любой сложной ситуа-
ции. Личный прием в г. Москва. Лариса. 
Т. 8 (968)763-59-49
● Экстрасенс! Таролог! Астролог! Во-
прос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

Магия, гадания

Недвижимость

Строительство и ремонт

Коллекционирование Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Курьер ЗП 50 т.р. T. 8 (929) 664-71-37
● Курьер, ЗП 50 т.р. Т. 8 (968) 442-99-41

● Охранник на вахту в универсам.
З\п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь Нана 
Антосовна предскажут судьбу. Сня-
тие порчи, сглаза, венца безбрачия, 
вернем мужа. Удача в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии. Пен-
сионерам скидки. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Анна Федоровна, одна из Золо-
той пятерки. Поможет снять порчу, 
сглаз, пагубные привычки, решить 
любовные проблемы, поставить 
сильную защиту. В своей работе 
использует обряды, молитвы, 
заговоры, авторские методики. 
Консультирует бесплатно! На рас-
стоянии и лично. Помогла многим!

☎  8 (968) 946-78-64
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предлагает купить за 1400 
рублей. По словам Титовой, 
перечень кухонных предме-
тов, ею накопленных, зани-
мает не один десяток — тут 
и забытые приборы вроде 
спичечницы, сигарницы 
и устричные вилочки, а уж 
сколько вариантов прибо-
ров для яиц пашот, ложечек 
для шоколада, соусников 
и прочего… 
Москвичка отмечает, что 
рестораны в купеческой 
Москве сервировались ни-
сколько не хуже, чем в Евро-
пе, а по масштабу и пышно-
сти превосходили их.
Кстати, совочек, который 
продает Титова, был изго-
товлен не в России, а в Шве-
ции. Ширина предмета — 
15,5 сантиметра, а высо-
та — 14. Само изделие посе-
ребренное.

Страницу 
подготовил 
Сергей 
Шахиджанян 
vecher@vm.ru

Ширина предмета —
15,5 сантиметра, а высо
та — 14. Само изделие посе-
ребренное.

Корреспонденты «Вечерки» в рубрике «Купи слона»
продолжают собирать самые диковинные и оригинальные 
объявления, которые можно встретить на интернет-сайтах. 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Мачо. Купюра. Лампас. Тень. Череда. Осёл. Парус. Сера. Вавилон. Риск. Регби. 
Утка. Зубр. Камынина. Азимов. Иран. Ирис. Талмуд. Тантал.
По вертикали: Кулич. Брызги. Имам. Прейскурант. Мопс. Маразм. Снег. Вид. Львица. Скотч. 
Мост. Весы. Неон. Люмьер. Лыжи. Нога. «Александра».

Вот правда, чизкейки за-
полонили все, что можно. 
Кажется, не осталось ни 
одной даже самой простой 
забегаловки, где 
бы не подавали 
этот десерт. Это 
стало так модно! 
Чизкейк с вы-
печкой и без, 
чизкейк класси-
ческий и с экзо-
тической начинкой... Ну на 
любой вкус! Согласитесь, 
что если бы в меню стояло 
две позиции, «чизкейк» 
и «запеканка», то все вы-

бирали бы первое блюдо. 
Хотя, по сути, это ведь одно 
и то же. Но первое — модно, 
а второе — ну так себе. 
Доходит уже до того, что 
любой чизкейк преподно-
сится как исключительно 
здоровое питание. А ведь 
на самом деле десерт этот 
довольно калорийный: 
в нем и масло, и сахар, 

и мука. Талия 
за чрезмерное 
употребление 
чизкейков вам 
спасибо явно 
не скажет. Хо-
т я ,  с  д р у г о й 
стороны, если 

все сделать правильно, 
заменить некоторые про-
дукты, то даже чизкейк-за-
пеканка станет идеальным 
перекусом.

Творожный заговор

Еда с иностранными 
названиями заполонила 
наше меню. Например, 
на этой неделе празднует 
день рождения чизкейк.
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Сыр «Филадельфия» 800 г, яйцо 3 шт., 
желток 1 шт., сахарная пудра 150 г, смета-
на 200 г, мука 3 ст. л., клубника 100 г, жела-
тин 10 г, сок клубничный 250 мл

Смешайте сыр и пудру и взбейте блендером. Добавьте 
муку, сметану, яйца и желток. Взбейте до однородно-
сти и влейте начинку на основу (можно использовать 
крошку из печенья или готовый тонкий бисквит). 
Выпекайте 45 минут при температуре 160 градусов. 
Ну а чтобы придать десерту отличный вид, приготовь-
те желе с клубникой: сок нагрейте и смешайте с же-
латином. Ягоды нарежьте, уложите поверх чизкейка, 
залейте желе и охладите.

Шоколадное печенье с начинкой 300 г, слив-
ки (33%) 300 г, сыр творожный 300 г, вани-
лин 1 г, сахарная пудра 100 г, масло 40 г

Это, пожалуй, самый калорийный вариант чизкейка. 
Начинку из печенья пока отложите, она еще приго-
дится. Само печенье измельчите и смешайте с рас-
топленным маслом. Уложите на дно формы. Печь мы 
ничего не будем. Взбиваем сливки с пудрой в креп-
кую пену. Отдельно взбиваем сыр с ванилином и на-
чинкой из печенья. Теперь силиконовой лопаткой 
аккуратно смешиваем сыр и сливки. Смесь выклады-
ваем в форму. Можно украсить кусочками печенья 
или шоколада. Уберите в холод на пять часов. 

Как изменить классику Вредно, но так вкусно!

Печенье со злаками 200 г, сливочный сыр 
400 г, малина 350 г, яйцо 3 шт., сливки (33%) 
150 г, крахмал 2 ст. л., масло 70 г, сахар 100 г

В стандартном чизкейке в качестве основы использу-
ют песочное тесто. Но если мы заменим его на пече-
нье со злаками, то это уже станет полезнее. Измель-
чите его в крошку, добавьте растопленное масло, 
перемешайте и уложите на дно формы. Утрамбуйте. 
Малину протрите через сито. Сыр взбейте с сахаром, 
крахмалом, яйцами и сливками до однородности. 
Добавьте малиновое пюре и перемешайте. Влейте 
начинку в форму к основе и отправьте в духовку, 
разогретую до 160 градусов, на 55 минут.

Простое решение

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении творожных тортиков. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству
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