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КИТАЙСКОМУ НОВОМУ ГОДУ 
ПОСВЯТИЛИ ПОЕЗД МЕТРО с. 2

В сети набирает популярность но-
вый тренд: мужчины нанимают 
за 3000 рублей «хулигана», чтобы 
потом якобы спасти от него свою 
возлюбленную. Также за деньги 
можно взять напрокат друга или 
человека, который извинится перед 
кем-нибудь от вашего имени. «МВ» 
собрала самые странные услуги c. 12

В конце недели в столи-
цу, возможно, вернутся 
заморозки с. 3

С 1 февраля вступают в силу изменения 
в законах. В большей степени они будут 
направлены на поддержку семей и пожи-
лых москвичей. Увеличится размер мате-
ринского капитала, а также все пенсии. 
«МВ» узнала, что поменяется для жителей 
столицы c.5

Ну и ну

Погода

Деньги

ХРАБРОСТЬ 
ЛЕГКО КУПИТЬ

+5
+3

Выплаты 
еще вырастут

Следим 
за зверями
2 февраля мир отметит 
День сурка — этот праздник 
связан с наступлением весны. 
«МВ» узнала, как столичные 
животные предсказывают 
тепло с. 13

Наши артисты продолжают покорять мир. 
В турецкой адаптации отечественной картины 
«Холоп» снялась музыкант-виртуоз Юлияна 
Кривошапкина. «МВ» узнала подробности

Якутянка стала 
звездой Турции

Юлияна Кривошапкина играет на хомусе — якутском народном музыкальном инструменте

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Усадьба Кузь-
минки — круп-

нейшая по числу 
объектов куль-
турного насле-
дия на терри-

тории Москвы. 
Здесь около 

40 памятников 
архитектуры 
конца XVIII — 

начала XX века, 
причем каждый 
со своим индиви-
дуальным обли-
ком, отсылаю-

щим к традици-
ям как Запада, 
так и Востока. 

В прошлом 
году началась 
долгожданная 
реставрация 

усадьбы. В пла-
нах на бли-

жайшие три 
года — приве-
сти в порядок 
32 памятника 
архитектуры.
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ИЗМЕНЕНИЯ

■ С 1 февраля в 11 рай-
онах столицы скорректи-
руют автобусные марш-
руты и добавят новые 
остановки.

Од н о  и з  гл а в н ы х  н о в -
шеств — изменение экс-
пресс-маршрута е151 в Но-
вых Ватутинках. Теперь 
автобусы поедут по часовой 
стрелке через восточную 
часть района. Это позволит 
охватить больше жилых до-

мов. У местных жителей по-
явится быстрый транспорт 
до ближайших станций 
метро.
— Транспорт станет подъ-
езжать ближе к жилым до-
мам, социальным объектам 
и станциям рельсового кар-
каса, а в Новых Ватутинках 
ТиНАО продлим экспресс-
маршрут.  Продолжаем 
развивать сеть маршрутов 
наз емного транспорта 
столицы по поручению 
мэра Москвы Сергея Со-
бянина, — сообщил вчера 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Сделали 
маршруты 
удобнее

26 октября 2021 года. Обновленная автобусная остановка 
в поселке Рязановское в ТиНАО. Фото: Виктор Хабаров

Во вторник, 28 янва-
ря, в Москве начали 
отмечать китайский 
Новый год. А вчера 
в метро запустили 
посвященный празд-
нику тематический 
поезд. 

Я ркий состав будет кур-
сировать на Арбатско-
Покровской линии в те-

чение месяца.
Запуск тема-
тических по-
е з д о в  —  д о -
брая традиция 
Москов ского 
м е т р о п о л и -
тена. Сегодня 
мы в первый 
раз запускаем 
тематический 
поезд метро, 
который посвя-
щ е н  д о б р ы м 
взаимоотношениям между 
Москвой и Пекином, а так-
же в честь китайского Но-

вого года. Надеемся, что 
украшенный состав будет 
радовать пассажиров и по-
зволит им проникнуться 
атмосферой этого праздни-
ка, — сказал заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
Состав выполнили в крас-
ном цвете, символизирую-
щем в китайской культуре 
счастье, радость, удачу 
и процветание. На внешней 
части вагонов красуется 
змея — символ наступив-
шего года. Рядом — гроз-
ный китайский дракон, ко-
торый олицетворяет доброе 
начало. 
Внутри поезд украсили фо-
тографиями празднования 
Нового года в Китае. На го-
ловных вагонах размести-
ли эмблему Годов культуры 
России и Китая с изображе-
нием держащихся за лапы 
русского медведя и китай-
ской панды в национальных 
костюмах. 
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Тематический поезд расскажет 
о культуре соседней страны 

Нам с Китаем 
по пути

29 янва-
ря. Один 
из первых 
пассажиров 
в уникаль-
ном поезде 
«Китайский 
Новый год 
в Москве»

29 января. На внешней части вагонов поезда можно увидеть 
китайского дракона, который олицетворяет доброе начало

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

в 2024–2025 годах про-
ходят Годы культуры 
России и Китая. Реше-
ние об этом приняли 
президент РФ Влади-
мир Путин и председа-
тель КНР Си Цзиньпин.

с 28 января по 9 февраля 
в столице также про-
ходит фестиваль «Ки-
тайский Новый год в Мо-
скве». Жителей и тури-
стов ждут яркие меро-
приятия на Манежной, 
Тверской и Болотной 
площадях, в Москов-
ском зоопарке и других 
известных местах.

кстати,

Схему московско-
го метро перевели 
на китайский язык. 
Адаптированную вер-
сию будут показывать 
на интерактивных 
экранах в подземке. 
Там создадут специ-
альные разделы, 
в которых можно 
построить маршруты 
для гостей из Китая 
и для тех, кто просто 
интересуется китай-
ским языком.

Тем 
временем

250
тысяч москвичей и гостей 

столицы увидят 
тематический поезд 

и смогут узнать больше 
о культуре Китая.

В оформлении 
состава 
участвовали 
отечественные 
и зарубежные 
специалисты 
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превышает 10 сантиметров. 
Несмотря на микроскопиче-
ские размеры, существо это 
крайне прожорливо. Из-за 

быстрого обмена веществ 
королек вынужден по-

стоянно искать мел-
ких беспозвоночных 

и их личинок. 
Если бы снега было много, 

вернее, если бы он в прин-
ципе был, поиск пищи для 
пичуги стал бы значительно 
более трудной задачей. Но 
пока погода пернатым явно 
благоволит. Синоптики ут-
верждают, что последние 
числа января будут теплыми.

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото внизу) за-
явил о завершении 
строительства школы 
на территории Ту-
шинского аэродрома. 

С пециально для педа-
гогов и учащихся сде-
лали универсальные 

и специализированные 
кабинеты, а также креатив-
ное пространство по типу 
университетского кампуса 
с лабораторно-исследова-
тельскими комплексами. 
— Центральным элементом 
школы стал атриум, который 
можно использовать как ак-
товый зал или площадку для 
мероприятий. Проект зда-
ния — победитель столич-
ной премии в области архи-
тектуры и градостроитель-
ства 2023 года в номинации 
объектов образования, — со-
общил Сергей Собянин.
Помимо школьного зда-
ния, в него войдут детские 
развивающие маршруты 
и Прибрежный парк, орга-
низованный по концепции 
лесной школы, где взрослые 
и маленькие горожане смо-
гут получить разнообраз-
ный опыт взаимодействия 
с живой природой.
Оформление кабинетов раз-
личается в зависимости от 
возраста учащихся: более 
строгое создали для старших 
и более яркое — для млад-
ших классов. Стены школы 
украсили изображения гра-
фиков функций, цепочек 
молекул и диаграмм звуко-
вых волн.
Помимо 33 универсальных 
и специализированных учеб-
ных кабинетов, в распоряже-
нии учащихся и педагогов бу-

дет креативное пространство 
по типу университетского 
кампуса, включающее лабо-
раторно-исследовательские 
комплексы. В здании также 
разместили медиатеку, твор-
ческие мастерские, спортив-
ные залы и многое другое.

На пришкольной террито-
рии обустроили спортив-
ное ядро. 
— Пристальное внимание 
уделят вовлеченности детей 
в занятия спортом, исполь-
зованию доступной спор-
тивной инфраструктуры, 

развитию школьного спор-
тивного клуба, — уточнили 
в мэрии города. 
Партнерами школы в раз-
витии инженерно-техниче-
ского направления высту-
пят госкорпорация «Ростех» 
и ведущие технические вузы: 

Московский государствен-
ный технический универ-
ситет имени Н. Э. Баумана, 
МИРЭА — Российский тех-
нологический университет 
и Московский авиацион-
ный институт (Националь-
ный исследовательский 
университет).
На базе школы планируют 
открыть классы математиче-
ской и естественно-научной 
направленности в рамках го-
родского проекта «Матема-
тическая вертикаль» для уче-
ников 7–9-х классов, а также 
предпрофессиональные 
классы (10–11-й) в рамках 
городских проектов «Инже-
нерный класс в московской 
школе» и  «ИТ-класс в мо-
сковской школе».
В дальнейших планах — зна-
комство учащихся с передо-
выми профессиями в обла-
сти инженерии и их мотива-
ция к освоению профессий, 
востребованных на рынке 
труда мегаполиса. Предпо-
лагается и реализация прак-
тико-ориентированного 
обучения на основе допол-
нительных предпрофессио-
нальных учебных курсов, 
партнерства с различными 
вузами и работодателями 
в составе госкорпорации 
«Ростех». 
Помимо этого, ребят плани-
руют привлекать к проект-
ной и исследовательской 
деятельности в области 
современной инженерии. 
Для школьников будут про-
водить экскурсии, гостевые 
занятия, мастер-классы 
и тому подобное, например 
выездные занятия на пред-
приятиях госкорпорации 
«Ростех», а также научные 
мероприятия.
— Корпус войдет в комплекс 
школы № 58. Первых уче-
ников здесь примут в новом 
учебном году, — заявил 
Собянин.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Школа высокого полета
Учебное заведение на территории бывшего 
аэродрома ждет учеников

Вокруг здания 
для ребят 
и педагогов 
создали парк 

29 января. 
Ребята 
в первый же 
день работы 
школы 
принялись 
изучать 
новые 
технологии 
для обучения

На террито-
рии школы 
есть все 
необходимое 
для спортив-
ных занятий

ПОГОДА

■ Сезоны решили поме-
няться местами — зима 
уступила место весне. 
Но синоптики говорят, 
что в феврале морозы все 
же вернутся в столицу. 

Люди необычной погоде 
удивляются, а птицы ей 
радуются. В Департаменте 

природопользования и ох-
раны окружающей среды 
Москвы сообщили, что 
в национальном парке «Ло-
синый Остров» заметили 
самую маленькую птицу 
России — желтоголового 
королька.
— Аборигенный 
д л я  М о с к в ы 
вид, на зимовку не улетает. 
Только в годы, когда корма 
недостаточно, может пере-
мещаться в более южные 
регионы, — отметили в со-
общении.
Вес птицы — около пяти 
граммов, а длина тела не 

Королек — 
птичка 
жадная

А вот в феврале ситуация 
может заметно измениться. 
Установятся минусовые тем-
пературы.  
Вообще многие москвичи 
уже всерьез решили, что зи-
ма в этом году отменяется. 
Лучше себя так не обнаде-
живать.  
— Уже в первых числах фев-
раля ожидается в дневные 
часы около нуля градусов, — 
говорит ведущий специ-
алист информационного 
агентства «Метеоновости» 
Татьяна Позднякова.  — При 
этом средняя температура 
февраля — минус пять.

Март у нас тоже всегда по-
зимнему холодный. Тем не 
менее метеорологическая 
весна, как говорят эксперты, 
может наступить в середине 
марта. То есть раньше, чем 
обычно. В первую очередь 
это произойдет из-за не-
достатка снега. Даже если 
в оставшиеся полтора месяца 
зимы и образуются неболь-
шие сугробы, весной они все 
равно быстро растают.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ 
vecher@vm.ru

Для желтоголового 
королька теплая 
зима — настоящий 
подарок

ЖИВОТНЫЕ ПРЕДСКАЗЫВАЮТ, 
КОГДА НАЧНЕТСЯ ВЕСНА  СТР. 13
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больше 75 процентов 
российских регионов 
уже работают с меди-
цинскими сервисами 
на платформе «Мос-
МедИИ», сообщил мэр. 
В этом году к ней при-
соединятся еще шесть 
субъектов. Платформа 
предлагает 17 сервисов 
для ускорения и повы-
шения точности анализа 
компьютерных томогра-
фий, рентгенографий, 
маммографий и флюо-
рографий.
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Вчера спикер Гос-
думы Вячеслав Во-
лодин заявил, что 
даже обсуждение 
покушения на пре-
зидента Владимира 
Путина, о котором 
заявил американский 
журналист Такер 
Карлсон, — «прямой 
путь к началу ядер-
ной войны».

П о словам Володина, для 
всех международных 
институтов заявление 

Карлсона должно стать осно-
ванием для разбирательства.
«Приведу несколько фактов. 
Велась подготовка к нападе-
нию на премьер-министра 
Венгрии Орбана, которого 
удалось избежать. Соверше-
но покушение на премьера 
Словакии Фицо. Совершено 
покушение на Трампа в ходе 

его избирательной кампа-
нии. Поэтому обсуждение 
намерения убить Путина 
надо воспринимать всерьез. 
Озвученное Такером Карлсо-
ном должно быть тщатель-
но расследовано. А Байден 
и Блинкен — привлечены 
к ответственности», — на-
писал спикер Госдумы в сво-
ем телеграм-канале.
По данным российских 
спецслужб, американцы 

много раз пытались органи-
зовать политические убий-
ства неугодных лидеров.
— ЦРУ пыталось убить 
бывшего президента Кубы 
Фиделя Кастро с помощью 
летчиков-смертников, аген-
тов-парашютистов, пере-
вербованных агентов из 
числа ближайшего окруже-
ния, обстрелов ав-
томобилей и яхты 
с кораблей, катеров 
и диверсантами-
п о д в о д н и к а м и , 
с помощью аква-
лангов с занесенной 
туда туберкулезной 
палочкой, отрав-
ленных сигар, ядо-
витых пилюль в еду и мно-
гого другого, — рассказал 
директор Службы внешней 
разведки России Сергей На-
рышкин.

Были попытки убийства ли-
деров Северной Кореи Ким 
Ир Сена и Ким Чен Ына. 
— Политические убий-
ства — часть внешней поли-
тики США, — пояснил поли-
толог Григорий Савельев. — 
Они руководствуются не 
моралью, а соображением 
«выгодно — не выгодно». 

Общеизвестен факт, что быв-
ший президент США Дуайт 
Эйзенхауэр распорядился 
убить первого премьер-ми-
нистра Республики Конго 
Патриса Лумумбу. В 1960 го-
ду глава ЦРУ Аллен Даллес от-
правил в Конго агента под ви-
дом ученого. Но, прежде чем 
план удалось реализовать, 
Лумумба был свергнут. Поз-
же он был схвачен и убит по-
встанцами — по наводке ЦРУ. 
Что касается Путина, то в его 
отношении пресечено мини-
мум 12 покушений. Одни из 
последних — атаки дронов 
на Кремль. Например, в ночь 
на 3 мая 2023 года, но Путина 
в то время в Кремле не было. 
Во время очередного налета 
дронов — 30 мая 2023 года —  
ПВО обезвредила дроны, 
когда тем оставалось около 
10 километров до резиденции 
Путина в Ново-Огареве.

Убийства 
политиков — 
обычная практика 
спецслужб США 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Риторика Карлсона, ско-
рее всего, направлена 
на политическую борьбу 
внутри США. Ее цель — 
убедить всех, что 
Байден едва не довел 
ситуацию до третьей ми-
ровой войны и ядерного 
столкновения с Россией.  
В том числе — пытаясь 
убить Путина. Сейчас 
Байдена обвинят во всех 
грехах, а команда Трам-
па, куда входит и Карл-
сон, выступит в роли 
спасителей Америки 
и всего человечества.

МАЛЕК ДУДАКОВ
Политолог-американист

Запрягают русские дол-
го, зато ездят быстро. 
«К 2030 году Россия должна 
войти в число глобальных 
технологических лидеров 
в сфере беспилотных авиа-
ционных систем», — такую 
задачу поставил президент 
России на прошедшем 
намедни в Тольятти сове-
щании по вопросам раз-
вития беспилотников. По 
словам главы государства, 
для этого необходимо на 
отечественной технологи-
ческой и промышленной 
платформе создать мощ-
ную индустрию производ-
ства беспилотников и всю 
необходимую для их об-
служивания инфраструк-
туру. Это позволит отрасли 
в ближайшей перспективе 
стать одной из ключевых 
в технологическом 
развитии России.
В разработке и вы-
пуске беспилотных 
авиасистем в России 
уже достигнуты успе-
хи — в первую очередь 
это касается боевых 
дронов. Такую объ-
ективную реальность 
признают и на Западе. 
Просто «заказухой» 
смотрится, к приме-
ру, недавняя публикация 
в Forbes, где на все лады 
расхваливаются наши 
«Ланцеты» производства 
ZALA Aero, а также разра-
ботки небольших иннова-
ционных конструкторских 
групп — дроны «Привет» 
и «Молния». О «Привете», 
который поражает цели на 
расстоянии 50 км от пере-
довой, американское из-
дание пишет: «Этот БПЛА 
смотрится полной проти-
воположностью красивых 
дронов, но он работает». 
Не менее впечатлил автора 
и экспертов журнала и дру-
гой новый российский бес-
пилотник: «Молния-2» ос-
нащена 9-килограммовой 
миной TM-62. Говорят, что 
украинцы даже копируют 
эту конструкцию». Забав-
но, что «рекламная» статья 
Forbes о начавшемся пре-
обладании в небе войны 
на Украине русских дронов 
заканчивается фразой, за-
ставляющей вспомнить 
эпоху диалектического ма-
териализма: «Как говорил 
Сталин, количество пере-
ходит в качество». С коли-
чеством у нас теперь все 
в порядке. Летом прошлого 
года министр обороны РФ 
Андрей Белоусов сообщил 

что российским войскам 
в зоне проведения спецопе-
рации теперь поставляется 
около 4000 FPV-дронов 
в сутки. Осенью президент 
России Владимир Путин 
назвал и другие цифры: ес-
ли в 2023 году в армию и на 
флот было поставлено око-
ло 140 000 беспилотников, 
то в 2024-м выпуск БПЛА 
увеличился в 10 раз.
Теперь же на совещании 
в  Тольят ти Вла димир 
Путин рассказал и о ро-
сте производства дронов 
гражданского назначения: 
в 2024 году по сравнению 
с 2023-м их выпуск увели-
чился более чем в 2,5 раза. 
В рамках профильного 
нацпроекта уже свыше 
400 компаний в России ста-
ли резидентами специали-

зированных научно-про-
изводственных центров. 
Сейчас работает уже 15 та-
ких центров, а в течение 
ближайшего десятилетия 
их станет 48.
Как и во многих других 
высокотехнологичных 
сферах, здесь также ли-
дирует Москва, и опыт, 
накопленный в ее вузах 
и технопарках, теперь мо-
жет пригодиться не толь-
ко нам самим, но и нашим 
друзьям и союзникам. 
Поэтому именно мэру сто-
лицы Сергею Собянину 
(по словам Владимира Пу-
тина, «Сергей Семенович 
работает в этом направле-
нии очень активно») пре-
зидент поручил совместно 
с Минпромторгом и участ-
никами Национальной 
технологической ини-
циативы сформировать 
площадку для взаимодей-
ствия участников отрасли 
в рамках БРИКС. Для этого 
в 2025 году будет организо-
ван международный форум 
по беспилотным системам, 
на который пригласят ино-
странных ученых, предста-
вителей бизнеса и разра-
ботчиков.
Нам есть что показать 
и есть куда лететь дальше.

Forbes вспомнил 
Сталина

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Американцы постоянно охотились на не-
угодных политиков.
■Кеннеди. 22 ноября 1963 года в городе 
Далласе, штат Техас, был застрелен пре-
зидент США Джон Кеннеди.
■ Трамп. 13 июля 2024 года на митинге 
в Батлере, штат Пенсильвания, было со-
вершено покушение на кандидата в пре-
зиденты США Дональда Трампа. Пуля 
снайпера задела ухо политика, он остался 
жив чудом.
■Каддафи. 15 апреля 1986 года ВВС 
Штатов нанесли авиационный удар 

по резиденции лидера Сирии Муаммара 
Каддафи в ходе операции «Каньон Эль-
дорадо». Сам ливийский лидер уцелел, 
но при бомбежке погиб 101 ливиец, в том 
числе полуторагодовалая приемная дочь 
Каддафи. 20 октября 2011 года в окрест-
ностях города Сирт автоколонна, в соста-
ве которой Каддафи пытался вырваться 
из окружения, попала под удар авиации 
НАТО. Получивший ранение Каддафи 
укрылся в дренажном сооружении, 
однако его обнаружили и взяли в плен. 
Каддафи и его сына Муатасема подвергли 
жестоким пыткам, а затем убили.
■Мадуро. 4 августа 2018 года в Карака-
се на президента Венесуэлы Николаса 
Мадуро была совершена попытка поку-
шения с помощью беспилотников. Семь 
сотрудников силовых структур получили 
ранения. Мадуро не пострадал, а в поку-
шении обвинил сотрудников ЦРУ и лично 
тогдашнего президента США Трампа.

АГЕНТЫ ЦРУ 
ОХОТИЛИСЬ НА ВСЕХ 
НЕУГОДНЫХ ШТАТАМ 
ЛИДЕРОВ

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

Материалы к рубрике 
«Главная тема» подготовил 
НИКИТА МИРОНОВ  
vecher@vm.ru

Скандал 
с попыткой 
покушения 
набирает 
обороты

Нужно 
расследовать!

6 июня 2021 года. Президент 
РФ Владимир Путин и экс-
глава США Джо Байден 
во время встречи в Женеве 
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вает юрист Екатерина Со-
коловская. 
Согласно новому закону, но-
тариусы должны будут обра-
щаться в банк для подтверж-
дения перевода денежных 
средств заемщиком и только 
после этого будут подтверж-
дать действительность ме-
диативного соглашения или 
оформлять исполнительную 
надпись по договору займа. 
Подлинность таких доку-
ментов будут проверять 
через систему межведом-
ственного электронного 
взаимодействия. Это долж-
но будет свести на нет опи-
санные выше финансовые 
схемы. 
Кроме того, с 5 февраля но-
тариусы обязаны будут про-

верять документы о родстве 
наследников через Единую 
государственную систему 
ЗАГС. 
Законодательное нововве-
дение призвано повысить 
эффективность выявления 
фальшивых данных, кото-
рые лжесемьи используют 
для подтверждения прав 
на наследство. Мошенни-
ки нередко выдают себя за 
родственников. Под видом 
«племянников», «сестер» 
или «супругов» объявляют-
ся люди, не имеющие реаль-
ных связей с покойным.
Теперь проверка докумен-
тов станет проще и удобнее, 
а наследство получат только 
те, кто действительно имеет 
на него право. 

С 1 февраля вступают 
в силу законодатель-
ные изменения, каса-
ющиеся размера ма-
теринского капитала, 
индексации пенсии 
и работы с трудными 
подростками. 

Социальные выплаты
С 1 февраля 2025 года мате-
ринский капитал, а также 
более 40 различных выплат 
проиндексируют на 9,5 про-
цента. Размер маткапитала 
на первого ребенка составит 
690,3 тысячи рублей, на вто-
рого ребенка — 912,2 тыся-
чи рублей. 221,9 тысячи руб-
лей составит материнский 
капитал, если ранее семья 
уже получала выплату на 
первенца. Если семья успе-
ла потратить часть материн-
ского капитала, его остаток 
проиндексируют в том же 
размере. 
Кроме того, в 2025 
году Госдума при-
няла в первом чте-
нии закон о прод-
лении программы 
материнского ка-
питала. 
— Документом 
предлагается про-
должить срок действия 
данной программы до 31 де-
кабря 2030 года. Законопро-

ект направлен на реализа-
цию Послания президента, 
поэтому он был рассмотрен 
в приоритетном порядке на 
первом пленарном заседа-
нии, — сообщили в Госдуме. 
Увеличат ежемесячные вы-
платы ветеранам Великой 
Отечественной войны и бо-
евых действий, чернобыль-
цам, Героям России, Героям 
Труда и инвалидам.

Пенсии увеличат
В феврале удвоится размер 
пенсии для граждан, достиг-

ших 80-летия. В целом же 
в феврале проиндексируют 
все пенсии до уровня факти-
ческой инфляции — то есть 
на 2,2 процента. 

Трудные подростки 
С 5 февраля вступает в силу 
закон, согласно которому 
в России появится институт 
наставничества в сфере про-
филактики безнадзорности 
и правонарушений несовер-
шеннолетних. 
Министерство просвещения 
России будет формировать 
реестры наставников, до-
бровольческих и благотво-
рительных организаций, 
которые будут принимать 
участие в работе с трудны-
ми подростка-
ми. Для вклю-
чения в реестр 
н а с т а в н и к и 
должны прой-
ти специаль-
ную подготов-
ку. Кто именно 
станет настав-
ником, будет 

решать комиссия по делам 
несовершеннолетних и за-
щите их прав с согласия не-
совершеннолетнего и его 
родителей или опекунов. 

Конфискованное 
отдадут регионам
Согласно вступающему в си-
лу Федеральному закону, 
регионы смогут получить 
в собственность конфиско-
ванное имущество, которое 
стало орудием совершения 
или предметом администра-
тивного правонарушения. 
Речь идет о бытовой химии, 
продовольственных това-
рах, сельскохозяйственной 
продукции, электронике 
и бытовой технике, лекар-

ствах и мебели. 
Власти регио-
нов же смогут 
использовать 
имущество по 
н а з н а ч е н и ю 
или оказывать 
гуманитарную 
помощь насе-
лению.

Семья 
на первом 
месте

Программу 
материнского 
капитала 
продлят 

7 ноября 2021 года. Ольга 
Астапчик и ее сын Дмитрий 
посещают Гольяновский 
пруд после реконструкции

19 января 2023 года. Геннадий Михайлюта и Раиса Косенкова 
в Центре московского долголетия на улице Сергия Радонежского

ФИНАНСЫ

■ С 5 февраля клиен-
ты нотариусов больше 
не смогут обналичивать 
средства путем заклю-
чения фиктивных согла-
шений. 

Новый закон, вступающий 
в силу в феврале, направлен 
на предотвращение легали-
зации денежных средств. 
Ранее схема выглядела так: 
некий гражданин, исполь-
зуя фиктивные долговые 

обязательства, заключал 
медиативное соглашение 
и официально заверял его 
у нотариуса. 
— Такое соглашение при-
обретает статус исполни-
тельного документа и дает 
возможность кредиторам 
требовать возврата долгов 
у банков. Полученные сред-
ства они обналичивали 
и перераспределяли в об-
ход официальных финан-
совых систем, — рассказы-

Нотариусы будут 
бдительнее 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Материнский капитал 
остается, пожалуй, 
самой ключевой и эф-
фективной мерой госу-
дарственной поддержки 
семей. Маткапитал — 
это важнейшая состав-
ляющая, тем не менее 
только одна из составля-
ющих государственной 
стратегии, направлен-
ной на поддержку семей, 
увеличение численности 
населения России. 

ЕЛЕНА ЦУНАЕВА
Первый заместитель 
председателя Комитета 
Госдумы по труду, 
социальной политике 
и делам ветеранов

Фамилия автора рубрики «Хорошилов знает» — настоящая. Специальный 
корреспондент «МВ» Алексей Хорошилов в студенческие годы работал 
на стройке. И уже более восьми лет он пишет в «Вечерней Москве» о ЖКХ 
и работе коммунальных служб. Он даст ответы на самые актуальные 
вопросы, связанные с городским хозяйством, и не только. 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ХОРОШИЛОВ ЗНАЕТ

АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Присылайте инте-
ресующие вас во-
просы прямиком 
на личную почту 
автора рубрики: 
a.horoshilov@
vm.ru

Новый закон поможет нотариусам распознавать мошенников 
и не вести с ними никаких дел

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

Ек
ат
ер
ин
а 
Хо
ро
ш
ил
ов
а

Ан
на

 М
ал
ак
м
ад
зе



Д����� � ��	
���6
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 30 января 2025 года, № 10 (1710)

А куда же 
без смартфона
Смартфоны (на фото 
справа) лидируют 
по количеству про-
даж среди подер-
жанной техники. 
Цена нового смарт-
фона iPhone 15 
128 GB:
72 000 руб лей
Цена подержан-
ного устройства:
45 000 руб лей

Пылесос 
меняет 
хозяина 

Телефон камеру не заменит
Несмотря на популярность снимков 
на телефон, спрос на профессиональные 
камеры (на фото внизу) высок. Сейчас 
такая техника стоит в 2–3 раза дороже, 
чем несколько лет назад. Да и моделей 
не так много, как раньше, поэтому многие 
покупают подержанные фотоаппараты.
Цена нового фотоаппарата Canon 6D 

Mark II: 109 000 рублей
Цена фотоаппарата б/у:

60 000 руб лей

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В 2025 году ожидается 
рост стоимости бытовой 
техники. Он может быть 
связан с инфляцией, по-
вышением цен на сырье 
и логистическими затра-
тами. В некоторых сег-
ментах (например, низ-
кобюджетная техника) 
возможен небольшой 
спад цен в диапазоне 
3–7 процентов, но по-
ка сложно говорить 
об этом точнее.

ЮЛИЯ БУТЫРИНА
Экономист

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

По данным аналити-
ков, жители столицы 
стали чаще приоб-
ретать подержанную 
бытовую технику. 
Выясняем, насколько 
выгодно и безопасно 
сейчас покупать та-
кие товары.

П режде всего, самыми 
проверенными пло-
щадками для приоб-

ретения таких устройств 
остаются магазины элек-
троники, которые запу-
стили программу выкупа 
подержанных устройств. 
На втором месте — онлайн-
платформы для перепрода-
жи вещей, но там риски нат-
кнуться на некачественный 
товар гораздо выше. 
В целом тренд на покупку 
подержанной техники поя-
вился на фоне резкого роста 
стоимости новой продукции 
в розничном сегменте. Б/у, 
как правило, может стоить 
на 30–50 процентов мень-
ше, чем «нулевая» техника 
в магазине. 
Правда, частные продавцы 
на такую технику гарантий 
не дают, так что приобре-
тать ее лучше в профильных 
магазинах. 
Эксперты советуют отка-
заться от покупки поде-
ржанной бытовой техники 
со сложным механизмом. 
Это стиральные, посудомо-
ечные машины, измельчите-
ли пищевых отходов. Такие 
вещи лучше покупать новы-
ми, потому что они могут 
прослужить слишком мало. 
Как следует проверить, оце-
нить состояние этой техни-
ки почти невозможно.

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.rur.lebedeva@vm.ru

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

АЯ 

жидается
и бытовой 
ожет быть 
яцией, по-
н на сырье 
ими затра-
рых сег-
мер, низ-
техника) 
ольшой 
пазоне 
в, но по-
орить 
е.

УТЫРИНА
т

■ К продаже абсолютно 
не годится неработающая 
техника, имеющая явные 
проблемы — заметные 
трещины на корпусе, раз-
битый экран, если речь 
о смартфоне, или нерабо-
тающая деталь. 
■Чтобы подготовить тех-
нику к продаже, нужно по-
чистить ее, удалить старые 
данные, проверить, как 
работают основные функ-
ции. Затем необходимо 
собрать комплектующие: 
коробку, провод, инструк-
цию и так далее.
■ Сейчас в магазинах 
огромное количество ак-

ций, например, при сдаче 
старой техники дается 
скидка на новую или мож-
но просто осуществить 
обмен на устройство 
по аналогичной цене.
■ Сдать подержанную 
технику можно не только 
в магазины, но и в ломбар-
ды, главное — заранее 
ознакомиться со списком 
требований к устройствам 
■Можно сдать техни-
ку в комиссионный 
магазин. Но при-
дется заплатить 
процент за по-
среднические 
услуги.

КАК ПРОДАТЬ 
НЕНУЖНУЮ ТЕХНИКУОкно в мир

Известные всем 
бренды теле-
визоров (на фото 
слева) вытеснили 
китайские ком-
пании. Они пред-
лагают большое 
количество опций 
за доступную сто-
имость.
Цена нового теле-
визора Xiaomi MI 
TV A 43:
27 000 руб лей
Цена подержан-
ного телевизора:
17 000 рублей

Потянет все
Другой тренд — по-
купка старых игровых 
ноутбуков (на фото слева). 
Их сейчас много на рынке, однако по-
добрать недорогой — сложно. Поэтому 
многие обращаются к б/у сегменту.
Цена нового ноутбука Vove:
26 000 руб лей
Цена подержанного ноутбука:
16 000 рублей

Голову просушим
Подержанные фены (на фото 
слева) на рынке встретишь 
нечасто. В основном это пре-
миум-сегмент — Dyson, Bork. 
Сейчас с поставками от этих 
компаний сложно, поэтому 
многие выбирают б/у
Цена нового фена Dyson: 
59 000 рублей
Цена старого фена:
30 000 руб лей

Прослужит долго
На просторах интернета пользуются 
спросом подержанные роботы-пыле-
сосы (на фото вверху). Многие ищут 
модели, уже снятые с производства.
Цена нового робота-пылесоса 
Roborock: 25 000 рублей
Цена подержанного пылесоса:
12 500 рублей

Mark II: 109 000 рублей
Цена фотоаппарата б/у:

60 000 руб лей
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Отбросьте страхи
Холодильники (на фото внизу) — одни 
из наименее популярных товаров в поде-
ржанном сегменте. Многие боятся брать 
их, а зря. Состояние несложно проверить.
Цена нового холодильника Indesit:
28 000 рублей
Цена подержанного холодильника:
19 000 рублей

Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рас-
сказать? Пи-
шите автору:
r.lebedeva@
vm.ru
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Около 60 процентов 
москвичей предпо-
читают сочетать офи-
циальную медицину 
с нетрадиционной. 
«МВ» узнала, у кого 
именно пользуют-
ся популярностью 
нетрадиционные 
методы оздоровле-
ния и к каким специ-
алистам чаще всего 
обращаются жители 
столицы. 

О просы показывают, 
что больше половины 
москвичей доверяют 

народной медицине. 
Ирина Роскош-Анисатова 
занимается гирудотера-
пией, то есть процедурами 
с пиявками. Она подтверж-

дает — спрос на услуги вы-
сокий, а целевая аудитория 
все шире. К ней приходят 
люди совершенно разного 
возраста — от 20 до 70 лет.
— Хочу уточнить, что я не 
лечу, а оздоравливаю, — 
говорит Ирина. — Чаще за-
просы клиентов касаются 
заболеваний опорно-дви-

гательного аппарата. Бес-
покоят артриты, артрозы, 
боли в суставах, заболева-
ния сердечно-сосудистой 
и репродуктивной систем.
По словам Ирины, эти про-
цедуры способствуют сни-
жению артериального дав-
ления, оказывают противо-
воспалительный эффект.

Во многом это происходит 
благодаря тому, что слюна 
пиявки содержит много 
полезных биологически 
активных веществ. Кроме 
того, они немного отсасы-
вают кровь: это разгружает 
кровоток, освобождает со-
суды, нормализует давле-
ние. Один сеанс с пиявками 
обычно длится 40–60 ми-
нут. Используется пример-
но 6–10 пиявок. Курс лече-
ния в среднем может состав-
лять 10 сеансов с перерывом 
7–14 дней. Стоить один се-
анс может от 2500 рублей. 
Однако не всем полезна 
такая процедура: наруше-
ния свертываемости крови 
являются строгим противо-
показанием.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
vecher@vm.ru 

Минздрав Республики 
Башкортостан запу-
стил первый в России 
региональный реестр 
специалистов в об-
ласти народной меди-
цины. Пока в нем всего 
семь человек. 

ФАКТ

Председатель Ассоциации 
производителей детских 
товаров, работ и услуг Ми-
хаил Ветров чрезвычайно 
активен. Все время он что-
то предлагает: то реоргани-
зовать питание в школах, 
то вернуть оценки за пове-
дение и запретить продажу 
детской косметики. А вот 
и его новая идея: считать 
уголовным преступлением 
лечение ребенка заго-
ворами, магией и на-
родным волшебством, 
составление натальной 
карты и продажу детских 
карт таро.
Соцопросы показывают, 
что каждый четвертый 
россиянин всерьез верит 
в колдовство. Пока есть 
спрос на снятие сглаза, 
пока причиной своих бо-
лезней и жизненных не-
урядиц граждане продолжат 
считать насланную на них 
порчу, будет и соответствую-
щее предложение. Конечно, 
ничего путного от прохин-
деев, провозгласивших себя 
ворожеями, ведьмами и це-
лителями в седьмом поколе-
нии, ждать не приходится. 
Наивно и глупо доверять им 
здоровье детей. Лечить же 
болезнь ребенка заговора-
ми и заклинаниями — пре-
ступно, тут с Ветровым труд-
но не согласиться.
Но можно ли всерьез рассчи-
тывать на эффективность 
уголовного наказания нечи-
стой силы? На ужесточение 
законодательства рынок 
оккультных услуг отреаги-
рует скачком цен. Появятся 
меры предосторожности: 
мамаш с мякотью в голове, 
которые водят своих чад 
к гадалкам и чародеям, за-
ставят подписывать бумаги, 
что они пришли, скажем, на 

психологическую консуль-
тацию. А ореол гонимых 
лишь подкрепит авторитет 
колдунов. Сладок запах за-
претного плода! Люди будут 
рассуждать: раз их пресле-
дуют, значит, это настоящие 
волшебники.
И еще. Зачем, скажите, за-
прещать детские карты та-
ро, которые большинству 
родителей служат не руко-

водством по воспитанию, 
а простым развлечением? 
А гадание? Нынешние под-
ростки обычно относятся 
к нему как к игре, как к на-
родной забаве. Тогда при-
дется запретить и святоч-
ные гадания несовершен-
нолетних. А масленичные 
гулянья будут дозволены? 
Уж сжигание-то чучела 
точно не обходится без 
колдовства.
Не всякая глупость лечит-
ся страхом наказания. За-
претить легко, труднее — 
объяснять и методично 
доказывать людям, что 
оккультные услуги пред-
лагают шарлатаны и об-
манщики. И что лечиться, 
а уж тем более лечить детей 
надо у настоящих врачей 
в больницах и поликлини-
ках. Удастся решить эту за-
дачу — и все маги с колду-
нами сами испарятся, как 
нечистая сила.

Как наказать 
нечистую силу?

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Целителя подружки: 
пиявки да лягушки
Народная медицина набирает популярность

Некоторые 
практики 
помогают 
снизить 
артериальное 
давление 

Лечение пиявками, или гирудотерапия — один из методов 
альтернативной медицины

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Нетрадиционные мето-
ды лечения могут иметь 
место и использоваться 
в определенных ситу-
ациях при условии, что 
они не причиняют вре-
да. Однако существуют 
методы, применение 
которых может нанести 
значительный ущерб 
здоровью. Поэтому 
для безопасности па-
циента всегда следует 
сначала проконсульти-
роваться с врачом.

АНТОН КАЗАНЦЕВ
Генеральный директор 
офтальмологического 
центра

АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ СПОСОБЫ ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ
■Фитотерапия. Пожалуй, один из 

самых популярных и до-
ступных методов. Ле-
чение натуральными 
продуктами (1)
растительного про-
исхождения прак-
тически не имеет 
противопоказаний 
и побочных эффектов. 

■Иглотерапия. Основ-
ным инструментом оздоровления 
является специальная иголка, вы-
полненная из медицинского сплава. 
Один сеанс длится от 20 до 40 минут.

■Литотерапия. Практики уверены, 
что каждый камень (2) обладает 
определенными вибрациями и из-
лучениями, которые благоприятно 
воздействуют на организм и эф-
фективно оздоравливают больные 
органы. 

■ Голодание. 
Оставляют се-
бя без еды (3)
не только те, 
кто хочет под-
корректировать 
свой вес. 
■Костоправ-
ство. Имеет древние корни. Вклю-
чает в себя, как правило, набор 
приемов по «правке» суставов и по-
звоночника, полученный за преде-
лами медицинского университета.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

АЛЕКСАНДР 
ЛОСОТО 
Обозреватель
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Завтра Между-
народный день 
ювелира. Многие 
верят, что укра-
шения с натураль-
ными камнями не 
только дополняют 
образ, но и спо-
собны притяги-
вать удачу, укре-
плять здоровье. 
Ювелир Вадим 
Еременко (на фо-
то справа)
рассказал 
«МВ», 
какие из-
делия 
сегодня 
в тренде.

З апросы у москвичей 
всегда индивиду-
альные: пока одни 
ищут современный 
дизайн, другие об-

ращаются за более тради-
ционными изделиями. Но 
наибольшую ценность тра-
диционно представляют 
украшения с камнями пер-
вой группы — бриллианта-
ми, синим сапфиром, руби-
ном и изумрудом. Я работаю 
в классической технике: 
создаю украшения, в центре 
которых находится камень. 
Помимо популярных среди 
клиентов колец и сережек, 
выполняю на заказ броши, 
знаки, значки, рамки для 
фото и настольные укра-
шения. Но стоит признать, 
что изделия из камней по-
следнее время стали менее 
популярны. Дело тут в цене: 
они не всегда бюджетные. 
Чаще люди выбирают бо-
лее простые украшения или 
приносят уже готовые из-
делия на реставрацию. Воз-
росла также популярность 
искусственно выращенных 
драгоценных камней. Визу-
ально они не отличаются от 
природных и зачастую даже 
имеют более высокий пока-
затель чистот. При этом их 
цена более доступная. А что 
касается каких-то «магиче-
ских» свойств — я не уве-
рен, что такие камни будут 
как-то особенно влиять на 
человека.  Но люди все рав-
но верят в их «волшебные» 
свойства: в то, что опреде-
ленные камни могут влиять 
на здоровье, умственные 
способности и другие аспек-
ты жизни человека.
Не важно, какая цель у за-
казчика изделия. Главное, 
чтобы ювелир грамотно 
и качественно выполнил 
свою работу. Подготовила ДИАНА ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru

Когда человек стал собирать 
красивые камешки, думаю, 
он начал и влюбляться. Оча-
рование — главный крите-
рий любви. Но в основе при-
вязанности к камням лежит 
детский антропоморфизм, 
склонность очеловечивать 
все неживое. Психологи счи-
тают, что это из-за того, что 
ребенку трудно понять 
происхождение вещей. 
И теплые камни кажутся 
чьими-то прикосновени-
ями, посланиями. Не слу-
чайно ювелиры исполь-
зуют при описании кам-
ней прилагательные, ко-
торые более применимы 
к людям: «яркий», «вы-
разительный», «притяга-
тельный», «добрый» и так 
далее. Их также делят на 
«хорошие» и «плохие», «по-
лезные» и «опасные» и так 
далее. Тайнами предметов 
владели шаманы и колду-
ны, пугая соплеменников 
обещаниями «заколдовать», 
в частности, разложив кам-
ни определенным образом. 
Красивый драгоценный 
камень говорит о высоком 
положении девушки, кото-
рая носит такие украшения. 
Мужчины тоже, чтобы под-
черкнуть избранность, на-
девают перстни. Люди ве-
домые изучают камни как 
предначертания, 
чтобы им следовать. 
Легче «погадать» на 
камнях, или носить 
их на удачу, чем са-
мому выстраивать 
свою судьбу. Скеп-
тики и насмешники 
влияние камней от-

вергают. У меня умеренная 
позиция. Очевидно, что 
ношение камней обладает 
«плацебо»-эффектом, как 
таблетки-пустышки. Дей-
ствует самовнушение. Если 
ношение драгоценностей 
или красивых одежд прида-
ет вам уверенности, носите 
на здоровье. Фокус-покус, 

никакого научного объяс-
нения. Вместо камней люди 
могли бы носить перья птиц, 
как это до сих пор делают 
индейцы. Но камни дольше 
и удобней хранятся. Имен-
но их выбирали в качестве 
амулетов, оберегов, тоте-
мов. А потом и дорогих по-
дарков. Если девушке дарят 
бусы, это серьезный вклад 
в отношения, пожелание ей 
защиты и хорошей судьбы. 
Это и есть главное послание 
любящего сердца. На симво-
лическом уровне люди дого-

ворились, что это 
так, к добру. И пока 
этот архаический 
договор не отмени-
ли. Но не камнем 
единым! Есть еще 
тысячи других спо-
собов поддержать 
другого человека. 

Действует эффект 
самовнушения

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 
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ПРОВЕРЯЕМ 
ПОДЛИННОСТЬ
■Форма. Природные 
камни не бывают идеально 
ровными и без изъянов
■ Температура. Поднеси-
те камень с щеке — если 
он быстро станет теплым, 
значит, это подделка
■Цвет. Чрезмерная яр-
кость и однородность — 
признак имитации камня
■Структура. Наличие 
пузырьков говорит о лабо-
раторном происхождении 
украшения

Защитит 
иммунитет
Янтарь (на фото 
справа) символи-
зирует чистоту, за-
щиту и примирение. 
Он ассоциируется 
с позитивной энер-
гией и используется 
в лечебных целях. 
Матери могут носить 
янтарь для укре-
пления своего 
иммунитета и чтобы 
дети росли добрыми 
и здоровыми.
Кому подходит:
Львам, Девам и Ко-
зерогам.

Секрет ясности ума
Основные свойства черного турмалина (на фото справа)
заключаются в защите от радиации и загрязнений. 
Он также полезен для очищения от негативных мыслей 
и внутренних конфликтов. Его второе название — «ведь-
мин камень», так как он популярен среди черных магов 
и эзотериков. Этот минерал способен улучшать здоровье.
Кому подходит: Овнам, Львам и Стрельцам.

От вредных 
привычек 
спасет
Морион (на фото 
справа) способен 
помочь избавиться 
от вредных привычек. 
Еще этот самоцвет по-
могает человеку в до-
стижении его целей, 
будь то карьерный 
рост, финансовое бла-
гополучие и другие 
желания, не относя-
щиеся к фантастике.
Кому подходит:
Весам, Скорпионам 
и Козерогам.

Фианит развивает интуицию и способствует улучшению 
умственных способностей 

Прибавит вам 
харизмы
Некоторые эксперты сомневают-
ся в свойствах фианита (на фото 
справа) из-за того, что этот ка-
мень создан искусственно. Тем 
не менее эксперты считают, что 
и этот минерал можно исполь-
зовать в лечебных и магических 
целях наряду с драгоценными 
и полудрагоценными камнями. 
Талисман из фианита развивает 
интуицию, помогает выявлять 
ложь и злые намерения не-
доброжелателей, усиливает 
харизму владельца и способ-
ствует развитию когнитивных 
способностей. 
Кому подходит: Тельцам 
и Овнам.

Сбережет от сглаза и порчи
Аметист (на фото внизу) был любимым камнем коро-
левских особ из-за своего уникального фиолетового 
оттенка. Он также часто использовался магами и га-
далками, которые считали его целебным. Украшение 
с аметистом дарует умиротворение, защищает от не-
гативных влияний, оберегает от сглаза и порчи, а также 
помогает улучшить семейные и рабочие отношения. 
Камень также обладает множеством лечебных свойств, 
включая снятие мышечных болей и спазмов, улучшение 
кровообращения и помощь при заболеваниях сердеч-
но-сосудистой системы. 
Кому подходит: Овнам, Стрельцам, Водолеям и Рыбам.

Есть такая приме-
та: если вы найде-
те камень в форме 
сердца, значит, 
скоро встретите 
настоящую лю-
бовь. Притом если 
грани камня чет-
кие и красивые — 
избранник будет 
надежным

Для спортсменов 
Древние народы считали горный хрусталь (на фото 
справа) окаменевшим льдом, потому что он остает-
ся прохладным даже в жару. Украшения с горным 
хрусталем помогают укрепить иммунитет и облег-
чает жизнь тем, кто активно занимается спортом.
Кому подходит: Девам и Водолеям.

Улучшит сон 
и эмоциональный 
фон
Агат (на фото внизу) не отно-
сится к драгоценным камням, 
но, несмотря на это, пользуется 
большой популярностью. 
На Руси его использовали в об-
рядах: камень настаивали в во-
де три дня, а затем будущая 
мама пила полученный напи-
ток для облегчения родов. Агат 
также служил защитником 
путешественников от грозы 
и утолял жажду. Он помогает 
избавиться от негативных эмо-
ций и защищает от жестокости 
окружающих. Также агат по-
лезен для людей, страдающих 
бессонницей.
Кому подходит: Тельцам 
и Близнецам.

Забыть про 
ночные кошмары
Рубин (на фото слева) часто фигурирует 
в легендах как камень власти и ис-
пытаний, ассоциирующийся с кровью 
чудовищ. Древние славяне называли 
его красным яхонтом и верили, что 
он защищает от ночных кошмаров 
и нечисти, а также помогает най-
ти любовь.
Кому подходит: Овнам, 
Ракам, Скорпионами и Ко-
зерогам.

Пробудит нежность
Лунный камень (на фото внизу) обладает 
важными свойствами: успокаивает ум, про-
буждает мечтательность и нежность, способ-
ствует развитию воображения. В лечебных 
целях он помогает при почечных коликах и за-
болеваниях мочевыделительной системы.
Кому подходит: Ракам, Весам и Скорпионам.

Защитит 
от  болезней
Алмаз (на фото 
слева) — самый попу-
лярный камень в мире, 
известный более 
5000 лет. Считается, 
что он защищает от бо-
лезней, поднимает 
настроение и приносит 
радость. Особенно ал-
маз подходит сильным 
и уверенным людям. 
А для лечебных целей 
его носят близко 
к сердцу, так как он 
положительно влияет 
на сердечно-сосуди-
стую систему.
Кому подходит: Ов-
нам и Львам.

Шихта — измельченный 
натуральный камень неподходящего 
для ювелирных работ качества

Расплав, в который 
помещается затравка, — 
небольшой природный 
кристалл. 
От него начинают свой рост 
искусственные камни

Образуются новые 
драгоценные 
камни ювелирного 
качества
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Завтра Между-
народный день 
ювелира. Многие 
верят, что укра-
шения с натураль-
ными камнями не 
только дополняют 
образ, но и спо-
собны притяги-
вать удачу, укре-
плять здоровье. 
Ювелир Вадим 
Еременко (на фо-
то справа)
рассказал 
«МВ», 
какие из-
делия 
сегодня 
в тренде.

З апросы у москвичей 
всегда индивиду-
альные: пока одни 
ищут современный 
дизайн, другие об-

ращаются за более тради-
ционными изделиями. Но 
наибольшую ценность тра-
диционно представляют 
украшения с камнями пер-
вой группы — бриллианта-
ми, синим сапфиром, руби-
ном и изумрудом. Я работаю 
в классической технике: 
создаю украшения, в центре 
которых находится камень. 
Помимо популярных среди 
клиентов колец и сережек, 
выполняю на заказ броши, 
знаки, значки, рамки для 
фото и настольные укра-
шения. Но стоит признать, 
что изделия из камней по-
следнее время стали менее 
популярны. Дело тут в цене: 
они не всегда бюджетные. 
Чаще люди выбирают бо-
лее простые украшения или 
приносят уже готовые из-
делия на реставрацию. Воз-
росла также популярность 
искусственно выращенных 
драгоценных камней. Визу-
ально они не отличаются от 
природных и зачастую даже 
имеют более высокий пока-
затель чистот. При этом их 
цена более доступная. А что 
касается каких-то «магиче-
ских» свойств — я не уве-
рен, что такие камни будут 
как-то особенно влиять на 
человека.  Но люди все рав-
но верят в их «волшебные» 
свойства: в то, что опреде-
ленные камни могут влиять 
на здоровье, умственные 
способности и другие аспек-
ты жизни человека.
Не важно, какая цель у за-
казчика изделия. Главное, 
чтобы ювелир грамотно 
и качественно выполнил 
свою работу. Подготовила ДИАНА ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru

Когда человек стал собирать 
красивые камешки, думаю, 
он начал и влюбляться. Оча-
рование — главный крите-
рий любви. Но в основе при-
вязанности к камням лежит 
детский антропоморфизм, 
склонность очеловечивать 
все неживое. Психологи счи-
тают, что это из-за того, что 
ребенку трудно понять 
происхождение вещей. 
И теплые камни кажутся 
чьими-то прикосновени-
ями, посланиями. Не слу-
чайно ювелиры исполь-
зуют при описании кам-
ней прилагательные, ко-
торые более применимы 
к людям: «яркий», «вы-
разительный», «притяга-
тельный», «добрый» и так 
далее. Их также делят на 
«хорошие» и «плохие», «по-
лезные» и «опасные» и так 
далее. Тайнами предметов 
владели шаманы и колду-
ны, пугая соплеменников 
обещаниями «заколдовать», 
в частности, разложив кам-
ни определенным образом. 
Красивый драгоценный 
камень говорит о высоком 
положении девушки, кото-
рая носит такие украшения. 
Мужчины тоже, чтобы под-
черкнуть избранность, на-
девают перстни. Люди ве-
домые изучают камни как 
предначертания, 
чтобы им следовать. 
Легче «погадать» на 
камнях, или носить 
их на удачу, чем са-
мому выстраивать 
свою судьбу. Скеп-
тики и насмешники 
влияние камней от-

вергают. У меня умеренная 
позиция. Очевидно, что 
ношение камней обладает 
«плацебо»-эффектом, как 
таблетки-пустышки. Дей-
ствует самовнушение. Если 
ношение драгоценностей 
или красивых одежд прида-
ет вам уверенности, носите 
на здоровье. Фокус-покус, 

никакого научного объяс-
нения. Вместо камней люди 
могли бы носить перья птиц, 
как это до сих пор делают 
индейцы. Но камни дольше 
и удобней хранятся. Имен-
но их выбирали в качестве 
амулетов, оберегов, тоте-
мов. А потом и дорогих по-
дарков. Если девушке дарят 
бусы, это серьезный вклад 
в отношения, пожелание ей 
защиты и хорошей судьбы. 
Это и есть главное послание 
любящего сердца. На симво-
лическом уровне люди дого-

ворились, что это 
так, к добру. И пока 
этот архаический 
договор не отмени-
ли. Но не камнем 
единым! Есть еще 
тысячи других спо-
собов поддержать 
другого человека. 
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ПРОВЕРЯЕМ 
ПОДЛИННОСТЬ
■Форма. Природные 
камни не бывают идеально 
ровными и без изъянов
■ Температура. Поднеси-
те камень с щеке — если 
он быстро станет теплым, 
значит, это подделка
■Цвет. Чрезмерная яр-
кость и однородность — 
признак имитации камня
■Структура. Наличие 
пузырьков говорит о лабо-
раторном происхождении 
украшения

Защитит 
иммунитет
Янтарь (на фото 
справа) символи-
зирует чистоту, за-
щиту и примирение. 
Он ассоциируется 
с позитивной энер-
гией и используется 
в лечебных целях. 
Матери могут носить 
янтарь для укре-
пления своего 
иммунитета и чтобы 
дети росли добрыми 
и здоровыми.
Кому подходит:
Львам, Девам и Ко-
зерогам.

Секрет ясности ума
Основные свойства черного турмалина (на фото справа)
заключаются в защите от радиации и загрязнений. 
Он также полезен для очищения от негативных мыслей 
и внутренних конфликтов. Его второе название — «ведь-
мин камень», так как он популярен среди черных магов 
и эзотериков. Этот минерал способен улучшать здоровье.
Кому подходит: Овнам, Львам и Стрельцам.

От вредных 
привычек 
спасет
Морион (на фото 
справа) способен 
помочь избавиться 
от вредных привычек. 
Еще этот самоцвет по-
могает человеку в до-
стижении его целей, 
будь то карьерный 
рост, финансовое бла-
гополучие и другие 
желания, не относя-
щиеся к фантастике.
Кому подходит:
Весам, Скорпионам 
и Козерогам.

Фианит развивает интуицию и способствует улучшению 
умственных способностей 

Прибавит вам 
харизмы
Некоторые эксперты сомневают-
ся в свойствах фианита (на фото 
справа) из-за того, что этот ка-
мень создан искусственно. Тем 
не менее эксперты считают, что 
и этот минерал можно исполь-
зовать в лечебных и магических 
целях наряду с драгоценными 
и полудрагоценными камнями. 
Талисман из фианита развивает 
интуицию, помогает выявлять 
ложь и злые намерения не-
доброжелателей, усиливает 
харизму владельца и способ-
ствует развитию когнитивных 
способностей. 
Кому подходит: Тельцам 
и Овнам.

Сбережет от сглаза и порчи
Аметист (на фото внизу) был любимым камнем коро-
левских особ из-за своего уникального фиолетового 
оттенка. Он также часто использовался магами и га-
далками, которые считали его целебным. Украшение 
с аметистом дарует умиротворение, защищает от не-
гативных влияний, оберегает от сглаза и порчи, а также 
помогает улучшить семейные и рабочие отношения. 
Камень также обладает множеством лечебных свойств, 
включая снятие мышечных болей и спазмов, улучшение 
кровообращения и помощь при заболеваниях сердеч-
но-сосудистой системы. 
Кому подходит: Овнам, Стрельцам, Водолеям и Рыбам.

Есть такая приме-
та: если вы найде-
те камень в форме 
сердца, значит, 
скоро встретите 
настоящую лю-
бовь. Притом если 
грани камня чет-
кие и красивые — 
избранник будет 
надежным

Для спортсменов 
Древние народы считали горный хрусталь (на фото 
справа) окаменевшим льдом, потому что он остает-
ся прохладным даже в жару. Украшения с горным 
хрусталем помогают укрепить иммунитет и облег-
чает жизнь тем, кто активно занимается спортом.
Кому подходит: Девам и Водолеям.

Улучшит сон 
и эмоциональный 
фон
Агат (на фото внизу) не отно-
сится к драгоценным камням, 
но, несмотря на это, пользуется 
большой популярностью. 
На Руси его использовали в об-
рядах: камень настаивали в во-
де три дня, а затем будущая 
мама пила полученный напи-
ток для облегчения родов. Агат 
также служил защитником 
путешественников от грозы 
и утолял жажду. Он помогает 
избавиться от негативных эмо-
ций и защищает от жестокости 
окружающих. Также агат по-
лезен для людей, страдающих 
бессонницей.
Кому подходит: Тельцам 
и Близнецам.

Забыть про 
ночные кошмары
Рубин (на фото слева) часто фигурирует 
в легендах как камень власти и ис-
пытаний, ассоциирующийся с кровью 
чудовищ. Древние славяне называли 
его красным яхонтом и верили, что 
он защищает от ночных кошмаров 
и нечисти, а также помогает най-
ти любовь.
Кому подходит: Овнам, 
Ракам, Скорпионами и Ко-
зерогам.

Пробудит нежность
Лунный камень (на фото внизу) обладает 
важными свойствами: успокаивает ум, про-
буждает мечтательность и нежность, способ-
ствует развитию воображения. В лечебных 
целях он помогает при почечных коликах и за-
болеваниях мочевыделительной системы.
Кому подходит: Ракам, Весам и Скорпионам.

Защитит 
от  болезней
Алмаз (на фото 
слева) — самый попу-
лярный камень в мире, 
известный более 
5000 лет. Считается, 
что он защищает от бо-
лезней, поднимает 
настроение и приносит 
радость. Особенно ал-
маз подходит сильным 
и уверенным людям. 
А для лечебных целей 
его носят близко 
к сердцу, так как он 
положительно влияет 
на сердечно-сосуди-
стую систему.
Кому подходит: Ов-
нам и Львам.

Шихта — измельченный 
натуральный камень неподходящего 
для ювелирных работ качества

Расплав, в который 
помещается затравка, — 
небольшой природный 
кристалл. 
От него начинают свой рост 
искусственные камни

Образуются новые 
драгоценные 
камни ювелирного 
качества
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Прокат комедийной 
мелодрамы «Зна-
комство родителей» 
стартует в киноте-
атрах 6 февраля. 
Короткую, но яркую 
роль в картине сы-
грала Валери Зоидо-
ва. «МВ» пообщалась 
с актрисой. 

Валери, ваша героиня — 
продавщица на заправке. 
Как сделать небольшую 
роль запоминающейся?
Надо бить в характер, не бо-
яться карикатурности и гро-
теска, если допускает жанр. 
Эпизод может запомниться 
даже сильнее основной ли-
нии, но только если удастся 
создать парадокс с общим 
повествованием, придать 
сцене неожиданную окра-
ску. Хороший режиссер по-
рой ищет актеров на эпизо-
ды дольше, чем на главную 
роль. Он понимает, что та-
кие сцены — как специи для 
фильма — то, что задает тон, 
придает вкус. Какой смысл 
в курице, если не можешь 
посыпать ее солью?

Какие подобные эпизоды 
помните вы?
Сцену из «Однажды в Гол-
ливуде», где девушка-хиппи 
красиво закинула 
свои голые ноги на 
переднюю плат-
форму автомобиля. 
Из «Субстанции», 
где перед героиней 
появляется толпа 
менеджеров, на-
столько типажных, 
что за одно сопри-
косновение с ними 
видишь шесть раз-
ных характеров.
Чем увлекла роль в «Зна-
комстве родителей»?
Возможностью вновь пора-
ботать с командой, которая 
мне знакома, и с Иваном 
Капитоновым как режиссе-
ром. Мы уже вместе создали 
фильм «Страсти по Мат-
вею», сериал «Пансион». 
Мне очень нравится атмо-
сфера, которая царит на пло-
щадке, готовность людей 
работать не за деньги, а за 
идею. К тому же продакшен 
старается привлекать своих 
артистов как можно чаще, 
чтобы кастинг в рамках ра-
бочей «семьи» сохранялся, 
но перебирался.

Одна из тем ленты — как 
важно знать род. Вы из-
учали свою родословную?
Считаю, ты сам — един-
ственная визитная карточ-
ка которую стоит препод-
носить миру. Но признаю: 
знать, кем были твои пред-
ки, важно. У меня была ран-
няя сепарация от родителей. 
Я не отождествляла себя со 
своей семьей, мы мало об-
щалась. Но осознать и при-
нять в себе те качества, про-
исхождение которых я не 
понимала, смогла, лучше 
узнав истории мамы и папы.

Как это часто бывает, 
вас не сразу поддержа-
ли в намерении стать ак-
трисой...
Да, отношение мамы к это-
му изменилось только тогда, 
когда у меня все получилось. 
На что я не обижаюсь, но не 
готова делить последующее 
счастье с тем, кто не поддер-
жал меня, когда я заклады-
вала его фундамент.
Говоря об образовании, 
вы оставили обучение 
в РАТИ-ГИТИС ради съе-
мок. Не думали восстано-
виться?

В том, что касается учебы, 
я ботанка. Считаю, нужно 
получить все возможные 
знания. С учетом того, что 
я сама оплачивала обучение, 
мне было важно использо-
вать его максимально про-
дуктивно. Но, когда после 
третьего курса встала дилем-
ма: сниматься или учиться, 
я поняла, что это мой шанс 
впрыгнуть в профессию. Уче-
ба же была не целью, а сред-
ством. И я ушла с четвертого 
курса. Тогда почти вся теория 
была пройдена. Я считаю, 
в профессии — как в любви. 

Хочется познать любимого 
с ног до головы, получить по-
нимание о том, как рождает-
ся мысль в его голове, слеза, 
улыбка, как он засыпает, что 
чувствует... В свое дело тоже 
нужно быть влюб ленным!
«Знакомство родителей» 
выходит незадолго до Дня 
святого Валентина. Как от-
носитесь к празднику?
Спокойно. Я редко в этот 
праздник была влюблен-
ной, а он не для одиночек. 
И сейчас, когда влюбилась 
по-настоящему, понимаю, 
что все прошлое было бла-
жью. Но я всегда верила, что 
когда-нибудь смогу искрен-
не разделить этот праздник 
с тем, кто того заслуживает.
Какая цель на 2025-й?
Я вошла в интересную фазу 
взросления, впервые стала 
осознавать себя как жен-
щину. Год начала с фразы: 
«Мне можно все». В том чис-
ле не только радоваться, но 
и ошибаться. Сейчас хочется 
научиться принимать себя 
настолько, чтобы забыть, 
как это — жить по-другому.
Беседу вела ТАТЬЯНА ЕРЕМЕНКО
vecher@vm.ru

Валери Зоидова ро-
дилась 31 октября 
2000 года в Нижнем 
Новгороде. Поступала 
и посещала занятия 
в нескольких театраль-
ных вузах, окончила три 
курса РАТИ-ГИТИС в ма-
стерской Нонны Гри-
шаевой. Дебютировала 
в кино в сериале «Ми-
лиционер с Рублевки» 
в 2022 году. Сейчас в ее 
фильмографии 15 ролей 
в кино и сериалах, вклю-
чая: «Король и Шут», 
«Страсти по Матвею» 
и другие.

ДОСЬЕ

Актриса Валери Зоидова 
откровенно о личной 
жизни

Я мало 
общалась 
со своей 
семьей

В  ФОКУСЕ
«Девушка без адреса». 
Его монолог «Есть ли 
жизнь на Марсе…» стал 
одним из самых узнава-

емых и цитируемых 
эпизодов в истории 
нашего кино.
■ Владимир  Ба-
сов (3). Известный 
советский актер за 
свою карьеру при-
нял участие в созда-
нии более 80 филь-
мов, часто испол-
няя роли второго 
плана. Среди его 
самых запоми-
нающихся об-
разов — Дуре-

мар из «Приклю-

чений Буратино», оперный 
певец из «Мимино», отды-
хающий на пляже в коме-
дии «Будьте моим мужем» 
и суровый милиционер из 
культовой ленты Леонида 
Гайдая «Операция «Ы». 
■ Елизавета Шакира (4).
За шесть лет актерской де-
ятельности она сыграла 
множество ролей, боль-
шинство из которых были 
эпизодическими. В сериале 
«Содержанки» ей досталась 
роль Снежаны Матвеевой, 
а в проекте «Контейнер» она 
воплотила образ бесшабаш-
ной девушки Евы. 
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru

■ В истории кинемато-
графа есть немало при-
меров актеров и актрис, 
которые запомнились 
зрителю благодаря не-
большим, но ярким ролям. 

■ Нина Гребешкова (1). Ко-
роткими, но эффектными 
появлениями на экране за-
помнилась и Нина Гребеш-
кова, супруга Гайдая. Зри-

тели искренне полюбили ее 
роли в известных каждому 
картинах «Кавказская плен-
ница», «Бриллиантовая ру-
ка» и «Не может быть!»
■ Сергей Филиппов (2). Со-
ветский актер запомнился 
выразительными комедий-
ными ролями в фильмах 
«Иван Васильевич меняет 
профессию», «Укротитель-
ница тигров», «12 стульев», 

Роль небольшая, 
но зато какая!

Когда 
влюбилась, 
поняла, что все 
прошлое было 
блажью 

Актриса Валери Зоидова 
учится принимать себя 
и начала 2025 год с фразы: 
«Мне можно все»

«Девушка без
Его монолог «
жизнь на Марсе
одним из самых

емых и цити
эпизодов в
нашего кин
■ Владим
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советский
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Зарубежные режис-
серы продолжают 
гнаться за россий-
скими артистами 
и идеями. Так, в но-
вой турецкой адапта-
ции нашей оте чест-
венной картины «Хо-
лоп», которая сейчас 
идет в кинотеатрах, 
снялась музыкант-
виртуоз из Якутии 
Юлияна Кривошап-
кина. «МВ» узнала 
подробности.

Ю лияна Кривошапки-
на — артистка Госу-
дарственного театра 

эстрады Республики Саха, 
она по праву считается од-
ной из лучших мастеров 
игры на хомусе в мире.  Это 
якутский народный музы-
кальный инструмент, кото-
рый используется для мест-
ных религиозных обрядов. 
Внешне он напоминает 
подкову: хомус делается из 
металла, а по центру его 
рамки проходит стальная 
пластинка с загнутым кон-
чиком. Играют на хомусе, 
прислонив его к губам. 
На небольшую, но яркую 
роль Юлияну пригласил 
продюсер фильма «Холоп. 
Великолепный век» Арслан-
бек Султанбеков. В картине 
артистка сыграла шаманку 
из Якутии, которая испуга-
ла Мете, «богатого мальчи-
ка», попавшего во времена 
Сулеймана Великолепного.  
Главную роль в фильме ис-

полнил Керем Бюрсин, из-
вестный по роли Серкана 
Болата в турецком сериале 
«Постучись в мою дверь». 
— Хочу выразить огромную 
благодарность 
п р о д ю с е р у 
фильма за те 
замечатель-
ные момен-
ты, которые 
мне подарили 
съемки в пол-
нометражном 

фильме вместе с талантли-
выми и звездными актера-
ми Турции!  Это был неве-
роятный подарок судьбы, 
которого я никогда не забу-

ду! — подели-
лась Юлияна 
в своих соци-
альных сетях. 
Н а  д а н н ы й 
м о м е н т  а р -
т и с т к а  н е 
дает коммен-
тариев из-за 

отсутствия свободного вре-
мени. Она уже не в первый 
раз появляется в турецких 
фильмах в роли шаманки. 
Она участвовала в съем-
ках сериалов «Я и есть Дже-
лаладдин» и «Основание: 
Осман». 
Сегодня режиссеры гоня-
ются за мастерами игры на 
хомусе, ведь так можно по-
казать колорит тюркских 
народов, передать культуру 
и обычаи ушедших эпох. 

■ Вчера генеральный 
директор Первого ка-
нала Константин Эрнст 
подтвердил, что работа 
над сериалом о политике 
Владимире Жириновском 
(на фото справа) идет 
полным ходом.

Впервые о сериале загово-
рили в мае. Глава партии 
ЛДПР Леонид Слуцкий даже 
называл предполагаемого 
исполнителя главой роли — 
им должен был стать Никита 
Кологривый. Снимать сери-
ал собирался Александр Ба-
ранов, однако он сообщил, 
что покинул проект еще 
в мае. В ЛДПР отметили, что 

с Александром обсуждались 
общие идеи, но договориться 
не удалось, видение проекта 
не совпало и совместной ра-
боты начато так и не было. 
Однако теперь стало ясно, 
что сериал все же снимут. 

■ Вчера Ида Галич 
(на фото справа) сообщи-
ла о своей беременности. 
34-летняя блогер ждет 
ребенка от биз-
несмена Олега 
Ледвича.

Галич отметила, 
что сейчас пере-
живает хороший 
пе риод.
— Безумно счаст-
лив ая  я .  Точнее, 
мы. Живу свою лучшую 
жизнь — влюбленная, лю-
бимая и готовая делиться 
этой любовью с новым 
человеком. Малыш, мы 
ждали тебя и планирова-

ли. Обещаю, что станем для 
тебя достойными родителя-
ми, — делится блогер в сво-
их соцсетях. 
Ида подчеркнула округлив-
шийся живот облегающим 
черным платьем с объемны-

ми белыми цветами 
на плечах на Неделе 
моды в Париже.Она 
помолвлена с Оле-

гом Ледвичем, 
об этом событии 

пара сообщила 
1 января. Ра-
нее девушка 
скептически 

о т н о с и л а с ь 
к перспективе 
с н о в а  в ы й т и 
замуж: первый 
брак с Аланом 
Басиевым рас-
п а л с я  с п у с т я 
2,5 года. От него 
Ида растит сына.

Турки боятся 
наших якутянок
Еще одна российская артистка 
стала звездой зарубежного кино

Юлияна уже 
снималась 
в зарубежных 
фильмах 

Певица и музыкант 
Юлияна Кривошапкина 
знакомит зрителей 
по всему миру с культурой 
народа саха

СТОП ,  КАДР

БЭБИБУМ

Увидим Жириновского 

Снова 
беременна

■ Вчера певица Лолита 
(на фото справа) за-
явила, что готовит об-
ращение в Следственный 
комитет РФ с целью про-
верить общественников 
на экстремизм за то, 
что они срывают ее кон-
церты. 

Певица поделилась, что 
в сети ей стали попадаться 
посты от общественных де-
ятелей, которые призывают 
местных жителей рассылать 

сообщения с целью не допу-
стить ее выступления. 
Так, после одной из «атак» 
ее концерт отменили в Ке-
мерове и Новокузнецке. 
В первом случае руковод-
ство площадки заявило, что 
в зале будет ремонт, а во вто-
ром — закончился паспорт 
безопасности объекта. 

РЕЗОНАНС

Лолиту 
стали 
отменять

Материалы к рубрике «Звездная пыль» подготовила 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Подобное сотрудни-
чество на рынке кино 
уже давно имеет место. 
Это значит только то, 
что наши артисты та-
лантливы и заслужива-
ют появления не только 
в российских фильмах, 
но и в зарубежных. 
Я всегда за масштаб, 
за расширение, 
за дружбу и интересные 
проекты, потому что 
только такой подход 
позволит удивлять 
и без того искушенную 
публику.

ЕЛЕНА ФОМЕНКО
Пиар-директор

■Монгольская версия.
В 2023 году на экраны 
вышел фильм «Холоп. 
Однажды в Монголии». 
Режиссер Мунхбат 
Дашзэвэг адаптировал 
сценарий под местно-
го зрителя. Например, 
вместо курицы, которую 
крадет Гриша (в испол-
нении Милоша Биковича) 
в оригинальной версии, 
здесь главный герой 

забирает баранью ногу, 
а вместо монголо-татар 
на деревню нападают 
маньчжуры. В Монголии 
комедия установила ре-
корд по кассовым сборам 
за 2023 год.
■Французы зря ста-
рались. Следующими 
эстафету приняли фран-
цузы. В местном «Холо-
пе» мажор Луи попадает 
во французскую деревню 
1702 года — в эпоху 
Людовика XIV. Сценарий 
переработали почти 
полностью. Французская 
публика встретила ре-

мейк прохладно, отметив 
интересную концепцию, 
но плохую реализацию. 
■Наше продолжение.
После оглушительного 
успеха в прокате «Холоп 2» 
не заставил себя ждать. 
Фильм также вышел на 
экраны в 2024 году. В про-
должении уже сам Гриша 
решает взять на перевос-
питание мажорку Катю, ко-
торую отправляет во дво-
рец в 1812 году. Картина 
закрепила успех первой 
части и собрала в про-
кате более 3 миллиардов 
рублей.

ПОВТОРИЛИ 
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лей. Более того, эта про-
фессия стала настолько 
востребованной, что в ком-
п а н и ю  I ke m e s o  D a n s h i 
( « К р а с и в ы е  п л а ч у щ и е 
мальчики») обращаются 
многие крупные японские 
корпорации.

— Основная клиентура — 
измученные офисными 
стрессами токийские биз-
несвумен, — рассказывает 
основатель компании биз-
несмен Хироки Тэраи.

Чтобы поразить даму 
своими силой и сме-
лостью, совершен-
но необязательно 
работать над собой. 
В Малайзии, напри-
мер, для этого можно 
нанять хулигана. 
За небольшую плату 
он нападет на вашу 
возлюбленную в тем-
ном переулке и очень 
натурально скорчит-
ся от боли, когда вы 
броситесь на него 
с кулаками. 

О новом виде услуг рас-
сказала газета South 
China Morning Post. Ша-

зали Сулейман — 28-летний 
житель Ипоха, города на се-
вере Малайзии, — зараба-
тывает актерской игрой. Он 
на заказ изображает злодея, 
от которого можно кого-ни-
будь спасти.
— Клиенты должны лишь 
указать место и время, когда 
мне нужно появиться. Я при-
хожу в образе уличного ху-
лигана — свирепый взгляд, 
длинные лохматые воло-
сы — и начинаю приставать 
к девушке, позволяя заказ-
чику «спасти» ее, проявив 
героизм. Причем без всяких 
рисков, — пояснил Шизали.
Стоимос ть ус луги уме-
ренная — 100 ринггитов 
(2200 рублей) по будням 
и 150 (3300 рублей) по вы-
ходным. Если необходим 
выезд за город, заказчик 
дополнительно оплачивает 
проезд.

В мире растет популярность 
необычных услуг 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Даже зная, что перед 
ними жиголо, женщины 
все равно к нему обра-
щаются. Причем делают 
это по разным причи-
нам. Ну, например,  у них 
нет времени на поиск 
подходящего партнера, 
но хочется мужского 
внимания. Этим обычно 
«грешат» богатые жен-
щины, которые много 
времени проводят 
в поездках и на работе, 
а потому не имеют по-
стоянного партнера 
и даже близких друзей, 
с кем можно провести 

вечер в рестора-
не. Жиголо 
дает жен-
щине эмо-

циональное удовлетво-
рение.

ПАВЕЛ РАКОВ
Психолог, коуч-тренер

■ В Москве можно взять 
в аренду... друга. Объявле-
ния «Стану вашим другом 
на час» можно найти, на-
пример, на «Авито», «Ян-
декс Услугах», «Профи.ру» 
и в группах в социальных 
сетях. Желающих стать 
другом на час много. 
Средняя цена работы — 
1000 рублей в час.
■ В прошлом году в ро-
стовской ИT-компании 

искали «менеджера хоро-
шего настроения». В его 
задачи входило регуляр-
ное общение с коллегами, 
обсуждение модных филь-
мов и сериалов. Зарпла-
та — 50 тысяч рублей.
■ В Москве еще несколько 
лет назад появилась «До-
ставка эмоций». Стоимость 
получасовой услуги — 
от 6900 рублей. Клиент 
заходит на сайт компании, 

оставляет заявку, затем 
в оговоренный день и час 
к нему приезжает девуш-
ка, общается, выслуши-
вает, а главное, делится 
с клиентом теми эмоция-
ми, которых ему именно 

в этот момент больше все-
го не хватает. 
■ В Японии есть услуга из-
винения от твоего имени. 
По телефону это обойдется 
примерно в 95 долларов 
(9500 рублей), а вот личные 

извине-
ния стоят 
240 долларов 
(24 000 руб-
лей). Плач 
при извине-
нии — за до-
полнитель-
ную плату.

ЧТО ЕЩЕ ПРЕДЛАГАЮТНЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

Три тысячи, 
и ты храбрец

За деньги 
можно найти 
себе пару 
для похода 
по магазинам

«Муж 
на час» 
справится 
с расстанов-
кой мебели, 
ремонтом 
и заменой 
сантехники

Объятия теперь 
тоже можно 
купить за деньги 

Икемезо всегда 
поможет девушке, 
если та заплатит 

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM

Со
цс
ет
и

про-
лько 
ком-
n s h i 
щ и е 

ются 
ские 

ра — 
ыми 
биз-
вает 
биз-

ость Даже зная, ч
ними жигол
все равно к н
щаются. При
это по разны
нам. Ну, нап
нет времени
подходящег
но хочется м
внимания. Э
«грешат» бо
щины, котор
времени про
в поездках и
а потому не и
стоянного п
и даже близ
с кем можно

вечер
н

циональное
рение.

Психо
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Люди ощущают 
острую нехватку 
человеческого 
тепла 

Красиво вытру слезы
В Японии за плату можно 
вызвать красивого мальчи-
ка-модель, который будет 
вытирать вам слезы. Услуги 
икемезо — так называют-
ся «специалисты» в этом 
деле — стоят 65 долларов 
в час: примерно 6500 руб-

По его словам, стресс на ра-
бочем месте — обычное для 
Японии явление, где безум-
ный темп жизни и выгора-
ние знакомы каждому. В то 
время как некоторые ищут 
утешения у близких людей, 
многим одиноким япон-
ским женщинам, часто да-
же к 30 годам никогда не со-
стоявшим в poмaнтических 
отношениях, приходится 
обращаться за помощью 
к терапии. Надо лишь зай-
ти в приложение, выбрать 
понравившегося мyжчину 
и зaкaзать его по тарифу 
чacовой оплаты.

Лучший из кавалеров 
В Сан-Франциско появил-
ся новый эскорт-сервис — 
ManServants. Он предлагает 

свидания с красавцами-муж-
чинами, которые будут за ва-
ми безупречно ухаживать: 
делать за вас заказ в баре, 
внимательно слушать, гово-
рить приятные слова, фото-
графировать, покупать цве-
ты. Сервис стоит от 170  дол-
ларов (17 000 рублей) в час, 
зато «качество» предлагае-
мых мужчин гарантирует-
ся исключительное. Девиз 
сервиса — A Man, But Better? 
То есть «Лучше, чем просто 
мужчина». На сайте обе-
щают, что выбранный вами 
кавалер будет обращаться 
с вами как с настоящей ко-
ролевой.

Обниму за деньги
Еще один вид бизнеса — 
cuddle-for-hire: «Объятия 
по найму». К женщине при-
езжает красивый мужчина 
и просто лежит с ней обняв-
шись. В среднем услуги про-
фессиональных обнималь-
щиков стоят 80–100 дол-
ларов (8–10 тысяч рублей) 
в час. Спектр предложений 
довольно широк: профес-
сиональный «обниматель» 
может выехать к вам на дом 
или принять у себя, может 
провести с вами ночь. Это 
стоит около 400 долларов, 
строго без интима!
— Еще в ХIХ веке в Европе 
и США появился институт 
жиголо: платного партне-
ра по танцам. Постепенно 
жиголо расширили список 
услуг для богатых женщин 
до самых широких преде-
лов, — пояснил кандидат 
социологических наук, пре-
подаватель МГУ Виталий 
Караев. — Сейчас жиголо 
главным образом закрыва-
ют эмоциональные потреб-
ности женщин. Дело в том, 
что из-за высокой нагрузки 
на работе и засилья гад-
жетов, когда 99 процентов 
общения идет в сети, лю-
ди — и женщины особен-
но — страдают без челове-
ческого тепла. И они просто 
его покупают. Ну или заво-
дят котиков.
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru 
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В воскресенье, 2 фев-
раля, отметят День 
сурка — старинный 
праздник, связанный 
с народными пове-
рьями о приближе-
нии весны. Конечно, 
не у нас, а в США 
и Канаде. Считается, 
что если в этот день 
он покидает свою 
нору, то зима скоро 
уступит место теплу, 
а если нет — холода 
задержатся еще на-
долго.

В прочем, не только ино-
странцы заметили, что 
животные умеют «чув-

ствовать» погоду. Вспомни-
те, мы с детства знаем, что 
если ласточки низко летают 
или воробьи в песке купа-
ются, то скоро дождь. А ес-
ли кошка носик прикрыла 
лапкой, то жди морозов. 
Синоптики, кстати, не дове-
ряют народным приметам, 
но и особо поспорить тоже 
не могут: и сами ошибаются 
достаточно часто.

ДАТА

■ В этом году Москов-
скому зоопарку испол-
няется 161 год. Зоопарк 
обладает одной из самых 
больших коллекций жи-
вотных в России, пред-
ставляющей разнообра-
зие видов со всего мира. 
Здесь можно увидеть 
как редкие и исчезаю-
щие виды, так и широко 
распространенных жи-
вотных.

Московский зоопарк, один 
из старейших в Европе, был 
открыт 31 января 1864 года 
(по старому стилю) как зоо-
сад. Его основание связано 
с Императорским русским 
обществом акклиматиза-
ции животных и растений 
и именами профессоров 
Московского университета: 
Карла Рулье, Анатолия Бог-
данова и Сергея Усова. Для 
зоосада была выбрана тер-
ритория Пресненских пру-
дов, где протекала довольно 
широкая река Пресня и бы-
ло одно из любимых мест 
гуляний москвичей — зеле-
ные холмы, заливные луга 
и цветущие сады, украша-
ющие окрестности. Сейчас 
Московский зоопарк посто-
янно развивается, внедряя 
новые методы сохранения 
редких видов и создания 
комфортных условий для 
животных. Так, в 2024 году 
в Московском зоопарке ро-
дились более полутора ты-
сяч новых обитателей, еще 
300 животных приехали из 
разных регионов и стран.

Три медведя
Прошлый год был богат на 
приезды и рождения. На-
пример, приехали три ма-
лайских медвежонка, полу-
чивших имена Маша, Звез-
дочка и Лучик. Эти озорные 
малыши, самые мелкие из 
всех медведей, не впадают 

в спячку и отличаются своей 
ловкостью и активностью.

Житель глубин
В октябре в Московский зо-
опарк приехал гигантский 
осьминог. Их не было на экс-
позиции больше 10 лет. Ось-
миног — очень необычное 
создание, у него три сердца 
и 9 мозгов. Помимо основно-
го, мозг есть в каждом из щу-
пальцев. Посмотреть на уди-
вительное животное можно 
в павильоне «Экзотаритум» 
на Новой территории.
— Гигантские осьмино-
ги — так их называют в Рос-
сии — известны своими 
размерами, которые могут 
достигать от 50 до 80 кило-
граммов. Наш осьминог, 
прибывший из природы, 
весит около трех килограм-
мов, — пояснил зоотехник 
отдела «Аквариум» Андрей 
Лапшин. 

Старый обитатель
Кроме того, в прошлом году 
в Московском зоопарке по-
селился престарелый белый 
медведь по кличке Терпей. 
Он прибыл в зоопарк из Ка-
зани. В неволе он оказался 
еще медвежонком, потеряв 
свою маму. Зоологи вырас-
тили и воспитали Терпея. 
На данный момент ему уже 
22 года — серьезный возраст 
для медведей. Но новый 
удобный вольер в Москве 
позволяет ему наслаждаться 
каждым днем.

Счастливая пара
Этим летом к самцу гигант-
ского муравьеда Диего при-
ехала самка Белла. Пока они 
живут в разных вольерах, но 
чувствуют запах друг дру-
га. Позже зоологи плани-
руют познакомить их друг 
с другом.

Теперь в зоопарке 
есть и осьминог

Гигантский осьминог появился в Московском зоопарке осенью 
прошлого года. Увидеть его можно в павильоне «Экзотаритум»

Фил, открывай глазки
Самый знаменитый предсказатель 
погоды — американский сурок Фил 
(на фото слева). Тысячи людей стре-
мятся в городок Панксатони, чтобы 
посмотреть на пушистого синоптика. 

Материалы к рубрике «Зверье мое» подготовила 
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА vecher@vm.ru

Колючий оракул
В Древнем Риме суще-
ствовал аналог Дня сур-
ка — День ежа (на фото 
справа). Колючих «си-
ноптиков», как и сурка, 
будили и наблюдали 
за их поведением: выход 
ежа из норы предвещал 
потепление, а отказ 
от прогулки — холода. 

Проснулись-улыбнулись
Шиншилла (на фото слева)
как дальний родственник сурка 
также реагирует на изменения по-
годы. Зимой она, как правило, спит 
или вялая, а с наступлением тепла 
становится активной, игривой и де-
монстрирует повышенный аппетит. 
Шиншиллы могут «предсказывать» 
потепление за несколько недель 
до его наступления.

Курочка лапки 
поджала
Народные приметы под-
сказывают нам, что о при-
ближении холодов можно 
узнать, наблюдая за курами 
(на фото внизу), если они 
поджимают лапы, а о по-
теплении — если 
петухи начинают петь 
раньше обычного. 

Грызуны-провидцы
В лесу свои «синоптики»: мыши-полевки, показы-
вающие скорую оттепель, вылезая из-под снега, 
и затихающие, если грядут морозы. Активность 
белок (на фото вверху) на деревьях говорит о ско-
ром тепле, а их прогулки по земле предвещают 
повышение температуры.

Аппетит на зависть
Черепахи (на фото вверху) также чувствительны к по-
теплению. С приходом весны они выходят из спячки 
и начинают проявлять активность, а еще больше едят.
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Вот белка 
с веточки 
спустилась
Пушистые 
предсказатели 
знают точно, когда 
придет весна

Городские часовые
В городе из «синоптиков» особенно 
выделяются воробьи (на фото 
внизу). Если они становятся тихими, 
это сигнализирует о снежной пого-
де. А веселое чириканье предвещает 
долгожданное потепление.

Синоптики 
народным приметам 
не доверяют 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сурки — одни из тех жи-
вотных, которые впада-
ют в спячку в холодное 
время года. Зимний сон 
нужен им, чтобы пере-
жить сезон морозов 
и снегов, когда гораздо 
труднее добыть пищу. 
В столичном зоосаде 
обитают трое сурков — 
самки Сара и Нагайна, 
а также самец Арчи. 
Их вольер расположен 
на старой территории, 
по соседству с серыми 
балтийскими тюле-
нями и венценосными 
журавлями. Жизненные 
циклы у наших сурков 
такие же, как и у их ди-
ких сородичей.

СВЕТЛАНА АКУЛОВА
Генеральный директор 
Московского зоопарка

Усатый барометр
Кошки (на фото внизу) — отличные 
«барометры». С приближением тепла 
они начинают проситься на улицу. У ко-
шек может усиливаться «мартовское 
пение» — громкое мяуканье.

ЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯ

з норы предвещал 
ление, а отказ 
гулки — холода. 
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31 января русской 
водке исполнится 
160 лет. Именно 
в этот день в 1865 го-
ду Дмитрий Мен-
делеев защитил 
докторскую диссер-
тацию «О соединении 
спирта с водою». 
Хотя на самом деле 
эта работа никакого 
отношения к алкого-
лю вовсе и не имела. 
«МВ» изучила исто-
рию напитка.

Горячее вино
Считается, что впервые эти-
ловый спирт был выделен 
с помощью перегонных ку-
бов персидским врачом Ар-
Рази в X веке. Тогда спирт 
использовался только в ме-
дицинских целях. В XIII веке 
метод дистилляции попал 
в Европу, где еще долгое 
время водка продавалась 
только в аптеках. На терри-
торию Руси прообраз на-
питка попал через генуэз-
ских путешественников во 
времена Дмитрия Донско-
го. «Аква вита» — так окре-
стили напиток — оказалась 
слишком крепкой, поэтому 
до 1399 года никто не про-
бовал ее делать. 

Суровые тесты

Название водка получила 
не сразу. Современное на-
звание стали использовать 
лишь в XVII веке. До этого 
ее именовали и хлебным 
вином, и горячим вином, 
и полугаром. Кстати, с по-

следним связано и появле-
ние 40-градусной водки. 
В начале XIX века появи-
лись нормативные доку-
менты, регулирующие из-
готовление крепкого алко-
голя. Шли споры, сколько 
же градусов должно быть 
в качественном алкоголе. 
Решение быстро нашлось: 
в емкость заливали водку 
и поджигали. Если она вы-
горала до половины всего 

объема (именно потому 
и полугар),  то напиток 
можно было считать ка-
чественным. С помощью 
спиртометров удалось рас-
считать, что содержание 
этанола в полугаре равно 
38 процентам. Однако это 
число было трудным для 

подсчетов акцизов, по-
этому чиновники решили 
округлить значение до 40.

Наказание по-царски
По некоторым источникам, 
традиция пить за опозда-
ния была еще во времена 
Петра I. Так, за явку на ме-
роприятие не вовремя опоз-
давший должен был выпить 
«стопочку». Правда, пить 

«штрафную» полага-
лось из полуторали-
трового «кубка боль-
шого орла»!

Коктейль с загадкой
Смешивать настойки тоже 
было принято давно. Дела-
лось это для развлечения. 
Помещик загадывал слово 
и смешивал настойки на 
каждую его букву, а участ-
никам игры предлагалось 
угадать слово, оставаясь 
в трезвом рассудке. 

Контроль качества
В 1985 году в СССР был вве-
ден сухой закон, чтобы сни-
зить уровень алкоголизма 
в стране. Однако это приве-
ло к распространению под-
польной низкопробной про-
дукции. Через семь лет госу-

дарственную монополию на 
производство сняли, и водку 
мог производить любой, од-
нако и в это время контроли-
ровать качество алкоголя, 
которым заполнился рынок, 
было практически невоз-
можно. В 1993 году моно-
полию снова вернули, а че-
рез пять лет упразднили. Во 
всем мире водка считается 
исконно русским напитком. 
Сейчас в России существует 
более 2000 марок водки, ее 
употребляют как в чистом 

виде, так и в составе различ-
ных коктейлей. 

Споры о самом важном
Польша и Россия спорили 
о том, какая из стран может 
претендовать на происхож-
дение этого напитка. Вопрос 
решил Международный ар-
битражный суд и официаль-
но признал приоритет про-
изводства водки в России.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО
vecher@vm.ru 

Петр I наливает 
«штрафную»
Что вы могли не знать об одном 
из самых русских напитков

Раньше для определения 
качества водки ее поджигали 

считается, что в хоро-
шей водке содержится 
намного меньше при-
месей, вредных для ор-
ганизма человека, чем 
в других алкогольных 
напитках. А еще ка-
чественный продукт 
не должен иметь ника-
кого вкуса. 

кстати,

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Изначально русская 
водка, или перегонное 
вино, изготавливалась 
в основном из пшеницы, 
ржи и других крахмало-
содержащих продуктов, 
включая картофель 
и свеклу. В процессе 
брожения дрожжи 
превращают эти веще-
ства в этиловый спирт. 
Однако алкоголь об-
ладает и негативными 
эффектами: зависимо-
стью, обезвоживанием 
и риском заболеваний 
желудка. Стандартная 
доза составляет один 
миллилитр водки на ки-
лограмм веса. Превы-
шение может привести 
к токсическим эффектам. 
Этанол раздражает сли-
зистую желудка и может 
вызвать гастрит. К дру-
гим противопоказаниям 
относят сахарный диа-
бет, сердечную недо-
статочность и бо-
лезнь печени.

АНДРЕЙ ЗВОНКОВ
Врач-терапевт

■Неожиданная находка
В 2010 году в Китае обнаружили со-
суд с самогоном (1), возраст которого 
составлял предположительно более 
3000 лет. Однако вскрыть емкость удалось 
только в конце прошлого года. Жидкость 
отправили на экспертизу, в результате которой выяс-
нилось, что в напитке не было сахара и белка, зато был 
этанол. Это означало, что содержимое сосуда — дис-
тиллят. То есть получается, что китайцы пользовались 
технологией приготовления «водки» намного раньше, 
чем думали ученые.
■Вам вино какой выдержки?
В 1867 году в Германии была обнаружена полуторали-
тровая бутылка вина. Анализ выявил, что возраст на-
питка — более 1680 лет. Сохранилось вино благодаря 

восковой пробке: с обычной алкоголь 
давно испарился бы. Сейчас этот на-
питок состоит из твердой темной массы 
и полупрозрачной жидкости и вряд ли 

имеет приятный вкус и запах. 
Как бы то ни было, вино стоит 
в музее, и открывать его никто 
не собирается.
■Для истинных ценителей
Самым старым виски в мире 

считается 81-летний The Macallan 
Reach (2). Перегнали напиток еще 
в 1940-м, он пережил даже Вторую 
мировую войну. Только три года 
назад его разлили по бутылкам, 
чтобы наконец пустить в прода-
жу. Оформлен виски со вкусом: 
бутылку держит бронзовая скуль-

птура в форме трех рук. Стоит элитный алкоголь немно-
го больше 12 миллионов рублей.
■Пиратам на радость
Староанглийский ром Vieux Rhum Anglai 1830 года 
считается самым старым ромом в наше время. Конечно, 
сейчас никто не рискнет его попробовать, но раньше 
это был напиток с очень насыщенным вкусом и яркими 
пряными акцентами.
■Шампанское для императора
В прошлом году польские водолазы обнаружили 
на дне Балтийского моря затонувший в XIX веке ко-
рабль, на котором находилось 100 бутылок шампанско-
го Veuve Clicquot (3). Считается, что алкоголь предна-
значался Николаю I. 

РЕКОРДСМЕНЫ В МИРЕ 
АЛКОГОЛЯ
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Петр I заставляет пить 
«штрафную» — рюмку 
в полтора литра. Рисунок 
Николая Дмитриева-
Оренбургского (1893 г.)

Дмитрий Менделеев сам 
водку не пил. Зато написал 
труд о физических свойствах 
смеси воды и спирта

Сегодня 
наливки 
на основе 
водки есть 
на любой 
вкус
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Тогда, в 1990-е, пришла 
шаурма, которая на время 

стала главным блюдом 
стритфуда. 

«Тучные нулевые», 
как пояснил эксперт, 
привели к расцвету 
пиццерий и япон-
ских ресторанов 
с суши и роллами.
—  И х  у д о б с т в о 
в том, что можно 
торговать навынос. 

Поэтому именно су-
ши, роллы и пицца 

выжили, например, во 
времена ковида. А многие 

рестораны национальной 
кухни  закрылись, — пояс-
нил эксперт.

Время том-яма
Сейчас, как пояснил Антон 
Маслаченко, главный хит 
фастфуда — вьетнамские 
супы том-ям и фо-бо. Но на-
бирает популярность фаст-
фуд диетический.
— Люди все чаще хотят пи-
таться не только быстро, но 
и есть здоровую пищу. По-
этому в фастфудах все чаще 
предлагают салаты и блюда 
с высоким содержанием про-
теина — например, курицу. 
Но не вредный и довольно 
жирный гриль: такая кури-

ца осталась в 1990-х 
годах. Помидоры, 

перец, грибы, 
шпинат, арти-
шоки и брок-
коли — вот что 
сейчас в моде 

для перекуса.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru 

лар стал дороже в четыре 
раза, открылись возмож-
ности для появления ори-
гинальных отечественных 
брендов фастфуда — «Терем-
ка» и «Крошки Картошки».
— Аренда коммерческих 
площадей в Москве была 
привязана к доллару и стои-
ла так дорого, что картошку 
и блины — новые хиты про-
даж, готовили в фуд-траках 
и оттуда же продава-
ли, — рассказывает 
ресторатор Антон 
Маслаченко. — 

Завтра юбилей: ис-
полняется 35 лет 
со дня открытия 
первого в СССР 
McDonald’s. И хотя его 
у нас уже нет, но фаст-
фуд стремительно 
развивается в столи-
це. «МВ» выяснила, 
в какую сторону.

М ало кто знает, но гам-
бургеры в столице 
появились в далеком 

1937-м. Анастас Микоян, 
нарком пищевой промыш-
ленности, решил перенять 
западный опыт и обеспе-
чить советских рабочих про-
стой, питательной и недоро-
гой едой. Советская миссия 
отправилась в США, где из-
учала опыт нью-йоркских 
кафетериев. 
— Больше всего нашим по-
нравились гамбургеры — 
горячие котлеты в булоч-
ке, — пояснил москвовед, 
гид Виктор Яхромский. — 
Оборудование для машин-
ной обжарки и жаровни бы-
ли установлены в крупных 
городах. В том числе, конеч-
но, в Москве.

Пельменные 
и шашлычные
Увы, во время войны стра-
на голодала, и фастфуд, как 
и стритфуд — «уличная» еда, 
на несколько лет забылись. 
А вот после Великой Оте-
чественной в Москве на-
чали массово открываться 

пельменные, шашлычные 
и чебуречные. Но это про-
изошло уже во второй поло-
вине 1950-х, когда отступил 
голод.
— В 1960-х появились пер-
вые советские хот-доги — 
сосиски в тесте, — рассказы-
вает Виктор Яхромский. — 

В парках стали появляться 
шашлычные, на вокзалах 
и вдоль крупных улиц — че-
буречные. И буквально по-
всюду — пельменные.

     Ветер перемен
Сначала в Москве поя-
вился «Макдоналдс», 
а после — «Пицца 
Хат» и «Ростикс»: 
под этим брендом 
в России тогда, 
как и сейчас, 
работа л KFC. 
После дефолта 
1998 года дол-
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Бургеры 
нашли 
в капусте
Московский фастфуд 
стремится стать 
полезным

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Весь фастфуд стоит 
на трех китах: быстро, 
недорого и — предло-
жить продукт, который 
ты не сможешь приго-
товить дома. Печеный 
картофель с креветками 
и гриль-чиз или блин-
рататуй у себя на кухне 
«соорудить» непросто. 
Такая еда — это спо-
соб побаловать себя, 
пример guilty pleasure, 
т.е. «постыдного удо-
вольствия».

ВЛАДИМИР ГРИДИН
Ресторанный критик

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь пен-
сионерам. Адвокат. Судебные процессы. 
Наследство. Семейные споры. Вернуть 
квартиру. Помощь с долгами. Юридиче-
ская помощь людям, попавшим в слож-
ные ситуации. Офис м. «Цветной буль-
вар» (м. «Трубная»). Т. 8 (968) 814-14-15
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

Недвижимость

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60Мебель

Работа и образование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Разное

Медицинские услуги

Юридические услуги

●Гадание. Прогнозы. Консультации. 
Вопрос бесплатн. Т. 8 (925) 676-21-20

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51 
●Пеший курьер, оформление по ТК. 
З/П 60 000 р. Т. 8 (906) 053-71-31
●Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
●Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть мужа, 
принести удачу в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru●Куплю книги на иностранных языках 

до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Книги куплю, значки, статуэтки, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, иконы, будды, 
янтарь, шкатулки, монеты, елоч-
ные и детские игрушки СССР, от-
крытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно. 
Т. 8 (495) 643-72-12

Матушка Люба. Предсказатель-
ница. Могу помочь избавиться
от сглаза, порчи и неудачи. Снятие 
негатива, венца безбрачия, про-
клятия. Могу помочь  вернуть му-
жа /жену. Решение личных и се-
мейных проблем. Ставлю защиту.
Т. 8 (905) 500-81-90

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Роллы — уни-
версальная 
еда. 
И на бегу 
можно поесть, 
и в ресторане

Вьетнамские супы все больше 
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Ярослава 
Коновалова 
знает, что фаст-
фуд может быть 
и полезным

пельменные, шашлычные 
и чебуречные. Но это про-
изошло уже во второй поло-
вине 1950-х, когда отступил 
голод.
— В 1960-х появились пер-
вые советские хот-доги — 
сосиски в тесте, — рассказы-
вает Виктор Яхромский. — 

В парках стали появ
шашлычные, на во
и вдоль крупных ули
буречные. И буквал
всюду — пельменны

     Ветер переме
Сначала в Моск
вился «Макдо
а после — «
Хат» и «Рос
под этим бр
в России
как и се
работа л
После д
1998 го

Московский фастфуд 
стремится стать 
полезным

жить продукт, кото
ты не сможешь при
товить дома. Печен
картофель с кревет
и гриль-чиз или бл
рататуй у себя на ку
«соорудить» непрос
Такая еда — это спо
соб побаловать себ
пример guilty pleasu
т.е. «постыдного уд
вольствия».
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Ярослава 
Коновалова 
знает, что фаст-
фуд может быть 
и полезным

От быстрой еды покупатель 
сейчас хочет еще и пользы 
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Увидел забавную вывеску?
Сфотографируй и присылай
на почту vecher@vm.ru.
А «МВ» опубликует ее в новой
рубрике «Написано пером»!

Помните притчу из «Кавказской пленницы»? Одна 
маленькая, но гордая птичка сказала: «Лично я по-
лечу прямо на солнце...» Видимо, и Эдик, владелец 
шашлычной, замахнулся на покорение высот. Фото 
поделилась с «МВ» читательница Елена Антоненко.

■ Честно говоря, поток 
писем от вас, дорогие 
читатели, — это просто 
счастье. Мы и смеемся 
над теми забавными ля-
пами, что вы присылаете, 
и грустим, конечно. 

Ударили, да не туда 

Еще раз напомнил всем нам 
о правильной расстановке 
ударений Илья Шаров. Вот 
его письмо: 

Страшно раздражают непра-
вильно сделанные ударения. 
Бухгалтеры, например, чуть ли не 
все поголовно считают, что нужно 
говорить «квАртал», когда речь 
идет о части года, а если под-
разумевается часть городской 
территории, то уместно слово 
«квартАл». Умоляю, запомните: 
всегда, во всех случаях в этом 
слове ударение падает на второй 
слог: квартАл! Точно так же только 
одно ударение возможно в словах 
«срЕдства», «тОрты», «цепОчка» 

и «тУфля». А еще сейчас часто 
встречаются рисунки на стенах, 
так вот их неправильно называют 
даже их поклонники: нужно гово-
рить «граффИти», а не с ударени-
ем на первый слог!

Ну что тут скажешь, Илья аб-
солютно прав. Увы, увы, увы.
Но это не значит, что не 
нужно стремиться к пра-
вильному произношению, 
махнув на все рукой. Еще, 
кстати, можно ска-
зать уже исто-
р и ч е с к и ,  о т 
н е п р а в и л ь -
ного ударе-
ния страдает 
«свЕкла»: ее 
«зовут» имен-
но так и никак 
иначе. Почему 
овощу так не повез-
ло и многие упорно называ-
ют его неправильно? Мож-
но попробовать запомнить 
единственно возможное 
верное произношение на-

Свекле все так же 
не везет

звания с помощью такого 
шутливого стихотворения:

Если ты любишь селедку
под шубой, 
СвЕклу не зли ошибкою грубой.
Знает о правиле даже ветла: 
Есть овощ «свЕкла», 
но не «свеклА»! 

Еще раз: произносим
только так и никак иначе! 

Жертвы коучей 

Многочисленные курсы лич-
ностного роста достали. Мне они 
кажутся вредными сами по себе, 
но хуже того — они внедряют 
в голову своих адептов идиот-

ские слова, которыми потом 
те сорят налево и на-
право. Чего только там 
не напридумывают. 
Вот и идут оттуда к нам 
всякие «коуч-пози-
ции», «проактивности», 

«супервизии». А недавно 
я услышала от брата, про-

шедшего такое «обучение», сло-
во «рефрейминг». Нормальный 
человек сказал бы — перемена 
позиции, смена взглядов, а луч-
ше  просто — переосмысление. 
Но нет, рефрейминг! И хоть кол 

на голове теши. Но что самое ин-
тересное: как только речь челове-
ка меняется под воздействием тех 
или иных обстоятельств, меняется 
и он сам. Увы, большинству тех 
людей, что играют «модными» 
словами, кажется, наверное, что 
они невероятно умны, но впечат-
ление на окружающих они про-
изводят обратное. Очень грустно 
от этого. 
Ваша читательница 
Вероника Смольская 

Увы, Вероника, мы вынуж-
дены с вами согласиться — 
с грустью. А словом «реф-
рейминг» вы нас «обогати-
ли». Спасибо и пишите еще! 
Будем надеяться, коучный 
«туман» постепенно раз-
веется, и брат освободится 
и от влияния своих «настав-
ников», и от привнесенных 
лингвистических пут.

Игры перевода

А вот еще пример из серии 
«нарочно не придумаешь». 
Например, наш вниматель-
ный читатель Роман Брусов 
прислал фотографию с вы-
ставки китайского оборудо-
вания, которая проходила 

в Москве. «Вот уж поисти-
не — неисповедимы пути 
автоперевода!» — пишет Ро-
ман. — Конечно, мы хохота-
ли над «порошком для слизы-
вания» как сумасшедшие!»
Мы тоже посмеялись!  

Подмена эмоций
А вот что написала нам Ма-
рина Дейникина: 

Спасибо за открытие рубрики! 
Спешу пожаловаться. Страшно 
раздражает слово «вайб». Что это 

такое — «плюс вайб», если речь 
идет просто о хороших впечатле-
ниях?  А «минус вайб» — о пло-
хих?! Это же подмена эмоций, 
по-моему.  Были ощущения, 
а теперь — вайб, стыдно от этого 
выпендрежа!  
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru

Порой коммерсанты из Китая настолько сильно хотят торговать 
на российском рынке, что забывают о нормах нашего языка

По горизонтали: Лифт. Отступ. Мангал. Змей. Комдив. Соус. Бланк. Опер. Лакомка. Атом. Данко. 
Авто. Бокс. Бакалавр. Страус. Кожа. Убой. Желток. Фактор.
По вертикали: Замок. Бамбук. План. Гидромассаж. Стул. Ардова. Овен. Сук. Склока. Поезд. Кайф. 
Кода. Лоск. Стойка. Мята. Вето. Парикмахер.
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

«МВ» запускает новую рубрику «Опорный пункт русского 
языка». Заметили случаи искажения «великого и могучего»? 
Пишите нам! И рассказывайте близким о нашей акции! 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОПОРНЫЙ ПУНКТ

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»
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