
Москвичи начали пересаживаться 
с автомобилей на мотоциклы (на фо-
то внизу) — продажи двухколесно-
го транспорта побили все рекорды. 
«МВ» вместе с экспертами узнала, 
насколько выгоднее содержать мо-
тоцикл и в какую сумму обойдутся 
самые бюджетные модели c. 7

За рулем

ОБОЙДЕМСЯ 
БЕЗ МАШИН

Украина 
вела слежку?

1) Армен Саркисян в этом году был награжден орденом Мужества РФ, а в 2024 году получил награду за объединение 
людей на Донбассе. 2) 3 февраля. Последствия взрыва в жилом комплексе «Алые паруса» в районе Щукино

с. 4

Вчера в элитном 
жилом комплексе 
«Алые паруса» 
произошел 
взрыв — погиб 
глава Федерации 
бокса ДНР 
Армен Саркисян, 
еще минимум 
трое пострадали. 
«МВ» побывала 
на месте 
происшествия 
и узнала, 
кто мог заказать 
убийство
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КАК КИТАЙСКАЯ НЕЙРОСЕТЬ 
ОБРУШИЛА АКЦИИ США с. 11

В столице сохранятся 
ночные заморозки. Тем-
пература в ближайшие 
дни может опуститься 
до –6 градусов с. 3

Россиянин стал обладателем самого 
крупного выигрыша в лото — одного мил-
лиарда рублей. Что удивительно, лишь 
спустя месяц он обратился за получени-
ем суммы! «Вечерка» попыталась найти 
счастливчика и узнала, на что люди тра-
тят внушительные выигрыши c. 13

Погода

Деньги

0
1

Миллиард 
заждался

Танцы 
с бубном
Спрос на эзотерические 
товары с начала 2025 года 
вырос втрое. «МВ» изучила 
рынок магических услуг с. 12

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Количество 
нейрохи-

рургических 
операций 

за пять лет 
выросло поч-
ти на треть. 

Только 
в 2024 году вра-
чи выполнили 
около 21 ты-
сячи сложных 

операций паци-
ентам с пато-
логиями голов-
ного и спинного 
мозга, а также 

другими за-
болеваниями 

нервной систе-
мы. Сегодня 
медпомощь 

нейрохирурги-
ческого профи-
ля оказывают 
в 14 больницах.

ПОМОЖЕМ СВОИММОСКВИЧИ ИДУТ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ с. 5
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ПРОЕКТ

■ В ночь с 1 на 2 февраля 
в метро прошли первые 
в этом году свадебные 
церемонии.

Сразу три пары поженились 
на станции метро «Мая-
ковская». В центре зала для 
торжественных моментов 
ус тановили св а де бную 
арку, а первые семейные 
фотосессии молодоженов 
прошли в новейшем поезде 
«Москва-2024».

— Очень приятно, когда 
пары выбирают для брако-
сочетания наши площадки. 
Традиционно свадебные 
церемонии в метрополи-
тене проводим ночью, что-
бы не мешать пассажирам 
и создать особую атмосфе-
ру для молодоженов, — от-
метил заместитель мэра 
по вопросам транспорта 
и промышленности Максим 
Ликсутов.
Подобные свадьбы в не-
обычных местах стали воз-
можны благодаря проекту 
Сергея Собянина «Новые 
адреса счастья». Транспорт-
ный комплекс столицы уча-
ствует в нем с 2021 года.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Распишемся 
в центре 
зала

Молодожены Алина Евсюкова и Александр Миронов 
на «Маяковской». Фото: Александр Кочубей

Открылось детское 
направление про-
екта «Музыка в ме-
тро». «МВ» узнала, 
как юным музыкан-
там удалось пройти 
отбор и где можно 
будет послушать 
их исполнение.

В этом году про-
ект «Музыка 
в метро» начи-

нает свой седьмой 
сез он.  Му зыканты 
обрадуют пассажиров, 
исполняя как свои соб-
ственные песни и мелодии, 
так и знаменитые хиты. Для 
таких концертов в перехо-
дах между станциями и в ве-
стибюлях отве-
дены специаль-
ные площадки. 
В этом году среди 
участников про-
екта будет много 
юных дарований. 
Многие из них, 
несмотря на воз-
раст, обладают 
большим опытом.
— Я выступала 
с группой Детско-
го музыкального 
театра «Домисолька» с Вале-
рией, Олегом Газмановым, 
Ларисой Долиной, очень 
люблю их творчество, — 
рассказывает одна из самых 
юных участниц проекта, 
десятилетняя москвичка 
Дарья Клочкова.
Проект может подарить не-
забываемый опыт высту-
пления перед самой разной 
публикой. В дальнейшем 
это, безусловно, поможет 
достичь заветной мечты.
— Мечтаю спеть с Полиной 
Гагариной и Пелагеей, — по-
делилась своим желанием 
Дарья Клочкова.
Чтобы стать частью про-
екта вместе со взрослыми, 
ребятам приходилось тра-

тить много времени на под-
готовку.
— Музыка в нашей семье 
играет огромную роль. Ма-
ма в детстве окончила семь 
классов музыкальной шко-
лы по классу фортепиано, — 
делится участница проекта, 
16-летняя москвичка Таисия 
Гордонова.
Каждое выступление детей 
до 18 лет в метро обязатель-
но будет проходить в присут-
ствии их родителей или офи-
циальных представителей.
— Так мы обеспечим для 
них максимальную безопас-
ность и поддержку, — отме-

тили в пресс-службе Депар-
тамента транспорта.
Юные музыканты будут 
радовать пассажиров ме-
тро в течение года.
— Мы продолжаем раз-

в и в а т ь  с т о л и ч н ы й 
метрополитен как 
культурное про-
странство, — рас-
сказал заммэра по 
вопросам транс-
порта и промыш-
ленности  Максим  

Ликсутов.

ГРИГОРИЙ 
САХАДЖИ

vecher@vm.ru 

Юные исполнители станут 
участниками музыкального проекта 

Родители 
молодых 
артистов 
смогут 
поддержать 
ребят 

Прислушайся к детям 

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

на станции метро 
«Лубянка» Сокольни-
ческой линии открыли 
«детскую» площадку 
проекта «Музыка в ме-
тро». На ней выступят 
юные исполнители.

точное расписание 
выступлений кон-
кретных музыкантов 
на различных станциях 
в метро можно найти 
на сайте проекта music.
mosmetro.ru. Там указа-
ны имена композиторов, 
время их выступления 
и площадка, на которой 
оно состоится.

кстати,

В январе в районе 
Нагатинский За-
тон открыли вело-
пешеходный мост 
через старое русло 
Москвы-реки. Бла-
годаря этому путь 
до станции Большой 
кольцевой линии 
(БКЛ) «Нагатинской 
Затон» для примерно 
60 тысяч москвичей 
сократился более чем 
в три раза — на це-
лых 13 минут.

Тем 
временем

30
детей — участников проекта 
«Музыка в метро» прошли 
финальный отборочный 
этап в седьмом сезоне.

ить много времени на под-
отовку.

— Музыка в нашей семье 
грает огромную роль. Ма-
а в детстве окончила семь 
лассов музыкальной шко-
ы по классу фортепиано, — 
елится участница проекта, 
6-летняя москвичка Таисия 
ордонова.
аждое выступление детей 
о 18 лет в метро обязатель-
о будет проходить в присут-
твии их родителей или офи-
иальных представителей.

— Так мы обеспечим для 
их максимальную безопас-
ость и поддержку, — отме-

тили в пресс-службе Де
тамента транспорта.
Юные музыканты бу
радовать пассажиров
тро в течение года.
— Мы продолжаем 

в и в а т ь  с т о л и ч н
метрополитен
культурное п
странство, —
сказал заммэр
вопросам тра
порта и пром
ленности  Мак

Ликсутов

ГРИГОРИЙ
САХАДЖИ

vecher@vm

25 ноября 
2024 года. 
Певица Ка-
тя Рикеда 
в первый 
день от-
бора участ-
ников

25 ноября 2024 года. Участник проекта «Музыка в метро» Владимир Сорокин учится в музыкальной школе на ударных и гитаре
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В этом году из-за 
раннего потепле-
ния сезон аллергии 
может начаться уже 
в феврале. «МВ» 
узнала, к каким по-
даркам природы 
стоит подготовиться 
аллергикам.

О чень ранний сход снега, 
а местами и полное его 
отсутствие может стать 

причиной острой аллерги-
ческой реакции на споры 
грибов. Об этом сообщила 
аллерголог-иммунолог На-
учно-исследовательского 
клинического института 
детства Алена Бондаренко.
— В некоторых случаях ал-
лергия на определенные ви-
ды плесневых грибков, оби-
тающих в почве, может быть 
сезонной и обостряться при 
повышении влажности или 
гниении органических ве-

ществ, обнажении земли из-
за потепления, — отметила  
Алена Бондаренко.
Эксперт добавила, что ал-
лергия на споры грибов 
может проявляться в лю-
бое время года, ведь гри-

бок может обитать как на 
улице, так и в помещени-
ях. — Степень проявления 
симптомов зависит от кон-
кретного грибка, вызываю-
щего аллергию, — отмети-
ла аллерголог-иммунолог. 

Кроме того, из-за раннего 
потепления в регионе нача-
ли просыпаться различные 
растения.
— Аллергикам стоит знать, 
что уже в феврале вредную 
для них пыль-
цу начинают 
вырабатывать 
почки таких 
растений, как 
орешник и оль-
ха, — рассказывает аллерго-
лог Василий Киянов.
Аллерголог добавил, что 
просыпаться начинают ран-

ние сорта плодовых дере-
вьев и кустарников.
— Распознать раннюю ал-
лергию можно по несколь-
ким симптомам. В первую 
очередь — при входе в те-
плое помещение с улицы 
у вас резко возникает чув-
ство дискомфорта, сопрово-
ждаемое покраснением ко-
жи, высыпаниями и зудом. 
Во вторую очередь могут 
появиться постоянный на-
сморк и заложенность но-
са, — рассказывает Киянов.
То есть из-за раннего по-

тепления весенний сезон 
аллергии у некоторых лю-
дей может начинаться уже 
весной. Но это не повод для 

паники, просто нужно чуть 
ответственнее подходить 
к профилактике.
— Помочь в феврале мо-
жет комплекс витаминов. 
Кроме того, старайтесь по-
меньше ходить в парках, где 
уже началось цветение вы-
шеупомянутых растений. 
Не повредит носить с собой 
медицинскую маску, — до-
бавляет аллерголог.
В случае если симптомы  ал-
лергии не отступят и с каж-
дым днем будут обострять-
ся, ни в коем случае не стоит 

назначать себе 
какие-то лекар-
ства. Всегда об-
ращайтесь для 
этого ко врачу. 
Самолечение мо-

жет быть опасно для вашего 
здоровья. 
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru 

Аллергия 
рождается 
в спорах
Теплая зима может 
привести к неприятным 
последствиям 
для здоровья

27 января. 
Москвички 
гуляют 
по Болотной 
набережной. 
В тот  день 
воздух 
в столице 
прогрелся 
до +4,8 
градуса, 
и был побит 
рекорд 
по теплу 
1914 года

27 января. 
Подснежники 
уже расцвели 
и в Троицке 
в ТиНАО.
Фото: Виктор 
Хабаров

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Аллергикам в этом году 
правда придется доль-
ше бороться с пыльцой. 
Но стоит помнить, что 
аллергия не может быть 
на все растения сразу. 
Если вы замечаете у се-
бя симптомы, то стоит 
обратиться ко врачу 
и сделать специальный 
тест, на что именно у вас 
аллергия: на конкрет-
ные растения, споры 
грибов, пыль... И потом 
уже начать лечение.

ИРИНА ДАВЫДОВА
Врач общей практики

ПОГОДА

■ Январь 2025 года в Мо-
скве стал рекордным. Та-
ких высоких температур 
в середине зимы еще не 
было. 

Но в феврале, как говорят 
синоптики, в Москву вер-
нулось «подобие зимы». 
Ночные температуры пони-
зятся, но днем показатели 

термометров все же будут 
близки к нулевой отметке.
В среду, 5 февраля, ожидает-
ся облачная погода, неболь-
шой снег. Ночью –5...–3, 
днем –1...+1. Местами голо-
ледица.
В четверг, 6 февраля, облач-
но с прояснениями, преиму-
щественно без осадков. Но-
чью +5...–3. Днем –1...+1. 
Местами гололедица.
В пятницу и субботу, 7 и 8 
февраля, небольшая облач-
ность, без осадков, ночью 
–9...–4 градуса, днем –4...+1.
Учитывая то, как себя в этом 
году проявила зима, уже 
страшно представить, ка-

кие погодные аномалии нас 
ждут летом. 
Научный руководитель Ги-
дрометцентра России Роман 
Вильфанд говорит, что оно 
и правда может занять место 
в тройке самых жарких за 
всю историю наблюдений.
— Несколько прогнозов бы-
ли таковы, что нынешний 
год войдет в тройку–пятерку 
самых жарких, — заявил он.
Однако относиться к про-
гнозам на лето серьезно не 
стоит. Это предварительная 
информация, все может из-
мениться.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Сильных 
морозов 
не ждем

УЖЕ ЦВЕТЫ РАСПУСКАЮТСЯ
Из-за теплой зимы просыпаться в городе начали и цве-
ты. Уже в конце января, например, под открытом небом 
в Ботаническом саду МГУ «Аптекарский огород» распу-
стились первые подснежники. Насладиться ими можно 
у главного входа в Теневой сад. 
Встретить в «Аптекарском огороде» можно шесть ви-
дов подснежников, включая подснежник Воронова, 
складчатый, Элвиса, снежный, альпийский и ризей-
ский. Если зимой сильных холодов больше не случится, 
что очень вероятно, то скоро цветы начнут распускаться 
и на городских клумбах.

На прогулки по паркам берите 
с собой защитную маску 
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Вчера в жилом ком-
плексе «Алые пару-
са» на северо-западе 
Москвы произошел 
взрыв в холле подъ-
езда. Причиной слу-
чившегося называют 
заказное убийство — 
целью его организа-
торов стал основа-
тель батальона «Ар-
Бат» и глава Федера-
ции бокса ДНР Армен 
Саркисян. «Вечерка» 
побывала на месте 
происшествия. 

В зрыв в холле одного из 
домов элитного жилого 
комплекса произошел 

в 9:45. Вся территория была 
незамедлительно перекры-
та, на место прибыли со-
трудники скорой помощи, 
МЧС, МВД, Следственного 
комитета. Все гражданские 
ушли из опасной зоны до 
момента, пока саперы ее 
полностью не проверят. 
В разговоре с журналистами 
местные жители отметили, 
что охрана комплекса регу-
лярно проверяла людей, при-
бывающих на территорию, 
и никогда не пропускала по-
сторонних. 
— Что касается внутренней 
безопасности, то в подъезде 
ведется постоянная видеоза-
пись. Можно отследить лю-
дей, которые заходят в зда-
ние. Консьерж находится на 
своем посту круглосуточно. 
Однако в момент взрыва он 
куда-то вышел, — рассказал 
«МВ» житель жилого ком-
плекса «Алые паруса» Влади-
мир Петров (фамилия изме-
нена. — «МВ»).
В результате взрыва погиб 
глава Федерации бокса До-
нецкой Народной Республи-
ки Армен Саркисян. Есть по-
страдавшие, среди которых 

41-летний телохранитель 
Саркисяна Сергей Шкря-
батовский, жильцы «Алых 
парусов» 44-летняя Дарья 
Карселадзе, 50-летний Игорь 
Антоненко и 41-летний Олег 
Каспирович.
Следственный комитет воз-
будил уголовное дело по 
статьям о покушении на 
убийство двух и более лиц, 
убийстве общеопасным спо-
собом, а также незаконном 
обороте оружия.

Кто такой Армен 
Саркисян
46-летний Армен Сарки-
сян — уроженец Армении, 
почетный гражданин Гор-
ловки, основатель отдель-
ного интернационального 
батальона «АрБат», глава 
федерации бокса ДНР. Со-
гласно данным СМИ, он 
занимался боевой подго-
товкой участников спецопе-
рации. Саркисян находился 
в международном розыске 
по запросу нынешних укра-
инских властей. Недавно 
СБУ обвинила Саркисяна 
в создании добровольческо-
го батальона в ДНР, а так-
же в помощи российским 
военным в приобретении 
«тепловизоров, горючего 
и стройматериалов для нужд 
на передовой». 
По одной из версий след-
ствия, убийство готовили 
в течение длительного вре-
мени — по меньшей мере 
месяца. За Саркисяном мог-
ли установить слежку люди, 
снявшие квартиру в этом 
же жилом комплексе. Так 

злоумышленники могли по-
лучить доступ к холлу и воз-
можность наблюдать за Сар-
кисяном, не привлекая при 
этом внимание консьержа 
и службы безопасности.
Кроме того, сообщалось, 
что самодельное взрывное 
устройство могла заложить 
девушка. Очевидцы говори-
ли, что в доме перед взрывом 
была замечена незнакомка, 

которая запаниковала, когда 
поняла, что ее увидели, и пы-
талась спрятать лицо.

Эскалация конфликта 
По мнению политолога Ан-
дрея Кошкина, действия 
ВСУ в отношении высоко-
поставленных российских 
чиновников и генералов на-
правлены на срыв возможно-
го мирного договора между 
Россией и Украиной. 
— Всплеск террористиче-
ских действий — попытка 
эскалации конфликта. Ны-
нешнему правительству 
Украины выгодно растяги-
вать боевые действия, — от-
мечает Кошкин. — Команда 
Зеленского старается прод-
лить свое правление. Под 
протекцией 46-го президен-
та США Джонатана Байдена 
Киев мог делать практиче-
ски что угодно. Сейчас ситу-
ация изменилась. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

Среди пострадавших 
оказались трое 
мирных жителей 

3 февраля. Спецслужбы 
работают на месте взрыва 
в ЖК «Алые паруса» 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Жилой комплекс «Алые 
паруса» имеет не са-
мую хорошую славу. 
В 2021 году был инци-
дент, когда там в спорт-
зале застрелили чело-
века. По моим личным 
наблюдениям, за четыре 
года там не поменя-
лась охранная группа, 
за порядком следят 
все те же люди. Теперь 
же в связи с терактом, 
скорее всего, с компа-
нией, предоставлявшей 
охрану, будет разорван 
контракт и начнутся по-
иски другой.

ПЕТРОС ПОГОСЯН 
Эксперт по комплексной 
безопасности

 «Исходя из принципов, что 
Европа должна взять на 
себя большую ответствен-
ность за собственную обо-
рону и что государства — 
члены ЕС имеют общую за-
интересованность в более 
тесном сотрудничестве на 
европейском уровне, сам-
мит станет возможностью 
обсудить, как укрепить ев-
ропейскую оборону в ответ 
на текущие вызовы безо-
пасности» — так официаль-
ный представитель Евросо-
юза объяснял собравшимся 
3 февраля у конференц-за-
ла дворца Эгмонт в Брюссе-
ле журналистам цель 
сбора лидеров 27 стран 
ЕС на неформальном 
саммите.
На самом деле все про-
ще. Какие бы мнения 
европолитиков и ев-
рочиновников сейчас 
ни звучали в инфор-
мационном поле, цель 
толковища была одна: 
возможно ли противо-
стоять напору Дональ-
да Трампа или лучше, по-
скуливая, сразу начинать 
платить.
Трамп пока трясет евро-
пейских буратин словесно, 
нагоняет на них, давно не 
пуганых, жути. Недавно 
он опять напомнил о необ-
ходимости для всех стран 
Североатлантического 
альянса нарастить траты 
на оборону до 5 процентов. 
Нынешнюю долю Евро-
пы в общих тратах НАТО 
он назвал «ничтожной». 
«У НАТО должен быть по-
казатель 5 процентов, — 
сказал-отрезал новый-ста-
рый американский прези-
дент. — При 2 процентах 
от каждой страны ничего 
не получится, если у вас 
в стране есть регулярная 
армия… Это опасная зона. 
Показатель должен быть на 
уровне 5, а не 2 процента». 
В Евросовете сразу попыта-
лись оправдаться, заочно 
доложив Трампу и всему 
миру, что за последние не-
сколько лет расходы ЕС 
на оборону значительно 
возросли. «В 2024 году го-
сударства-члены потра-
тили 326 млрд евро, что 
на 30 процентов больше, 
чем в 2021 году, в то время 
как инвестиции в оборону 
выросли до 72 млрд евро 
в 2023 году, — говорится 
в распространенном доку-
менте. — В рамках много-
летней финансовой про-
граммы на 2021–2027 годы 

ЕС выделил более 16 млрд 
евро на деятельность, свя-
занную с безопасностью 
и обороной».
Трамп настаивает на сво-
ем: маловато будет. В от-
вет — дружные стоны. 
Даже Германия не сможет 
тратить 5 процентов ВВП 
на военные нужды, как то-
го требует Дональд Трамп, 
заявил министр обороны 
ФРГ Борис Писториус. По 
его словам, такая сумма 
была бы эквивалентна 
42 процентам федерально-
го бюджета. Это почти каж-
дый второй евро, который 

тратит правительство ФРГ, 
или 230 млрд евро. Евро-
пейская мелочь россыпью 
вообще в трансе: рост воен-
ных ассигнований в разме-
рах, требуемых Трампом, 
приведет к существенному 
снижению уровня жизни 
в небольших странах ЕС.
Нам бы посмеяться над 
«утрамповкой» ставшей 
недружественной России 
Европы, да не получает-
ся. США явно собираются 
снизить свое военное при-
сутствие в Европе, чтобы 
переключиться на Азиат-
ско-Тихоокеанский реги-
он. Китай — вот главная 
угроза сейчас для Америки. 
Но и непокорную Россию 
Трамп не хочет оставить без 
«кнута». В качестве «пряни-
ка» он, видимо, готов «пода-
рить» нам уже освобожден-
ные территории Донбасса 
и Новороссии, а чтобы 
русская армия не пошла на 
Львов, Одессу и Черновцы, 
на восточном фланге НАТО 
должны встать мощные 
войска европейских стран 
НАТО. Еще большущий 
плюс для США: закупку во-
оружений Европа проведет, 
конечно же, у американ-
ских компаний...
Как известно, для войны 
нужны всего три вещи: 
деньги, деньги и еще раз 
деньги. Вот их Трамп и со-
бирается вытрясти из кар-
манов европейцев, а те по-
ка кряхтят и упираются.

Запад готовится 
к «утрамповке»

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬУбийство 
было 
выгодно 
Украине
Спецслужбы Киева ищут 
способы затянуть боевые 
действия 

Армен Саркисян получил 
тяжелое ранение 
и скончался в реанимации
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Александр Штай-
нер — участник спе-
циальной военной 
операции (СВО), по-
шел на фронт из чув-
ства справедливости. 
Он рассказал «МВ» 
о своем боевом пути.

Поддержать 
и морально
Александр принял четкое 
решение — связать свою 
жизнь с борьбой за справед-
ливость. 
— Я вижу, с чем приходит-
ся сталкиваться нашим 
ребятам, — говорит «МВ» 
Штайнер. — Им необходи-
ма подмога, а я очень хотел 
протянуть свою руку помо-
щи в борьбе с нацистским 
режимом и подписал кон-
тракт. 
До спецоперации боец 
долгое время работал пси-
хологом-консультантом. 
Разговоры о  тре-
вожащих вопро-
сах и поиск спо-
собов решения 
проблем — в ком-
петенциях Штай-
нера.
— Как-то наши 
люди в погоне за физиче-
ским здоровьем совсем 
позабыли, как важно за-
ботиться о своем мен-
тальном состоянии, — 
говорит Александр. — 
Я уверен, что даже на 
фронте может появить-
ся возможность ока-
зать психологическую 
п о м о щ ь  р е б я т а м , 
которым становится 
тяжело на передовой.

Близкие помогли
П е р е д  о т п р а в к о й 
в зону спецоперации 
друзья Штайнера обе-
спечили его теплыми 
вещами, необходимыми 
зимой.

— Просыпаюсь ранним 
утром, слышу звонок в дверь 
и думаю, кто это пришел 
в такую рань, — смеется 
боец. — Открываю, а там 
мои друзья с большими па-
кетами носков, перчаток, 
шапок... Еще мне подарили 
хороший камуфляжный ко-
стюм, который стал для ме-
ня уже любимым. Я взял па-
рочку подарков и отправил-
ся с ребятами к ближайшему 
волонтерскому пункту, 
чтобы там рациональнее 
разобрались с лишними для 
меня вещами. А то, боюсь, 

меня с такими пакетами ни 
один армейский автобус не 
забрал бы.  

Отец готовил 
с раннего детства
Вопрос с подписанием кон-
тракта Александр Штайнер 
обсуждал с близкими. Для 
родного отца решение сына 
не стало чем-то удивитель-
ным, с началом спецопера-
ции он понимал, что рано 
или поздно это произойдет.
— Конечно, мама пережи-
вает, ее страх справедлив 
и оправдан, — отмечает 
Штайнер. — Вспоминаю, 
как меня воспитывал отец... 
Он бывший военнослужа-
щий, дал мне достаточно на-
выков в юношестве, они по-
могают по сей день. Некото-
рые отцовские фразы и нра-
воучения оказали большое 
влияние на меня, за счет них 
я забываю о страхах и пере-
живаниях. К тому же много 
лет работы в сфере психоло-
гии многому меня научили, 
я осознаю, как бороться со 
своими проблемами. 
Перед тем как пойти под-
писывать контракт, Алек-
сандр долгое время обучал-
ся стрельбе. Регулярные 
посещения страйкбольных 
и пейнтбольных площадок 

(мест, где можно постре-
лять из не боевого ору-

жия. — «МВ») дали 

понять то самое «ощуще-
ние» стрельбы. 
— На самом деле любой 
навык может оказаться 
полезен на передовой, — 
подмечает Александр. — 
Даже простое умение об-

ращаться с ножом может 
спасти жизнь. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ 
vecher@vm.ru 

Ребятам нужна 
наша подмога
Участник спецоперации рассказал, 
как отправился на фронт

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Отличие специальной 
военной операции 
от большинства по-
следних военных кон-
фликтов в том, что она 
сочетает в себе и борьбу 
за суверенитет, и борьбу 
за очищение русской 
культуры от наносного, 
и борьбу за умы и сердца 
молодого поколения, 
и борьбу за православ-
ную веру. Одним словом, 
спецоперация — это 
борьба за будущее 
России. Воины, кото-
рые сейчас на фронте, 
не только пишут своей 
кровью историю нашей 
страны, но и встали 
у истоков возрождения 
культуры, образова-
тельной системы и но-
вой экономики России. 
Пройти через горнило 
специальной военной 
операции — значит 
получить уникальный 
опыт, осмыслить ценно-
сти, а в дальнейшем — 
заложить эти ценности 
в основу новой суверен-
ной России. И многие 
из ветеранов СВО уже 
пришли в образова-
тельные, культурно-до-
суговые и спортивные 
учреждения.

ИГОРЬ ВИТЮК
Полковник запаса, 
ветеран боевых действий
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— Просыпаюсь ранним 
утром, слышу звонок в дверь 
и думаю, кто это пришел 
в такую рань, — смеется 
боец. — Открываю, а там 
мои друзья с большими па-
кетами носков, перчаток, 
шапок... Еще мне подарили 
хороший камуфляжный ко-
стюм, который стал для ме-
ня уже любимым. Я взял па-
рочку подарков и отправил-
ся с ребятами к ближайшему 
волонтерскому пункту, 
чтобы там рациональнее 
разобрались с лишними для 
меня вещами. А то, боюсь, 

ным, с началом спецопера-
ции он понимал, что рано 
или поздно это произойдет.
— Конечно, мама пережи-
вает, ее страх справедлив 
и оправдан, — отмечает 
Штайнер. — Вспоминаю, 
как меня воспитывал отец... 
Он бывший военнослужа-
щий, дал мне достаточно на-
выков в юношестве, они по-
могают по сей день. Некото-
рые отцовские фразы и нра-
воучения оказали большое 
влияние на меня, за счет них 
я забываю о страхах и пере-
живаниях. К тому же много 
лет работы в сфере психоло-
гии многому меня научили, 
я осознаю, как бороться со 
своими проблемами. 
Перед тем как пойти под-
писывать контракт, Алек-
сандр долгое время обучал-
ся стрельбе. Регулярные 
посещения страйкбольных 
и пейнтбольных площадок 

(мест, где можно постре-
лять из не боевого ору-

жия. — «МВ»)»  дали 
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До того 
как пойти 
на пере-
довую, 
Александр 
Штайнер 
работал 
психоло-
гом-кон-
сультантом. 
Фото: 
Александр 
Кочубей

Бойцу может 
пригодиться любой 
навык 

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100
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В Госдуму внесли за-
конопроект, который 
позволит несовер-
шеннолетним менять 
имя без согласия ро-
дителей. «Вечерка» 
разобралась в дета-
лях инициативы.

А втором инициативы 
стал вице-спикер пар-
тии «Новые люди» Вя-

чеслав Даванков — он на-
правил проект в Минтруд. 
По его словам, в столице 
участились случаи, когда ро-
дители дают ребенку имена 

персонажей из компьютер-
ных игр или даже, к приме-
ру, называют детей Сахар, 
Кит или Люцифер. Необыч-
ные имена становятся попу-
лярнее, но они могут стать 

причиной травли в школе. 
Чтобы несовершеннолет-
ний смог обратиться в загс 
с заявлением о смене имени, 
факт травли должен будет 
подтвердить сотрудник шко-
лы. А согласия родителей 
для этого не потребуется.

— В советское время до-
минировало коллективное 
сознание, и люди ощущали 
себя единым целым. Сейчас, 
наоборот, многие стремятся 
к индивидуализации, и име-

на становятся способом са-
мовыражения, — объясняет 
социолог Михаэлис Галиц-
кий. — В том, что у человека 
будет свобода выбора име-
ни, определенно плюс. Но, 
с другой стороны, само по 
себе имя не является при-

чиной травли — агрессоры 
могут найти повод в одежде 
или других аспектах. 
По мнению эзотерика Ана-
стасии Мовчан, имя влияет 
на черты характера и даже 
на судьбу человека.
— Существует несколько 
нумерологических мето-
дик, которые позволяют вы-
считать число имени. Оно 
сопоставляется с арканами 
карт Таро или значением 
цифры с точки зрения нуме-
рологии, — рассказала Ана-
стасия. — Имя определяет 
внутренние качества, пове-
дение и главные кармиче-
ские задачи.
В проекте закона указано, 
что желающему сменить 
имя будет представлен вы-
бор из списка «традицион-
ных и распространенных 
имен». Пока неясно, какие 
имена туда войдут: так, имя 
Святослав — традиционное, 
но не распространенное.
Минтруд официально не от-
реагировал на инициативу, 
поэтому судьба законопро-
екта еще не определена.
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО
vecher@vm.ru

Был Люцифер, 
а теперь Ваня! 
В каких случаях дети смогут 
сами выбрать себе имя

Изменение возможно только 
на основании показаний учителя 

Одни из самых необычных 
женских имен — Океана 
и Сахар, а среди мужских — 
Ромео, Сократ и Грач

ГРОМКОЕ  ДЕЛО

■ Стали известны под-
робности массового 
отравления подростков 
в отеле «Поречье», 
что в районе Капотня.

Из гостиницы, что во Вто-
ром квартале Капотни, 
в выходные отвезли в ин-
фекционные отделения 
больниц шесть девочек. 
Они почувствовали острое 
недомогание, и их родите-
ли вызвали скорую. Пред-
варительный диагноз — 
«пищевое отравление».

Хронология ЧП
В отеле «Поречье», вхо-
дящем в сеть «Русские 
сезоны», как выяснилось, 
жили 111 участников хо-
реографического конкур-
са, приехавших в Москву 
из нескольких регионов 
России. Но отравились 
только девочки из Ростова-
на-Дону.
— Судя по данным видео 
с камер, дети питались до-
ставкой, — заявил управ-
ляющий сетью «Русские 
сезоны» Владимир Масю-
тин. — Сейчас мы пытаем-
ся понять, что именно они 
в отель заказывали.
По словам Владимира, 
в номере, где остановились 
девочки, горничные наш-
ли пустые бутылки из-под 
пива, виски и энергетиков. 
Некоторые дети прибыли 
в гостиницу с родителями, 
поэтому пока неизвестно, 
кто именно пил спиртное.
Следственный комитет 
возбудил уголовное дело 
по ст. 238 УК РФ — «Оказа-
ние услуг, не отвечающих 
требованиям безопасно-
сти». Максимальное на-
казание по статье — ли-
шение свободы на срок до 
десяти лет.

Кто виноват?
Следователи изымают про-
дукты питания и докумен-
тацию в гостинице и уста-
навливают обстоятельства 
произошедшего, уточнили 
в Следственном комитете 
России. Расследование де-
ла находится на контроле 
у прокуратуры.
— Если больше сотни детей 
и взрослых, живущих в от-
еле, здоровы, а отравились 
только девочки из одной 
делегации, т.е. знакомые 
между собой, то, очевид-
но, они вместе что-то упо-
требили, — рассуждает ин-
фекционист, врач высшей 
категории Ирина Марко-
нина. — Возможно, это бы-
ли продукты, возможно — 
спиртное, возможно, и то 
и другое. Если бы был ви-
новат отель, допустивший 
нарушения в приготовле-
нии пищи, отравившихся, 
во-первых, было бы боль-
ше, а во-вторых, они были 
бы из разных делегаций.
Ирина Марконина не ис-
ключает, что в поездке 
девочки «немного рассла-
бились». 
— Если они употребили 
одновременно алкоголь 
и энергетики, то вполне 
могли отравиться, — счи-
тает врач. — Дело в том, 
что такой «кок тейль» 
приводит к сильному обе-
звоживанию, тяжелому 
похмелью, тахикардии, го-
ловной боли, тремору рук, 
дрожи и тошноте. Возмож-
ны даже судороги и пани-
ческие атаки. Но в целом 
да, если смешать энерге-
тики, виски, пиво и чипсы, 
то отравление подросткам 
практически гарантирова-
но — адская смесь!
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Нашли пустые 
бутылки пива

Девочки были оперативно госпитализированы 
на автомобилях службы скорой медицинской помощи

Последние 20 лет родители 
стали чаще выбирать 
необычные имена для 
детей, а в загсах даже 
составляют списки са-
мых оригинальных.
■ 2024 год. В прошлом 
году появились москви-
чи Ромео, Люцифер, Со-
крат, Грач и Мираж. Не от-

стают и новорожденные 
жительницы столицы — 
в прошлом году среди 
них появились Светозара, 
Луна, Кристалл, Сахар, 
Европа и Властелина... 

В управлении ЗАГС Москвы 
рассказали, что в 2024 году 

по одной девочке получили имена 
Радость, Изумруд, Лиса, Лавина, Ис-
кра, Дания, Огнива, Орфея, Августа, 
родились три Океаны, восемь Любав 
и десять Венер.
■ 2023 год. В столице бум на име-
на, связанные с географией: Урал, 
Север, Енисей, Алтай, Северина, 
Филиппина, Тасмания и Сицилия. 
Еще один тренд: имена, связанные 
с названиями драгоценных кам-
ней. В 2023 году в Москве родилась 
481 Агата, 12 Александрин, одна Сап-
фира и одна Рубина, а также шесть 
мальчиков по имени Алмаз.
НИНА ВОРОБЬЕВА
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В 90 процентах случаев 
имя не становится при-
чиной травли. Исключе-
ние составляют имена 
вроде Люцифер, и тогда 
одноклассники могут 
относиться насторожен-
но. Но причина буллинга 
всегда глубже. Смена 
имени — сложное пси-
хологически решение, 
которое дает почву 
для размышлений, ка-
кая глубинная мотива-
ция лежит в основе.

МИХАИЛ СОЛОВЬЕВ 
Психолог 
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В России — мото-
бум. За 2024 год 
в стране было при-
обретено 43 тысячи 
новых мотоциклов. 
Показатель стал аб-
солютным рекордом 
в продажах новой 
мототехники за всю 
историю российского 
рынка.

П о данным агентства 
«Автостат», рост про-
даж мотоциклов на-

блюдается уже 22 месяца 
подряд. Ежемесячная дина-
мика — от 23 до 89 процен-
тов. «Во многом это связано 
с появлением на нашем 
рынке брендов из Китая вза-
мен ушедших европейских, 
японских и американских, 
которые при этом имеют 
и более низкую цену», — 
сказано в аналитической 
записке агентства. 
Л и д е р о м  с р е д и  м а р о к 
п о  п р од а ж а м  м о т о ц и -
клов в 2024 году осталась 
Regulmoto с показателем 
7,5 тысячи единиц (+99 про-
центов). За ней следуют 
Racer (4,6 тысячи штук; 
+46 процентов), Motoland 
(4,1 тысячи штук; +69 про-
центов), Bajaj (3 тысячи 
штук; +5 процентов) и Voge 
(2,7 тысячи штук; +112 про-
центов). Самой популярной 
моделью на рынке новой 
мототехники в минувшем 
году осталась Racer RC300, 
результат которой составил 
2,1 тысячи штук.

Надоели пробки
— Рост популярности мо-
тоциклов в Москве связан 
с несколькими фактора-
ми. Первый и главный — 
мало асфальта, — пояснил 
автоэксперт Андрей Ис-
томин. — Машины стоят 
в пробках, машинам трудно 
найти место для парковки. 

Мотоцикл в условиях горо-
да часто удобнее. Второй 
фактор — цена: мотоцикл 
в несколько раз дешевле ма-
шины, плюс на него дешевле 
полис ОСАГО, который к то-
му же можно брать не на год, 
а на сезон. Третий момент: 
штрафы. Автовладельцы 
получают «письма счастья» 
постоянно. Мотоциклистов 
штрафуют намного реже, 
потому что многие просто 
ездят без номеров. Нет гос-
номера — нет штрафа. Да, 
за езду без госномера тоже 
можно получить штраф, 
но в Москве есть практика: 
мотоциклы останавливают 

только инспектора ГАИ из 
специального мотобатальо-
на. А их не так много.

Бесплатная парковка 
и низкие расходы
Урбанист Григорий Мель-
ник добавил, что популяр-
ность мотоциклов начала 
резко расти в 2013 году.
— Тогда парковку для мо-
тоциклов и мотороллеров 
сделали бесплатной. Это 
значит, что можешь ездить 
даже в центр и не платить 
за стоянку ни рубля, — по-
яснил эксперт. — Конечно, 
сыграл роль и момент эко-

Москвичи пересаживаются 
на двухколесный транспорт

■ MotoLand ZS50 Alpha RX. 
Формально — мопед (1), ведь 
объем двигателя заявлен на от-
метке в 50 «кубиков», однако 
на деле его рабочий объем не-
сколько выше заявленного. Кар-

бюраторный мо-
тор с воздушным 
охлаждением, по-
вторяющий агрегат 
культовой Honda Cub, 
можно отремонтировать 
в любом гараже, а зап-
части часто даже не нуж-
но заказывать, обычно 
они есть в наличии: очень 
уж распространенный 
мотор.
Цена — около100 тысяч 
рублей. 
■ BAJAJ Boxer 150 UG. 
Есть разные модели, как со-

всем бюджетные 100-кубовые, 
стоимостью в 120 тысяч руб-
лей, так и более продвинутые, 

со 150-кубовыми мо-
торами и дисковым 
тормозом спереди.
■ BMW G310R. 
Этот мотоцикл про-

изводят индусы, по 
лицензии. Современный 
«агрегат» с инжектором, 
ABS и электронной руко-
яткой газа. Цена — около 
450 тысяч
■ Honda CRF300 Rally. 
Мотоцикл (2) отлично 
подходит для путеше-

ствий благодаря длинно-
ходным подвескам, боль-
шим спицованным колесам. 
А без малого 13-литрового бака 

хватает для того, чтобы проехать 
до 400 километров без доза-
правок. Цена — 700–750 тысяч 
рублей — зависит от комп-
лектации.
■ CFMOTO 800MT Touring. 
Модель китайская (3), но у нее 
свежий и вполне европейский 
дизайн, дорогие компоненты 
от ведущих мировых брендов 
и современный двухцилиндро-
вый 800-кубовый двигатель 

мощностью 91 л. с. В списке оп-
ций обогревы рукояток и седла, 
круиз-контроль, разные режимы 
работы мотора, датчики давле-
ния в шинах. Цена — 1,5 млн 
рублей.
■ Kawasaki Versys 650. 
Модель 2022 года актуаль-
на благодаря обновленному 

649-кубовому параллельному 
твин-двигателю мощностью 
66 л. с. Мотоцикл весит 217 кг, 
объем бака — 21 литр. Оснащен 
TFT-дисплеем, системой контро-
ля тяги KTRC, светодиодным ос-
вещением и функцией подключе-
ния смартфона. Цена 1,4–1,6 млн 
рублей.

ОТ ДЕШЕВЫХ К САМЫМ ДОРОГИМ: 
ЧТО СЕЙЧАС ПРЕДЛАГАЮТ ПРОДАВЦЫ

Материалы к рубрике «За рулем» 
подготовил БОРИС ОРЛОВ  
vecher@vm.ru

номии: мотоцикл тратит 
меньше бензина, его экс-
плуатация дешевле. Плюс 
мотоцикл стал моден у мо-
лодежи. Машиной сейчас 
никого не удивишь.

Важно соблюдать 
правила
По статистике, на каждые 
1,5 млрд километров доро-

ги приходится 125 смертей. 
Около 20 всех смертельных 
случаев приходится на мото-
транспорт. 
— Мотоцикл во всем мире 
считается самым опасным 

видом транспорта, — 
пояснил Андрей Ис-

томин. — Байк 
практически не 

имеет систем 
безопасности. 
О ней должен 
з аботиться 
с а м  п и л о т. 
Хорошая эки-
пировка, спо-

собная в ряде 
случаев спасти 

жизнь, стоит до-
роже некоторых 

подержанных мотоци-
клов, поэтому на ней эконо-

мят. Особенно это касается 
молодых ребят. Плюс моло-
дежь чаще других грубо на-
рушает ПДД.
По мнению эксперта, мото-
цикл для Москвы транспорт 
вполне приемлемый: можно 
ездить примерно пять меся-
цев в году. Но важно иметь 
качественную экипировку 
и соблюдать правила.
Григорий Мельник добав-
ляет:
—  В  М о с к в е  с к о р о  п о -
явятся камеры, способ-
ные выписывать штрафы 
за превышение шума от 
транспортных средств. Мо-
тоциклистам придется по-
заботиться о нормальных 
глушителях, потому что 
многие ездят с прямотоком, 
то есть очень громким глу-
шителем, который ночами, 

да и днем пугает лю-
дей. Ревущие мото-
циклы должны уйти 
в прошлое, иначе 
власти справедли-
во «закрутят гайки» 
для таких любите-
лей громкой само-

презентации.
В целом, по мнению экспер-
тов, число мотоциклов в Мо-
скве и Подмосковье продол-
жит расти и дальше.

Кататься сможете 
примерно пять 
месяцев в году 

105
тысяч мотоциклов 

зарегистрировано в Москве. 
Лидер по числу байков — 
Краснодарский край — 

112 тысяч.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Среди мотоциклистов 
принято помогать друг 
другу на дороге: абсо-
лютно незнакомые люди 
всегда готовы прийти 
на помощь. В интернете 
есть специальные чаты, 
куда можно обратиться, 
например, в случае ДТП. 
И к месту аварии обяза-
тельно приедут, окажут 
поддержку. Так что мож-
но сказать точно, что мо-
тобратство существует!

ЕКАТЕРИНА 
МАНУКЬЯН
Мотоциклистка 
с девятилетним стажем, 
организатор акции 
«Моточетверг»

За ценой помчишься, 
байкером станешь

Участники ежегодного Московского мотофестиваля, который столичный Департамент 
транспорта организует к открытию байкерского сезона
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Крым: встреча с полуостровом
Гастрономические, спортивные, исторические, обзорные 
и даже мистические экскурсии — Крым готов раскрываться 
с разных сторон. Насыщенное событиями и впечатлениями 
путешествие — отличный вариант для первой встречи с полу-
островом, если вы еще не успели на нем побывать. Севасто-

поль, Бахчисарай, Ялта (на фото слева: замок «Ласточкино 
гнездо»), Судак, Коктебель, Феодосия — выбор городов 

большой. Цена: 10-дневный тур — 44 тыся-
чи рублей с человека. Это без учета дороги. 

Алтай: красота гор
Природные достопримечательности 
здесь все чаще сочетаются с ком-
фортом. Озера и горные пейзажи, 

похожие на внеземные места, 
мистические древние курганы, 
водопады долины Чулышмана 
(на фото внизу), редкое явление 
природы — каменные грибы 

и другие загадки ждут любителей 
отдыха на природе. Цена: недельный 
тур — 96 тысяч рублей с человека. 

В начале февраля 
москвичи приня-
лись бронировать 
туры на летний 
отпуск, отмечают 
в Российском со-
юзе туриндустрии. 
Эксперты утверж-
дают: сей-
час можно 
сэкономить 
и взять пу-
тевки мак-
симально 
выгодно. 
Вице-президент 
Ассоциации туро-
ператоров России 
(АТОР) Артур Му-
радян (на фото 
вверху) рассказал 
«МВ», в чем еще 
плюсы раннего 
бронирования.

М ногие  туропе-
раторы уже со-
с т а в и л и  с в о и 
рейтинги отдыха 
в России и за ру-

бежом. В среднем на курор-
тах туристы планируют про-
вести девять дней и столько 
же ночей. Внимание путе-
шественников привлека-
ют богатая на традиции 
и национальный колорит 
кухня, комфортные курор-
ты, близость природных, 
культурных и исторических 
достопримечательностей. 
Покупая туры заранее, ту-
ристы стремятся избежать 
колебаний валютных кур-
сов. Другая причина — же-
лание забронировать лю-
бимый объект размещения. 
При большом спросе номе-
ра в понравившемся отеле 
могут быть раскуплены. По 
этой причине стоит зара-
нее озадачиться выбором 
места своего расположения 
в другом городе или стра-
не. Туристы могут сильно 
заранее планировать путе-
шествия в отели и места до-
статочно высокой ценовой 
категории. В таком случае 
они платят за уверенность 
в своих планах, желание 
получить отдых в конкрет-
ном отеле или конкретном 
месте. Кроме того, люди 
рассчитывают, что раннее 
бронирование гарантиро-
ванно окажется выгоднее, 
чем купленный тур за месяц 
до вылета. Хотя был период, 
когда мы наблюдали об-
ратную тенденцию: туры, 
купленные заранее, остава-
лись дороже, чем приобре-
тенные ближе к вылету. Подготовила ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ vecher@vm.ru

Сейчас 
самое 
выгодное 
время 
планировать 
отпуск 
в жаркий 
сезон

Когда-то давно и отдых ди-
карем был в моде, да и при-
ехать фактически куда угод-
но и снять недорого комнату 
почти на побережье не было 
проблемой. Но прошли те 
времена. Сегодня — сове-
тую от души — бронировать 
места в отелях, гостиницах 
и гостиничках, частном 
секторе и тому подоб-
ное надо сейчас или ни-
когда: с конца февраля 
все, как правило, заби-
то. Дело и в известных 
ограничениях, но и не 
только в них: россияне 
оценили отдых «на своей 
территории». 
Увы, наше Черномор-
ское побережье Кавказа 
и Крым пока по многим 
показателям до курортов 
той же Турции или Египта не 
дотягивают. Но развивается 
все стремительно. Впрочем, 
и уровень претензий и ка-
призности отдыхающих 
очень разный. То, что ка-
жется вполне нормальным 
для одних людей, совершен-
но невозможно для других. 
Бывает также, что цены на 
какие-нибудь условные «три 
звезды» в Крыму или на Чер-
номорском побережье куда 
выше, чем в «пяти звездах» 
в Турции. Вопрос же «что 
творится?» в этой ситуации 
точно попадает в разряд ри-
торических.
Так что, по опыту, 
совет первый: бро-
нируйте в се  уже 
сейчас, иначе опоз-
даете. 
Кстати, а вы увере-
ны, что хотите имен-
но на море? 

А вы подумайте. Море — это 
хорошо, хотя на пике сезона 
дети там, как правило, бо-
леют, а прибрежные воды 
не отличаются чистотой. 
И я точно могу сказать, что 
очень часто нами руководят 
стереотипы и привычки, 
а путешествие не по Золо-
тому кольцу даже, а просто 

по городам и весям стра-
ны может стать куда более 
впечатляющим, чем беско-
нечное лежание на пляже 
и битва за лежаки. Люди 
поражаются игрушечной 
красотой Йошкар-Олы, 
волжских городов, а иногда 
осознанно предпочитают 
поездке к морю отдых на 
Телецком озере на Алтае 
или на озерах Карелии, обо-
жают те же Ладогу или Се-
лигер. Словом, задача не из 
простых — определиться, 
но все же, если хотите летом 
отдохнуть, ускоряйтесь: еще 

немного, и остане-
тесь с носом. Точно 
могу сказать: свой 
короткий отпуск 
в  прошлом году 
я провела в Смо-
ленске. И каждый 
день в нем был не-
забываемым. 

Дикарем теперь 
не отдохнешь

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Алтай: красота гор
Природные достопримечательности 
здесь все чаще сочетаются с ком-
фортом. Озера и горные пейзажи, 

похожие на внеземные места, 
мистические древние курганы, 
водопады долины Чулышмана 
(на фото внизу), редкое явление 
природы — каменные грибы 

и другие загадки ждут любителей 
отдыха на природе. Цена: недельный 
тур — 96 тысяч рублей с человека. 
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До лета 
уж рукой 
подать!

КАК  СЭКОНОМИТЬ ?

Турция: поближе к побережью
Турция — наиболее популярное направление для пляжного 
(на фото справа) отдыха российских туристов за рубежом. 
Годовой турпоток достиг практически допандемийных значе-
ний — а это около семи миллионов россиян в турецких городах 
и курортах. Анталья, Бодрум, Мармарис, Даламан, различные 
турецкие провинции... Чаще всего эти направления выбирают 
семейные люди, хотя ежегодно стоимость путевок для них рас-
тет на 10–25 процентов. Цена: путевка на троих — родители 
с ребенком — на 10 дней стоит 212–239 тысяч рублей. 

реча с полуостровом
ские, спортивные, исторические, обзорные
ческие экскурсии — Крым готов раскрываться 
н. Насыщенное событиями и впечатлениями

— отличный вариант для первой встречи с полу-
и вы еще не успели на нем побывать. Севасто-
исарай, Ялта (на фото слева: замок «Ласточкино 
), Судак, Коктебель, Феодосия — выбор городов 

большой. Цена: 10-дневный тур — 44 тыся-
чи рублей с человека. Это без учета дороги. 

Крым:встр
Гастрономичес
и даже мистич
с разных сторо
путешествие —
островом, если

поль, Бахчи
гнездо»)

Бронируя путевку заранее, можно избежать 
возможных валютных колебаний 

Калининград: Балтийская панорама
Российский запад за последние годы стал очень популярным. Старинные виллы и оборонительные 
укрепления, органная музыка и «танцующий» лес, янтарное побережье и уникальные экспонаты — 
Калининград и ближайшие к нему города остаются в топе внутренних поездок. Посещают с удоволь-
ствием туристы и Куршскую косу (на фото внизу). Цена: 32 тысячи рублей за 10 дней с человека.

Грузия: в горы и за хачапури
Море можно найти и в Грузии, а еще в этой стране уважают 
гастрономические традиции. Отправиться можно в Бату-
ми — здесь и черноморское побережье, и хинкали с хача-
пури (на фото внизу), и другие блюда грузинской кухни. 
Поехать можно и в другие части страны: Казбеги, Тбилиси, 
Боржоми, устроить прогулку по горам в Гудаури и так далее. 
Цена: тур в Батуми на 10 дней — 70 тысяч рублей с человека.

Армения: легенды рядом
Армения славится достопримечательностями с ве-
ковыми историями и легендами, древними зам-
ками и деревнями. Туристам предлагают посетить 
озеро Севан, местные монастыри (на фото внизу: 
монастырь Севанаванк), крепости, полюбоваться 
горными видами. Цена: десятидневный отдых 
с экскурсиями — 55 тысяч рублей с человека. 

Камчатка: 
к кратеру вулкана
Чтобы получить максимум 
впечатлений от Камчатки, 
знакомиться с ней лучше 
в разных форматах. На-
пример, выйти в океан 
на катере, подняться 
пешком к кратеру вулкана 
и увидеть голубое озеро 
(на фото слева) или от-
правиться на сплав по ре-
ке. Попробовать местную 
кухню, понаблюдать 
за медведями — все это 
очень зрелищно и увле-
кательно. Но все-таки это 
очень дорогое удоволь-
ствие. Цена: 10-дневная 
поездка — 170 тысяч 
рублей за человека. 

Азовское море: 
вояж по курортам
В качестве альтернативных 
направлений турэксперты 
предлагают рассмотреть Азов-
ское море, чья глубина не пре-
вышает 14 метров. Это делает 
его особенно теплым и без-
опасным для отдыхающих 
с маленькими детьми. Помимо 
этого, на азовском побережье 
есть множество курортов, 
которые известны своими 
целебными грязями (на фото 
справа). Цена: путевка с пу-
тешествием по побережью 
на 10 дней — 100 тысяч рублей 
на человека. 

Египет: самое дорогое Красное море
Макади, Хургада, Каир, Дахаб и другие направления — 
Красное море до сих пор привлекает своим подводным 
миром (на фото вверху) тысячи туристов из России. 
На летний сезон 2025 года уже можно бронировать туры 
на Средиземноморское побережье Египта. Там хороший 
выбор отелей, в том числе работающих на «все включено». 
Новинкой станет полетная программа, запланированная 
крупным федеральным туроператором, — прямо на ку-
рорт Эль-Аламейн. Цена: стоимость недельных туров 
от 250 тысяч рублей на двоих. 

ОТ КАЗАНИ 
ДО ЭЛЬБРУСА
Поездки внутри страны 
все больше привлекают 
туристов. В числе популяр-
ных направлений: Крас-
нодарский край, Крым, 
Карачаево-Черкесия, 
Калининградская область 
и Приэльбрусье. Кроме 
того, экскурсионные туры 
без перелета также активно 
бронируют на Байкале.
В тройку наиболее по-
пулярных направлений 
для путешествий весной 
и летом 2025 года тра-
диционно вошли Санкт-
Петербург, Сочи и Москва. 
Также россияне планируют 
посетить Анапу, Эсто-Са-
док и Казань.
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Путешествуйте вдво-
ем. При размещении 
в стандартном номере 
в одиночку вы перепла-
чиваете до 80% стоимо-
сти номера

Меньше багажа. Бюд-
жетные авиалинии 
предлагают возмож-
ность путешествовать 
только с ручной кла-
дью, не доплачивая 
за провоз багажа

Перекус с собой. Также можно 
отказаться от питания на борту 
самолета и тем самым запла-
тить за билет меньше

Отель не возле моря.
Такой вариант разме-
щения дешевле, плюс 
это возможность лучше 
ознакомиться с городом

Покупка в среду. По много-
летним наблюдениям, тур-
операторы выставляют низ-
кие цены на туры по средам
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Крым: встреча с полуостровом
Гастрономические, спортивные, исторические, обзорные 
и даже мистические экскурсии — Крым готов раскрываться 
с разных сторон. Насыщенное событиями и впечатлениями 
путешествие — отличный вариант для первой встречи с полу-
островом, если вы еще не успели на нем побывать. Севасто-

поль, Бахчисарай, Ялта (на фото слева: замок «Ласточкино 
гнездо»), Судак, Коктебель, Феодосия — выбор городов 

большой. Цена: 10-дневный тур — 44 тыся-
чи рублей с человека. Это без учета дороги. 

Алтай: красота гор
Природные достопримечательности 
здесь все чаще сочетаются с ком-
фортом. Озера и горные пейзажи, 

похожие на внеземные места, 
мистические древние курганы, 
водопады долины Чулышмана 
(на фото внизу), редкое явление 
природы — каменные грибы 

и другие загадки ждут любителей 
отдыха на природе. Цена: недельный 
тур — 96 тысяч рублей с человека. 

В начале февраля 
москвичи приня-
лись бронировать 
туры на летний 
отпуск, отмечают 
в Российском со-
юзе туриндустрии. 
Эксперты утверж-
дают: сей-
час можно 
сэкономить 
и взять пу-
тевки мак-
симально 
выгодно. 
Вице-президент 
Ассоциации туро-
ператоров России 
(АТОР) Артур Му-
радян (на фото 
вверху) рассказал 
«МВ», в чем еще 
плюсы раннего 
бронирования.

М ногие  туропе-
раторы уже со-
с т а в и л и  с в о и 
рейтинги отдыха 
в России и за ру-

бежом. В среднем на курор-
тах туристы планируют про-
вести девять дней и столько 
же ночей. Внимание путе-
шественников привлека-
ют богатая на традиции 
и национальный колорит 
кухня, комфортные курор-
ты, близость природных, 
культурных и исторических 
достопримечательностей. 
Покупая туры заранее, ту-
ристы стремятся избежать 
колебаний валютных кур-
сов. Другая причина — же-
лание забронировать лю-
бимый объект размещения. 
При большом спросе номе-
ра в понравившемся отеле 
могут быть раскуплены. По 
этой причине стоит зара-
нее озадачиться выбором 
места своего расположения 
в другом городе или стра-
не. Туристы могут сильно 
заранее планировать путе-
шествия в отели и места до-
статочно высокой ценовой 
категории. В таком случае 
они платят за уверенность 
в своих планах, желание 
получить отдых в конкрет-
ном отеле или конкретном 
месте. Кроме того, люди 
рассчитывают, что раннее 
бронирование гарантиро-
ванно окажется выгоднее, 
чем купленный тур за месяц 
до вылета. Хотя был период, 
когда мы наблюдали об-
ратную тенденцию: туры, 
купленные заранее, остава-
лись дороже, чем приобре-
тенные ближе к вылету. Подготовила ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ vecher@vm.ru

Сейчас 
самое 
выгодное 
время 
планировать 
отпуск 
в жаркий 
сезон

Когда-то давно и отдых ди-
карем был в моде, да и при-
ехать фактически куда угод-
но и снять недорого комнату 
почти на побережье не было 
проблемой. Но прошли те 
времена. Сегодня — сове-
тую от души — бронировать 
места в отелях, гостиницах 
и гостиничках, частном 
секторе и тому подоб-
ное надо сейчас или ни-
когда: с конца февраля 
все, как правило, заби-
то. Дело и в известных 
ограничениях, но и не 
только в них: россияне 
оценили отдых «на своей 
территории». 
Увы, наше Черномор-
ское побережье Кавказа 
и Крым пока по многим 
показателям до курортов 
той же Турции или Египта не 
дотягивают. Но развивается 
все стремительно. Впрочем, 
и уровень претензий и ка-
призности отдыхающих 
очень разный. То, что ка-
жется вполне нормальным 
для одних людей, совершен-
но невозможно для других. 
Бывает также, что цены на 
какие-нибудь условные «три 
звезды» в Крыму или на Чер-
номорском побережье куда 
выше, чем в «пяти звездах» 
в Турции. Вопрос же «что 
творится?» в этой ситуации 
точно попадает в разряд ри-
торических.
Так что, по опыту, 
совет первый: бро-
нируйте в се  уже 
сейчас, иначе опоз-
даете. 
Кстати, а вы увере-
ны, что хотите имен-
но на море? 

А вы подумайте. Море — это 
хорошо, хотя на пике сезона 
дети там, как правило, бо-
леют, а прибрежные воды 
не отличаются чистотой. 
И я точно могу сказать, что 
очень часто нами руководят 
стереотипы и привычки, 
а путешествие не по Золо-
тому кольцу даже, а просто 

по городам и весям стра-
ны может стать куда более 
впечатляющим, чем беско-
нечное лежание на пляже 
и битва за лежаки. Люди 
поражаются игрушечной 
красотой Йошкар-Олы, 
волжских городов, а иногда 
осознанно предпочитают 
поездке к морю отдых на 
Телецком озере на Алтае 
или на озерах Карелии, обо-
жают те же Ладогу или Се-
лигер. Словом, задача не из 
простых — определиться, 
но все же, если хотите летом 
отдохнуть, ускоряйтесь: еще 

немного, и остане-
тесь с носом. Точно 
могу сказать: свой 
короткий отпуск 
в  прошлом году 
я провела в Смо-
ленске. И каждый 
день в нем был не-
забываемым. 

Дикарем теперь 
не отдохнешь

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Алтай: красота гор
Природные достопримечательности 
здесь все чаще сочетаются с ком-
фортом. Озера и горные пейзажи, 

похожие на внеземные места, 
мистические древние курганы, 
водопады долины Чулышмана 
(на фото внизу), редкое явление 
природы — каменные грибы 

и другие загадки ждут любителей 
отдыха на природе. Цена: недельный 
тур — 96 тысяч рублей с человека. 
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До лета 
уж рукой 
подать!

КАК  СЭКОНОМИТЬ ?

Турция: поближе к побережью
Турция — наиболее популярное направление для пляжного 
(на фото справа) отдыха российских туристов за рубежом. 
Годовой турпоток достиг практически допандемийных значе-
ний — а это около семи миллионов россиян в турецких городах 
и курортах. Анталья, Бодрум, Мармарис, Даламан, различные 
турецкие провинции... Чаще всего эти направления выбирают 
семейные люди, хотя ежегодно стоимость путевок для них рас-
тет на 10–25 процентов. Цена: путевка на троих — родители 
с ребенком — на 10 дней стоит 212–239 тысяч рублей. 

реча с полуостровом
ские, спортивные, исторические, обзорные
ческие экскурсии — Крым готов раскрываться 
н. Насыщенное событиями и впечатлениями

— отличный вариант для первой встречи с полу-
и вы еще не успели на нем побывать. Севасто-
исарай, Ялта (на фото слева: замок «Ласточкино 
), Судак, Коктебель, Феодосия — выбор городов 

большой. Цена: 10-дневный тур — 44 тыся-
чи рублей с человека. Это без учета дороги. 

Крым:встр
Гастрономичес
и даже мистич
с разных сторо
путешествие —
островом, если

поль, Бахчи
гнездо»)

Бронируя путевку заранее, можно избежать 
возможных валютных колебаний 

Калининград: Балтийская панорама
Российский запад за последние годы стал очень популярным. Старинные виллы и оборонительные 
укрепления, органная музыка и «танцующий» лес, янтарное побережье и уникальные экспонаты — 
Калининград и ближайшие к нему города остаются в топе внутренних поездок. Посещают с удоволь-
ствием туристы и Куршскую косу (на фото внизу). Цена: 32 тысячи рублей за 10 дней с человека.

Грузия: в горы и за хачапури
Море можно найти и в Грузии, а еще в этой стране уважают 
гастрономические традиции. Отправиться можно в Бату-
ми — здесь и черноморское побережье, и хинкали с хача-
пури (на фото внизу), и другие блюда грузинской кухни. 
Поехать можно и в другие части страны: Казбеги, Тбилиси, 
Боржоми, устроить прогулку по горам в Гудаури и так далее. 
Цена: тур в Батуми на 10 дней — 70 тысяч рублей с человека.

Армения: легенды рядом
Армения славится достопримечательностями с ве-
ковыми историями и легендами, древними зам-
ками и деревнями. Туристам предлагают посетить 
озеро Севан, местные монастыри (на фото внизу: 
монастырь Севанаванк), крепости, полюбоваться 
горными видами. Цена: десятидневный отдых 
с экскурсиями — 55 тысяч рублей с человека. 

Камчатка: 
к кратеру вулкана
Чтобы получить максимум 
впечатлений от Камчатки, 
знакомиться с ней лучше 
в разных форматах. На-
пример, выйти в океан 
на катере, подняться 
пешком к кратеру вулкана 
и увидеть голубое озеро 
(на фото слева) или от-
правиться на сплав по ре-
ке. Попробовать местную 
кухню, понаблюдать 
за медведями — все это 
очень зрелищно и увле-
кательно. Но все-таки это 
очень дорогое удоволь-
ствие. Цена: 10-дневная 
поездка — 170 тысяч 
рублей за человека. 

Азовское море: 
вояж по курортам
В качестве альтернативных 
направлений турэксперты 
предлагают рассмотреть Азов-
ское море, чья глубина не пре-
вышает 14 метров. Это делает 
его особенно теплым и без-
опасным для отдыхающих 
с маленькими детьми. Помимо 
этого, на азовском побережье 
есть множество курортов, 
которые известны своими 
целебными грязями (на фото 
справа). Цена: путевка с пу-
тешествием по побережью 
на 10 дней — 100 тысяч рублей 
на человека. 

Египет: самое дорогое Красное море
Макади, Хургада, Каир, Дахаб и другие направления — 
Красное море до сих пор привлекает своим подводным 
миром (на фото вверху) тысячи туристов из России. 
На летний сезон 2025 года уже можно бронировать туры 
на Средиземноморское побережье Египта. Там хороший 
выбор отелей, в том числе работающих на «все включено». 
Новинкой станет полетная программа, запланированная 
крупным федеральным туроператором, — прямо на ку-
рорт Эль-Аламейн. Цена: стоимость недельных туров 
от 250 тысяч рублей на двоих. 

ОТ КАЗАНИ 
ДО ЭЛЬБРУСА
Поездки внутри страны 
все больше привлекают 
туристов. В числе популяр-
ных направлений: Крас-
нодарский край, Крым, 
Карачаево-Черкесия, 
Калининградская область 
и Приэльбрусье. Кроме 
того, экскурсионные туры 
без перелета также активно 
бронируют на Байкале.
В тройку наиболее по-
пулярных направлений 
для путешествий весной 
и летом 2025 года тра-
диционно вошли Санкт-
Петербург, Сочи и Москва. 
Также россияне планируют 
посетить Анапу, Эсто-Са-
док и Казань.
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Путешествуйте вдво-
ем. При размещении 
в стандартном номере 
в одиночку вы перепла-
чиваете до 80% стоимо-
сти номера

Меньше багажа. Бюд-
жетные авиалинии 
предлагают возмож-
ность путешествовать 
только с ручной кла-
дью, не доплачивая 
за провоз багажа

Перекус с собой. Также можно 
отказаться от питания на борту 
самолета и тем самым запла-
тить за билет меньше

Отель не возле моря.
Такой вариант разме-
щения дешевле, плюс 
это возможность лучше 
ознакомиться с городом

Покупка в среду. По много-
летним наблюдениям, тур-
операторы выставляют низ-
кие цены на туры по средам
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 Известно, что вам нравятся 
фантастические фильмы 
и сериалы. Не хотели бы са-
ми сняться в такой картине?
Я обожаю фантастику, фэнте-
зи! Все, что связано с космо-
сом, с подводными и подзем-
ными приключениями, с при-
ключениями во времени, 
с приключениями в мире, где 
живут эльфы, тролли, гномы. 
Сказки. Все это очень нравит-
ся! С огромным удовольстви-
ем согласился бы принять 
участие в таком проекте. Не-
зависимо от того, какую бы 
предложили роль. Погру-
жусь туда с головой не разду-
мывая.  Если у вас есть знако-
мые режиссеры, которые со-

бираются снимать фантастику 
или сказку, пожалуйста, на-
мекните им о том, что есть ак-
тер, который мечтает вопло-
тить это в своей творческой 
карьере!
 Расскажите, были ли в ва-
шей жизни ситуации, когда 
юмор помогал вам справить-
ся с какими-то серьезными 
трудностями?
Таких моментов было огром-
ное количество. Уверен, что 
юмор — это идеальный вы-
ход из любой, даже самой ту-
пиковой, ситуации.
 Вас нет в соцсетях. Но мы 
живем в такое время, когда 
люди сидят в них по 6–8 ча-
сов. Разве без популярности 

в соцсетях работать 
не сложнее? 
Да, я — противник соцсетей. 
Не вижу смысла в том, чтобы 
свою личную жизнь выкла-
дывать на общественное до-
стояние. Наверное, работе 
это и правда может поме-
шать. Некоторые продюсеры, 
утверждая актера на ту или 
иную роль, смотрят не на та-

лант, а на его популярность 
в соцсетях. Ну, пускай. Я в лю-
бом случае буду убеждать 
продюсеров в необходимо-
сти взять именно меня своей 
хорошо выполненной рабо-
той, а не количеством под-
писчиков. 
 Некоторые фильмы, снятые 
в прошлом, люди пересма-
тривают по несколько раз 

в год. Вот у человека сегод-
ня плохое настроение  — 
и он садится смотреть кар-
тину, которая точно заста-
вит его улыбнуться. Снима-
ют ли сейчас такое кино?
Конечно, сегодня тоже сни-
маются шедевры, которые 
хочется пересматривать. 
Но, мне кажется, в наше вре-
мя все настолько скоротечно, 
а сознание наше настолько 
короткое, что мы можем по-
смотреть фильм, восхититься 
им, а вернемся ли мы к нему 
второй раз — неизвестно. 

Финальный сезон 
комедийного сериала 
«Девушки с Мака-
ровым» стартовал 
на телеканале ТНТ. 
Это история о том, как 
полицейские района 
Бутово раскрывают 
неочевидные пре-
ступления и охраня-
ют порядок одного 
из самых неспокой-
ных районов Москвы. 
Роль заместителя на-
чальника ОВД Бутово 
Романа Жилина ис-
полнил актер Георгий 
Дронов.

Георгий, в одном интервью 
вы говорили, что не хоти-
те, чтобы вашу незамет-
ность украли. Насколько 
это вообще реально для 
известного актера? 
Возможно ли это? Возмож-
но, абсолютно. Поверьте 
мне, я езжу в метро! Если ак-
куратно, не вызывающе себя 
вести, то ты сохранишь свою 
незаметность. Ведь папарац-
ци замечают толь-
ко тех публичных 
личностей, кото-
рым нужно это 
внимание. 
В сериале «Де-
вушки с Макаро-
вым» вы играете 
сотрудника по-
лиции Романа 
Жилина. Есть ли 
в образе персо-
нажа что-то такое, что вы 
добавили от себя? 
От себя я добавил некоторые 
детали. Например, очки, 
потому что они мне необ-
ходимы (смеется) и потому 
что это придает персонажу 
определенной солидности.
Есть ли у героя какая-то 
особенная черта, которая 
вам нравится?

Наверное, то, что он — на-
стоящий друг, который не 
подведет, не бросит и всег-
да подставит плечо, спину, 
ногу, руку, голову, чтобы 
выручить друга в любой си-
туации. Вот эта черта мне 

очень нравится. Побольше 
бы таких друзей в жизни.
Сейчас часто переснимают 
старые сериалы, фильмы. 
Как по-вашему, с чем это 
связано? Как вы относи-
тесь к тому, что создатели 

проектов решают пере-
снять, продолжить знако-
мую зрителям историю?  
Давайте я вам расскажу 
на  примерах,  которых 
сейчас существует множе-
ство. У японского режис-

сера Акиры Куросавы есть 
фильм «Семь самураев». 
Американцы увидели этот 
фильм и пересняли его. На 
основе японского сценария 
сделали «Великолепную 
семерку», которая тоже 

стала легендарным, зна-
ковым фильмом. Вот к та-
ким примерам я отношусь 
очень положительно: когда 
какая-то интересная исто-
рия переносится в другую 
страну и герои наделяются 
новыми — национальны-
ми качествами. Например, 
Индия, мне кажется, много 
чего переснимает и наделя-
ет фильмы индийским коло-
ритом. Бывают интересные 
истории. А когда продюсеры 
решают переснять просто 
старые фильмы на совре-
менный лад… я не очень 
хорошо к этому отношусь. 
Почему режиссеры на это 
идут? Наверное, думают, 
что колоссальная популяр-
ность старых фильмов при-
несет популярность и их 
проектам. Как по мне, луч-
ше потратить деньги, время 
и силы на создание чего-то 
нового. И вдруг, если это бу-
дет сделано интересно, эти 
картины смогут получить 
такую же популярность. 
В одном интервью вы ска-
зали, что ваш герой в сери-
але «Девушки с Макаро-
вым» — это «свита главно-
го героя». Может ли «актер 
второго плана» сыграть 
роль так, чтобы затмить 
главного персонажа?
У любого актера второго 
плана есть прекрасная воз-
можность сделать своего 
персонажа ярко — не ярче 
главного героя, а ярче, чем 
он прописан, более запоми-
нающимся. Персонаж мо-
жет только заявить о себе, 
а главный герой всегда оста-
ется главным героем. Как-то 
«увеличить» свою роль под 
силу актеру второго плана, 
в этом нет ничего зазорного. 
Тогда сценаристы (как было 
и с моим героем) обращают 
внимание на него и видят, 
что он полюбился. И в таком 
случае у героя немного уве-
личивается его сюжетная 
линия и его пребывание на 
экране.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Материалы к рубрике 
«Лицо и личность» подготовил 
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ 
vecher@vm.ru

Актер Георгий Дронов откровенно 
о ролях второго плана

Меня не узнают 
в метро

Георгий Дронов родил-
ся 7 апреля 1971 года 
в Москве. Учился в Мо-
сковском государствен-
ном институте культуры, 
а затем в Высшем теа-
тральном училище име-
ни М. С. Щепкина. Глав-
ным образом известен 
по сериалам и фильмам 
«Саша+Маша», «Пляж», 
«Девушки с Макаро-
вым», «Ночной дозор». 
Особую популярность 
ему принес сериал «Во-
ронины», где он сыграл 
главного героя.

ДОСЬЕ

Если 
вести себя 
аккуратно, 
сохранишь 
незаметность 

Кадр из сериала «Девушки с Макаровым»: Георгий Дронов в роли заместителя начальника ОВД Бутово Романа Жилина

Кадр из сери-
ала «Костя-
Вера», слева 
направо: Вера 
Чернявская, 
Георгий Дро-
нов, Екатерина 
Волкова П
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На американском 
рынке шок! Всего 
за один день ки-
тайская нейросеть 
DeepSeek-R1 смогла 
стать одним из са-
мых популярных 
приложений в мире. 
«МВ» узнала о преи-
муществах алгорит-
ма из Поднебесной.

П оявление DeepSeek 
вызвало резкое паде-
ние акций таких тех-

нологических гигантов, 
как Nvidia, ASML и Siemens 
Energy, а также снижение 
стоимости криптовалют, 
связанных с искусствен-
ным интеллектом (ИИ). 
Всего за сутки акции ком-
пании Nvidia упали на 
17,8 процента, а рыночная 
стоимость крупнейшего 
производителя ИИ-чипов 
в мире снизилась почти на 
600 млрд долларов. Это ре-
кордное падение в истории.
DeepSeek-R1 — это нейро-
сеть, созданная для задач, 
требующих логического 
мышления и самопровер-
ки. Воспользоваться ей 
просто: нажмите на кнопку 
«Глубокое мышление (R1)» 
рядом с полем пользова-
тельского запроса. Потом 
вы сможете задать вопрос 

нейросети и наблюдать, 
как она анализирует запрос 
и размышляет над ответом, 
выстраивая его структуру. 
И наконец вы получите раз-
вернутый ответ. Правда, ба-
за чат-бота ограничена зна-
ниями от июля 2024 года.
— По сути, DeepSeek — это 
одновременно и библио-
тека, и умный собеседник, 
и поисковик, потому что он 
может дополнять ответы 
ссылками на источник, — 
рассказывает руководи-
тель аналитического от-
дела крупной IT-компании 
Кирилл Хомутов. 
Также в DeepSeek можно 
загрузить файлы общим 
объемом до 100 МБ. При-

чем даже изображения, на 
которых нейросеть может 
распознать текст, если он 
есть. После загрузки до-
кумента нужно составить 
запрос, и через несколько 
секунд вы получите ответ. 
— Вы, условно, фотографи-
руете какой-то законопро-
ект или, скажем, научную 
статью и просите нейросеть 
объяснить вам все напи-
санное простыми словами. 
И она объясняет, — расска-
зывает Кирилл Хомутов.

Новое решение
— Китайцы пришли и пред-
ложили технологическое 
решение, которое лучше, 
чем ChatGPT. Причем по-
тратив на это решение зна-
чительно меньше средств, 
чем американские техно-
логические гиганты. Вот 
акции этих компаний и рух-
нули, и их капитализация, 
то есть рыночная цена, то-
же резко снизилась, — рас-
сказывает кандидат эко-
номических наук, эксперт 
Госдумы по финансовому 
рынку Ян Арт. — Рано или 
поздно такое всегда случа-
ется: на рынке появляется 
либо новый материал, ли-

бо новое решение, которое 
всем смешивает карты.
Профессор кафедры финан-
сов, денежного обращения 
и кредита факультета фи-
нансов и банковского дела 
РАНХиГС Юрий Юденков 
уточняет:
— США уже долгое время 
пытаются выстроить эко-
номику, где работает мало 
людей, но они создают про-
дукт, имеющий высокую 
добавленную стоимость. 
До последнего времени им 

это в той или иной степени 
удавалось. Но теперь на 
рынке высоких технологий 
американцев теснят китай-
цы, которые делают то же 
самое, но дешевле.

Чего ждать
Очевидно, что за техно-
л о г и я м и ,  п о д о б н ы м и 
DeepSeek,  — будущее, 
убежден Кирилл Хомутов.
— Станки уже давно про-
изводят то, что раньше де-
лалось вручную. Больше 
того: один оператор может 
управлять несколькими 
станками, — пояснил экс-
перт. — DeepSeek отчасти 
заменяет людей умственно-
го труда. Во всяком случае 
людей не самой высокой 
квалификации. Но посте-
пенно, я уверен, эта ней-
росеть будет развиваться 
и уметь значительно боль-
ше. Возможно, она даже 
станет писать детективные 
романы. Или сочинять сти-
хи «по случаю». Как Сергей 
Есенин она, конечно, не 
напишет, но что-то в риф-
му той или иной художе-
ственной ценности выдать 
со временем наверняка 
сможет. В любом случае 
массовый сегмент рынка 
нейросетей скорее всего 
займут китайцы. У них се-
годня лучше соотношение 
«цена–качество».

■ Многие американские 
товары давно уже дела-
ются в Китае.

Такие бренды, как Apple, 
G e n e r a l  M o t o r s ,  N i k e , 
M i c r o s o f t ,  C o c a - C o l a , 

Columbia, сейчас произво-
дятся в КНР. При этом даже 
они постепенно вытесняют-
ся с рынка брендами сугубо 
китайскими: их продукция 
намного дешевле и все мень-
ше отличается по качеству. 

Китай забросил 
нейросеть
Почему чат DeepSeek обрушил акции 
компаний США

Алгоритм способен писать стихи 
и объяснять сложные вопросы 

30 января. 
Посетительница 
ярмарки 
храма науки 
и технологий 
Весеннего 
фестиваля 
в Пекине 
(Китай) 
пожимает 
руку роботу 
в праздничной 
шляпе

КОНКРЕТНО

Технологии 
набрали мощь

Материалы к рубрике «Резонанс» подготовил 
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ vecher@vm.ru

В каких сферах американцев 
вытесняют с рынкаПРЯМАЯ 

РЕЧЬ

Благодаря внутреннему 
механизму мышления 
DeepSeek способна 
решать сложные зада-
чи. Она отлично ведет 
сложные философские 
дискуссии, помогает 
писать фантастические 
сценарии, при этом ча-
сто вполне удачно шу-
тит и играет со словами, 
объединяя сильные 
стороны «думающих» 
и обычных нейросетей.

ВЛАДИСЛАВ 
ТУШКАНОВ
ИТ-эксперт

Мобильные телефоны
На смену айфонам, сверхпопулярным 
в конце нулевых и 2010-х, помимо ко-
рейских «самсунгов», пришли китай-
ские Xiaomi (на фото слева), Huawei, 
ZTE, Honor, Realme и Meizu.

Автомобили
Вместо иннова-
ционной «Теслы» 
рынком электро-
мобилей «рулят» 
Li L9, Voyah Free, 
Zeekr 001, Avatr 11, 
BYD Han, Xpeng G3 
(на фото слева), 
Geely Geometry C 
из Поднебесной.

Одежда и обувь
Американский «Найк» теснят Sprandi (на фото вверху), 
Anta Sports, Shein, Chaori, Supo и другие «китайцы».

Бытовая 
техника
Американская 
Whirlpool с долей 
на мировом 
рынке в 4,5 про-
цента замещена 
китайской Haier 
(на фото справа). 
Этот бренд в сег-
менте бытовой 
техники мировой 
лидер с долей 
7,8 процента. Дру-
гие марки: Infinix, 
Tecno, Lenovo, 
Hisense и OnePlus.
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Компьютеры
Продукцию «Эпл» 
и «Dell» посте-
пенно вытесняют 
Xiaomi, Teclast 
(на фото вверху), 
BMAX, Chuwi, 
и Zeuslap.
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шение в предсказаниях, они 
позволяют почувствовать 
контроль над своей жизнью. 
Так, по словам Анастасии, 
россиянам продают не 
столько сами карты, руны 
или кристаллы, сколько их 
магические свойства. Ну 
а кто сможет доказать, что 
настоящее чудо не стоит 
скромных трех с половиной 
миллионов?

ной на великие свершения 
и грандиозные разруше-
ния, на расширение про-
странства и замедление 
времени, — утверждает Ан-
дрей. — Тело жезла сделано 
из рога южноафриканской 
антилопы; воспринимаю-
щий кристалл имеет фор-
му черепа и изготовлен из 
обсидиана; внутреннее на-
полнение жезла — осколки 
метеоритов, гранулы кварца 
и аметиста, измельченный 
в порошок магнетит, а также 
мандрагора и сандарак. 
Кажется, что за последний 
год рынок адаптировался под 
любые запросы беспокойных 

россиян: нужно продать не-
движимость, сдать экза-

мен или наладить отно-
шения с начальством? 

Для всего этого на 
м а р к е т п л е й с ы 

уже завезли 

программные свечи. Кому 
не захочется избавиться от 
всех своих проблем всего за 
триста рублей, тем более что 
их свечи приедут за сутки 
в пункт выдачи, расположен-
ный в соседнем доме?
Маркетолог Анастасия Пту-
ха уверена, что не послед-
нюю роль в развитии рынка 
магических товаров сыгра-
ла именно растущая доступ-
ность маркетплейсов.
— Развитие интернет-плат-
форм и маркетплейсов 
значительно упростило 
доступ к магическим това-
рам и услугам для людей по 
всей России, — объясняет 
Анастасия. — Если раньше 
эзотерические принадлеж-
ности были доступны толь-
ко в крупных городах или 
специальных магазинах, то 
теперь любой желающий 
может заказать их в сети.

Современные торговые 
платформы предлагают вы-
бор товаров с доставкой да-
же в самые удаленные угол-
ки страны.
— К тому же такие услуги 
воспринимаются как форма 
развлечения. На корпорати-
вы все чаще заказывают та-
рологов или гадалок, — рас-
суждает маркетолог. — С дру-
гой стороны, люди ищут уте-

Карты, благовония, 
обереги сегодня 
пользуются колос-
сальной популярно-
стью в России: за год 
интерес к таким атри-
бутам в нашей стра-
не вырос на целых 
34 процента. 

Ч его только не найдешь, 
«гуляя» по интернету: 
тут тебе и магические 

жезлы, и шаманские бубны, 
и куклы-помощники в че-
ловеческий рост. Общаясь 
с некоторыми продавцами, 
невольно начинаешь со-
мневаться, причем в соб-
ственной адекватности. 
Слишком уж страстно те-
бе доказывают, что кусок 
какого-то камня (даже не 
целый) за три с половиной 
миллиона рублей поможет 
решить все твои проблемы. 
Продавцы уверяют, мол, 
этот уникальный предмет, 
который шаманы Якутии 
применяли в самых мощ-
ных обрядах, вобрал в себя 
энергию многих поколений. 
А я вот думаю, будь у меня 
три миллиона, то и проблем 
бы никаких не было. 
— Даже половина этого кам-
ня силы, пронизанного древ-
ней магией якутских земель 
и заряженного энергией ша-
манских обрядов, способна 
помочь вам раскрыть талан-
ты, привлечь удачу и обрести 
внутренний баланс, — уве-
ряет продавец с загадочным 
именем Космос. — Благо-
даря мощной энергетике 
камень устраняет блоки на 
пути к целям, открывая ка-
налы для исполнения самых 
сокровенных мечтаний. 
На столь страстные речи 
возникает вопрос, а по-
чему, собственно говоря, 
расстаетесь-то со столь бес-
ценной вещью. Ответ прост: 
кaмeнь уже выполнил запрос 
для владельца и теперь готов 
передать свою мощь новому 
хозяину. Ну, ничего не ска-
жешь, верх благородства. 
Или вот соседнее объявле-
ние, тут и цена поскром-
нее — в сего 150 тысяч 
рублей, и имя у продав-
ца попроще, не Гадес, не 
Авалон, а всего-навсего 
Андрей. И продает он уни-
кальный жeзл-aртефакт, 
oбладающий собственной 
душой и интеллектом. 
— В руках опытного мага 
жезл становится источни-
ком тайной силы, способ-

Маркетплейсы сделали 
эзотерику массовым 
продуктом

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Людям свойствен-
но стремление из-
бегать трудностей 
и перекладывать 
ответственность 
на других, надеясь 
на чудо или волшебную 
палочку. В сегодняшних 
условиях всемирной 
неопределенности и на-
пряженности люди осо-
бенно склонны верить 
в сверхъестественное, 
чтобы не переживать 
о будущем. Вот и скупа-
ют таро да бубны.

НАТАЛЬЯ НАУМОВА
Психолог

Музыкальный «корабль»
Бубен (на фото вверху), по словам шаманов, 
помогает войти в транс и в таком состоянии 
отправиться в другие миры. Этот мощный ша-
манский атрибут используют во время ритуалов 
представители народов Сибири, Северной Ев-
ропы и Северной Америки. Он символизирует 
средство передвижения (коня, оленя, лодку 
или плот). Главная задача бубна — помочь ша-
ману пройти через все уровни реальности. Цена 
такого предмета стартует от 1500 рублей. 

Магические 
товары 
никогда еще 
не были так 
популярны 
на нашем рынке 

Бубен 
из интернета, 
дай силу

Узнать судьбу
Гадальные руны (на фото слева) используют для того, чтобы 
узнать судьбу, будущее, определить необходимое действие 
в сложной ситуации. По правилам гадания, рунам необходимо 
задать вопрос, случайным образом вытянуть нужное по рас-
кладу количество рун и истолковать согласно таблице смыслов. 
Такие руны стоят в районе 350 рублей. 

Искорка мечты
Пламя программной свечи 
(на фото справа) активирует 
энергию, а потом направляет ее 
в нужную сторону. Чтобы полу-
чить результат, выберите свечу, 
которая соответствует целям, 
зажгите ее и подождите. Цена 
удовольствия — 300 рублей. 

Незамысловатый портал 
Черное зеркало (на фото внизу) покрыто краской 
или изготовлено из отполированного темного 
натурального камня. Его задача — считывать 
информацию с астрального плана бытия. Зеркало 
обойдется примерно в 2000 рублей.

Секреты знает
Карты Таро (на фото 
слева) — это набор 
иллюстрированных 
карт, которые при-
меняют для предска-
заний. С их помощью 
можно описать 
прошлое, настоящее 
и будущее, ответить 
на любые вопросы 
и дать советы для 
разных жизненных 
ситуаций — все за-
висит от сочетания 
выпавших карт. Их 
стоимость начинает-
ся примерно от четы-
рехсот рублей. 

Люди склонны 
верить 
в чудеса, чтобы 
не переживать 
о будущем

Продолжение руки волхва
Атам, или магический ритуальный нож (на фото 
слева), играет важную роль в современных языче-
ских обрядах. Он помогает накапливать и хранить 
магическую энергию. Атам служит своего рода 
продолжением руки практикующего, по словам 
продавцов, усиливая исходящий поток энер-
гии — он делает его более плотным и кон-
центрированным. Стоит предмет 
около пяти тысяч рублей.

год рынок адаптир
любые запросы беспокойных 

россиян: нужно продать не-
движимость, сдать экза-

мен или наладить отно-
шения с начальством? 
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Материалы к рубрике «Третий глаз» подготовила 
МАДИНА ЛЬЯНОВА  vecher@vm.ru
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Житель Сахалина 
стал обладателем 
самого крупного 
выигрыша в лото — 
одного миллиарда 
рублей. Что удиви-
тельно, лишь спустя 
месяц он обратился 
за получением сум-
мы! «Вечерка» попы-
талась найти счаст-
ливчика и собрала 
истории удивитель-
ных выигрышей. 

Р езультаты ежегодного 
лотерейного розыгры-
ша «Столото» стали из-

вестны 1 января 2025 года. 
Счастливым обладателем 
миллиарда рублей оказался 
житель Сахалинской обла-
сти. В этом году в празднич-
ном тираже было разыграно 
3 652 173 987 рублей, и это 
рекорд по общей сумме вы-
игрышей в одном тираже 
среди российских государ-
ственных лотерей.
«Вечерка» связалась с ор-
ганизацией для выяснения 
деталей.
— Четвертый лотерейный 
миллиардер, победитель 
«Новогоднего миллиарда» 
от «Русского лото», обра-
тился в центр государствен-
ных лотерей «Столото» для 
оформления выигрыша, на-
правив необходимый пакет 
документов почтовой служ-
бой. Сейчас победитель про-
ходит процесс оформления 
формальностей, — расска-
зали в компании. 
Имя счастливчика еще не 
разглашается. В «Столото» 
отметили, что победитель 
имеет право остаться ано-
нимным.

— Мы поддержим любое 
его решение. Если после 
завершения всех формаль-
ностей победитель «Ново-
годнего миллиарда — 2025» 
захочет рассказать обще-
ственности свою историю 
победы, мы обязательно 
ею поделимся, — заявили 
в «Столото». 

Секрет успеха
По словам сотрудников ком-
пании, шанс выиграть боль-
шие средства был у каждо-
го. Так, согласно принципу 
равновероятности, каждый 
билет может выиграть с рав-
ной вероятностью, а прин-

цип случайности гласит, что 
все выигрыши абсолютно 
случайны и повлиять на ре-
зультат невозможно. А кон-
тролирует соблюдение этих 
правил государство.
— Распространенным за-
блуждением является миф, 

ч т о  п о б е д и т е -
ли, выигравшие 
крупный денеж-
ный приз, тратят 
все без оглядки 
и потом не могут 
продолжать свою 
обычную жизнь. 
Д у м а т ь  т а к  — 
е с т е с т в е н н а я 

психологическая защита 
для тех, кому не повезло вы-
играть, и для тех, кто боится 
испытать свою удачу, — от-
метили в «Столото». 

И другие везунчики
По окончании розыгры-
ша среди россиян стало на 
90 миллионеров больше. Од-
ним из них оказался руково-
дитель складского отдела из 
Нижегородской области Ва-
лерий Лаптев. Мужчина еще 
пять лет назад начал милую 
новогоднюю традицию — 
дарить близким лотерей-
ные билеты. А в 2025 году 
сын подарил ему конверт 

с шестью билетами, один 
из которых и оказался вы-
игрышным. 
— Эмоции просто не пере-
дать словами! Это как если 
бы вам сказали, что завтра 
вы отправитесь в космос! 
Этот год стал для меня осо-
бенно радостным — я не 
только стал миллионером, 

но и узнал, что скоро стану 
дедушкой, — поделился сво-
ей радостью мужчина. 
Еще одним счастливым об-
ладателем миллиона рублей 
стал житель Московской 
области Михаил Кирилин. 
Удача улыбнулась мужчине 
после четырех лет участия 
в розыгрыше. 
— Прямой эфир розыгрыша 
я не смотрел. Уже после ти-
ража мой сын проверил би-
леты на сайте. Сперва мы не 
поверили, что выиграли та-
кую крупную сумму, хо-
тя знали, что победить 
реально. Сильного 
удивления не испыта-
ли, так как знали, что 
это возможно. Лишь 
сказали: «Повезло!» — 
поделился мужчина. 

Шансы на выигрыш 
абсолютно равны, 
повлиять на результат 
невозможно 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Рассчитать выигрышную 
комбинацию в лоте-
рее невозможно. Все 
комбинации выпадают 
с равной вероятностью, 
но если вы выберете 
комбинацию, на которую 
ставят сравнительно 
немногие, то сумма вы-
игрыша получится чуть 
больше. В любом случае 
понятно, что в среднем 
участники лотереи про-
игрывают. И это надо 
иметь в виду.

АНАТОЛИЙ 
ВАССЕРМАН
Математик, участник 
интеллектуальных игр

■Пара из Тюмени, 
Светлана и Юрий Семе-
новы (1), выиграли мил-
лиард рублей в начале 
2024 года. Юрий работает 
токарем, а Светлана лого-
педом. 
С учетом налога на ру-
ки супруги получили 
850 100 128 руб. Выигрыш 
пара поделила пополам. 
По информации в сети, 
на эти средства Семеновы 
решили не менять при-
вычный им образ жизни.
— Мы не считаем себя ве-
зунчиками по жизни. Всег-
да трудились, чтобы при-
носить пользу обществу, 
себе и своим детям. Про-
сто так нам никогда ничего 
не доставалось. Я одно-
временно работала на 
нескольких работах, а муж 
зарабатывал тяжелым 
физическим трудом, — от-
метила женщина.
Пара планировала потра-
тить средства рациональ-
но, но при этом сделать 
жизнь комфортнее: по-
править здоровье, купить 
жилье, поделиться сред-
ствами с детьми, отдать 
часть денег на благотво-
рительность. 
■ Счастливый билет 
слесарь Александр 
Земсков (2) получил 
от своих друзей в по-
дарок в 2023 году. 

За своим милли-
ардом везунчик 

отправился только через 
два месяца. Тогда муж-
чина отметил, что на вы-
игранные средства он 
планирует закрыть креди-
ты, купить японское авто, 
а часть денежных средств 
он собирался потратить 
на адресную помощь 
нуждающимся, больным 
детям и приютам. Кстати, 
Земсков стал вторым 
в истории лотереи чело-
веком, который выиграл 
миллиард рублей.
■ Еще один житель Саха-
лина — строитель Анато-
лий Ким (4) — выиграл 
в розыгрыше больше 
500 миллионов рублей 
почти случайно — купил 
лотерейный билет, когда 
гулял в столице. 
— Вечером посмотрел 
результаты розыгрыша 
и тут же позвал супругу. 
Перепроверяли билет раз 
десять, пересчитывали 
цифры. Решили, раз уж 
мы в Москве, то не будем 
гадать, снится нам это или 
нет, а сразу поедем в лоте-
рейный центр, — расска-
зывал Анатолий Ким.

Выигранные деньги 
мужчина планировал по-
тратить на путешествия, 
побывать во Франции 
и Италии. 
■ 506 000 000 рублей 
выиграла пенсионерка 
Наталья Власова (3)
в 2017 году. На эти сред-
ства женщина решила 
жилищный вопрос. 
Также она планировала 
съездить отдохнуть 
на Черное море, опла-
тить дочери образование 
и отдать часть средств 
на благотворительность.

СЧАСТЛИВЧИКИ ПО ЖИЗНИ

Материалы к рубрике 
«Только у нас» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Миллион нашел 
под елочкой
Как простые люди оказываются 
победителями народной лотереи
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вы зачеркиваете его
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81 год назад ученые 
доказали, что носи-
телем наследствен-
ной информации 
является дезоксири-
бонуклеиновая кис-
лота. «МВ» выяснила, 
как могут помочь или 
навредить человече-
ству эксперименты 
с изменением ДНК. 

О на влияет буквально на 
все: нашу группу крови, 
внешний вид, предрас-

положенность к наслед-
ственным заболеваниям, 
физические и умственные 
возможности... Дезокси-
рибонуклеиновая кисло-
та (ДНК) — это длинная 
и сложная молекула, в кото-
рой содержится вся инфор-
мация о нашем организме. 
Открыл ДНК швейцарский 
врач Фридрих Мишер еще 
в XIX веке. Окончательно 
же доказали, что все живое 
природа собирает по ин-
струкции, ученые Фрэнсис 
Крик и Джеймс Уотсон. 

Сдаем тест
Интересно, что 
друг от друга нас 
отличает толь-
ко 0,1 процента 
ДНК. Остальные 
99,9  процента 
кода у всех лю-
дей одинаковые. 
С помощью ДНК-
т е с т о в  м о ж н о 
изучать особые участки ге-
нома — снипы, в которых 
заключены отличительные 
черты. 
Современные ДНК-тесты 
нужны не только для того, 
чтобы определить родство 
с другим человеком. С их 
помощью можно узнать 

о рисках развития недугов, 
особенностях метаболизма, 
наследственных заболева-
ниях. Кроме того, в неко-
торых клиниках обещают 
по результатам теста подо-

брать рацион, выбрать под-
ходящий вид спорта, опреде-
лить предрасположенность 
к талантам. Но ученые пола-
гают, что таким исследова-
ниям доверять не стоит.

Вырезать лишнее

В молекулах ДНК могут 
быть изъяны. Изменения 
в структуре ДНК называ-
ют мутациями. Они могут 

стать причиной серьезных 
заболеваний. Доктор био-
логических наук Борис Фе-
нюк говорит, что причины 
некоторых генетических 
заболеваний, хоть и дале-
ко не всех, ученые знают. 
И фактически мы могли бы 
уже сейчас «отменять» эти 
болезни даже до того, как 
человек родился. 
— Если сначала ДНК про-
читать и увидеть, что там 
есть мутация, приводящая 
к известной генетической 
болезни, то в некоторых 
случаях ее можно скоррек-
тировать методом генной 
инженерии, — говорит спе-
циалист. — И соответствен-
но, тогда родится здоровый 
организм. Опасность тут 
заключается в том, что со-
временные методы редак-
тирования геномов не дают 
стопроцентной гарантии. 
Спасая человека от одной 
мутации, можно внести 
другую, причем в случайное 
место. Поэтому такие опера-
ции под запретом. 

Болезнь не приговор
Тем не менее с 2010-х годов 
считают оправданными 
изменения соматических 
клеток взрослых людей. Так 
называемая генная тера-
пия — одно из самых пер-
спективных направлений 
развития медицинской нау-
ки. Благодаря ему люди мо-
гут лечить наследственные 
заболевания.
К примеру, пару лет назад 
домохозяйка из Миссисипи 
Виктория Грей благодаря 
экспериментальным мето-
дам терапии излечилась от 
серповидноклеточной ане-
мии (потенциально смер-
тельного недуга, передаю-
щегося от родителей).
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru 

Талант 
у тебя 
в крови
Каждая клетка нашего 
тела хранит важную 
зашифрованную 
информацию

Хотя современные методы редактирования генома и не дают стопроцентной гарантии, ученые 
не бросают попыток найти способ «отменять» некоторые заболевания еще до рождения человека 

■ В 2009 году ученые 
смогли вернуть обе-
зьянам способность раз-
личать оттенки зеленого 
и красного, которой они 
были лишены от рож-
дения.
■ В теле животных про-
буют выращивать орга-
ны для трансплантации 
людям. Для минимиза-
ции риска отторжения 
тканей зверям вводят 
специальные гены. Опы-
ты проводит лаборато-
рия, которая представи-
ла миру овцу Долли — 
первое клонированное 
млекопитающее.
■ В 2019 году британ-
ские ученые вывели кур, 
яйца которых содержат 
два вида человеческих 
белков, способных 
противодействовать 
артриту и некоторым 
видам онкологических 
заболеваний. 
■ В 2018 году китайский 
генетик Хэ Цзянькуй за-
явил о создании первых 
генетически модифи-
цированных людей. 
Он укоротил один ген 
в ДНК эмбрионов и та-
ким образом подарил 
пожизненный иммуни-
тет к ВИЧ-инфекции 
рожденным близ-
нецам.

ЧУДЕСА 
ГЕННОЙ 
ИНЖЕНЕРИИ

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

ДНК некоторых орга-
низмов специально из-
меняют. Чтобы сделать 
помидоры более устой-
чивыми к вредителям, 
в генетический матери-
ал овоща добавляют ген 
скорпиона. Он токсичен 
для насекомых, защи-
щает растение от тли, 
моли. Так получается 
уменьшить использова-
ние пестицидов. 

РЕГИНА ГУРИНА
Доцент Аграрно-
технологического 
института РУДН

Спасая человека 
от одной мутации, 
можно ненароком 
внести другую 

Двойная спираль — 
структура, в форме 
которой существует 
ДНК

тет к ВИЧ-инфекции 
рожденным близ-
нецам.

Двойная спираль —
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В России может по-
явиться первый 
памятник добросо-
вестному налогопла-
тельщику. И не где-
нибудь, а в столице! 
С такой инициативой 
выступили жители 
подмосковной Ба-
лашихи. «Вечерка» 
предлагает читате-
лям поделиться сво-
ими идеями: как дол-
жен выглядеть этот 
монумент?

К ак известно, платить 
налоги на имущество 
и доходы должен каж-

дый россиянин. Однако на 
деле деньги в казну государ-
ству перечисляют далеко не 
все: и наиболее часто долж-
никами становятся знаме-
нитости и блогеры. Но ведь 
кто-то должен подавать 
людям и хороший пример. 
Мы с помощью нейросети 
решили представить, кто 
он — добросовестный нало-
гоплательщик, на которого 
хочется равняться. Оказа-
лось, это в прямом смысле 

золотой человек! Да еще 
и супергерой, который не 
только вовремя платит по 
счетам, но и готов бороться 
с должниками, какими бы 
известными они ни были. 

Наверняка и у вас есть свои 
идеи, как должен выглядеть 
памятник налогоплатель-
щику. Или, может быть, вы 
хотели бы посвятить мо-
нумент какому-то другому 

значимому персонажу или 
явлению? Делитесь своими 
идеями с «Вечеркой», и мы 
обязательно опубликуем 
их в ближайших номерах 
газеты!

Супергерой 
заплатил налоги
«МВ» предлагает поразмышлять: кому 
бы вы поставили памятник в столице?

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Сниму квартиру. Т.8(906) 014-81-88
●Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Риэлтор Татьяна Т. 8 (909) 965-80-92

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям, по-
павшим в сложные ситуации. Офис 
м. «Цветной бульвар» (м. «Трубная»).
Т. 8 (968) 814-14-15
●Адвокат  Москвы. Т. 8 (985) 396-66-15
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

●Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации.
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры.
Т. 8 (499) 409-91-42

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Недвижимость

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

●Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29

Товары и услуги

Мебель

Магия, гадания

Работа и образование

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Разное

Знакомства

Юридические услуги

Строительство и ремонт

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04 

●Гадание. Прогнозы. Консультации. 
Вопрос бесплатн. Т. 8 (925) 676-21-20

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Требуется консьержка, м. Свиблово 
1200 р. Смена. Т. 8 (915) 345-05-74
● Раздача газет «Метро». 7–11 утра
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07 
●Заработок. Т. 8 (901) 720-95-77
●Курьер ЗП 60 т. р. T. 8 (968) 442-99-41

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до
500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
●Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Искусство
и коллекционирование

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть мужа, 
принести удачу в бизнесе. При-
ем по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

...И они тоже заслуживают монумент

Подготовила АННА МИХАЙЛОВА vecher@vm.ru

Таким известная 
нейросеть 
по запросу «МВ»  
увидела памятник 
добросовестному 
налогоплательщику: 
это супергерой 
из золота, который 
не скрывает 
от государства свои 
доходы

Присылайте 
свои идеи с под-
робным описа-
нием памятни-
ков на vecher@
vm.ru с помет-
кой «Я памятник 
воздвиг».

Делитесь 
своими идеями 
с «Вечеркой» 

Свободная парковка
Найти место для авто рядом 
с домом — задача не из легких. 
А самые наглые занимают его кир-
пичом. Конечно, мы такой способ 
осуждаем, но нейросеть предла-
гает создать памятник свободному 
месту на парковке именно в виде 
этого предмета (на фото справа).

Быстрый 
курьер
Курьер не опаз-
дывает, курьер 
задерживает-
ся — так счи-
тают в сервисах 
по доставке 
товаров. Но наш 
герой (на фото 
слева) — это бы-
стрый товарищ, 
который в любую 
погоду доставля-
ет заказ вовремя. 

Пассажир метро в час пик
С появление новых станций ли-
нии метро заметно разгрузились, 
но то чувство, когда утром с трудом 
пробиваешься в вагон, забыть невоз-
можно. Так что пассажир точно досто-
ин памятника (на фото слева).

Н
ей
ро
се
ть

 «
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«Закружила нас зима» 
и поделиться своими яркими 
моментами незабываемой 
поры с другими читателями.

АКЦИЯ

Наступивший год не балует 
москвичей снегом, и мно-
гие наверняка уже успели 
соскучиться по настоящим 
зимним забавам. Наша 
читательница Ольга Сере-
брякова напоминает, какая 
сказочная красота была 
в столичных парках в канун 
Нового года.
— Когда случился первый 
по-настоящему сильный 
снегопад, мы всей семьей 
отправились радоваться 
этому событию на улицу, — 
рассказывает в своем пись-

ме Ольга. — Кроме лепки 
снеговиков, мы придумали 
новую забаву — снежный 
душ! Для этого дети — Са-
ша и Катя — встают под де-
рево, и кто-то из взрослых 
аккуратно трясет ствол. Ре-
бятня быстро превращается 
в сугроб. Восторга море! До 
сих пор, глядя на эту фото-
графию, я улыбаюсь.
Кстати, синоптики прогно-
зируют, что на этой неделе 
в столице все-таки должен 
выпасть снег. Правда, су-
гробов ждать не стоит.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Если вы опоздали на рабо-
ту, то домой хотя бы уйдите 
пораньше.

■
Вася так быстро надевал 
шерстяной свитер, что его 
убило током.

■
Сейчас модно говорить 
не «водка», а «этиловый 
фреш».

■
Носороги очень плохо ви-
дят, но это не их проблема.

■
— Какой усилитель вкуса 
посоветуете?
— Я посоветую вам прого-
лодаться.

■
Детство закончилось, когда 
мама сказала: «Доченька, 
ты уже тяжелая, и я не могу 
тебя поднимать». И оста-
вила меня лежать пьяной 
в коридоре.

■
У психотерапевта все под-
писчики — накрученные.

■
Не нужно мужчину застав-
лять делать что-либо. Про-
сто намекните ему, что он 
для этого староват.

■
Слепые курильщики ни-
чего не знают о вреде 
курения.

■
Пчелы не трогали толстую 
девочку, потому что дума-
ли, что уже трогали.

■
Девушки редко работают 
сомелье. Потому что она 
сделает глоток вина и уже 
думает о бывшем и плачет, 
что жирная...

■
Троллейбус — это автобус, 
вернувшийся из команди-
ровки.

■
С годами я научился не 
перебивать жену, если она 
молчит.

■
Мужик просыпается утром, 
а рядом девушка.
— Вот те раз... Тебя как 
звать-то?
— Алиса.
— Алиса, включи музыку.

■
— Сынок, твоей невесте 
35 лет, она старая...
— Мама, но она выглядит 
на 25!
— Старая и хитрая.

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
29 января


