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ВСЁ О ПОЛЁТЕ ПЕРЕСИЛЬД 
И ШИПЕНКО НА МКС!

Тошнота, отёки и мигрени – 
как создаётся первый фильм, 
снятый в невесомости

КОСМОС!
ПРОСТО

ЗВЕЗДА YOUTUBE  
ОЛЕГ ШАРАНДАНОВ –   
ОБ ОТКОСЕ ОТ АРМИИ В 
ПОЛИТЕХЕ И РАЗБОРКАХ 
С БАНДИТАМИ В 90-Е

60-ЛЕТНИЙ ДЖИГУРДА ОТМУТУЗИЛ 47-ЛЕТНЕГО 
ЭКС-ДЕПУТАТА В БОКСЁРСКОМ ПОЕДИНКЕ

ШОК! Хозяина ЧЕРКИЗОНА 
поймали в Черногории и будут
судить за 8 убийств

Стр. 6

Стр. 4-5
ПОДРОБНОСТИ  Стр. 18

Таблетки не спасут 
вас от депрессии!

ПОДРОБНОСТИ  Стр. 8-17

МИЛОНОВ  
замироточил!

Тельман 
Исмаилов

Ефимыч:
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4 ТЕЛЕФОНЫ РЕГИОНАЛЬНЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВ ООО «АЙНЬЮС»
Благовещенск ............................... 8(924) 117-50-43
Владивосток .................................. 8(924) 117-50-43
Волгоград ...................................... 8(903) 479-99-57
Воронеж......................................... 8(920) 229-12-43
Москва ........................................... 8(499) 455-02-84
Нижний Новгород ......................... 8(906) 361-02-34
Новосибирск ................................. 8(913) 014-86-86
Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43

ГРОМКИЙ КОРРУПЦИОННЫЙ СКАНДАЛ В СБЕРБАНКЕ
В МОСКВЕ задержали ви-
це-президента Сбербанка 
и бывшего замминистра 
просвещения РФ Марину 
Ракову. 

Её подозревают в мошен-
ничестве на 50 миллионов 
рублей, но масштаб её афер 
может быть серьёзнее. 

Если учесть, что за время 
работы Раковой в Минпрос-
вещения через её руки про-
шло почти 3 миллиарда ру-
блей, то инкриминируемые 
ей и её сообщникам 50 мил-
лионов рублей пока выгля-
дят как начальная точка для 
следствия. Узнав о задержа-
ниях своих коллег, пер-
вым движением Рако-
вой было одно – бежать. 
Она не явилась на до-
прос, и её объявили в 
федеральный розыск. 
А вот её муж скрыться 
не успел, его задержа-
ли. Тогда и сама фигурант-
ка явилась в отдел полиции 
с повинной.

Официальная биография 
Раковой похожа на красивую 
сказку о гениальной девочке: 
она родилась в интеллигент-
ной семье. В 2002-м окончила 
МГТУ имени Н.Э. Баумана, 
где изучала фундаменталь-
ную математику. Позже обу-
чалась в Алтайской академии 
экономики и права. В 2016 
году Ракова стала лидером 
стратегической инициативы 
«Новая модель дополнитель-
ного образования детей». В 
октябре 2018 года Ракову на-
значили заместителем мини-
стра просвещения РФ, и в 
этом статусе она проработа-
ла до весны прошлого года. 
В марте 2020-го Ракова напи-

КАК 38-ЛЕТНЯЯ 
КАССИРША ИЗ 

БАРНАУЛА СТАЛА 
ЗАММИНИСТРА 
ПРОСВЕЩЕНИЯ 
РОССИИ И ВИЦЕ-
ПРЕЗИДЕНТОМ 
КРУПНЕЙШЕГО 
БАНКА СТРАНЫ

сала заявление об от-
ставке. После приказа 
премьер-министра Ми-
хаила Мишустина на 
следующий же день 
вышла на работу в 
качестве вице-пре-
зидента «Сбера».

ТАЙНА
Ни в одной из опу-

бликованных биогра-
фий не указан период 
между окончанием обу-
чения в вузах и стреми-
тельным взлётом карье-
ры Раковой в Москве. А 

там есть тёмные пятна. Ока-
залось, что, закончив Бау-
манку, девушка вернулась к 
себе в Барнаул, но работала 
вовсе не в сфере образования 
или науки, а обыкновенным 
продавцом-кассиром в мест-
ной торговой фирме «Гортор-
годежда». В это время Ракова 
ездила на подержанной ма-
шине и жила в неприметной 
панельной хрущёвке на окра-
ине Барнаула. Судя по остав-
шимся в Сети фотографиям, 
она могла состоять в отно-
шениях с человеком, внешне 
очень похожим на бывшего 
депутата Заксобрания Алтай-

ского края Андрея Вол-
кова. В 2019 году Волко-
ва осудили на пять лет за 
мошенничество — бизнес-
мен похитил у барнауль-
цев 43 миллиона рублей. 
Затем Ракова уехала в 
Грецию, где стала дирек-

тором нескольких фирм. В 
2015-2016 годах все эти ком-
пании закрылись, а Ракова 
вернулась в Россию. И здесь 
её карьера чудесным образом 
пошла вверх. В июле 2016 го-
да она возглавила то самое 
ФГАУ, для которого добива-
лась контрактов на 150 мил-
лионов. Затем было кресло 
замминистра и Сбербанк.

Сейчас Ракова, несмотря 
на добровольную явку в по-
лицию, полностью отрицает 
свою вину и вину своих кол-
лег. Если в суде докажут, что 

бывшая чинов-
ница действи-

тельно причаст-
на к хищениям 

50 млн рублей, 
то её ждёт срок 

от 5 лет.

От сумы и от 
тюрьмы....

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

52-ЛЕТНЯЯ Татья-
на Буланова рас-
сказала, что замо-
розила яйцеклетку 
на случай, если она 
с молодым возлю-
бленным, 33-летним 
Валерием, решит-
ся завести ребёнка. 
Пока же она не го-
това самостоятель-
но родить отпрыска.

47-ЛЕТНИЙ певец 
Андрей Губин,  ко-
торый борется с 
жутким невроло-
гическим недугом, 
признался, что уми-
рает.

- Я одной ногой в 
могиле. Мне не нра-
вится не то, что у 
меня счастья не бы-
ло. А то, что его уже 
не будет, - сказал он.

Ребёнок 
про запас

Не было 
счастья...

Татьяна Буланова

Андрей Губин

Герман Греф после 
коррупционного 

скандала сразу же 
уволил блондинку

Такой Марину 
знают в родном 

Барнауле
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БОЛИТ СЕРДЦЕ? СКАЧЕТ ДАВЛЕНИЕ? БОЛЬ И ШУМ В ГОЛОВЕ?
ЧИСТЫЕ СОСУДЫ –
ЗДОРОВОЕ СЕРДЦЕ!

Возрастные проблемы со здоровьем часто настигают 
нас внезапно — «подскакивает» давление, ухудшаются 
зрение, слух, память, мучает бессонница, по вечерам 
ноют и болят ноги, мы быстрее устаем, появляется ша-
ткость в походке.
Препарат «Кардиоцепс» изготовлен из гриба кордицепс 
и алтайских растений, с применением уникальной техно-
логии, которая позволяет сохранить все полезные веще-

ства и сделать их активными. Активные вещества посту-
пая в организм человека, сразу начинают действовать и 
способствовать восстановлению биохимических процес-
сов, функций и состояния органов сердечно-сосудистой 
системы. 

Способствует разрыхлению и выведению холестерино-
вых и кальциевых отложении, прилипших к стенкам со-
судов, кровь начинает свободно циркулировать - чистая, 
насыщенная питательными веществами и кислородом

Помогает бороться с бронхитом, пневмонией, бронхи-
альной астмой, способствует отхаркиванию, облегчает 

отхождения мокроты.
Может способствовать хорошей 

работе мозга (ясные мысли, отлич-
ная память, желание работать и 
двигаться).

Способствует улучшению на-
строения, уменьшению чувства 
внутреннего напряжения и тревоги.

8 (800) 551-14-01
Подробности об организаторе и условиях акции по бесплатному телефону: 
Доставка почтой России за счет производителя

ВНИМАНИЕ!!! АКЦИЯ!!! УСПЕЙТЕ  ПОЛУЧИТЬ
2 УПАКОВКИ В ПОДАРОК!
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АКТРИСА Юлия Пересильд 
и режиссёр Клим Шипен-
ко стартовали к МКС с 
Байконура на ракете «Со-
юз», чтобы снять первое 
в истории кино в космо-
се.

Единственный профес-
сиональный космонавт в 
команде Антон Шкапле-
ров в этом полёте будет 
не только командиром: 
он тоже будет сниматься 
в фильме.

Для отправки актёров да-
же немного переделали ко-
рабль «Союз МС-19» — те-
перь им может управлять 
только один космонавт. Но 
это не значит, что арти-
сты были просто мёртвым 
грузом, так Юлия запросто 
распознавала кодовые ко-
манды капитана корабля 
и нажимала нужные кноп-
ки. По мнению специали-
стов NASA, запуск был без-
упречным. Однако корабль 
не смог пристыковаться к 
МКС в автоматическом ре-
жиме из-за отказа систе-
мы – пришлось стыковать-
ся вручную. Эти проблемы 
возникли из-за новой, ещё 
необкатанной системы 
«Курс-МКП», предназначен-
ной для стыковки пилотируе-
мых и грузовых космических 
кораблей к российскому сег-
менту МКС.

Шипенко и Пересильд 
пробудут на МКС до 
17 октября, и успех 
их киномиссии будет 
зависеть от многих 
факторов — в первую 
очередь от их физи-
ческого состояния. В 
течение ближайших 
дней станет понят-
но, как два не-
профессио-
нальных 
к о с м о -

НА МКС               ВПЕРВЫЕ В ИСТОРИИ                                               КИНЕМАТОГРАФА СНИМУТ СЕРИАЛ О КОСМОСЕ

навта адаптируются к усло-
виям жизни в невесомости.

ПРОБЛЕМЫ
Как говорят медицинские 
эксперты, актёров ждёт не-

сколько типов проблем. 
Вестибулярно-вегетатив-
ное расстройство при-
ведёт к тошноте, рвоте 
и низкой физической 
активности. Из-за от-
сутствия гравитации 
кровь будет пере-
распределяться, она 

прильёт к голове 
и вызовет бо-

ли, мигрени, 
отёк лица 

и снижение аппетита. Также 
у новичков экипажа возник-
нут проблемы с координаци-
ей. Это состояние может про-
должаться около недели, а то 
и больше.

Вестибулярная система про-
фессиональных космонавтов 
лучше приспособлена к тако-
му стрессу, так как ему пред-
шествуют годы тренировок. 
А на подготовку Пересильд и 
Шипенко было всего четыре 
месяца. И ни одно испытание 
на Земле не может дать га-
рантии, что человек не будет 
страдать от космической бо-
лезни на орбите.

Неделя тошноты, отёков 
и жутких мигреней – 
что ждёт на съёмках 

суперблокбастера на орбите 
актрису Юлию Пересильд и 
режиссёра Клима Шипенко

ЭТО ПРОСТО                                КОСМОС!

АРТЁМ КОНЕВ

По словам Рогозина, артисты 
чувствуют себя хорошо и уже 

начали работу

«Союз 
МС-19» 

переделали, 
чтобы 
им мог 

управлять 
один 

человек

«Для нас необычным было всё! Каждые 10 секунд 
приносили что-то новое», – призналась актриса

Последние 
минуты перед 

полётом: 
Шипенко, 

Пересильд и 
Шкаплеров 

поднимаются 
на борт

В МОСКВЕ состоялся кинопоказ 
культовых рекламных роликов в 
сопровождении симфоническо-
го оркестра — «Ночь пожира-
телей рекламы». Мероприятие 
стало фееричным завершением 
юбилейной деловой программы 
Национального рекламного фо-
рума, получив мировой статус. 
Отмечается, что зрителями шоу-
показа в этом году стали 1100 
человек.

Программа вечера состояла 
из 56 роликов, среди которых 
были реклама швейцарско-
го мороженого в сопровожде-
нии вальса Делиба из балета 
«Коппелия», ролик Ларса фон 

Триера для CNP Assurance, 
оформленный «Русским валь-
сом» Дмитрия Шостаковича. А 
увертюра Россини к опере «Со-
рока-воровка» стала саундтре-
ком для рекламы телевизоров 
Sony Bravia. Важное дополнение 
показа — серия видео с ис-
пользованием музыки из филь-
мов «Миссия невыполнима», 

«Звёздные войны», «Мужчина 
и женщина», а также сериала 
«Игра престолов».

Музыкальное сопровождение 
шедеврам рекламы обеспечивал 
симфонический оркестр «Новая 
Россия» под управлением Юрия 
Башмета. Зрители мероприятия 
назвали событие новым культур-
ным трендом.

КУПИТЕ ЭТО НЕМЕДЛЕННО!
«Звёздные войны», «Игра престолов»  
и вальс Шостаковича – как прошла  

«Ночь пожирателей рекламы»

ВИКА БАЛАМУТ

Оркестр Башмета играл 
живьём мелодии из 
культовых фильмов

Юрий  
Башмет

Фото: EPA-EFE/ROSCOSMOS
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 Фото: PR-СЛУЖБА «ЦЕНТРАЛ ПАРТНЕРШИП»
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Одну из главных ролей в 
фильме исполнит космонавт 
Антон Шкаплеров. По сце-
нарию, он должен доставить 
на орбиту героиню Юлии Пе-
ресильд — кардиохирурга, 
чтобы она экстренно проо-
перировала прямо в космо-
се одного из членов экипажа, 
находящегося в критическом 
состоянии. В роли постра-
давшего — тоже настоящий 
космонавт Олег Новицкий. А 
ещё один космонавт, Пётр Ду-
бров, будет всячески старать-
ся спасти товарища в ожида-
нии врача.

Сценарий всё время меняет-

ся, Антон Шкаплеров жалу-
ется, что всё время приходит-
ся заново переучивать роль. 
«Тяжело нам, непрофессио-
нальным актёрам», — шутит 
он. А актриса и режиссёр без 
шуток признаются, 
что им тяжело как 
непрофессиональ-
ным космонавтам.

РЕАКЦИЯ
Полёт Юлии Пе-

ресильд и Клима 
Шипенко стал 
п р е д м е -
том гор-
дости и 
зависти 

для многих коллег по цеху, 
но также и поводом для ед-
кой критики. Например, так 
высказался об этом событии 
музыкант Юрий Лоза:

«Ранее медийные персона-
жи неумело тан-

цевали со звёз-
дами паркета, 
выходили на 
сцены акаде-
мических те-
атров, плава-
ли в бассейне 
с дельфина-
ми, тусова-

лись  на 
манеже 

цирка и нарезали круги по 
льду (кстати, до сих пор на-
резают) вместе с настоящими 
фигуристами. Я даже боюсь 
представлять, какие профес-
сии будут дискредитированы 
в дальнейшем и куда при-
гласят раскрученных диле-
тантов!» – написал он у себя 
в соцсети.

И получил ответ, откуда не 
ждал, – от Ксении Собчак:

«Есть ли в наблюдаемой 
вселенной что-то более душ-
ное, чем Юрий Лоза и его экс-
пертное мнение вообще обо 
всем?» – иронично поинтере-
совалась телеведущая.

ЭТО ПРОСТО                                КОСМОС!

Глава Первого 
канала и глава 
Роскосмоса не 

сдерживали 
радости

Александр 
Петров  
и Стася 

Милославская 
горячо 

поддержали 
коллег

Машков, как 
и Пересильд, 
снимается в 
этой картине 
тоже в роли 

врача

Эрнст 
буквально 
кричал от 
восторга, 

когда 
«Союз» 

взмыл в 
воздух

Актёры будут не просто 
балластом для космонавтов - 

их 4 месяца готовили к полёту

НА СТАРТЕ ново-
го сезона «Док-ток» 
57-летний Алек-
сандр Гордон из-
винился за то, что 
пил на записях 
программы. 

– Не буду винить 
ковид и сложный 
график, просто вы-
ход из тупика я на-
шёл самый сквер-
ный – алкоголь. 
Вовремя обратился 
к специалистам, – 
сказал ведущий.

Теперь  
ни-ни!

Александр Гордон

НА КОЛУМБИЙ-
СКУЮ певицу Ша-
киру в Испании на-
пали дикие кабаны, 
которые унесли её 
вещи. 44-летняя 
исполнительница 
гуляла в одном из 
парков Барселоны, 
пока не наткну-
лась на злых ве-
прей. Звери утащи-
ли в лес её сумку 
с телефоном. Одна-
ко вещи потом уда-
лось найти. 

Свинский 
поступок

 Шакира

Юрий Лоза Ксения Собчак

Фото: СЕРГЕЙ 
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ДЖИГУРДА УСТРОИЛ БОЙ БЕЗ ПРАВИЛ С ЭКС-ДЕПУТАТОМ

РОССИЙСКИЙ актёр и шоумен 
Никита Джигурда провёл бок-
сёрский поединок с депута-
том Госдумы прошлого созы-
ва Виталием Милоновым. И 
эта схватка прошла совсем не 
так, как предполагалось изна-
чально. 

Виталий Валентинович, кото-
рый вышел на ринг в 
футболке и синих 
перчатках, еле 
уносил ноги от 
татуирован-
ного «воина 
света по 
жизни» в 
к р а с н ы х 
шортах. 

М и л о -
нов «про-
верил» все 
углы ринга, 
собрал не-
сколько мощ-
ных ударов по 
лицу, а когда всё 
закончилось — вы-
шел и обиделся на 
организаторов. Ви-
талию, мол, сказали, 
что бой будет обыч-
ным шоу, но Джигурда подошёл к 
делу со всей серьёзностью – заря-
жал настоящие хуки и апперкоты. 

– У нас не было договорённости 
биться по-настоящему, – жало-
вался депутат после схватки. – А 
меня организаторы просто обма-

нули. Я мог плюнуть на всё это 
и уйти, но я остался. Тренировок, 
как таковых, не было – я только 
одну провёл!

Впрочем, до того как выйти на 
ринг, Виталий Валентинович вёл 
себя очень уверенно.

– Со мной никто не хочет драть-
ся! – заявлял он незадолго до 

поединка. – Они уже 
сразу знают, что про-

играют!
ПОБЕДА
Джигурда же 
остался дово-
лен поедин-
ком.

–  Гово -
рили, что 
Д ж и г у р -
да избивал 
Милонова, 
как Остап 

Бендер Кису 
Воробьянино-

ва. Милонов не 
плакал, он миро-

точил. Он выходил 
под православную 
музыку, крестясь и 
закаляя свой дух, – 
отметил актёр.

По словам Никиты Борисовича, 
бой с депутатом — это так, раз-
минка. Он давно бросает перчатку 
телеведущему Владимиру Соло-
вьёву, но тот, по словам Джигур-
ды, по разным причинам уходит 
от схватки.

47-ЛЕТНИЙ ПОЛИТИК ХОТЕЛ ПРОВЕСТИ 
ПОЕДИНОК ПОНАРОШКУ, НО 60-ЛЕТНИЙ АКТЁР 
ОТВЕСИЛ ЕМУ НА РИНГЕ С ДЕСЯТОК ОПЛЕУХ

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

Милонов не 
плакал – он 
мироточил!

Джигурда старше Милонова 
на 13 лет, но в несравненно 
лучшей физической форме

Никита Джигурда

Виталий Милонов

Никита загнал 
соперника в 

угол и принялся 
мутузить

Оказавшись в клетке, Милонов лишь вяло защищался

Так выглядел политик после схватки с артистом

41-ЛЕТНЯЯ модель 
и телеведущая Вик-
тория Боня сделала 
за границей привив-
ку от коронавируса. 
В прошлом ярый 
противник «чипи-
зации» населения 
Земли отправилась 
в медпункт и приви-
лась американской 
вакциной Moderna. 
По словам телеве-
дущей, не желав-
шей ранее вакци-
нироваться, сделать 
прививку её выну-
дили, потому что в 
Европе непривитым 
нельзя полноценно 
работать.

40-ЛЕТНИЙ аме-
риканский актёр 
Элайджа Вуд  за-
явил, что созда-
тели экранизации 
«Властелина ко-
лец» срисовали од-
ного из орков с 
продюсера Харви 
Вайнштейна, чтобы 
проучить его за до-
могательства к да-
мам. По словам Ву-
да, использование 
образа Вайнштей-
на авторы фильма 
держали в секре-
те и обнародовали 
информацию лишь 
после приговора 
продюсеру.

Прикольный 
поворот

Холодная 
месть

Виктория Боня

Харви Вайнштейн

В БАШКИРИИ 
два старлея под-
рались в отделе-
нии полиции, не 
сумев поделить 
даты отпусков. 
Руководство про-
водит проверку.

ПРИКОЛБоголюбова
Вера

Петровна!
Магия без границ и расстояний!

ВЕРШИНА СЛУЖЕНИЯ ЛЮДЯМ:

КОЛДУНЬЯ ПО ПРИЗВАНИЮ
ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ!

8 (916) 977-70-52
8 (985) 332-24-86
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8-911-769-73-93Âíèìàíèå!
Ñóïåðàêöèÿ!

Ïðè ïîêóïêå
10 ïëàñòûðåé

4 ïëàñòûðÿ â ïîäàðîê!

Заказать пластырь можно по телефону:

Доставка Почтой России БЕСПЛАТНО
Срок проведения акции - с 12.10.2021 по 31.12.2021. Организатор акции и продавец: Бектуганов К.А. ОГРНИП 3207844700194195 от 03.09.2020 г. ИНН 180803519260 Продукт сертифицирован. Сертификат№RU.40.01.05.00.E 003936.06.12 от 18.06.2012  Реклама

НОВЫЙ ПОДХОД К ЗАБОЛЕВАНИЯМ
СУСТАВОВ И ПОЗВОНОЧНИКА

ÏËÀÑÒÛÐÜ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÉ:
Ìèðîâîé áðåíä. Ýêñïîðò áîëåå 60 ñòðàí

На заводе Shaanxi Zhongbang Pharma-Tech 
Co, Ltd Китай мне и  команде учёных удалось 
создать это инновационное средство, которое 
помогает в 90% всех случаев, причем даже 
очень запущенных.

Принцип простой: ортопедический
целебный состав пластыря напрямую впитыва-
ется в хрящи практически моментально.

Хоть его и нужно носить 72 часа, боль мо-
жет исчезнуть практически сразу, а полностью 

суставы и хрящи могут восстанавливиться после 2-3 
курсов применения на болезненном участке.

Вдумайтесь только – полное восстановление
позвоночника и суставов. Возможность избежать опе-
рации абсолютно реальна!

Даже за одно применение пластыря на больную об-
ласть, вы активируете около 930 000 клеток, которые 
служат пользой вашему кровотоку. Так и происходит 
исцеление. Здесь главное– стабильность.

Профессор Ляо Чан – декан фармацевтиче-
ского факультета Пекинского Медицинского 
Университета имеет 45-летний опыт лече-
ния средствами традиционной медицины.
Лечебная практика: более 45 лет. «Запом-
ните простую истину и никого не слушайте: 

суставы поддаются лечению всегда, даже в 
самой глубокой старости».

Декларация о соответствии: ЕАЭС N RU Д-CN.HA88.B.10118/19

СОСТАВ: 9 мощных лекарственных 
трав, в том числе сафлор, милле-
тия сетчатая, циботиум, гинура 
перистонадрезная, хохлатка со-
мнительная, дудник крупнопиль-
чатый, цистанхе солончаковая и 
другие секретные травы.

Способ применения 
ортопедического пластыря:

Наложить пластырь
на чистую, поверхность кожи
болезненного участка.
Использовать пластырь 3 дня.
Следующий пластырь можно
использовать через 3 часа

Курс лечения на один
болезненный участок:

5-7 пластырей, для получения наилучше-
го результата рекомендуется пройти 2-3 
курса на каждый болезненный участок
с интервалом 3-4 дня между курсами.

ЛИСТВЕННИЦА СИБИРСКАЯ
УСИЛЕННЫЙ

КОМЛЕКС

СОСТАВ: экстракт лиственницы, экстракт чер-
ники, мумиё, экстракт клевера, экстракт бадана,
экстракт облепихи, экстракт зелёного чая.

– Михаил Павлович, вы постоянно говори-
те, что сосуды это 90% здоровья организ-
ма? Почему так? 
– Какой самый большой орган в теле 

человека? Мало кто знает. Даже студен-
ты-медики часто ошибаются. На самом 
деле самый большой орган это наша сосу-
дистая система. 2,5 раза можно опоясать 
планету сосудами 1 человека Представьте. 
Если «расплести» все сосуды человеческо-
го тела и связать их в одну длинную нить, 
то длина этой нити будет примерно 100 000 
километров. Чтобы было понятнее - длина 
экватора Земли 40 000 километров. Как 
вам такой масштаб?
Сосуды – это не просто трубочки, по

которым течёт кровь. Это сложный и единый 
орган, сбой в котором сразу же вылезает
в болячку. 
Плохие сосуды на ногах – варикоз, посто-

янные отёки и вечная тяжесть в ногах.
Забились сосуды, питающие печень,

– гепатоз. Горечь во рту. Съел чуть  жирного 
- получи горькую отрыжку.
Ослабли и замусорились сосуды в суста-

вах – усыхают хрящи. Хрустят и болят 
уставы, одолевает остеохондроз, вылезают 
грыжи. 
Потеряли тонус сосуды прямой кишки

– распускается лиловыми шишками ге-
моррой. 
Глазные сосуды – падает зрение, рябит

в глазах, прилетают мушки. Развивается 
катаракта. Покраснение глаз, что часто мы 
списываем на усталость, на самом деле 
микро-кровоизлияния – разрывы мельчай-
ших глазных капилляров.
Затрудняется мозговое кровообращение 

– получите головокружение, шум в ушах
и забывчивость . 

И конечно же, царица плохих сосудов,
её величество Гипертония. А гипертония – 
это мать инсульта и сестра инфаркта.
Сосуды – это наша система питания,

по сосудам движется сама жизнь. Пере-
крой важный участок трассы – и жизнь 
остановится. 
Поэтому я не устану повторять: хотите 

жить полноценной жизнью – почистите
и восстановите сосуды. Чистые сосуды это 
ключ к избавлению от 90% хронических 
заболеваний, некоторые из которых счита-
ются «неизлечимыми» 
Четвёрка заболеваний, вызванная
плохими сосудами:
1. Гипертония—главный признак мусо-

ных сосудов, 2.Варикоз, 3.Геморрой,
4. Остеохондроз.
7 намекающих симптомов:
1. Отёки, 2. Шум в ушах, 3. Головокружение, 

4. Бессонница, 5. Упадок сил, 6. Зрительные 
аномалии, 7. Боли в суставах.
Чем очистить сосуды от холестерина, 

тромбов и извести? 
– Давайте конкретный врачебный совет, 

вот есть условная Валентина Петровна
из Воронежа. 57 лет, замужем, имеет лиш-
ний вес, гипертонию и варикоз. На погоду 
реагирует с точностью барометра – ломит 
суставы, одолевает слабость и сонливость, 
раскалывается голова.
– Как помочь Валентине Петровне? Чем 

ей почистить сосуды, не идя на поклон к 
врачам и не выслушивая нраво учения вро-
де «Вам бы похудеть», «Вам бы заняться 
спортом», «Вам бы правильно питаться», 
«Это у вас возрастное» и всё в таком духе?
Большинство аптечных препаратов не ле-

чат и помогают, а калечат и подсаживают.
– Да, медицина в регионах у нас, к сожа-

лению, хромает на обе ноги. Поэтому не-

желание обращаться к врачам я прекрасно
понимаю. Но Валентина Петровна прекрас-
но справится сама. 
Для безопасной чистки сосудов я могу 

назвать только одно средство с безупреч-
ной репутацией – Лиственница сибирская. 
Чистые сосуды. Лиственница сибирская 
продлевает жизнь на 11-17 лет, наполняя
её энергией и лёгкостью, а не ценой мучений
и утраты последних жизненных сил.
Безопасный, как травяной чай. А по эффек-

тивности стоит на втором месте после хирур-
гической чистки сосудов - стентирования.
Но в отличии от хирургии не имеет осложне-
ний и побочных эффектов. Курсом очищает 
все сосуды организма. От крупных толстых 
артерий до мельчайших нежных капилляров. 
«Лиственница сибирская. Чистые сосуды» – 

это смесь растительных экстрактов, которые 
пробуждают живые молекулы. Эти аккурат-
ные уборщики выметают из сосудов холе-
стериновую слизь, прилипшие к стенкам 
сгустки крови – тромбы, кальциевый налёт 
– остатки медикаментов. Всё, что мешает 
свободному течению крови.
Грязь, которая копилась годами, отравляя 

вам жизнь, вымывается за 1,5-2 месяца
регулярного приёма. 
За 1,5 месяца «Лиственница сибирская» 

растворяет и выводит 4 кг холестериновых 
бляшек. Разжижает 800-900 грамм тромбо-
вой массы и вымывает 350-400 грамм каль-
циевой извести.
Вместе с ними растворяются головные 

боли, рассеивается шум в ушах. Мозг,
получая полноценное питание по чистым со-
судам, работает со скоростью суперкомпью-
тера. Мысли ясные и чёткие. 
Чувства обостряются, вы слышите прият-

ные звуки, до которых раньше не было дела. 
Улучшается слух, вы можете разобрать даже 
тихую беседу в соседней комнате.

СУПЕР-АКЦИЯ
при покупке 4 упаковок

2 упаковки в подарок

Запахи играют новыми красками. Уходит 
заложенность носа, хронический насморк, 
аллергии. Бронхи расправляются. Дыхание 
ровное и свободное. Свежий воздух, наполняя 
лёгкие, растекается по телу приятными волна-
ми, вызывая ощущение лёгкой эйфории.
Вкусы становятся яркими и насыщенными. 

Привычная еда доставляет непривычное 
удовольствие. Вы едите меньше, а наеда-
етесь больше. Пропадает постоянная тяга
к сладкому и жирному. 
  хором поют «спасибо», переставая болеть. 

Хруст полностью исчезает, на его место 
приходит плавность движений, благодаря 
обновлению суставной смазки. Как будто
в двигателе поменяли масло, заменили чер-
ную, грязную жижу с металлической струж-
кой на свежее, прозрачное масло, обеспечи-
вающее идеальное скольжение. 
Эффект Бабочки «Лиственницы сибирской. 

Чистые сосуды» подобен взмаху крыла 
бабочки, который вызывает цепную реак-
цию захватывающих дух перемен. Начиная
с вычищения из сосудов грязи, копившейся 
десятилетиями, шаг за шагом, «Лиственница 
сибирская. Чистые сосуды» запускает цеп-
ную реакцию восстановления организма.

ВНИМАНИE!
СУПЕР-АКЦИЯ!
При покупке 4 упаковок
2 упаковки в подарок!

Заказать можно по телефону:

8-800-500-52-61
Доставка почтой России бесплатно

Звонок по России бесплатный

Ср
ок

 п
ро

ве
де

ни
я 

ак
ци

и 
- с

 1
2.

10
.2

02
1 

по
 3

1.
12

.2
02

1.
 О

рг
ан

из
ат

ор
 а

кц
ии

 и
 п

ро
да

ве
ц:

 
Бе

кт
уг

ан
ов

 К
.А

. О
ГР

Н
И

П
 3

20
78

44
70

01
94

19
5 

от
 0

3.
09

.2
02

0 
г.

 И
Н

Н
 1

80
80

35
19

26
0 

Ре
кл

ам
а.

Продукт сертифицирован. 
Сертификат№RU.40.01.05.00.E 
003936.06.12 от 18.06.2012

ЧИСТЫЕ СОСУДЫ – ЗАЛОГ ВАШЕГО ДОЛГОЛЕТИЯ

ПРОСТАТИТ, АДЕНОМА, ИМПОТЕНЦИЯ.

Ли Чжао - профессор,
консультант 
медицинского центра «SINC»
(Shanghai New International
Expo Centre)

СОСТАВ: Борнейская 
Камфора. Корица.
Влагалищный 
Гирчевник. Двузубый 
Самоцвет. Красильный 
Сафлор. Сомнительная 
Хохлатка. Азиатский 
Подорожник. 

УРОЛОГИЧЕСКИЙ ПЛАСТЫРЬ ZB PROSTATIC NAVEL PLASTER
Препарат пластырь Zb Prostatic Navel Plaster

на конференции представил известный китайский 
уролог, врач высшей категории доктор медицин-
ских наук, профессор урологии Ли Чжао.

Учеными было найдено уникальное решение

Болезни, от которых может
избавить пластырь:

Простатит на любой стадии, даже еcли эта
болезнь является хронической.
Психологическая импотенция.
Неприятности с эрекцией.
Преждевременное извержение семени.

Проблемы с репродуктивной функцией, 
которые приводят к бесплодию мужчин.
Частые походы в туалет и болевые ощущения 
во время мочеиспускания.
Болевые ощущения в области мошонки,
а также промежности.
Недостаточная работа почек.          Нефрит.

Способ применения:

Курс применения:

Пластыри Zb Prostatic Navel Plaster необходи-
мо наклеить в околопупочной зоне и в область 
крестца (при запущенной форме заболевания). 
Такое расположение связано с тем, что, соглас-
но древнекитайскому учению, эти области опе-
кается состоянием мужского здоровья. Но, глав-
ная причина в том, что в данных зонах проходит 
большое число сосудов, поставляющих кровь
в органы репродуктивной системы

По истечении трех дней пластыри необходимо 
удалить и сделать перерыв на сутки. Затем на-
клеить новые. Курс лечения составляет 24 дня
(6-12 пластырей) . Для закрепления результата, его 
лучше повторить два-три раза.

по лечению простатита, которое позволяет вос-
становить простату раз и навсегда без посеще-
ния врачей и унизительного массажа, полностью
в домашних условиях.

* ZB PROSTATIC NAVEL PLASTER (пластырь от простатита)
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Ш ТА Н Г И С Т К А -
трансгендер Лорел 
Хаббард,  неудач-
но выступившая 
на Олимпийских 
играх, стала спор-
тсменкой года в Но-
вой Зеландии. По-
чётный титул ей 
присвоил старей-
ший университет 
страны — Отаго. 
Это первый транс, 
получивший награ-
ду за всю 113-лет-
нюю историю пре-
мии.  Напомним, до 
35 лет Лорел была 
Гевином, который 
в 2012 году сменил 
пол.

58-ЛЕТНЮЮ Оль-
гу Прокофьеву го-
спитализировали 
с коронавирусом.  
Звезда сериалов 
«Дети Арбата» и 
«Моя прекрасная 
няня» недавно вер-
нулась в Москву из 
Краснодара.  Вско-
ре она пожалова-
лась на слабость и 
кашель, ПЦР-тест 
показал положи-
тельный результат. 
При поступлении в 
стационар актри-
се диагностирова-
ли среднетяжёлую 
форму ковида.

Страна  
в трансе

Вирус не 
нянчится

Лорел Хаббард

Ольга Прокофьева

В ДОМЕ преста-
релых города Со-
ветска старушка 
украла из одеж-
ды умершего со-
седа 40 тысяч 
рублей. Теперь ей 
грозит срок.

ПРИКОЛ

ОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ СО ЗВЕЗДОЙ ЮТУБА – ПОЭТОМ                         И МУЗЫКАНТОМ ЕФИМЫЧЕМ
СВОИМ творчеством он иронизирует, 
рассуждает, философствует и трогает 
людей до слёз. Поэт и музыкант, ко-
торый называет себя всего лишь лю-
бителем, но при этом собирает мил-
лионы просмотров на YouTube. 

В гостях у «Жизни» Олег Шаранда-
нов, который широкой публике изве-
стен как Ефимыч. 

– Олег Евгеньевич, пишут, что Вы роди-
лись и выросли в Волгограде...

– Нет, я родился в Саратове, правда, 
жил я там недолго – всего два года. Де-
ло в том, что мои родители были инже-
нерами-энергетиками, много ездили по 
стране. Они познакомились в Балакове 
на электростанции, которую строили, за-
тем переехали в Саратов строить дру-
гой объект – я там и родился. Потом бы-
ли Энгельс, Камышин, город Приштина, 
который в Югославии. После 
него мы вернулись в Камы-
шин, а затем уже попали в 
Волгоград. И моя мама ска-
зала, что на этом всё… Хва-
тит с переездами!

– Каким было Ваше дет-
ство?

– У меня было нетипичное 
увлечение для мальчика – я 
собирал кактусы. Когда мы 
жили в Югославии, на каж-
дые выходные куда-то езди-
ли с родителями. Однажды я 
попал в Македонию и увидел 
там две вещи, которые ме-
ня потрясли. Во-первых, там 
просто на улицах росли как-
тусы. Представляете, велико-
лепные опунции с большими 
цветами, а во-вторых, я увидел апельси-
ны прямо на деревьях. В моей коллекции 
было штук 200 кактусов. 

– Чем в Ваше детское время мальчиш-
ки развлекались в Волгограде?

– Мы часто ездили за Волгу. Садились 
на пароходик и отправлялись на другой 
берег. Пытались там ловить рыбу, купа-
лись, прыгали с тарзанки. Были у нас и 
особенные места для встреч – настоящий 
миномёт и авиабомба. Говорят, что муж-
чина – это мальчик, который выжил. Это 
про нас. Помню даже, как ходили в око-
пы копать ножкой от стола патроны. У 
нас было такое развлечение: мы делали 
поджиг (Простейшее самодельное огне-
стрельное устройство. – Прим. ред.) – к 
медной трубочке с просверлённой в ней 
дырочкой приспосабливали приклад, чи-
ракальник, потом набивали порохом и 
стреляли. Получалось что-то типа древ-
него мушкета. Однажды мы выкопали 
гранату. Кинули в яму у дороги. Но она 
не взорвалась. 

ЕФИМЫЧ
– Как Вы придумали свой псевдоним 

Ефимыч? Вы же Евгеньевич…
– Когда я учился в политехе, после 4 

курса нас отправили на курсы трактори-
стов, и, когда я сдал экзамен, мне вместо 
Евгеньевича в корочке написали Ефимо-
вич. Часть моей группы, особенно ехид-
ные ребята, ещё некоторое время меня 
так подкалывали. Когда появился канал 
на YouTube, я понимал, что я без музы-
кального образования, не гуманитарий, 
то есть некое существо сбоку, короче го-
воря, Ефимыч. Мне показалось, что этот 
псевдоним подчёркивает мою некомпе-

тентность и иронизирует надо мной в 
нужной мере. 

– Этот проект изначально задумывался 
как некая отдушина?

– 12 лет назад канал действительно за-
думывался как отдушина. Я купил ноут-
бук и обнаружил, что в YouTube можно 
делать свои каналы. Амбиций у меня на 
тот момент никаких не было, разве что 
подсознательно. И так сложилось, что у 
меня наконец появились две песни, за ко-
торые мне не было стыдно. 

– Как появилась первая песня? Снача-
ла стихи или мелодия?

– Стихи.
– Помните их?
– Честно говоря, стихотворение бы-

ло очень подражательным, и это было 
ужасно. Читать мне его стыдно… «Снил-
ся страшный мне сон. Был там страш-

ный базар, продавцы там кричат, 
предлагают товар. Продаёт-
ся там всё: верность, правда и 
смех». Таких чувств у меня на 
тот момент не было, поэтому по-
лучилось кривобоко.

– А как Вы пришли к Брод-
скому?

– Когда началась перестрой-
ка и появились толстые мягкие 
журналы, я прочитал в одном из 
номеров «Ниоткуда с любовью, 
надцатого мартобря» и напрочь 
выпал. Я мог читать его сколь-
ко угодно.

– Вы так любили музыку и по-
эзию, зачем же пошли в поли-
тех?

– Там была военная кафедра… 
Рассказы о дедовщине мне сильно не 
нравились. Я не мог представить, что ме-
ня заставят чистить зубной щеткой уни-
тазы, поэтому вуз выбирал по принципу: 
куда пойти, чтобы меня не заставили чи-
стить унитазы?

– Кто Вы по профессии?
– Инженер-механик, специальность – 

технология оборудования сварочного 
производства.

– Работали сварщиком?
– Мастером по сварке. Это человек, ко-

торый руководит сварщиками, но сам не 
варит. Да и у меня была специальность 
сварка взрывом, а не плавлением. Взры-
вать на полигон мы ездили, и это было 
очень «весело».

– Опасно?
– Да, несчастные случаи были. Железо 

– вещь жестокая. Люди травмируются, 
гибнут. У меня был смертельный случай 
– моего сварщика раздавило. 

– Как долго Вы работали по специаль-
ности?

– Около четырёх лет, а потом я открыл 
своё предприятие и сбежал со скандалом. 
Мне в тот момент только дали квартиру, 
как молодому специалисту, и я тут же на-
писал заявление. 

– Почему Вы ушли со стабильной рабо-
ты и открыли своё дело в 90-е?

– Понимаете, мне хотелось уйти от этой 
предопределённости. Я представлял свой 
карьерный рост, что стану сначала, как 
и мой отец, начальником участка, потом, 
может быть, главным инженером, куплю 
квартиру, машину, съезжу за границу, а 
потом я выйду на пенсию и умру. Всё по-
нятно от начала и до конца. Зачем мне 

был английский. Я даже не 
помню, кто её привёл туда, 
но она мне запомнилась 
очень сильно! 

– Чем она Вас зацепила?
– У неё были глаза фан-

тастические! Мы прожили 
вместе 13 лет…
– Что же не сложилось?

– Трудно сказать. Процесс отчуждения 
шёл постепенно. 

– Она поддерживала Ваше увлечение?
– Нет! Но дело не в этом. Во многом 

я был виноват – уделял ей мало вни-
мания, да и со спиртным у меня были 
тогда проблемы. Мы с друзьями могли 
хорошо загулять. Молодые были, деньги 
только появились. Ей это не нравилось. 
В итоге такие вещи постепенно нака-
пливаются, человек теряет уважение к 
тебе, и это чувствуется. Когда женщина 
перестаёт тебя уважать, это очень чув-
ствуется. Мы сейчас общаемся редко, 
но мирно.

– Сколько времени сейчас Вы посвяща-
ете творчеству?

– Всё своё время – это как работа. Это 
заполняет всю мою жизнь. Но лучше 
всего сочиняется с утра. 

– Как появилось «Похмелье»?
– Не с похмелья. Хотя на видео я вы-

гляжу помятым и лохматым. На самом 
деле – нет. Песня была написана в хоро-

шем состоянии. Просто мне было 
лень что-то с собой делать. У ме-
ня нет возможности нормально 
загримироваться, настроить свет, 
звук. Это, конечно, недостаток. 
Но… Всё получилось случайно, 
а потом я посмотрел результат и 
подумал, что неплохо, наверное, 
так и надо было сделать.

– То есть Вы такой и есть?
– Надеюсь.
– А как появилась песня «Я сра-

жаюсь»?
– Это всё Карлос Кастанеда. Я 

написал целую группу песен под 
чтение Кастанеды. Мне показа-
лось, что можно своими слова-
ми рассказать о том, что напи-
сано у Кастанеды. Не только о 
борьбе с собой, но и об избавле-
нии от чувства собственной зна-
чимости. Песня в какой-то мере 
об этом. 

– А Вы сами с собой боретесь?
– Каждый день! Я не люблю 

делать зарядку по утрам, но де-
лаю её каждый день. Вся жизнь 
в борьбе. Это, кстати, хороший 
способ выйти из депрессии. Тер-
петь, не пить, не курить и од-
нажды притащить себя в спорт-
зал. Таблетки не спасут.

ТАБЛЕТКИ НЕ СПАСУТ 
ВАС ОТ ДЕПРЕССИИ!

ОЛЕГ 
ШАРАНДАНОВ 
рассказал, 
как косил 
от армии в 
политехе, 

отказался от 
бандитской 

крыши в 
лихие 90-е, 
и советует 
родителям 

почаще 
говорить 

детям слово 
«люблю»

это надо? Я хотел не знать, что со мной 
будет дальше. Я и сейчас так думаю. 

– Вы теперь не жалеете о своём выборе? 
С чем пришлось столкнуться?

– Самое сложное в то время – бандиты 
и милиция.

– С кем было сложнее договориться?
– С первыми я вообще не договаривал-

ся. У меня была принципиальная пози-
ция, что «крыши» у меня не будет. Это 
было подсознательное решение, а не то 
чтобы я был такой смелый. 

– Как же Вы сказали им «нет»?
– Я свернул предприятие и устроился 

на работу в государственную организа-
цию. В каком-то смысле я его спрятал. 
От меня не то чтобы отстали – меня про-
сто потеряли. А потом эти ребята вообще 
погибли.

– Страшно было?
– Были уголовные дела. Против меня. 

По налогам, но я добровольно сознался, 
возместил ущерб, и меня простили. 

– У Вас в 1996 году родился сын. На 
тот момент Вы представляли, как воспи-
тывать сына?

– До его рождения, честно говоря, мне 
казалось, что я детей не люблю, так как 
это всё время шум и хлопоты. Думал, 
как можно терпеть капризы детей? Но 
когда родился сын, всё изменилось. А 

когда он первый раз улыбнулся, я 
пропал. Но как воспитывать? С лю-
бовью…

– Чего нельзя ни при каких услови-
ях говорить ребёнку?

– Говорить, что он дурак, глупый, что 
он ничтожество. Самое главное – лю-
бить ребёнка и самому себе об этом 
напоминать. Мы все своих детей лю-
бим, но в запале мы забываем об этом. 
Надо вовремя об этом вспомнить себя, 
вовремя остановиться и сказать: «Я 
ведь его люблю». И сразу же находится 
нужное решение. Слово «люблю» ста-
вит всё на место.

– Как Вы познакомились с мамой 
Влада?

– Это был период, когда я открыл 
своё предприятие, усиленно им зани-
мался, решал кучу проблем, работал по 
14 часов в день, и меня вдруг накрыла 
депрессия. Именно тогда я занялся му-
зыкой. Практически на все деньги ку-
пил аппарат Ensoniq ASR-10, который 
стоил тогда 4,5 тысячи долларов, мы с 
другом сняли однокомнатную квартиру 
на первом этаже и начали писать. По-
степенно эта квартира стала неким ту-
совочным местом, куда приходило много 
разного народа. Туда же пришла и Рита. 
Она окончила иняз, основной язык у неё 
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Ритой Шаранданов 

прожил 13 лет

Сын Влад для 
Олега – самый 

близкий человек

Ефимыч в качестве 
сварщика успел 
поработать на 

АЭС – на фото он 
прикасается к реактору

Шаранданов с детства  

обожает рыбалку с удочкой,  

и ему часто везёт...

Полную версию интервью смотрите  
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Ш ТА Н Г И С Т К А -
трансгендер Лорел 
Хаббард,  неудач-
но выступившая 
на Олимпийских 
играх, стала спор-
тсменкой года в Но-
вой Зеландии. По-
чётный титул ей 
присвоил старей-
ший университет 
страны — Отаго. 
Это первый транс, 
получивший награ-
ду за всю 113-лет-
нюю историю пре-
мии.  Напомним, до 
35 лет Лорел была 
Гевином, который 
в 2012 году сменил 
пол.

58-ЛЕТНЮЮ Оль-
гу Прокофьеву го-
спитализировали 
с коронавирусом.  
Звезда сериалов 
«Дети Арбата» и 
«Моя прекрасная 
няня» недавно вер-
нулась в Москву из 
Краснодара.  Вско-
ре она пожалова-
лась на слабость и 
кашель, ПЦР-тест 
показал положи-
тельный результат. 
При поступлении в 
стационар актри-
се диагностирова-
ли среднетяжёлую 
форму ковида.

Страна  
в трансе

Вирус не 
нянчится

Лорел Хаббард

Ольга Прокофьева

В ДОМЕ преста-
релых города Со-
ветска старушка 
украла из одеж-
ды умершего со-
седа 40 тысяч 
рублей. Теперь ей 
грозит срок.

ПРИКОЛ

ОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ СО ЗВЕЗДОЙ ЮТУБА – ПОЭТОМ                         И МУЗЫКАНТОМ ЕФИМЫЧЕМ
СВОИМ творчеством он иронизирует, 
рассуждает, философствует и трогает 
людей до слёз. Поэт и музыкант, ко-
торый называет себя всего лишь лю-
бителем, но при этом собирает мил-
лионы просмотров на YouTube. 

В гостях у «Жизни» Олег Шаранда-
нов, который широкой публике изве-
стен как Ефимыч. 

– Олег Евгеньевич, пишут, что Вы роди-
лись и выросли в Волгограде...

– Нет, я родился в Саратове, правда, 
жил я там недолго – всего два года. Де-
ло в том, что мои родители были инже-
нерами-энергетиками, много ездили по 
стране. Они познакомились в Балакове 
на электростанции, которую строили, за-
тем переехали в Саратов строить дру-
гой объект – я там и родился. Потом бы-
ли Энгельс, Камышин, город Приштина, 
который в Югославии. После 
него мы вернулись в Камы-
шин, а затем уже попали в 
Волгоград. И моя мама ска-
зала, что на этом всё… Хва-
тит с переездами!

– Каким было Ваше дет-
ство?

– У меня было нетипичное 
увлечение для мальчика – я 
собирал кактусы. Когда мы 
жили в Югославии, на каж-
дые выходные куда-то езди-
ли с родителями. Однажды я 
попал в Македонию и увидел 
там две вещи, которые ме-
ня потрясли. Во-первых, там 
просто на улицах росли как-
тусы. Представляете, велико-
лепные опунции с большими 
цветами, а во-вторых, я увидел апельси-
ны прямо на деревьях. В моей коллекции 
было штук 200 кактусов. 

– Чем в Ваше детское время мальчиш-
ки развлекались в Волгограде?

– Мы часто ездили за Волгу. Садились 
на пароходик и отправлялись на другой 
берег. Пытались там ловить рыбу, купа-
лись, прыгали с тарзанки. Были у нас и 
особенные места для встреч – настоящий 
миномёт и авиабомба. Говорят, что муж-
чина – это мальчик, который выжил. Это 
про нас. Помню даже, как ходили в око-
пы копать ножкой от стола патроны. У 
нас было такое развлечение: мы делали 
поджиг (Простейшее самодельное огне-
стрельное устройство. – Прим. ред.) – к 
медной трубочке с просверлённой в ней 
дырочкой приспосабливали приклад, чи-
ракальник, потом набивали порохом и 
стреляли. Получалось что-то типа древ-
него мушкета. Однажды мы выкопали 
гранату. Кинули в яму у дороги. Но она 
не взорвалась. 

ЕФИМЫЧ
– Как Вы придумали свой псевдоним 

Ефимыч? Вы же Евгеньевич…
– Когда я учился в политехе, после 4 

курса нас отправили на курсы трактори-
стов, и, когда я сдал экзамен, мне вместо 
Евгеньевича в корочке написали Ефимо-
вич. Часть моей группы, особенно ехид-
ные ребята, ещё некоторое время меня 
так подкалывали. Когда появился канал 
на YouTube, я понимал, что я без музы-
кального образования, не гуманитарий, 
то есть некое существо сбоку, короче го-
воря, Ефимыч. Мне показалось, что этот 
псевдоним подчёркивает мою некомпе-

тентность и иронизирует надо мной в 
нужной мере. 

– Этот проект изначально задумывался 
как некая отдушина?

– 12 лет назад канал действительно за-
думывался как отдушина. Я купил ноут-
бук и обнаружил, что в YouTube можно 
делать свои каналы. Амбиций у меня на 
тот момент никаких не было, разве что 
подсознательно. И так сложилось, что у 
меня наконец появились две песни, за ко-
торые мне не было стыдно. 

– Как появилась первая песня? Снача-
ла стихи или мелодия?

– Стихи.
– Помните их?
– Честно говоря, стихотворение бы-

ло очень подражательным, и это было 
ужасно. Читать мне его стыдно… «Снил-
ся страшный мне сон. Был там страш-

ный базар, продавцы там кричат, 
предлагают товар. Продаёт-
ся там всё: верность, правда и 
смех». Таких чувств у меня на 
тот момент не было, поэтому по-
лучилось кривобоко.

– А как Вы пришли к Брод-
скому?

– Когда началась перестрой-
ка и появились толстые мягкие 
журналы, я прочитал в одном из 
номеров «Ниоткуда с любовью, 
надцатого мартобря» и напрочь 
выпал. Я мог читать его сколь-
ко угодно.

– Вы так любили музыку и по-
эзию, зачем же пошли в поли-
тех?

– Там была военная кафедра… 
Рассказы о дедовщине мне сильно не 
нравились. Я не мог представить, что ме-
ня заставят чистить зубной щеткой уни-
тазы, поэтому вуз выбирал по принципу: 
куда пойти, чтобы меня не заставили чи-
стить унитазы?

– Кто Вы по профессии?
– Инженер-механик, специальность – 

технология оборудования сварочного 
производства.

– Работали сварщиком?
– Мастером по сварке. Это человек, ко-

торый руководит сварщиками, но сам не 
варит. Да и у меня была специальность 
сварка взрывом, а не плавлением. Взры-
вать на полигон мы ездили, и это было 
очень «весело».

– Опасно?
– Да, несчастные случаи были. Железо 

– вещь жестокая. Люди травмируются, 
гибнут. У меня был смертельный случай 
– моего сварщика раздавило. 

– Как долго Вы работали по специаль-
ности?

– Около четырёх лет, а потом я открыл 
своё предприятие и сбежал со скандалом. 
Мне в тот момент только дали квартиру, 
как молодому специалисту, и я тут же на-
писал заявление. 

– Почему Вы ушли со стабильной рабо-
ты и открыли своё дело в 90-е?

– Понимаете, мне хотелось уйти от этой 
предопределённости. Я представлял свой 
карьерный рост, что стану сначала, как 
и мой отец, начальником участка, потом, 
может быть, главным инженером, куплю 
квартиру, машину, съезжу за границу, а 
потом я выйду на пенсию и умру. Всё по-
нятно от начала и до конца. Зачем мне 

был английский. Я даже не 
помню, кто её привёл туда, 
но она мне запомнилась 
очень сильно! 

– Чем она Вас зацепила?
– У неё были глаза фан-

тастические! Мы прожили 
вместе 13 лет…
– Что же не сложилось?

– Трудно сказать. Процесс отчуждения 
шёл постепенно. 

– Она поддерживала Ваше увлечение?
– Нет! Но дело не в этом. Во многом 

я был виноват – уделял ей мало вни-
мания, да и со спиртным у меня были 
тогда проблемы. Мы с друзьями могли 
хорошо загулять. Молодые были, деньги 
только появились. Ей это не нравилось. 
В итоге такие вещи постепенно нака-
пливаются, человек теряет уважение к 
тебе, и это чувствуется. Когда женщина 
перестаёт тебя уважать, это очень чув-
ствуется. Мы сейчас общаемся редко, 
но мирно.

– Сколько времени сейчас Вы посвяща-
ете творчеству?

– Всё своё время – это как работа. Это 
заполняет всю мою жизнь. Но лучше 
всего сочиняется с утра. 

– Как появилось «Похмелье»?
– Не с похмелья. Хотя на видео я вы-

гляжу помятым и лохматым. На самом 
деле – нет. Песня была написана в хоро-

шем состоянии. Просто мне было 
лень что-то с собой делать. У ме-
ня нет возможности нормально 
загримироваться, настроить свет, 
звук. Это, конечно, недостаток. 
Но… Всё получилось случайно, 
а потом я посмотрел результат и 
подумал, что неплохо, наверное, 
так и надо было сделать.

– То есть Вы такой и есть?
– Надеюсь.
– А как появилась песня «Я сра-

жаюсь»?
– Это всё Карлос Кастанеда. Я 

написал целую группу песен под 
чтение Кастанеды. Мне показа-
лось, что можно своими слова-
ми рассказать о том, что напи-
сано у Кастанеды. Не только о 
борьбе с собой, но и об избавле-
нии от чувства собственной зна-
чимости. Песня в какой-то мере 
об этом. 

– А Вы сами с собой боретесь?
– Каждый день! Я не люблю 

делать зарядку по утрам, но де-
лаю её каждый день. Вся жизнь 
в борьбе. Это, кстати, хороший 
способ выйти из депрессии. Тер-
петь, не пить, не курить и од-
нажды притащить себя в спорт-
зал. Таблетки не спасут.

ТАБЛЕТКИ НЕ СПАСУТ 
ВАС ОТ ДЕПРЕССИИ!

ОЛЕГ 
ШАРАНДАНОВ 
рассказал, 
как косил 
от армии в 
политехе, 

отказался от 
бандитской 

крыши в 
лихие 90-е, 
и советует 
родителям 

почаще 
говорить 

детям слово 
«люблю»

это надо? Я хотел не знать, что со мной 
будет дальше. Я и сейчас так думаю. 

– Вы теперь не жалеете о своём выборе? 
С чем пришлось столкнуться?

– Самое сложное в то время – бандиты 
и милиция.

– С кем было сложнее договориться?
– С первыми я вообще не договаривал-

ся. У меня была принципиальная пози-
ция, что «крыши» у меня не будет. Это 
было подсознательное решение, а не то 
чтобы я был такой смелый. 

– Как же Вы сказали им «нет»?
– Я свернул предприятие и устроился 

на работу в государственную организа-
цию. В каком-то смысле я его спрятал. 
От меня не то чтобы отстали – меня про-
сто потеряли. А потом эти ребята вообще 
погибли.

– Страшно было?
– Были уголовные дела. Против меня. 

По налогам, но я добровольно сознался, 
возместил ущерб, и меня простили. 

– У Вас в 1996 году родился сын. На 
тот момент Вы представляли, как воспи-
тывать сына?

– До его рождения, честно говоря, мне 
казалось, что я детей не люблю, так как 
это всё время шум и хлопоты. Думал, 
как можно терпеть капризы детей? Но 
когда родился сын, всё изменилось. А 

когда он первый раз улыбнулся, я 
пропал. Но как воспитывать? С лю-
бовью…

– Чего нельзя ни при каких услови-
ях говорить ребёнку?

– Говорить, что он дурак, глупый, что 
он ничтожество. Самое главное – лю-
бить ребёнка и самому себе об этом 
напоминать. Мы все своих детей лю-
бим, но в запале мы забываем об этом. 
Надо вовремя об этом вспомнить себя, 
вовремя остановиться и сказать: «Я 
ведь его люблю». И сразу же находится 
нужное решение. Слово «люблю» ста-
вит всё на место.

– Как Вы познакомились с мамой 
Влада?

– Это был период, когда я открыл 
своё предприятие, усиленно им зани-
мался, решал кучу проблем, работал по 
14 часов в день, и меня вдруг накрыла 
депрессия. Именно тогда я занялся му-
зыкой. Практически на все деньги ку-
пил аппарат Ensoniq ASR-10, который 
стоил тогда 4,5 тысячи долларов, мы с 
другом сняли однокомнатную квартиру 
на первом этаже и начали писать. По-
степенно эта квартира стала неким ту-
совочным местом, куда приходило много 
разного народа. Туда же пришла и Рита. 
Она окончила иняз, основной язык у неё 
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

 6.00 Настроение
 8.15 МАЧЕХА 

Фильм
 10.05 Короли эпизода. 

Надежда 
Федосова 
12+

 11.00 Городское 
собрание 12+

 11.30 События
 11.50 Петровка, 38 16+
 12.05 КОЛОМБО 

Сериал 12+
 13.40 Мой герой. 

Геннадий 
Онищенко 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ВСКРЫТИЕ 

ПОКАЖЕТ 
Сериал 16+

 16.55 90-е. Лужа  
и Черкизон 16+

 17.50 События
 18.10 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
РОМАН  
БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.35 Расовый сбор 

Специальный 
репортаж 16+

 23.10 Знак качества 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 16+
 0.55 Тайные дети 

звёзд 
Документальный 
фильм 16+

 1.35 Вия Артмане. 
Королева 
несчастий 
Документальный 
фильм 16+

 5.00 Известия 16+
 5.25 ВЫЖИТЬ  

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Сериал 16+

 8.55 Возможно всё
 9.00 Известия 16+
 9.25 ВЫЖИТЬ  

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Сериал 16+

 13.00 Известия 16+
 13.25 ВЫЖИТЬ  

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Сериал 16+

 17.30 Известия 
16+

 17.45 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ. 
ПРИЗРАК 
Сериал 16+

 18.35 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ. 
МИЛЛИОНЕР  
ИЗ ТРУЩОБ 
Сериал 16+

 19.20 СЛЕД. МЕЛОДИЯ 
СМЕРТИ 
Сериал 16+

 20.05 СЛЕД. СЛОЖНОЕ 
РЕШЕНИЕ 
Сериал 16+

 20.45 СЛЕД. 
ВЕРБАТИМ 
Сериал 16+

 21.35 СЛЕД. СУРОВАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ОТМЕНИ 
МЕНЯ 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ-4. 
МЕДИУМ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

 0.30 СЛЕД.  
БУДЬ НА СВЯЗИ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ТАЙНА ЛИЛИТ 

Сериал 12+
Лера Горская, она 
же Лилит - звезда 
популярного шоу. 
Она обладает неве-
роятными способ-
ностями и с лёгко-
стью разгадывает 
самые сложные за-
гадки...

 23.40 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 2.20 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 4.05 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор 
6+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Время  
покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время  
покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АЛИБИ 

Сериал 16+
 23.30 Вечерний Ургант 

16+
 0.10 Познер 

16+
 1.15 Время  

покажет 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Время  

покажет 
16+

 4.45 ХОРОШАЯ ЖЕНА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 БАЛАБОЛ 

Сериал 16+
 10.00 Сегодня
 10.25 БАЛАБОЛ 

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.25 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 За гранью 

16+
 17.30 ДНК 16+
 18.35 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 21.20 БАЛАБОЛ 
Сериал 16+
Управляющий под-
польного казино 
Монгол, с помощью 
Дынина подставля-
ет Грибанова, что-
бы заставить того 
сотрудничать с пре-
ступниками. Об 
этом узнает Саня. 
Он решает перехва-
тить инициативу...

 23.35 Сегодня
 23.55 ИНСПЕКТОР 

КУПЕР. 
НЕВИДИМЫЙ 
ВРАГ 
Сериал 16+

 2.55 Их нравы
 3.15 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.15 Три кота 
Мультсериал

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.25 ПРИБЫТИЕ 
Фантастический 
триллер 16+

 11.55 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 12+

 16.45 ЖЕНА  
ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 19.30 ЖЕНА  
ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 20.00 Форт Боярд 
Телеигра 16+

 22.00 ТОР. РАГНАРЁК 
Фэнтези 16+
Завладев троном 
Асгарда, Локи свои-
ми действиями про-
воцирует приближе-
ние страшного 
события - Рагнарё-
ка, пророчество, ко-
торое означает не 
просто гибель богов, 
но и полное уничто-
жение Асгарда. В 
попытке предотвра-
тить это событие То-
ру предстоит при-
бегнуть к помощи 
своего товарища из 
Мстителей - Халка...

 0.35 Кино в деталях  
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 1.40 СВАДЬБА 
ЛУЧШЕГО ДРУГА 
Романтическая 
комедия 12+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 9.00 Новые танцы 
Шоу 16+

 11.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 13.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 16.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 18.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 Где логика? 
Комедийная 
программа 16+

 22.00 КОНТАКТ 
Сериал 16+
Юлька не разгова-
ривает с Барнашо-
вым, и тот не знает, 
что с этим делать. 
На помощь прихо-
дит Вяльбе, которая 
приглашает обоих к 
себе на дачу, чтобы 
наладить отноше-
ния. К удивлению 
Барнашова, Юлька 
соглашается на это 
предложение, но ей 
движет совсем не 
желание провести 
время с отцом...

 23.00 Stand Up 
Юмористическая 
программа 16+

 0.00 Такое кино! 
16+

 0.30 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 3.10 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+
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 6.05 Легенды 
госбезопасности 
16+

 7.00 Сегодня утром 
12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня

 9.25 ОТЦЫ И ДЕДЫ 
Фильм 6+

 11.20, 21.25  
Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 13.25 Не факт! 
12+

 14.00 Военные новости
 14.05 МУР 

Сериал 16+
 18.30 Специальный 

репортаж 
12+

 18.50 Подпольщики 
Документальный 
сериал 16+

 19.40 Скрытые угрозы 
с Николаем 
Чиндяйкиным 12+

 20.25 Загадки века 
12+

 23.05 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.40 ПРАВО  
НА ВЫСТРЕЛ 
Фильм 12+

 1.20 ЧУЖАЯ РОДНЯ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 8.30 Добрый день  

с Валерией 16+
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.50 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 13.35 ГАДАЛКА.  

НА ВЕКИ ВЕЧНЫЕ 
Сериал 16+

 14.10 ГАДАЛКА. 
ДРУГАЯ 
Сериал 16+

 14.40 Мистические 
истории 16+

 15.45 ГАДАЛКА. 
ИСТОЧНИК 
ДОХОДА 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА.  
ЛЕД ЗАБВЕНИЯ 
Сериал 16+

 16.55 ЗНАКИ СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 17.25 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ФАНТОМ 
Сериал 16+

 20.30 СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ 
Сериал 16+

 23.00 ТЕРМИНАТОР: 
СУДНЫЙ ДЕНЬ 
Фильм 18+

 1.45 ВИРУС 
Фильм 18+

 6.30 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА. 
ПОСЛАНИЕ  
С ТОГО СВЕТА 
Докудрама 16+

 7.30 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.35 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 9.40 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 11.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.10 ПОРЧА. 
КУКУШОНОК 
Докудрама 16+

 13.40 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.15 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 14.50 ВОЗВРАЩЕНИЕ  
К СЕБЕ 
Сериал 16+

 19.00 НАРИСУЙ МНЕ 
МАМУ 
Сериал 16+

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4 
Сериал 16+

 1.05 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 10.00, 12.45, 16.00 
Новости

 10.05 Футбол. 
Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига. 
Обзор тура

 11.00 Теннис  
ВТБ Кубок Кремля

 12.50, 16.05, 21.45  
Все на Матч!

 13.30 Специальный 
репортаж 12+

 13.50 ГОРОДСКОЙ 
ОХОТНИК 
Фильм 16+

 16.55 Баскетбол  
Единая лига ВТБ 
Парма-Париматч 
(Пермский край) 
- ЦСКА

 19.00 Хоккей КХЛ 
Спартак (Москва) 
- ЦСКА

 22.30 Тотальный 
футбол 12+

 23.00 МИННЕСОТА 
Фильм 16+

 1.00 Макларен 
Документальный 
фильм 12+

 2.55 Новости
 3.00 Физруки. 

Будущее  
за настоящим 
6+

 5.00 Орел и решка. 
Перезагрузка-3 
16+

 5.50 Орел и решка. 
Россия-2 
16+

 6.40 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 12.00 Орел и решка. 
Чудеса света-5 
16+

 13.00 Орел и решка. 
Россия-3 
16+

 14.00 Орел и решка. 
Земляне 
16+

 15.00 Мир наизнанку. 
Китай 
Неизданное 16+

 16.00 Мир наизнанку. 
Китай 
Фестиваль льда 
16+

 17.00 Мир наизнанку. 
Китай 
Чай 16+

 18.00 Мир наизнанку. 
Пакистан 16+

 21.00 Мир наизнанку. 
Непал 16+

 23.00 Гастротур 
16+

 0.00 Дикари 
Таиланд 16+

 0.50 Пятница News 
16+

 6.35 Пешком...
 7.05 Невский ковчег. 

Теория 
невозможного

 7.35, 18.40, 0.00  
Три дня из жизни 
Анны Болейн. 
Арест, суд и казнь

 8.20 Цвет времени
 8.35 Легенды 

мирового кино
 9.00 Сказки из глины  

и дерева
 9.15, 20.45 СИМФО-

НИЧЕСКИЙ 
РОМАН Сериал

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.50 ХХ век
 12.15 Роман в камне
 12.40 В поисках радости
 13.40 Линия жизни
 14.30 Будни  

и праздники 
Александра 
Ермакова

 15.05 Новости. 
Подробно. АРТ

 15.20 Агора
 16.25, 22.15 

ОПТИМИСТЫ 
Сериал

 17.20 Пианисты  
ХХI века

 19.45 Главная роль
 20.05 Правила жизни
 21.30 Сати. Нескучная 

классика...
 23.10 Фотосферы

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Документальный 
спецпроект 16+

 17.00 Тайны Чапман 16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 РЭМПЕЙДЖ 
Фантастический 
боевик 16+

 22.05 Водить по-русски 
16+

 23.30 Неизвестная 
история 16+

 0.30 ХАРЛЕЙ 
ДЭВИДСОН  
И КОВБОЙ 
МАЛЬБОРО 
Боевик 16+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3
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 6.00 Настроение
 8.10 Доктор И... 

16+
 8.45 СЛУЧАЙ В ТАЙГЕ 

Фильм 12+
 10.40 Николай Губенко 

и Жанна 
Болотова. 
Министр  
и недотрога 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 Петровка, 38 16+
 12.05 КОЛОМБО 

Сериал 12+
 13.40 Мой герой. 

Полина 
Чернышова 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ВСКРЫТИЕ 

ПОКАЖЕТ 
Сериал 16+

 16.55 90-е. квартирный 
вопрос 
16+

 17.50 События
 18.10 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
ТАЙНА КАРТИНЫ 
КОРОВИНА 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.35 Закон и порядок 

16+
 23.10 Валентина 

Легкоступова.  
На чужом 
несчастье 
Документальный 
фильм 16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 16+
 0.55 Прощание. 

Николай 
Караченцов 16+

 5.00 Известия 16+
 5.30 БЫК  

И ШПИНДЕЛЬ 
Сериал 16+

 8.55 Знание-сила 
Познавательная 
программа

 9.00 Известия 16+
 9.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 12.55 Возможно всё 

Познавательная 
программа

 13.00 Известия 16+
 13.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 17.30 Известия 16+
 17.45 КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ. 
СУМЕРКИ 
Сериал 16+

 18.35 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ. 
МАЛЬЧИКИ -  
НАЛЕТЧИКИ 
Сериал 16+

 19.20 СЛЕД. ЦАРСКАЯ 
МЕСТЬ 
Сериал 16+

 20.00 СЛЕД. ДЕМОН 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. РАБОТА 
ПО КОНТРАКТУ 
Сериал 16+

 21.35 СЛЕД. 
КРЫСИНЫЕ БЕГА 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. КЛИНИКА 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ-4. 
РАНДЕВУ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

 0.30 СЛЕД. ХУДШАЯ 
ВЕРСИЯ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ТАЙНА ЛИЛИТ 

Сериал 12+
Лера приходит в се-
бя в больнице, не-
сколько часов она 
провела в коме. Вра-
чи не могут сказать, 
что с ней произошло 
и настаивают на 
полном обследова-
нии. Но Лера отка-
зывается...

 23.40 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 2.20 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 4.05 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор 
6+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Время покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АЛИБИ 

Сериал 16+
 23.35 Вечерний  

Ургант 
16+

 0.15 Сергей  
Безруков.  
И снова  
с чистого листа 
12+

 1.15 Время покажет 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Время покажет 

16+

 4.45 ХОРОШАЯ ЖЕНА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 За гранью 16+
 17.30 ДНК 16+
 18.35 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 21.20 БАЛАБОЛ 
Сериал 16+
В городе идет охота 
на женщину, кото-
рая находится под 
программой о за-
щите свидетелей. 
Криминалист Бру-
мель случайно ока-
зывается в центре 
событий...

 23.35 Сегодня
 23.55 ИНСПЕКТОР 

КУПЕР. 
НЕВИДИМЫЙ 
ВРАГ 
Сериал 16+

 2.55 Их нравы
 3.15 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.15 Три кота 
Мультсериал

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 9.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 10.35 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 
16+

 10.55 СВАДЬБА 
ЛУЧШЕГО ДРУГА 
Романтическая 
комедия 12+

 13.00 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 12+

 18.30 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 20.00 Полный блэкаут 
Телеигра 16+

 20.55 НОЧЬ В МУЗЕЕ 
Фантастическая 
комедия 12+
Бывшая жена Лар-
ри считает, что об-
щение с отцом, не 
имеющим работы и 
всё время меняю-
щим съёмное жи-
лье, повредит раз-
витию сына. Ларри 
смог устроиться 
ночным охранником 
в Музей естествен-
ной истории...

 23.05 СКАЗКИ НА НОЧЬ 
Фэнтези 12+

 1.00 ЯРОСТЬ 
Военная драма 18+

 3.15 ОХОТНИКИ  
ЗА РАЗУМОМ 
Триллер 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 8.25 Бузова на кухне 
16+

 9.00 Звезды в Африке 
Развлекательное 
шоу 16+

 10.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 13.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 16.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 18.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 22.00 КОНТАКТ 
Сериал 16+
Шуля избивает под-
ростка за то, что тот 
носит «паль». Юля 
узнаёт, что у Крав-
цова есть незакон-
ченные отношения, 
и отказывается с 
ним общаться, пока 
он не разберётся в 
себе...

 23.00 Stand Up 
Юмористическая 
программа 16+

 0.00 Импровизация. 
Дайджест 
Юмористическая 
программа 16+

 1.00 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 2.40 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+

 5.25 МУР 
Сериал 16+

 7.00 Сегодня утром 
12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня

 9.25, 18.30 
Специальный 
репортаж 12+

 9.45 УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННО-
СТЕЙ 
Фильм 6+

 11.20, 21.25  
Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 13.25 Не факт! 
12+

 14.00 Военные новости
 14.05 МУР 

Сериал 16+
 18.50 Подпольщики 

16+
 19.40 Легенды армии 

с Александром 
Маршалом 12+

 20.25 Улика  
из прошлого 16+

 23.05 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.40 АТЫ-БАТЫ,  
ШЛИ СОЛДАТЫ... 
Фильм 12+

 1.25 ОТЦЫ И ДЕДЫ 
Фильм 6+

 6.00 Мультфильмы
 8.30 Добрый день  

с Валерией 16+
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.50 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 13.35 ГАДАЛКА. 

СТАРУХА  
С КАРТИНЫ 
Сериал 16+

 14.10 ГАДАЛКА. 
ЛЕДЯНАЯ ДЕВА 
Сериал 16+

 14.40 Мистические 
истории 16+

 15.45 ГАДАЛКА. 
СЕРДЦЕ, 
УСПОКОЙСЯ 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА. 
ПЛЕСЕНЬ 
Сериал 16+

 16.55 ЗНАКИ СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 17.25 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ФАНТОМ 
Сериал 16+

 20.30 СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ 
Сериал 16+

 23.00 СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ГОНКА: ФРАН-
КЕНШТЕЙН ЖИВ 
Фильм 18+

 1.15 Исповедь 
экстрасенса 16+

 6.30 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 6.45 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА. 
МЁРТВЫЙ ЖЕНИХ 
Докудрама 16+

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.45 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 9.50 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 12.05 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.20 ПОРЧА. КАНДАЛЫ 
Докудрама 16+

 13.50 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.25 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 15.00 ВТОРОЙ БРАК 
Сериал 16+

 19.00 ПРОБУЖДЕНИЕ 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 23.05 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4 
Сериал 16+

 1.10 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 6.00, 9.00, 12.45, 
16.00 Новости

 6.05, 16.05,  
19.10, 0.00  
Все на Матч!

 9.05, 13.30 
Специальный 
репортаж 12+

 9.25 Karate  
Combat 2021. 
Окинава 16+

 10.30 Правила игры 
12+

 11.00 Теннис  
ВТБ Кубок Кремля

 12.50 Все на регби!
 13.50 НЕПОБЕДИМЫЙ 

МЭННИ ПАКЬЯО 
Фильм 16+

 16.55 Хоккей КХЛ 
Трактор 
(Челябинск) 
- Салават Юлаев 
(Уфа)

 19.30 Футбол  
Лига чемпионов 
Брюгге (Бельгия) 
- Манчестер Сити

 21.45 Футбол  
Лига чемпионов 
Интер - Шериф 
(Молдавия)

 0.55 Футбол  
Лига чемпионов 
Атлетико 
- Ливерпуль 
(Англия)

 6.35 Пешком...
 7.05, 20.05  

Правила жизни
 7.35, 18.40, 0.00  

Три дня из жизни 
Анны Болейн. 
Арест, суд и казнь

 8.20 Цвет времени
 8.35 Легенды 

мирового кино
 9.00 Первые в мире
 9.15, 20.45 СИМФО-

НИЧЕСКИЙ 
РОМАН Сериал

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.50 ХХ век
 12.20 ДНИ ХИРУРГА 

МИШКИНА Фильм
 13.30 Игра в бисер
 14.15 Голливуд Страны 

Советов
 14.30 Хранитель 

Ивановки. 
Александр 
Ермаков

 15.05 Новости. 
Подробно. Книги

 15.20 Неизвестная
 15.50 Сати. Нескучная 

классика...
 16.35, 22.15 ОПТИМИ-

СТЫ Сериал
 17.30 Первые в мире
 17.45 Пианисты  

ХХI века
 19.45 Главная роль
 21.30 Белая студия
 23.10 Фотосферы

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Совбез 16+
 17.00 Тайны Чапман 

16+
 18.00 Самые 

шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ВОССТАНИЕ 
ПЛАНЕТЫ 
ОБЕЗЬЯН 
Фантастический 
боевик 16+

 22.00 Водить по-русски 
16+

 23.30 Знаете ли вы, 
что? 16+

 0.30 АПОКАЛИПСИС 
Боевик 18+

МАТЧ ТВ
 5.00 Орел и решка. 

Перезагрузка-3 
16+

 5.40 Орел и решка. 
Россия-2 
16+

 7.00 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 12.00 Черный список-2 
16+

 15.00 Кондитер 
16+

 18.00 Кондитер-5 
Спецвыпуск: 
готовят звезды  
16+

 19.00 Кондитер-5 
Финал 16+

 21.00 Вундеркинды 
16+

 22.00 Кондитер-5 
Спецвыпуск: дети 
16+

 23.40 Теперь я босс 
Фитнес-клубы. 
Баттл 16+

 1.00 Пятница News 
16+

 1.10 На ножах. Отели 
Санкт-Петербург. 
Невский дом  
16+

 2.00 Битва 
ресторанов 
Санкт-Петербург: 
БутерBrodsky  
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

12
Теле

20 октябряСреда

 6.00 Настроение
 8.10 Доктор И... 

16+
 8.40 НОЧНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ 
Детектив

 10.40 Пётр 
Вельяминов.  
Под завесой 
тайны 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 Петровка, 38  

16+
 12.05 КОЛОМБО 

Сериал 12+
 13.40 Мой герой. 

Сергей Галанин 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ВСКРЫТИЕ 

ПОКАЖЕТ 
Сериал 16+

 16.55 90-е. Короли 
шансона 16+

 17.50 События
 18.15 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ 
ЗАВЕЩАНИЕ 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.35 Хватит слухов! 

16+
 23.10 Приговор. 

Михаил Ефремов 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38  
16+

 0.55 Мужчины  
Ольги Аросевой 
Документальный 
фильм 16+

 1.35 Знак качества 
16+

 5.00 Известия 16+
 5.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 9.00 Известия 16+
 9.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 12.55 Знание-сила 

Познавательная 
программа

 13.00 Известия 16+
 13.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 17.30 Известия 16+
 17.45 КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ. 
МАЛЫШКА  
НА МИЛЛИОН 
Сериал 16+

 18.35 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ. 
ХОРОШИЙ ДЕНЬ, 
ЧТОБЫ УМЕРЕТЬ 
Сериал 16+

 19.20 СЛЕД. ЛАГЕРНАЯ 
ИСТОРИЯ 
Сериал 16+

 20.00 СЛЕД. КРОВЬ  
НА РУКАХ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ДОЛГОЕ 
ПРОЩАНИЕ 
Сериал 16+

 21.35 СЛЕД. ЧЕЛОВЕК 
БЕЗ КОСТЕЙ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. УБИТЬ 
НЕЛЬЗЯ СПАСТИ 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ-4. 
ЛЕДЯНОЕ 
СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

 0.30 СЛЕД. ЗОЛОТЫЕ 
СЛОВА 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ТАЙНА ЛИЛИТ 

Сериал 12+
Обнаружено тело 
Георгия Канаева, ув-
лекавшегося экстре-
мальными похода-
ми. Кто-то повалил 
его на пол и заду-
шил. Ни денег, ни 
карточек в квартире 
не найдено. Главная 
версия - убийство с 
целью ограбления...

 23.40 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 2.20 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 4.05 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор 
6+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Время покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АЛИБИ 

Сериал 16+
 22.35 Док-ток 

16+
 23.35 Вечерний Ургант 

16+
 0.15 Никита 

Михалков. 
Движение вверх 
12+

 1.35 Время покажет 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Время покажет 

16+

 4.45 ХОРОШАЯ ЖЕНА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 За гранью 

16+
 17.30 ДНК 

16+
 18.35 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 21.20 БАЛАБОЛ 
Сериал 16+

 23.35 Сегодня
 23.55 Поздняков 

16+
 0.10 ИНСПЕКТОР 

КУПЕР. 
НЕВИДИМЫЙ 
ВРАГ 
Сериал 16+

 2.15 Агенство 
скрытых камер 
Сериал 16+

 2.50 Их нравы
 3.15 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.15 Три кота 
Мультсериал

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 9.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 11.05 СКАЗКИ НА НОЧЬ 
Фэнтези 12+

 13.00 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 12+

 18.30 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 20.00 НОЧЬ В МУЗЕЕ-2 
Фантастическая 
комедия 12+
Ларри Дэйли, быв-
ший ночной охран-
ник Музея есте-
ственной истории, 
стал преуспеваю-
щим бизнесменом. 
У него своя фирма, 
производящая и 
продающая необыч-
ные бытовые прибо-
ры. У Ларри намеча-
ется крупная сделка 
и, для лучшей со-
средоточенности, он 
едет на свою старую 
работу...

 22.05 ОДНОКЛАССНИ-
КИ 
Комедия 16+

 0.10 ОХОТНИКИ  
ЗА РАЗУМОМ 
Триллер 16+

 2.10 СОЛДАТЫ 
НЕУДАЧИ 
Комедийный 
боевик 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 8.25 Мама Life 
Развлекательная 
программа 16+

 9.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 13.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 16.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 18.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 Двое на миллион 
16+

 22.00 КОНТАКТ 
Сериал 16+
Юля уже три дня не 
появлялась дома, и 
Барнашов отправ-
ляется на её пои-
ски в квартиру 
Кравцова. Однако 
тот тоже ничего не 
знает. Однако тут в 
сети начинается 
стрим, на котором 
Юля в прямом эфи-
ре сбрасывается с 
моста...

 23.00 Stand Up 
Юмористическая 
программа 16+

 0.00 Импровизация. 
Дайджест 
Юмористическая 
программа 16+

 1.00 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 2.40 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+

 5.25 МУР 
Сериал 16+

 7.00 Сегодня утром 
12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня

 9.20, 23.40  
СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ 
Фильм 12+

 11.20, 21.25  
Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 13.25 Не факт! 
12+

 14.00 Военные новости
 14.05 МУР 

Сериал 16+
 18.30 Специальный 

репортаж 12+
 18.50 Подпольщики 

16+
 19.40 Главный день 

Дмитрий Марьянов 
12+

 20.25 Секретные 
материалы 
12+

 23.05 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

 1.35 УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННО-
СТЕЙ 
Фильм 6+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.10, 13.30,  

17.25, 20.30 
Счастье быть! 16+

 11.15 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 11.50 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

 14.10 ГАДАЛКА.  
ПРИДЕТ СЕРЕНЬ-
КИЙ ВОЛЧОК 
Сериал 16+

 14.40 Мистические 
истории 16+

 15.45 ГАДАЛКА.  
НЕ ДЕРЖИ 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА. 
ЛЮБОВЬ 
- НЕВИДИМКА 
Сериал 16+

 16.55 ЗНАКИ СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ФАНТОМ 
Сериал 16+

 20.35 СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ 
Сериал 16+

 23.00 БОЛОТО 
Фильм 18+

 1.00 ДЕЖУРНЫЙ 
АНГЕЛ 
Сериал 16+

 6.30 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

 6.45 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА.  
ДОЧЬ САТАНЫ 
Докудрама 16+

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.45 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 9.50 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 12.00 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.15 ПОРЧА.  
БЕДНАЯ ВДОВА 
Докудрама 16+

 13.45 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.20 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 14.55 НАРИСУЙ МНЕ 
МАМУ 
Сериал 16+

 19.00 СТАНЬ МОЕЙ 
ТЕНЬЮ 
Сериал 16+

 23.00 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4 
Фильм 16+

 1.05 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 6.00, 8.45, 12.45, 
16.00 Новости

 6.05, 12.50,  
16.05, 0.00  
Все на Матч!

 8.50, 13.30 
Специальный 
репортаж 12+

 9.10 Karate  
Combat 2021. 
Окинава 16+

 10.15 Футбол.  
Лига чемпионов. 
Обзор

 11.00 Теннис  
ВТБ Кубок Кремля

 13.50 Футбол 
Юношеская лига 
УЕФА Зенит 
- Ювентус

 17.00 Футбол  
Лига Европы 
Спартак - Лестер

 19.30 Футбол  
Лига чемпионов 
Барселона 
- Динамо (Киев, 
Украина)

 21.45 Футбол  
Лига чемпионов 
Зенит - Ювентус

 0.55 Футбол Лига 
чемпионов 
Манчестер 
Юнайтед (Англия) 
- Аталанта

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.45 ХХ век
 12.10 Дороги старых 

мастеров
 12.20 ДНИ ХИРУРГА 

МИШКИНА 
Фильм

 13.30 Искусственный 
отбор

 14.15 Голливуд Страны 
Советов

 14.30 Рассекреченная 
история

 15.05 Новости. 
Подробно. Кино

 15.20 Библейский 
сюжет

 15.50 Белая студия
 16.35, 22.15 

ОПТИМИСТЫ 
Сериал

 17.30 Надо жить, чтобы 
все пережить

 17.55, 1.45 Пианисты 
ХХI века

 18.40, 0.00 Три дня  
из жизни Анны 
Болейн. Арест, 
суд и казнь

 19.45 Главная роль
 20.05 Правила жизни
 20.45 СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН 
Сериал

 21.30 Власть факта
 23.10 Фотосферы

 6.00 Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Засекреченные 
списки 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Неизвестная 
история 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ПЛАНЕТА 
ОБЕЗЬЯН: 
ВОЙНА 
Фантастический 
боевик 16+

 22.45 Смотреть всем! 
16+

 0.30 КОРРУПЦИОНЕР 
Боевик 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 
16+

 5.40 Орел и решка. 
Россия-2 
16+

 6.30 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 11.40 Адская кухня 
16+

 13.40 На ножах 
Владимир. Этаж 
16+

 14.50 На ножах 
Анапа. Рай 16+

 16.00 На ножах 
Тамбов. Лес 16+

 17.00 На ножах 
Тула. Brutal 16+

 18.00 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Капитан 16+

 19.00 Адская кухня 
16+

 21.00 Мир наизнанку. 
Пакистан 16+

 23.00 Орел и решка. 
Земляне 
Киприоты 16+

 0.00 Дикари 
Таиланд-2 16+

 0.50 Пятница News 
16+

 1.10 На ножах. Отели 
Жуковский. Лина 
16+
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 6.00 Настроение
 8.10 Доктор И... 16+
 8.40 МЫ С ВАМИ 

ГДЕ-ТО 
ВСТРЕЧАЛИСЬ 
Фильм

 10.40 Мария Миронова 
и ее любимые 
мужчины 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.50 Петровка, 38 16+
 12.05 КОЛОМБО 

Сериал 12+
 13.40 Мой герой.  

Юрий Нифонтов 
12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ВСКРЫТИЕ 

ПОКАЖЕТ 
Сериал 16+

 16.55 90-е. В завязке 
16+

 17.50 События
 18.15 УЛИКИ  

ИЗ ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ 
НЕВЕСТА 
Сериал 12+

 22.00 События
 22.35 10 самых... 

Звёздные 
расставания 16+

 23.10 Закулисные 
войны. Цирк 
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 Петровка, 38 16+
 0.55 Приговор. 

Тамара Рохлина 
16+

 1.35 Траур высшего 
уровня 
Документальный 
фильм 16+

 5.00 Известия 
16+

 5.25 ЛЕГАВЫЙ 
Сериал 16+

 8.35 День ангела
 9.00 Известия 

16+
 9.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 13.00 Известия 

16+
 13.25 ЛЕГАВЫЙ 

Сериал 16+
 17.30 Известия 

16+
 17.45 СПЕЦОТРЯД 

«ШТОРМ». 
СКАНДАЛ  
В БОЛЬШОМ 
СЕМЕЙСТВЕ 
Сериал 16+

 18.45 СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ». 
ПРЕЗРЕННЫЙ 
МЕТАЛЛ 
Сериал 16+

 19.45 СЛЕД.  
НЕУСТАНОВЛЕН-
НОЕ ЛИЦО 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД.  
ПАРАЗИТ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. ПРИМЕР 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД.  
И АД СЛЕДОВАЛ 
ЗА НИМ 
Сериал 16+

 23.10 СВОИ-4.  
ЛАЙКНИ МЕНЯ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

 0.30 СЛЕД.  
НЕТ И НЕ БЫЛО 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ТАЙНА ЛИЛИТ 

Сериал 12+
Лера и Артём едут к 
очередному клиенту 
- риелтору и ярому 
фанату Лилит. Он 
просит посмотреть 
квартиру, которая 
никак не продаётся. 
Он уверен, что в 
этом замешаны 
сверхъестествен-
ные силы...

 23.40 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 2.20 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 4.05 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор 
6+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Время покажет 
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Давай 
поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 На самом деле 
16+

 19.45 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АЛИБИ 

Сериал 16+
 22.35 Большая игра 

16+
 23.35 Вечерний Ургант 

16+
 0.15 Саид и Карлсон 

К 95-летию 
Спартака 
Мишулина 12+

 1.15 Время покажет 
16+

 3.00 Новости
 3.05 Время покажет 

16+

 4.45 ХОРОШАЯ ЖЕНА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 
16+

 8.00 Сегодня
 8.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 За гранью 

16+
 17.30 ДНК 

16+
 18.35 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 21.20 БАЛАБОЛ 
Сериал 16+

 23.35 Сегодня
 23.55 ЧП. 

Расследование 
16+

 0.35 Захар Прилепин. 
Уроки русского 
12+

 1.00 Мы и наука. 
Наука и мы 
12+

 2.00 СХВАТКА 
Детектив 16+

 3.15 МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.15 Три кота 
Мультсериал

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 9.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 10.35 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 
16+

 11.00 ОДНОКЛАССНИ-
КИ 
Комедия 16+

 13.00 ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ 
Сериал 12+

 18.30 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 20.00 НОЧЬ В МУЗЕЕ. 
СЕКРЕТ 
ГРОБНИЦЫ 
Фантастическая 
комедия 6+
Ночной сторож му-
зея естественной 
истории в Нью-
Йорке Ларри Дэйли 
в отчаянии: его дру-
зья-экспонаты начи-
нают странно себя 
вести...

 22.00 ОДНОКЛАССНИ-
КИ-2 
Комедия 16+

 0.00 СОЛДАТЫ 
НЕУДАЧИ 
Комедийный 
боевик 16+

 1.55 ПОЕЗД  
НА ПАРИЖ 
Биографическая 
драма 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 8.25 Перезагрузка 
16+

 9.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 13.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 16.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ-5 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 22.00 КОНТАКТ 
Сериал 16+
Барнашов пытается 
разыскать владель-
ца «гелика», но без-
успешно. Юля соби-
рается выйти замуж 
за Кравцова, но для 
этого необходимо 
разрешение его ма-
тери, которое та ка-
тегорически отказы-
вается давать. 
Барнашов привозит 
Юльку в отделение 
и пытается допро-
сить, но та ничего не 
говорит. В окно он 
видит, что его дочь 
«пасут», и пытается 
спрятать её с помо-
щью Вяльбе. А сам 
отправляется к пар-
ням на «гелике»...

 0.00 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 2.40 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+

 5.20 МУР 
Сериал 16+

 7.00 Сегодня утром 
12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня

 9.20 ПАПАШИ 
Фильм 12+

 11.20, 21.25  
Открытый эфир 
Ток-шоу 12+

 13.25 Не факт! 12+
 14.00 Военные новости
 14.05 МУР 

Сериал 16+
 18.30 Специальный 

репортаж 12+
 18.50 Подпольщики 

Документальный 
сериал 16+

 19.40 Легенды 
телевидения 
Крылов Дмитрий 
12+

 20.25 Код доступа 
12+

 23.05 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

 23.40 ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

 1.30 ПОДСУДИМЫЙ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.10, 13.30,  

17.25, 20.30 
Счастье быть!  
16+

 11.15 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 11.50 Вернувшиеся 
16+

 13.00 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

 14.40 Врачи  
16+

 15.45 ГАДАЛКА. 
КОЛЬЦО СТРАСТИ 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА. 
НОЧНИЦА 
Сериал 16+

 16.55 ЗНАКИ СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 18.30 ФАНТОМ 
Сериал 16+

 20.35 СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ 
Сериал 16+

 23.00 Охотник  
за привидениями 
16+

 23.45 30 ДНЕЙ НОЧИ 
Фильм 18+

 1.45 Знахарки 
16+

 6.30 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА. КТО Я 
Докудрама 16+

 7.25 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.30 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 9.40 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 11.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.10 ПОРЧА. НИТИ 
СУДЬБЫ 
Докудрама 16+

 13.40 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.15 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 14.50 ПРОБУЖДЕНИЕ 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 19.00 КОРЗИНА  
ДЛЯ СЧАСТЬЯ 
Сериал 16+

 23.05 ЖЕНСКИЙ 
ДОКТОР-4 
Сериал 16+

 1.05 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 2.05 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 6.00, 8.45, 12.45,  
16.05, 19.00 
Новости

 6.05, 12.50, 16.10, 
19.05, 0.00  
Все на Матч!

 8.50, 13.30 
Специальный 
репортаж 12+

 9.10 Karate  
Combat 2021. 
Окинава 16+

 10.15 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор

 11.00 Теннис  
ВТБ Кубок Кремля

 13.50 ЯРОСТНЫЙ 
КУЛАК 
Фильм 16+

 16.55 Футбол  
Чемпионат 
мира-2023. 
Отборочный турнир. 
Женщины  
Россия - Мальта

 19.35 Футбол  
Лига Европы 
Лацио - Марсель

 21.45 Футбол  
Лига Европы 
Локомотив 
- Галатасарай 
(Турция)

 0.55 Баскетбол 
Евролига. Мужчины 
Анадолу Эфес 
(Турция) - УНИКС

 7.05 Правила жизни
 7.35 Три дня из жизни 

Анны Болейн. 
Арест, суд и казнь

 8.20 Цвет времени
 8.35 Легенды 

мирового кино
 9.00 Первые в мире
 9.15, 20.45 СИМФО-

НИЧЕСКИЙ 
РОМАН Сериал

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.55 ХХ век
 12.20 ДНИ ХИРУРГА 

МИШКИНА Фильм
 13.30 Абсолютный слух
 14.15 Голливуд Страны 

Советов
 14.30 Рассекреченная 

история
 15.05 Новости. 

Подробно. Театр
 15.20 Пряничный домик
 15.50 2 Верник 2
 16.35, 22.15 ОПТИМИ-

СТЫ Сериал
 17.20 Цвет времени
 17.30 Пианисты  

ХХI века
 18.35, 0.00 Возлю-

бленная импера-
тора - Жозефина  
де Богарне

 19.45 Главная роль
 20.05 Открытая книга
 21.30 Энигма
 23.00 Цвет времени
 23.10 Фотосферы

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Засекреченные 
списки  
16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.30 Загадки 
человечества  
16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Знаете ли вы, 
что?  
16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы  
16+

 20.00 Я - ЛЕГЕНДА 
Фантастический 
триллер 16+

 21.55 Смотреть всем! 
16+

 0.30 СИНЯЯ БЕЗДНА 
Фильм ужасов 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 
16+

 5.40 Орел и решка. 
Россия-2 
Нижний Новгород 
16+

 6.20 Орел и решка. 
Россия-2 
Хакасия 16+

 7.20 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 12.30 Адская кухня 
16+

 14.30, 16.00, 17.30 
Четыре свадьбы 
16+

 19.00 Пацанки 
16+

 21.00 УЧИЛКИ  
В ЗАКОНЕ 
Сериал 16+

 23.00 Орел и решка. 
Россия-3 
Финский залив  
16+

 0.10 Пятница News 
16+а

 0.40 Инсайдеры 
Москва 16+

 1.20 На ножах. Отели 
Домодедово.  
Парк отель  
16+

 2.20 Пятница News 
16+
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 6.00 Настроение
 8.15 ДЕТДОМОВКА 

Сериал 12+
 11.30 События
 11.50 ДЕТДОМОВКА 

Продолжение 
сериала 12+

 12.30 ТАМ, ГДЕ  
НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.50 Город новостей
 15.05 ТАМ, ГДЕ  

НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА 
Продолжение 
сериала 12+

 16.55 Актёрские 
драмы.  
Голос за кадром 
Документальный 
фильм 12+

 17.50 События
 18.10 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ДУЭЛЬ 
Сериал 12+

 20.00 ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ПЕРЕЛЁТНАЯ 
ПТИЦА 
Сериал 12+

 22.00 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

 23.10 Улыбнёмся 
осенью 
Юмористический 
концерт 12+

 0.30 Юрий Гальцев. 
Обалдеть! 
Документальный 
фильм 12+

 1.30 Петровка, 38 16+
 1.45 КОЛОМБО 

Сериал 12+

 5.00 Известия 
16+

 5.30 ЛЕГАВЫЙ 
Сериал 16+

 9.00 Известия 
16+

 9.25 ЛЕГАВЫЙ 
Сериал 16+

 13.00 Известия 
16+

 13.40 ЛЕГАВЫЙ 
Сериал 16+

 15.30 ЛЕГАВЫЙ-2 
Сериал 16+

 17.30 СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ». 
СЛАДКАЯ 
СМЕРТЬ 
Сериал 16+

 18.30 СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ». 
СТОКГОЛЬМ-
СКИЙ СИНДРОМ 
Сериал 16+

 19.30 СЛЕД.  
ПЬЯНСТВО  
НЕ КРАСИТ ДАМ 
Сериал 16+

 20.25 СЛЕД. ОТМЕНИ 
МЕНЯ 
Сериал 16+

 21.15 СЛЕД. 
ОТШЕЛЬНИК 
Сериал 16+

 22.05 СЛЕД. 
ШПИОНСКИЕ 
ИГРЫ 
Сериал 16+

 22.55 СЛЕД. 
УКРАДЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 16+

 23.45 Светская хроника 
Развлекательная 
программа 16+

 0.45 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести. Местное 

время
 9.30 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.30 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 14.00 Вести
 14.30 Вести. Местное 

время
 14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+

 17.00 Вести
 17.15 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.40 60 минут 
Ток-шоу 12+

 20.00 Вести
 21.05 Вести. Местное 

время
 21.20 ТАЙНА ЛИЛИТ 

Сериал 12+
На Леру нападают 
со спины в её же 
квартире. Однако 
прежде, чем поли-
ция успевает аре-
стовать и увести на-
падавшего ,  он 
успевает намекнуть 
Лилит, что связан с 
главной тайной её 
жизни...

 23.40 Дом культуры  
и смеха 
16+

 1.50 НЕБО 
ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ 
Фильм 12+

 5.00 Доброе утро 
Телеканал

 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро 

Телеканал
 9.50 Жить здорово! 

16+
 10.55 Модный 

приговор 6+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Время покажет 

с Артемом 
Шейниным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.40 Человек и закон 
с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.45 Поле чудес 
16+

 21.00 Время
 21.30 Голос 12+
 23.25 Вечерний Ургант 

16+
 0.20 Легендарные 

рок-промоутеры 
Документальный 
фильм 16+

 2.10 Наедине  
со всеми 16+

 2.55 Модный 
приговор 6+

 4.00 Горячий лед 
Гран-при 2021. 
Лас-Вегас. 
Фигурное катание. 
Пары. Короткая 
программа

 4.50 ХОРОШАЯ ЖЕНА 
Сериал 16+

 6.30 Утро. Самое 
лучшее 16+

 8.00 Сегодня
 8.25 Мои 

университеты. 
Будущее за 
настроящим 
6+

 9.25 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.25 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Чрезвычайное 

происшествие
 14.00 Место встречи
 16.00 Сегодня
 16.25 Фильм о том, 

почему рака  
не стоит бояться 
16+

 17.25 Жди меня 12+
 18.20 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

 21.20 БАЛАБОЛ 
Сериал 16+

 23.30 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

 1.30 Квартирный 
вопрос

 2.20 Агенство 
скрытых камер 
Сериал 16+

 2.55 Их нравы
 3.20 МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.15 Три кота 
Мультсериал

 7.00 Том и Джерри 
Мультсериал

 8.00 ЖЕНА ОЛИГАРХА 
Сериал 16+

 9.00 ВОРОНИНЫ 
Сериал 16+

 11.05 ОДНОКЛАССНИ-
КИ-2 
Комедия 16+

 13.00 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

 14.05 Уральские 
пельмени 16+

 20.30 Уральские 
пельмени 
Азбука «Уральских 
пельменей» 16+

 22.00 МАСКА 
Комедия 16+
Волею судьбы к за-
комплексованному 
банковскому служа-
щему попадает вол-
шебная маска, и он 
обретает способ-
ность превращать-
ся в неуязвимое 
мультяшное суще-
ство. По ночам за-
стенчивый Стенли 
Ипкис готов бороть-
ся с преступностью 
подобно Бэтмену...

 0.00 КЛИК.  
С ПУЛЬТОМ  
ПО ЖИЗНИ 
Комедия 12+

 2.00 ГУДЗОНСКИЙ 
ЯСТРЕБ 
Приключенческая 
комедия 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 7.55 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 13.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА 
Сериал 16+

 15.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджест 
Юмористическая 
программа 16+

 20.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
На две обычные 
российские беды - 
дураки и дороги - 
здесь приходится 
ещё минимум три-
ста: кино, спорт, по-
литика, шоу-биз-
нес… и так ещё 296 
пунктов. Но герои 
не любят говорить о 
проблемах, а пред-
почитают над ними 
просто посмеяться...

 21.00 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+

 22.00 Открытый 
микрофон 
Юмористическая 
программа 16+

 23.00 Импровизация. 
Команды 
16+

 0.00 Такое кино! 
16+

 0.30 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 3.10 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+

 5.15 МУР 
Сериал 16+

 6.50, 9.20  
ПРИКАЗ: ОГОНЬ 
НЕ ОТКРЫВАТЬ 
Фильм 12+

 9.00, 13.00,  
18.00, 21.15 
Новости дня

 9.45 ПРИКАЗ: 
ПЕРЕЙТИ 
ГРАНИЦУ 
Фильм 12+

 11.50, 13.25  
КО МНЕ, 
МУХТАР! 
Фильм 6+

 14.00 Военные новости
 14.05 МУР 

Сериал 16+
 18.40 Сделано в СССР 

Документальный 
сериал 12+

 19.10, 21.25 
КРАПОВЫЙ 
БЕРЕТ 
Сериал 16+

 23.10 Десять 
фотографий 
Софья Великая 
12+

 0.05 ПАПАШИ 
Фильм 12+

 1.45 ЗЕМЛЯ, ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ 
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.10, 13.30,  

17.25, 19.30 
Счастье быть! 
16+

 11.15 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 11.50 Новый день 12+
 12.25 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 14.10 ГАДАЛКА. 

ЧЕРТОВА 
МАШИНКА 
Сериал 16+

 14.40 Вернувшиеся 
16+

 15.45 ГАДАЛКА. 
НЕПРОДАЖНАЯ 
Сериал 16+

 16.20 ГАДАЛКА. 
ЗАПОЙНОЕ 
МЕСТО 
Сериал 16+

 16.55 ЗНАКИ СУДЬБЫ 
Сериал 16+

 17.30 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 19.35 СУМЕРКИ 
Фильм 16+

 22.00 ДИВЕРГЕНТ 
Фильм 12+

 0.45 30 ДНЕЙ НОЧИ: 
ТЁМНЫЕ 
ВРЕМЕНА 
Фильм 18+

 6.30 6 кадров 16+
 6.35 РЕАЛЬНАЯ 

МИСТИКА. 
ХРУСТАЛЬНЫЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Докудрама 16+

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.45 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

 9.50 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

 12.00 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 13.15 ПОРЧА. НЕ МОГУ 
БЕЗ ТЕБЯ 
Докудрама 16+

 13.45 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 14.20 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

 14.55 СТАНЬ МОЕЙ 
ТЕНЬЮ 
Сериал 16+

 19.00 ХРУСТАЛЬНАЯ 
МЕЧТА 
Сериал 16+

 23.35 Про здоровье  
16+

 23.50 ЖЕНСКАЯ 
ИНТУИЦИЯ 
Фильм 16+

 6.00, 8.45, 12.45, 16.05, 
19.00 Новости

 6.05, 12.50, 16.10, 
19.05, 0.20  
Все на Матч!

 8.50, 13.30, 2.35 
Специальный 
репортаж 12+

 9.10 Karate  
Combat 2021. 
Окинава 16+

 10.15 Футбол. 
Еврокубки. Обзор

 11.00 Теннис  
ВТБ Кубок Кремля

 13.50 БЛИЗНЕЦЫ-
ДРАКОНЫ 
Фильм 16+

 16.55 Мини-футбол 
Чемпионат России 
Париматч-
Суперлига КПРФ 
(Москва) - Синара 
(Екатеринбург)

 19.40 Баскетбол 
Евролига. Мужчины 
ЦСКА - 
Олимпиакос 
(Греция)

 21.55 Баскетбол 
Евролига. Мужчины 
Барселона - Зенит

 0.00 Точная ставка 
16+

 1.05 Автоспорт 
Российская  
Дрифт серия.  
Гран-при 2021

 6.35 Пешком...
 7.05 Правила жизни
 7.35 Возлюбленная 

императора 
- Жозефина  
де Богарне

 8.35 Легенды 
мирового кино

 9.00 Цвет времени
 9.15 СИМФОНИЧЕ-

СКИЙ РОМАН 
Сериал

 10.20 ЦИРК 
Фильм

 12.05 Больше,  
чем любовь

 12.45 Открытая книга
 13.15 Роман в камне
 13.45 Власть факта
 14.30 Рассекреченная 

история
 15.05 Письма  

из провинции
 15.35 Энигма
 16.15, 22.00 

ОПТИМИСТЫ 
Сериал

 17.55 Первые в мире
 18.10 Пианисты  

ХХI века
 18.45 Билет в большой
 19.45 Смехоностальгия
 20.15 Искатели
 21.00 Линия жизни
 0.00 СЧАСТЛИВОЕ 

ПРЕДЗНАМЕНО-
ВАНИЕ Фильм

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30,  
16.30, 19.30 
Новости 16+

 11.00 Как устроен мир 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 15.00 Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман  
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 СТОЛКНОВЕНИЕ  
С БЕЗДНОЙ 
Фантастический 
боевик 12+

 22.20 ЗЕМНОЕ ЯДРО: 
БРОСОК В ПРЕ-
ИСПОДНЮЮ 
Фантастический 
триллер 12+

 0.55 СИНЯЯ БЕЗДНА-2 
Фильм ужасов 16+

МАТЧ ТВ
 5.00 Орел и решка. 

Перезагрузка 
Рио-де-Жанейро. 
Бразилия  
16+

 5.40 Орел и решка. 
Россия-2 
Сочи-2 16+

 6.30 Орел и решка. 
Россия-2 
Алтай 16+

 7.30 ЗАЧАРОВАННЫЕ 
Сериал 16+

 12.40, 15.00, 17.00 
Пацанки 
16+

 19.00 АННА 
Фильм 18+

 21.20 ТАЙНА СЕМИ 
СЕСТЕР 
Фильм 18+

 23.50 ВЗРЫВНАЯ 
БЛОНДИНКА 
Фильм 16+

 1.30 Пятница News 
16+

 2.00 На ножах. Отели 
Анапа. Сказка  
16+

 3.00 Битва 
ресторанов 
Нижний Новгород: 
Миндаль. 
Хачапури.  
Salvador Dali  
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

15
ТелеСуббота

 5.45 БАЛЛАДА  
О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО 
Фильм 12+

 7.35 Православная 
энциклопедия 6+

 8.00 Психология 
преступления. 
Дуэль 12+

 10.00 Самый вкусный 
день 6+

 10.35 Смех с доставкой 
на дом 12+

 11.00 ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ  
ПРЕСТУПНИК 
Фильм 6+

 11.30 События
 11.45 ГОСУДАРСТВЕН-

НЫЙ  
ПРЕСТУПНИК 
Продолжение 
фильма 6+

 13.15 СВАДЕБНЫЕ 
ХЛОПОТЫ 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.45 СВАДЕБНЫЕ 

ХЛОПОТЫ 
Продолжение 
сериала 12+

 17.25 ПРОКЛЯТИЕ 
БРАЧНОГО 
ДОГОВОРА 
Сериал 12+

 21.00 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

 22.15 Право знать! 
Ток-шоу 16+

 23.45 События
 0.00 90-е. 

Криминальные 
жены 16+

 0.50 Прощание. 
Надежда 
Аллилуева 16+

 5.00 КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ 
Сериал 16+

 6.10 СВОИ-4. 
МЕДИУМ 
Сериал 16+

 6.45 СВОИ-4. 
РАНДЕВУ 
Сериал 16+

 7.30 СВОИ-4. 
ЛЕДЯНОЕ 
СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

 8.15 СВОИ-4.  
ЛАЙКНИ МЕНЯ 
Сериал 16+

 9.00 Светская хроника 
Развлекательная 
программа 16+

 10.05 ТАЙСОН 
Сериал 16+

 14.00 СПЕЦЫ 
Сериал 16+

 18.25 СЛЕД. ГРЯЗНЫЕ 
ИГРЫ 
Сериал 16+

 19.15 СЛЕД. КЛИНИКА 
Сериал 16+

 20.05 СЛЕД. ВТОРОЙ 
ШАНС 
Сериал 16+

 20.55 СЛЕД. ЖЕНСКИЕ 
ИНСТИНКТЫ 
Сериал 16+

 21.35 СЛЕД. НЕ ДЕЛАЙ 
ДОБРА 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ПЛЕСЕНЬ 
Сериал 16+

 23.05 СЛЕД. ЛОВУШКИ 
ДВАДЦАТЬ 
ПЕРВОГО ВЕКА 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Главное 
16+

 0.55 ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ-2 
Сериал 16+

 5.00 Утро России. 
Суббота

 8.00 Вести. Местное 
время

 8.20 Местное время. 
Суббота

 8.35 По секрету  
всему свету

 9.00 Формула еды 
12+

 9.25 Пятеро на одного
 10.10 Сто к одному 

Телеигра
 11.00 Вести
 11.30 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 
16+

 12.35 Доктор Мясников 
Медицинская 
программа 12+

 13.40 СКАЛОЛАЗКА 
Сериал 12+

 18.00 Привет, Андрей! 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

 20.00 Вести  
в субботу

 21.00 ФОРМУЛА 
ЖИЗНИ 
Сериал 12+
Счастливая жизнь 
Анны Моториной 
закончилась в тот 
момент, когда об-
рушилась крыша 
торгово-развлека-
тельного центра 
«Аркадия», постро-
енного её фирмой 
четыре года назад. 
Есть жертвы и по-
страдавшие. Поли-
ция возбуждает 
против Анны уго-
ловное дело...

 1.05 ПЕРЕКРЁСТОК 
Сериал 12+

 5.25 Горячий лед 
Гран-при 2021. 
Лас-Вегас. 
Фигурное катание. 
Мужчины. Короткая 
программа

 7.00 Доброе утро. 
Суббота

 9.00 Умницы и умники 
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости
 10.20 Горячий лед 

Гран-при 2021. 
Лас-Вегас. 
Фигурное катание. 
Пары. Короткая 
программа

 11.20 Видели видео? 
6+

 12.00 Новости
 12.20 Видели видео? 

6+
 14.25 Тилителетесто 

6+
 15.55 Кто хочет стать 

миллионером? 
12+

 17.30 Ледниковый 
период

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером 

16+
 23.45 Горячий лед 

Гран-при 2021. Лас-
Вегас. Фигурное ка-
тание. Танцы. Ритм-
танец. Женщины. 
Короткая  
программа

 2.50 Модный приговор 
6+

 3.35 Давай 
поженимся! 16+

 4.15 Горячий лед 
Гран-при 2021. Лас-
Вегас. Фигурное ка-
тание. Пары. Произ-
вольная программа

 4.50 ЧП. 
Расследование 
16+

 5.20 ВЗЛОМ 
Фильм 16+

 7.20 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.20 Готовим  

с Алексеем 
Зиминым

 8.50 Поедем, поедим!
 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Живая еда  

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

 12.00 Квартирный 
вопрос

 13.05 Однажды... 
16+

 14.00 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 18.00 По следу 

монстра 16+
 19.00 Центральное 

телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

 20.20 Шоумаскгоон 
12+

 22.40 Ты не поверишь! 
16+

 23.45 Международная 
пилорама 
с Тиграном 
Кеосаяном 16+

 0.35 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 16+

 1.55 Дачный ответ
 2.45 АГЕНСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР 
Сериал 16+

 3.30 МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш 
Детский 
юмористический 
киножурнал

 6.05 Фиксики 
Мультсериал

 6.25 Мультфильмы
 6.45 Три кота 

Мультсериал
 7.30 Том и Джерри 

Мультсериал
 8.00 Лекс и Плу. 

Космические 
таксисты 
Мультсериал 6+

 8.25 Уральские 
пельмени 
16+

 9.00 Просто кухня 
Кулинарное шоу 
12+

 10.00 Купите это 
немедленно! 
Игровое шоу 16+

 11.05 Полный блэкаут 
Телеигра 16+

 12.15 НОЧЬ В МУЗЕЕ 
Фантастическая 
комедия 12+

 14.25 НОЧЬ В МУЗЕЕ-2 
Фантастическая 
комедия 12+

 16.35 НОЧЬ В МУЗЕЕ. 
СЕКРЕТ 
ГРОБНИЦЫ 
Фантастическая 
комедия 6+

 18.35 МСТИТЕЛИ. 
ВОЙНА 
БЕСКОНЕЧНОСТИ 
Фантастический 
боевик 16+

 21.30 МСТИТЕЛИ. 
ФИНАЛ 
Фэнтези 16+

 1.05 ОТЕЛЬ МУМБАИ. 
ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ 
Триллер 18+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 7.55 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 10.00 Бузова на кухне 
16+

 10.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 12.00 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

 17.00 Однажды  
в России. 
Спецдайджесты 
Юмористическая 
программа 16+

 17.30 ИГРА 
Сериал 16+

 19.30 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+
Ведьмы и колдуны, 
эзотерики, маги, це-
лители, гадатели и 
многие другие со-
ревнуются за побе-
ду и звание лучшего 
экстрасенса сезона. 
Каждый год люди, 
которые называют 
себя экстрасенсами, 
доказывают свои 
способности зрите-
лям...

 21.00 Новые танцы 
Шоу 16+

 23.00 Секрет 
16+

 0.00 ШИК! 
Комедия 16+

 2.00 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 3.40 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+

 4.50 БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ 
Фильм 6+

 6.40, 8.15 ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК 
Фильм 6+

 8.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 8.40 Морской бой 
6+

 9.45 Круиз-контроль 
12+

 10.15 Легенды цирка 
12+

 10.45 Загадки века  
12+

 11.40 Улика  
из прошлого 
16+

 12.30 Не факт! 12+
 13.15 СССР. Знак 

качества 
12+

 14.05 Легенды кино 
Савелий Крамаров 
12+

 15.05, 18.30 БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА 
Сериал 6+

 18.15 Задело! 
с Николаем 
Петровым

 21.20 СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ 
Сериал 12+

 1.25 КАДЕТЫ 
Сериал 12+

 6.00 Мультфильмы
 7.30 Добрый день  

с Валерией 16+
 8.30 Мистические 

истории 
16+

 12.30 ДИВЕРГЕНТ 
Фильм 12+

 15.30 ДОМ ВОСКОВЫХ 
ФИГУР 
Фильм 16+

 17.30 СУМЕРКИ 
Фильм 16+

 20.00 ОРУДИЯ 
СМЕРТИ:  
ГОРОД КОСТЕЙ 
Фильм 12+
Отправившись на 
поэтический вечер 
Клери Фрей и не 
подозревала, чем 
он может закон-
читься. Новая, от-
крывшаяся ей ре-
альность, пугает 
девушку и перево-
рачивает ее жизнь с 
ног на голову...

 22.45 ТЕМНОЕ 
ЗЕРКАЛО 
Фильм 16+

 1.00 30 ДНЕЙ НОЧИ 
Фильм 18+

 2.45 Мистические 
истории  
16+

 6.30 ПОРЧА 
Докудрама 16+

 10.30 С ВОЛКАМИ 
ЖИТЬ... 
Сериал 16+

 18.45 Скажи, подруга 
Ток-шоу 16+

 19.00 ЛЮБОВЬ 
МЕРЬЕМ 
Сериал 16+

 22.00 Скажи, подруга 
Ток-шоу 16+

 22.15 ДОМ,  
КОТОРЫЙ 
Сериал 16+
Для Тони семья и 
дом - мечта с семи 
лет. Именно тогда 
её мама погибла, и 
она оказалась в 
детском доме. В 
свои тридцать пять 
она живёт с челове-
ком, который давно 
не любит её. Его 
родственники ис-
пользуют Тоню и 
унижают её. Нужда 
толкает Антонину 
на поиск работы, и 
она устраивается 
сиделкой к пожило-
му мужчине...

 2.10 С ВОЛКАМИ 
ЖИТЬ... 
Сериал 16+

 6.00 Смешанные 
единоборства 
AMC Fight Nights 
16+

 7.00, 8.55, 13.30, 23.45 
Новости

 7.05, 13.35,  
18.30, 21.00  
Все на Матч!

 9.00 Мультфильмы
 9.45 ЯРОСТНЫЙ 

КУЛАК  
Фильм 16+

 12.00 Шорт-трек Кубок 
мира из Китая

 14.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ  
К 36-ТИ СТУПЕ-
НЯМ ШАОЛИНЯ  
Фильм 16+

 16.25 Футбол Чемпионат 
Германии Бавария 
- Хоффенхайм

 18.55 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
ЦСКА - Крылья 
Советов (Самара)

 21.40 Футбол Чемпионат 
Италии Болонья 
- Милан

 23.55 ФОРМУЛА-1 
Гран-при США. 
Квалификация

 1.05 Гандбол Лига 
чемпионов. 
Женщины 
Ростов-Дон 
- Боруссия

 7.05 Мультфильмы
 8.05 НА ДАЛЬНЕЙ 

ТОЧКЕ Фильм
 9.15 Обыкновенный 

концерт
 9.45 ЧЕЛОВЕК 

РОДИЛСЯ Фильм
 11.15 Черные дыры. 

Белые пятна
 11.55 Семейные 

истории шетленд-
ских выдр

 12.50 Дом ученых
 13.20 Острова
 14.00 МАЛЫШ  

И КАРЛСОН, 
КОТОРЫЙ ЖИВЕТ 
НА КРЫШЕ  
Фильм

 15.30 Большие  
и маленькие

 17.25 Искатели
 18.15 Аркадий Райкин 

Документальный 
фильм

 19.10 Великие мифы. 
Одиссея

 19.40 БЛАГОСЛОВИ 
ЗВЕРЕЙ И ДЕТЕЙ 
Фильм

 21.20 Новое 
родительство

 22.00 Агора
 23.00 Клуб Шаболовка, 
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 0.05 Архивные тайны
 0.30 ПУТЬ К ПРИЧАЛУ 

Фильм

 6.35 АЛИСА  
В СТРАНЕ ЧУДЕС 
Фэнтези 12+

 8.30 О вкусной  
и здоровой пище 
16+

 9.05 Минтранс 16+
 10.05 Самая полезная 

программа 16+
 11.15 Военная тайна 

16+
 13.15 Совбез 16+
 14.20 Документальный 

спецпроект 16+
 15.20 Засекреченные 

списки. Что  
от нас скрывают? 
13 секретных 
прогнозов 16+

 17.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЁРКА 
Приключенческий 
боевик 16+

 20.05 ОТРЯД 
САМОУБИЙЦ 
Фантастический 
боевик 16+

 22.30 ЧЕЛОВЕК  
ИЗ СТАЛИ 
Фантастический 
боевик 12+

 1.05 СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ: 
БОРЬБА  
ЗА БУДУЩЕЕ 
Фантастический 
триллер 16+

23 октября

МАТЧ ТВ
 5.00 Орел и решка.  

По морям-3 
16+

 5.40 Орел и решка. 
Россия-2 
16+

 8.40 Мамы Пятницы 
16+

 9.00 Орел и решка. 
Земляне 
16+

 10.10 Орел и решка. 
Чудеса света-5 
16+

 11.20 Орел и решка. 
Земляне 
16+

 12.20 УЧИЛКИ  
В ЗАКОНЕ 
Сериал 16+

 14.20 Мир наизнанку. 
Бразилия 
16+

 15.30 Мир наизнанку. 
Китай 
16+

 17.30 Мир наизнанку. 
Пакистан 
16+

 23.00 АННА 
Фильм 18+

 1.00 ВЗРЫВНАЯ 
БЛОНДИНКА 
Фильм 16+

 2.50 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

16
Теле

24 октябряВоскресенье

 5.35 Юрий Гальцев. 
Обалдеть! 
Документальный 
фильм 12+

 6.40 Улыбнёмся 
осенью 
Юмористический 
концерт 12+

 7.50 Фактор жизни 12+
 8.20 ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ПЕРЕЛЕТНАЯ 
ПТИЦА 
Сериал 12+

 10.15 Выходные  
на колесах 6+

 10.55 Страна чудес 6+
 11.30 События
 11.45 ЕКАТЕРИНА 

ВОРОНИНА 
Фильм 12+

 13.50 Москва резиновая 
16+

 14.30 Московская 
неделя

 15.05 Проклятые 
звёзды 
Документальный 
фильм 16+

 15.55 Хроники 
московского 
быта. Звёздные 
отцы-одиночки 
12+

 16.50 Аркадий Райкин. 
Королю 
позволено всё 
Документальный 
фильм 12+

 17.40 НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ 
Сериал 12+

 21.30 НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ-2 
Сериал 12+

 0.20 События
 0.35 НЕ В ДЕНЬГАХ 

СЧАСТЬЕ-2 
Продолжение 
сериала 12+

 5.00 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. 
ОТСУТСТВИЕ 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВ 
Сериал 16+

 6.00 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. 
НАПИТОК  
ДЛЯ НАСТОЯЩИХ 
МУЖЧИН 
Сериал 16+

 6.45 УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. 
ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ 
Сериал 16+

 7.45 ПРОВЕРКА  
НА ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

 11.40 ВЕТЕРАН 
Сериал 16+

 15.25 ВОЗМЕЗДИЕ 
Сериал 16+

 19.30 ВОЗМЕЗДИЕ 
Сериал 16+
Главный герой - 
бывший спецназо-
вец ГРУ Юрий Ша-
тохин. Его отец всю 
жизнь проработал 
на комбинате и хо-
тел, чтобы сын 
унаследовал его 
дело, но Юра вы-
брал свой путь - во-
енную службу. Же-
на Света, не до-
ждавшись мужа из 
очередной коман-
дировки в горячую 
точку, уходит к бан-
киру Смирнову...

 1.30 ПРОВЕРКА  
НА ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

 5.20 ХРАНИ  
ЕЁ ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+

 7.15 Устами младенца
 8.00 Местное время. 

Воскресенье
 8.35 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

 9.25 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

 10.10 Сто к одному 
Телеигра

 11.00 Большая 
переделка

 12.00 Петросян-шоу 
16+

 14.00 СКАЛОЛАЗКА 
Сериал 12+
Ирина и Леонид в 
горах Северной 
Осетии спасают ма-
ленькую девочку, 
у ц е л е в ш у ю  в 
страшной автоката-
строфе. Они дума-
ют, что семья де-
вочки погибла, и 
решают её удоче-
рить. Малышку на-
зывают Ниной. Про-
ходят годы...

 18.00 Дуэты 
Музыкальное 
гранд-шоу 12+

 20.00 Вести недели
 22.00 Москва. Кремль. 

Путин
 22.40 Воскресный 

Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 1.30 ЕСЛИ БЫ  
Я ТЕБЯ ЛЮБИЛ... 
Фильм 12+

 3.20 ХРАНИ  
ЕЁ ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+

 6.00 Горячий лед 
Гран-при 2021. Лас-
Вегас. Фигурное ка-
тание. Мужчины. 
Произвольная про-
грамма

 8.05 Часовой 12+
 8.35 Здоровье 16+
 9.40 Непутевые 

заметки 12+
 10.00 Новости
 10.15 Жизнь других 12+
 11.15 Видели видео? 6+
 12.00 Новости
 12.15 Видели видео? 6+
 14.00 Человек  

с тысячью лиц 12+
 15.05 Горячий лед 

Гран-при 2021. Лас-
Вегас. Фигурное ка-
тание. Женщины. 
Короткая програм-
ма. Пары. Произ-
вольная программа

 16.40 Порезанное кино 
16+

 17.45 Три аккорда 16+
 19.25 Лучше всех!
 21.00 Время
 22.00 Что? Где? Когда? 

12+
 23.10 Вызов. Первые  

в космосе 12+
 0.00 Горячий лед 

Гран-при 2021. Лас-
Вегас. Фигурное ка-
тание. Женщины. 
Произвольная про-
грамма

 1.00 Владимир Познер 
и Иван Ургант  
в проекте 
«Германская 
головоломка» 18+

 2.00 Наедине со всеми 
16+

 2.45 Модный приговор 
6+

 3.35 Давай 
поженимся! 16+

 5.05 СХВАТКА 
Детектив 16+

 6.35 Центральное 
телевидение 
16+

 8.00 Сегодня
 8.20 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 11.00 Чудо техники 

12+
 11.50 Дачный ответ
 13.00 Нашпотребнадзор 

16+
 14.00 Секрет  

на миллион 
Ольга Кормухина 
16+

 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие 

вели... 16+
 18.00 Новые русские 

сенсации 
16+

 19.00 Итоги недели 
с Ирадой 
Зейналовой

 20.10 Ты супер! 6+
Из всех ребят, кото-
рым в воскресный 
вечер предстоит 
выйти на сцену и 
представить свои 
музыкальные номе-
ра, в финал прой-
дут лишь четверо...

 23.00 Звезды сошлись 
16+

 0.40 Херсонес 
Международный 
фестиваль оперы  
и балета 12+

 2.20 МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.05 Фиксики 

Мультсериал
 6.25 Мультфильмы
 6.45 Три кота 

Мультсериал
 7.30 Царевны 

Мультсериал
 7.55 Уральские 

пельмени 16+
 9.00 Рогов в деле 

Мэйковер-шоу 16+
 10.00 Уральские 

пельмени 16+
 10.20 МСТИТЕЛИ. 

ВОЙНА 
БЕСКОНЕЧНОСТИ 
Фантастический 
боевик 16+

 13.20 МСТИТЕЛИ. 
ФИНАЛ 
Фэнтези 16+

 17.00 Форт Боярд 
Телеигра 16+

 19.00 ХРАБРАЯ 
СЕРДЦЕМ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+
Мерида, дочь короля 
Шотландии, вырос-
ла бесстрашной и 
непокорной. По тра-
диции, в день совер-
шеннолетия прин-
цессы, наследники 
главных кланов 
должны соревно-
ваться за её руку...

 20.50 КАПИТАН 
МАРВЕЛ 
Фантастический 
боевик 16+

 23.20 МАСКА 
Комедия 16+

 1.15 ГУДЗОНСКИЙ 
ЯСТРЕБ 
Приключенческая 
комедия 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
Юмористическая 
программа 16+

 7.55 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 9.00 Перезагрузка 
16+

 9.30 Мама Life 
Развлекательная 
программа 16+

 10.00 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

 14.00 ХОЛОП 
Комедия 12+

 16.15 ДЕНЬ ГОРОДА 
Комедия 16+

 18.10 РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ  
ПРОТИВ ЗОМБИ 
Комедия 16+
По вине Вована в 
Перми бушует зом-
би-апокалипсис. Од-
ному Коляну эпиде-
мия побоку, ведь у 
него свои «косяки»: 
ушла Лера, и как ее 
вернуть - непонятно. 
Однако один укус, 
кажется, вполне мо-
жет сыграть пацану 
на руку!..

 20.00 Звезды в Африке 
Развлекательное 
шоу 16+

 21.00 ИГРА 
Сериал 16+

 23.00 Stand Up 
Юмористическая 
программа 16+

 0.00 НОЧНАЯ СМЕНА 
Комедия 18+

 1.50 Импровизация 
Юмористическая 
программа 16+

 3.30 Comedy Баттл 
Юмористическая 
программа 16+

 5.10 СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ 
Сериал 12+

 9.00 Новости недели 
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России 
12+

 9.55 Военная приемка 
12+ 

 10.45 Скрытые угрозы 
12+

 11.30 Секретные 
материалы 12+

 12.20 Код доступа 
12+

 13.10 Война миров 16+ 
 14.00 КРАПОВЫЙ БЕРЕТ 

Сериал 16+
 18.00 Главное  

с Ольгой Беловой
 19.25 Легенды 

госбезопасности 
16+

 20.10 Легенды 
советского сыска 
16+

 22.45 Сделано в СССР 
12+

 23.00 Фетисов 
Ток-шоу 12+

 23.45 ДВОЙНОЙ 
КАПКАН 
Фильм 12+

 2.20 КО МНЕ, МУХТАР! 
Фильм 6+

 6.00, 9.00 
Мультфильмы

 7.30 Добрый день  
с Валерией 16+

 8.30 Новый день 
12+

 10.15 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

 12.15 ОРУДИЯ 
СМЕРТИ:  
ГОРОД КОСТЕЙ 
Фильм 12+

 15.00 ФАНТОМ 
Сериал 16+
Первокурсница Катя 
Савельева в первый 
учебный день пыта-
ется покончить с со-
бой, прыгнув с мо-
ста. В миг перед 
прыжком она видит 
в воде тело мертвой 
девушки. Катя кри-
чит от страха и при-
жимается к пери-
лам. Теперь она 
проходит по этому 
делу как свидетель...

 19.00 ФАНТОМ 
Сериал 16+

 23.00 ПЛЕННИЦЫ 
Фильм 16+

 1.45 30 ДНЕЙ НОЧИ: 
ТЕМНЫЕ 
ВРЕМЕНА 
Фильм 18+

 6.30 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

 10.15 КОРЗИНА  
ДЛЯ СЧАСТЬЯ 
Сериал 16+

 14.15 ХРУСТАЛЬНАЯ 
МЕЧТА 
Сериал 16+

 18.45 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

 19.00 ЛЮБОВЬ 
МЕРЬЕМ 
Сериал 16+

 21.40 Про здоровье 
Медицинское шоу 
16+

 21.55 НЕЗАБЫТАЯ 
Сериал 16+
Лариса и Дана - ма-
чеха и дочка, могли 
бы стать друг другу 
самыми близкими 
людьми, но стали 
непримиримыми 
врагами, не поделив 
одного на двоих лю-
бимого. И потеряли 
его. Смогут ли жен-
щины найти путь к 
прощению, или со-
вершат новые, непо-
правимые ошибки?..

 1.55 С ВОЛКАМИ 
ЖИТЬ... 
Сериал 16+

 6.00 Смешанные 
единоборства 
KSW 16+

 7.00, 8.40,  
12.55, 18.00 
Новости

 7.05, 13.00,  
18.05, 0.00  
Все на Матч!

 8.45 Мультфильмы
 9.30 БЛИЗНЕЦЫ-

ДРАКОНЫ 
Фильм 16+

 11.45 Шорт-трек Кубок 
мира из Китая

 13.55 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига Уфа 
- Рубин (Казань)

 15.55 Футбол Чемпионат 
Италии Верона 
- Лацио

 18.30 Футбол Тинькофф 
Российская 
Премьер-лига 
Зенит (Санкт-
Петербург) 
- Спартак (Москва)

 21.00 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

 21.45 ФОРМУЛА-1 
Гран-при США

 1.00 Регби Чемпионат 
России Стрела 
(Казань) - Красный 
Яр (Красноярск)

 6.30 Великие мифы. 
Одиссея

 7.05 Мультфильмы
 8.00 Большие  

и маленькие
 9.50 Мы - грамотеи!
 10.35 ПУТЬ К ПРИЧАЛУ 

Фильм
 12.00 Письма  

из провинции
 12.30, 1.00 Диалоги  

о животных
 13.10 Невский ковчег. 

Теория 
невозможного

 13.40 Игра в бисер
 14.20 НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПЕСНЯ Фильм
 16.30 Картина мира
 17.15 Пешком...
 17.45 Я ни с какого года 

Документальный 
фильм

 18.25 Романтика 
романса

 19.30 Новости культуры  
с Владиславом 
Флярковским

 20.10 ХОЛОДНОЕ ЛЕТО 
ПЯТЬДЕСЯТ 
ТРЕТЬЕГО... 
Фильм

 21.50 Энигма
 23.10 ТВИСТ КРУГЛЫЕ 

СУТКИ Фильм
 0.30 Архивные тайны
 1.40 Искатели

 5.00 Тайны Чапман 
16+

 6.20 КОРРУПЦИОНЕР 
Боевик 16+

 8.20 АЛИСА  
В ЗАЗЕРКАЛЬЕ 
Фэнтези 12+

 10.25 ДОМ СТРАННЫХ 
ДЕТЕЙ МИСС 
ПЕРЕГРИН 
Фантастический 
триллер 16+

 12.55 ЛЮДИ ИКС 
Фантастический 
боевик 16+

 14.55 ЛЮДИ ИКС 2 
Фантастический 
боевик 12+

 17.30 ЛЮДИ ИКС: ДНИ 
МИНУВШЕГО 
БУДУЩЕГО 
Фантастический 
боевик 12+

 20.05 ЛЮДИ ИКС: 
АПОКАЛИПСИС 
Фантастический 
боевик 12+

 23.00 Добров в эфире 
16+

 23.55 Военная тайна  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 1.55 Самые 
шокирующие 
гипотезы 
16+

МАТЧ ТВ
 5.00 Орел и решка.  

По морям 
16+

 5.40 Орел и решка. 
Россия-2 
16+

 8.30 Мамы Пятницы 
16+

 9.00 Орел и решка. 
Чудеса света-5 
16+

 10.00 Гастротур 
16+а

 11.00 Орел и решка. 
Россия-3 
16+

 12.00 На ножах 
16+

 17.40 На ножах 
Москва. Potato 
House 16+

 18.40 На ножах 
Пермь. В гости 16+

 19.40 На ножах 
Москва. 
Славянский 16+

 20.40 На ножах 
Ростов-на-Дону.  
У Бориса 16+

 21.50 На ножах 
Краснодар. Red 
16+

 23.00 ТАЙНА СЕМИ 
СЕСТЕР 
Фильм 18+

 1.00 На ножах. Отели 
16+

ПЯТНИЦА
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пришла к выводу, что Бекман-
суров жалеет себя, но ника-
кого раскаяния не чувствует.

– Напряжённые нижнее ве-
ко и нижняя часть лица гово-
рят, что этот человек затаил 
злобу, – заметила специалист. 
– У него подавленное состоя-
ние, однако при первой воз-
можности он выплеснет весь 
негатив наружу. Видно, что тут 
нет раскаяния! Человек просто 
зажал эмоции и не выдаёт.

ТОГО самого профессора ПГНИУ Олега 
Сыромятникова, который продолжал ве-

сти лекцию, не обращая внимания на 
выстрелы, отстранили от работы с те-
ми студентами, которые в момент на-
падения были на его занятии.

Об этом рассказала студентка Ели-
завета Беляева, чья мама первой 
сообщила учащимся о трагедии и 
закрыла изнутри дверь в кабинет, 
когда по коридорам расхаживал во-
оружённый Тимур Бекмансуров.
После ЧП первокурсники откры-

то заявили о нежелании продолжать 
учиться у Сыромятникова, несмотря на то 

что руководство вуза сочло его действия 
корректными. 

МЕЖДУ тем во Всеволжске 
обнаружили подражателя 
пермского психопата. 17-лет-
ний Максим (имя изменено) 
открыто восхищался Бек-
мансуровым. Он тоже зам-
кнут, недружелюбен и уже 
четвёртый год говорит об 
убийствах. По словам друзей 
и педагогов, юноша актив-
но поддерживает идеи под-
ростков-террористов и яко-
бы планирует аналогичную 
кровавую бойню на площади 
своей родной Бернгардовки. 
Максим не ужился в общеоб-
разовательной и перевёлся в 
коррекционную школу. 

ПЕРМСКИЙ УБИЙЦА ПРИШЁЛ В СЕБЯ В БОЛЬНИЦЕ

ПЕРМСКИЙ убийца Тимур Бек-
мансуров окончательно при-
шёл в себя, но не показал ни 
малейшего следа раскаяния. 

Об этом свидетельствуют и 
показания медперсонала, и 
фотографии, сделанные в его 
больничной палате.

На снимках 18-летний терро-
рист, расстрелявший шестерых 
человек в Пермском государ-
ственном университете, лежит 
на больничной койке, в его тело 
вставлены медицинские трубки, 
подведены провода аппаратов. 
Он перенёс множество операций, 
в том числе ампутацию ноги.

Когда Тимура отключили от 
аппарата ИВЛ, он спросил у вра-
чей, где его мать и отец. Сами ро-
дители практически не интере-
совались его состоянием – мать 
Бекмансурова позвонила в боль-
ницу всего один раз – в день рас-
стрела. Женщина спросила, смо-
жет ли навестить его, на что ей 
ответили категорическим отка-
зом. Женщина уже начала со-
бирать документы для оформле-
ния Тимуру инвалидности. Отец 
Тимура не интересовался его 
судьбой вовсе.

Сам стрелок ведёт себя холод-
но и отстранённо, почти ничего 
не говорит, и медперсонал при-
знаётся, что находиться рядом с 
ним неприятно и даже страшно.

ЭКСПЕРТИЗА
Физиогномист Светлана Фи-

латова, изучая снимки убийцы, 

18-летний ТИМУР БЕКМАНСУРОВ 
пугает медперсонал нечеловеческой 
холодностью, а его мать начала собирать 
справки для оформления инвалидности

КУЛЬТ МАНЬЯКА

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ
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С вещами на выход!

64-ЛЕТНЕГО ТЕЛЬМАНА 
ИСМАИЛОВА, ЗАДЕРЖАННОГО 
В ЧЕРНОГОРИИ, БУДУТ СУДИТЬ 

В РОССИИ ЗА 8 УБИЙСТВ

БИЗНЕСМЕН и в прошлом долларо-
вый миллиардер Тельман Исмаилов, 
около 20 лет владевший знамени-
тым Черкизовским вещевым рын-
ком в Москве, оставил криминаль-
ный след в нескольких странах, но 
сначала он предстанет перед судом 
в России, куда его должны экс-
традировать из Черногории.

Рынок, раскинувшийся на тер-
ритории 72 гектара, где прода-
вали товары десятки тысяч чел-
ноков и перекупщиков, приносил 
хозяину фантастические прибы-
ли. Он был долларовым мил-
лиардером. Власти, справедливо 
посчитав Черкизон чёрной ды-
рой в экономике столицы и всей 
страны, трижды пытались его 
закрыть. Наконец в 2009 году 
это удалось сделать. Над Исма-
иловым стали сгущаться тучи. 
В 2017 году следователи воз-
будили против «папы Черкизо-
на» ряд уголовных дел. Ему ин-

криминировали расправу над двумя 
столичными бизнесменами, которых 
с простреленными головами наш-

ли в джипе на обочине. Также 
владельца рынка обвиняют в 
«заказе» шести членов коп-
тевской ОПГ, с которыми он 
якобы не поделил торговые 
объекты. Ещё один постра-
давший — известный певец 
Авраам Руссо. Поначалу Ис-
маилов скрывался в Турции 
на территории собственно-
го отеля Mardan Palace. Но 
вскоре и у турецких следо-
вателей появились к нему 
вопросы. Опасаясь ареста 
или выдачи российским вла-

стям, Тельман продал свою 
гостиницу, а сам спешно пере-

ехал на арендованную в Черного-
рии виллу.

ЭКСТРАДИЦИЯ
По совокупности обвинений Ис-

маилову грозит пожизненный срок. 
Теперь предстоит долгая процедура 
экстрадиции. У России и Черного-
рии нет отдельного договора, но эта 
страна выдаёт в Россию подозрева-
емых в совершении преступлений. 
Переговоры об экстрадиции ведёт 
специальное подразделение Генпро-
куратуры по международно-правово-
му сотрудничеству. Если в ведомство 
придёт положительный ответ от вла-
стей Черногории, тогда будет дано 
поручение ФСИН. Конвой отправит-
ся в пункт назначения, где получит 
с рук на руки беглого олигарха и до-
ставит его в камеру.

АЛЕКСАНДР ПОПОВ

42-ЛЕТНИЙ ко-
мик Павел Воля 
высмеял ресторан-
ный бизнес колле-
ги по юмористиче-
скому цеху Гарика 
Харламова. В этом 
году  40-летний Га-
рик открыл сеть 
кафе «Хот Дог 
Бульдог», взяв на 
себя 50 процен-
тов расходов. Сей-
час он владеет тре-
мя заведениями. В 
связи с этим Во-
ля отметил, что до 
определения «сеть» 
рестораны Харла-
мова пока не дотя-
гивают: их слиш-
ком мало. 

50-ЛЕТНЯЯ Кри-
стина Орбакайте 
представила свой 
авторский парфюм 
стоимостью более 
33 тысяч рублей с 
говорящим назва-
нием Kristina. Фла-
кон цвета фуксии 
находится внутри 
объёмной коробоч-
ки. При открытии 
упаковки звучит 
хит «Я - Кристина 
Орбакайте». Отме-
тим, что дочь при-
мадонны уже не 
в первый раз вы-
пускает авторский 
парфюм.

Мало  
каши ел!

Ароматный 
хит

Павел Воля

Кристина Орбакайте

В ЯЛТЕ 16-летняя 
школьница укра-
ла 4 тыс. рублей 
у родителей для 
любимого, свалив 
всё на неизвест-
ного вымогателя 
в Интернете.

ПРИКОЛ
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Олег 
Сыромятников

Исмаилов 
несколько лет 

скрывался  
от правосудия 
за границей

Взгляд и 
выражение 

лица убийцы 
говорят лучше 
всяких слов...

Послание Бекмансурова теперь распространяется среди 

его неадекватных поклонников
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ТЮЛЬПАНЫ, лилии, кроку-
сы, нарциссы – самые 
распространённые и лю-
бимые цветы садоводов. 

Производим высадку луко-
вичных цветов с 25 сентября 
по 18 октября, чтобы луковицы 
успели укорениться. Луковицы 
можно приобрести или исполь-
зовать свой посадочный мате-
риал. Если будете приобретать 
луковицы, то очень вниматель-
но их нужно проверять – они не 
должны быть высохшие, подгнив-
шие или треснутые.

ПОДГОТОВКА ПОЧВЫ, 
ВЫБОР МЕСТА

 КРОКУСЫ 
будут радовать 

вас своим цвете-
нием уже в начале 

апреля и будут цвести 
до начала мая. Нар-
циссы и тюльпаны 
зацветут в сере-
дине мая и будут 
цвести до конца 
мая. Лилии зацве-

тут в начале июля 
и будут цвести 

почти до кон-
ца июля.

Чудо-сад и огород

ВЫСАЖИВАЕМ 
ЛУКОВИЧНЫЕ ЦВЕТЫ Фото: STIHI.RU

Фото: DOMASHNIECVETY.RU

Фото: NA-DACHE.PRO

МАГИЯ

В семье пьяница?!
Это не ваша проблема! За 

1 сеанс избавлю от пьянства.
Т. 8 915 491 91 01

Избавлю от пьянства. 
Сохраню семью. Работа 

бесплатно. На расстоянии. 
Тел:8 926 497 24 85

Верну любимого в день 
обращения. Бесплатно. 

Т. 8 915 494 84 34

Продам

ПОБЕДИТЕЛЬНИЦА 
«БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ»
НАТАЛЬЯ ВОРОТНИКОВА.
 ПОМОЖЕТ В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ. 
ПОМОЖЕТ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ БЕСОВ, 
АЛКОГОЛИЗМА, ПОРЧИ. ВЕРНЕТ 
ПОТЕРЯННУЮ ЛЮБОВЬ.

Тел. 8-905-032-22-74 

ЯСНОВИДЯЩАЯ!
СНИМЕТ ПОРЧУ! ВЕРНЁТ ЛЮБИ-
МЫХ! ПРИВОРОТ!

Т. 8-967-659-20-69 

МАТУШКА
СЕРАФИМА.

20 ЛЕТ ЖИВУ ПРИ МОНАСТЫРЕ. 
ДРЕВНИЙ ОПЫТ, ПРОВЕРЕННЫЙ 
ВРЕМЕНЕМ: СНИМАЮ ПОРЧУ, БЕЗ-
БРАЧИЕ. ВИНООТВОРОТ!

Т. 8 909 275 19 31 

СИЛЬНЕЙШАЯ НА СЕ-
ГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ЦЕ-
ЛИТЕЛЬНИЦА ЛЮБОВЬ 

ГЕОРГИЕВНА! 
ПОМОЖЕТ В ЛЮБЫХ СЛОЖНЫХ 
СИТУАЦИЯХ, ИСЦЕЛИТ ОТ ЛЮБЫХ 
НЕДУГОВ, В КОТОРЫХ  МЕДИЦИНА 
БЕССИЛЬНА. ЗАГОВОРИТ ОТ ЗА-
ВИСИМОСТЕЙ: АЛКОГОЛИЗМА, 
НАРКОМАНИИ, ИГРОМАНИИ.
РАБОТА НА РАССТОЯ-

НИИ БЕСПЛАТНО!
Т.8-903-846-54-44 

АЛТАЙСКИЙ ПРАКТИ-
КУЮЩИЙ КОЛДУН.

Ясновидящий реализует ваши же-
лания. Поможет в самых сложных 
безнадежных обстоятельствах. 
Результат гарантирован

Т. 8-967-082-00-82

БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ 
НА РАССТОЯНИИ. 

МАТУШКА ВЕРА ПОМОЖЕТ 
ВАМ СНЯТЬ ПОРЧУ, ОДИНО-
ЧЕСТВО. ВЕРНУТЬ ЛЮБИМЫХ. 
ВИНООТВОРОТ. ЗАЩИТА НА 
УДАЧУ В БИЗНЕСЕ. БЫСТРАЯ 
ПОМОЩЬ! ГАРАНТИЯ 100%. 

ТЕЛ. 8-903-602-37-97

БЕСПЛАТНО!
ЗАПРЕТ НА ПЬЯНСТВО И ДРУ-
ГИЕ ЗАВИСИМОСТИ. ВЕРНУ ЛЮ-
БИМЫХ. БЫСТРЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 
РАЗ И НАВСЕГДА.

8 919 774 49 58

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
Я ОБРАЩАЛАСЬ ЗДЕСЬ КО МНО-
ГИМ «МАТУШКАМ», НО РЕАЛЬНУЮ 
ПОМОЩЬ МНЕ ОКАЗАЛ СВЯТОЙ 
ЧЕЛОВЕК - МАСТЕР ОТ БОГА ШЕ-
ХУРДИН АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ. 
СОВЕТУЮ ОБРАЩАТЬСЯ К НЕМУ, 
А НЕ ТРАТИТЬ ЗРЯ ВРЕМЯ НА ШАР-
ЛАТАНОВ БЕЗ ФАМИЛИИ-АДРЕСА. 
АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ ВЕРНУЛ 
МНЕ МУЖА, ИЗБАВИЛ ДОЧЬ ОТ 
ПЬЯНСТВА И ПРОКЛЯТЬЯ, ПОМОГ 
В ФИНАНСАХ. БЛАГОДАРНОСТЬ 
ОТ СИДОРОВОЙ А.А! ОСТАВЛЯЮ 
КОНТАКТЫ МАСТЕРА,

ТЕЛ. 8-912-008-08-00. 
АДРЕС: 610007, Г. КИРОВ, 

А/Я 611.

САЖЕНЦЫ И ЧЕРЕНКИ 
ВИНОГРАДА НОВЫХ СОРТОВ. 
ТЕЛ:8-928-413-32-03 САЙТ  
http://idealsort.ru E-mail: 
viktornevzorov@yandex.ru

МАТУШКА 
   НАДЕЖДА

СЛУЖУ В ЧУДОТВОР-
НОМ ХРАМЕ СЕРАФИМА 
САРОВСКОГО.ПОМО-
ГУ ВАМ ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ ЖИЗНЕННЫХ ТЯГОТ. ИЗЛЕЧУ 
НЕДУГ! ИЗБАВЛЮ ОТ ПОРЧИ И 
СГЛАЗА! ВЕРНУ МУЖА/ЖЕНУ. ИЗ-
БАВЛЮ ОТ АЛКОГОЛИЗМА и мн. 
др. ХРАНИ ВАС ГОСПОДЬ! 

Т. WHATSAPP|VIBER 
8-964-702-55-73. 

ЗНАХАРСТВО

ДУХОВНАЯ НАСТАВНИ-
ЦА МАТУШКА АННА И 
ПРОПОВЕДНИК ОТЕЦ 
ГЕРМАН ОЧИЩАЮТ В 

ХРАМЕ СВЯТОЙ
МАТРОНЫ 

ПОРЧУ. АЛКОЗАВИ-
СИМОСТЬ. ВЕРНУ 
МУЖА, ЗДОРОВЬЕ 
И СЧАСТЬЕ В ВАШ 
ДОМ! СПАСИ ВАС 
ГОСПОДИ!
СВЯТАЯ МАТРОНА МОЛИ

БОГА О НАС!
Т. WhatsApp/Viber                   
8-965-284-92-95

ВЕДЬМА.
РЕШЕНИЕ ЛЮБЫХ ПРОБЛЕМ.

8 903 239 06 12
8 495 396 44 45

ПОЧВУ готовим за 10 дней до 
высадки для того, чтобы по-
чва уплотнилась и луковицы не 
утонули. В перекопанную почву 
вносим минеральный почвоулуч-
шитель и любое органическое 
удобрение и высаживаем на 
глубину 7-10 см. Место выбира-
ем солнечное. Луковичные цве-
ты выращивают на одном месте 
не более 3-4 лет, потом необ-
ходимо обновить луковицы.
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В МАТРИЦАХ людей, родившихся в октябре, 
есть как минимум одна единица. Причём 
такая, которая связана с нулём. Единица 
отвечает за волевое начало. Это особенно 
актуально для двухтысячников, потому как 
у них бывают такие матрицы, которые ли-
шены единиц. А у тех, кто рождён в про-
шлом веке, наличествуют как минимум две 
единицы. Октябристы – люди с характером. 
Он может быть не самый сильный, но на-
личие этих единиц указывает на то, что 
из них сложно сделать ведомых людей. У 
них есть своя точка зрения, которую они 
готовы отстаивать. Для них важно иметь 
собственный взгляд на вещи, жизненные 

принципы – и следовать им. Они готовы 
брать на себя ответственность, принимать 
решения и исполнять их.

Наличие нуля рядом с единицей вносит 
определённую коррективу. Ноль даёт ис-
тинность в проявлении твёрдости характе-
ра и силы воли. Для рождённых в октябре 
не столь важно, признают ли их таковыми 
окружающие. Гораздо более значимо для 
них понимать, что они являются лидерами 
по сути, то есть то, что они способны раз-
решать сложные вопросы, не ожидая вза-
мен реакции окружения. 

И стремление быть первыми является ос-
новой многих их поступков.

Вместе с тем ноль ещё обозначает пу-
стоту. Те, кто не могут найти своё при-
звание, делают неверные шаги. Особен-
но это усиливается, если в матрице нет 
семёрок. Тогда, вместо того чтобы полу-
чить подтверждение своего лидерства, они 
осознают, что оказались в пустоте. Увы, 
но для таких нераскрывшихся октябристов 
характерно одиночество. Отсутствие под-
держки и единомышленников тяжело ими 

переживается.

С

D  

 

Анекдоты
– МИХАЛЫЧ, а что 
такое SРА?
– Это как СТО, толь-
ко для женщин.

То, что осенью все 
болеют простудой, 
— это мудрый про-
мысел матери-при-
роды. Она заботится, 
чтобы человек по-
был несколько дней 
трезвым и подгото-
вил свой организм 
к зиме!

Если напились — 
не звоните быв-
шим. Звoните потен-
циaльным!

Муж жене: «Я не 
храпел. Это я так 
мурлыкаю!»

Если хотите намек-
нуть гостю, что ему 
пора бы уже домой, 
подайте ему чашеч-
ку чая с ложечкой 
для обуви.

Вы уже выросли, 
если тридцатилет-
ние тёти больше не 
мамины подруги, а 
ваши. 

Медсестра сказала, 
что после прививки 
рекомендуется один 
день не ходить в 
спортзал. Я решил 
подстраховаться и 
не ходить туда ни-
когда.

– Вовочка, в каком 
месяце 28 дней?
– В любом, Марья 
Ивановна!

Сканворд    Фильм «КОЛЯ – ПЕРЕКАТИ-ПОЛЕ»
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ФИЛЬМ  
«КОЛЯ 
– ПЕРЕ-
КАТИ-
ПОЛЕ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

ВЬЕТНАМСК. 
«ДЕДУШКА» 
... ШИ МИН

НА РУСИ - 
СТАНЦИЯ НА 
ПОЧТОВОМ 

ТРАКТЕ
КОРЕННОЙ 
ЖИТЕЛЬ 

КАМЧАТКИ
ПОВЕСТЬ 

КУПРИНА О 
БОРДЕЛЯХ

ИТАЛЬЯН-
СКОЕ  

«ПРОЩАЙ»

САМАЯ  
ДЛИННАЯ 

РЕКА ИТАЛИИ

ИДЕОЛОГИЯ 
КОМ-НИЗМА  
В СЕВ. КОРЕЕ

ЭЛИТНОЕ 
МЕСТО В 
ТЕАТРЕ

БОРЩ ИЗ 
КИСЛОЙ 

КАПУСТЫ

ЖАНР 
ФИЛЬМА

...,  
БАЛБЕС, 

БЫВАЛЫЙ

ГОРНАЯ 
СИСТЕМА ВО 
ФРАНЦИИ

ВЕЧЕРНЯЯ 
ТРАПЕЗА

КОРИЧНЕВ. 
КРУПА  

ДЛЯ КАШИ

СКАЗКА АНДЕРСЕНА

АТТРАК-
ЦИОН В 
ПАРКЕ

БАРМЕН-
КОФЕВАР

УТРАТА

ЦВЕТОК 
НАРКОМАНА

СПОСОБ, 
ПРИЁМ 

ДЕЙСТВИЙ

ОЗЕРО В 
ИТАЛИИ У 
ПОДНОЖ. 

АЛЬП

РЕЖИССЁР 
ФИЛЬМА

ГРУППА  
КОЧУЮЩИХ 

ЦЫГАН
ТОЛПА, 
ОРАВА 

РЕБЯТНИ
ТОРОС

РОМАН 
Ф. ДОСТО-
ЕВСКОГО

НИЗИНА 
СРЕДИ 

ГОР

ПРОПО-
ЛИС

КРАСНАЯ 
РЫБА

РУКА ВЗЯ-
ТОЧНИКА

ШКОЛЬНЫЙ 
УЧИТЕЛЬ  

ПО АЛГЕБРЕ

ГОРОД В 
ЯПОНИИ

ФИЛЬМ 
ГР. КОХАНА 
«ЦЫГАНКА 

...»

ФОТО 
№ 3

ФОТО 
№ 1

1

2
4

3

СОВЕТСКИЙ 
ОРУЖЕЙНИК 

(ПУЛЕМЁТ 
РПД)

МАКИЯЖ 
АКТЁРА В 
ТЕАТРЕ

СТИХОТ-
ВОРНАЯ 
СТОПА

СОВЕТСК. 
ЗЕНИТНО-
РАКЕТНЫЙ 
КОМПЛЕКС

В ФИЛЬМЕ - 
ОБЩАЯ БЕДА 

ЖИТЕЛЕЙ 
ГЛУБИНКИ

МЕСТО, ГДЕ 
ЖАРЯТСЯ 

ГРЕШНИКИ
АПОСТОЛ, 

ПРЕДАВШИЙ 
ХРИСТА

ПРИТОК 
РЕКИ  

БЕРЕЗИНЫ
В ФИЛЬМЕ - 
ВОЛШЕБНОЕ 

СЛОВО,  
ДАЮЩЕЕ 
ЛЮДЯМ 

НАДЕЖДУ НА 
ПЕРЕМЕНЫ

ЖИЛИЩЕ 
БЕДНЯКА

ДРЕВНЕЕ 
НАЗВАНИЕ 

КРЫМА

ЛУЧШИЙ НОМЕР 
ГОСТИНИЦЫ

ИНЪЕКЦИЯ

АФГАНСК. 
БОЕВИК

БАЦИЛЛА

ИНСТРУМЕНТ 
СТОЛЯРА

ЖЕНА 
ЛЕННОНА

ГОРОД, 
ВЗЯТЫЙ 

И. ГРОЗНЫМ
БУДДИЙСК. 

ХРАМ
ПОСТАНОВЛЕН. 
ПРЕЗИДЕНТА

ПОЛЯРНАЯ 
МОРСКАЯ 

ПТИЦА

ГАЛДЁЖ, 
КРИКИ

БРИЛЛИАНТ 
БЕЗ ОГРАНКИ

САМОНАЗВ. 
ОСЕТИН

ГАЗ, РОЖДЁН. 
ГРОЗОЙ

БАЛЕТ АЛЛЫ ДУХОВОЙ

ФОТО 
№ 2

ФОТО 
№ 4

Магия цифр РОЖДЁННЫЕ В ОКТЯБРЕ
АЛЛА АЛЕКСАНДРОВА

ДЛЯ ДВУХТЫСЯЧНИКОВ это большое подспорье, так как 
это позволяет развивать линии целеустремлённости и са-
мооценки в целом. Если единиц много (1111 и более), 
то важно следовать именно своим целям. Ведь такого 
человека могут использовать другие в корыстных целях: 
воодушевив своими идеями, человека можно заставить 

делать то, что нужно другому. И, соответственно, резуль-
татами таких побед будет пользоваться кто-то сторонний, 
а сам октябрист останется не у дел и лишь с чувством 
морального удовлетворения, что за кого-то сделал его 
работу. Поэтому так важно не поддаваться на «слабо» 

и уходить от гордыни и заносчивости.

ЕДИНИЦЫ 
входят в линию цели. 

Поэтому октябристы – ещё люди 
целеустремлённые 

Фото: TVKOH.COM
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